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RESUMEN GENERAL 

COMPORTAMIENTO PRODUCTIVO, METABOLITOS SANGUÍNEOS, 
CALIDAD DE LA CARNE Y PRODUCCIÓN DE METANO DE CORDEROS 

SUPLEMENTADOS CON FITOGÉNICOS1 

Los antibióticos han sido utilizados como promotores del crecimiento en 
rumiantes. Sin embargo, el uso excesivo de estos productos ha provocado la 
aparición de cepas bacterianas resistentes, las cuales ponen en peligro la salud 
de los animales, la calidad de los productos y la salud de los consumidores. Por 
tal motivo, se ha investigado para encontrar alternativas naturales que tengan 
efectos similares a los antibióticos. En un primer estudio, se evaluaron los efectos 
de la suplementación dietética con aceites esenciales (AE) sobre el 
comportamiento productivo, parámetros ruminales, metabolitos séricos y calidad 
de productos derivados de pequeños rumiantes mediante un metaanálisis (MA). 
La suplementación con aceites esenciales aumentó (p<0.05) consumo y 
digestibilidad de materia seca, ganancia de diaria de peso (GDP) y disminuyó 
(p<0.05) la conversión alimenticia y las emisiones de metano. En la carne, la 
suplementación con AE disminuyó (p<0.05) la pérdida por cocción, el contenido 
de malondialdehído y el recuento bacteriano. En un segundo estudio, se 
evaluaron los efectos de la suplementación dietética de un aditivo poliherbal (AP) 
sobre el comportamiento productivo, energía dietética, características de canal y 
carne, y metabolitos sanguíneos de corderos en finalización. Comparado con el 
tratamiento control, los corderos suplementados con una dosis baja de AP (1 g 
/kg-1 MS) tuvieron mayor GDP (p=0.03), eficiencia de utilización de energía 
dietética (p=0.01) y área del músculo Longissimus dorsi (p=0.01). Sin embargo, 
la suplementación con AP no afectó las características de la canal y la carne, ni 
la mayoría de los metabolitos sanguíneos. En conclusión, es posible utilizar AE 
para mejorar la tasa de crecimiento y reducir las emisiones de metano en 
pequeños rumiantes. Además, el AP podría utilizarse para mejorar el 
comportamiento productivo y la eficiencia de utilización de la energía dietética en 
corderos. 

Palabras clave: aceites esenciales, mezcla poliherbal, ovinos, calidad de 
productos. 

 

                                            
1 Tesis de Maestría en Ciencias en Innovación Ganadera, Posgrado en Producción Animal, 
Universidad Autónoma Chapingo 
Autor: Griselda Dorantes Iturbide 
Director: Alejandro Lara Bueno 
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PRODUCTIVE PERFORMANCE, BLOOD METABOLITES, MEAT QUALITY 
AND METHANE PRODUCTION OF LAMBS SUPPLEMENTED WITH 

PHYTOGENICS2 

Antibiotics have been used as growth promoters in ruminants. However, the 
excessive use of these products has caused the appearance of resistant bacterial 
strains, which endanger the health of the animals, the quality of the products, and 
the health of consumers. For this reason, research has been done to find natural 
alternatives with similar effects to antibiotics. In a first study, the effects of dietary 
supplementation with essential oils (EO) on productive performance, ruminal 
parameters, serum metabolites, and quality of products derived from small 
ruminants were evaluated through a meta-analysis. Supplementation with 
essential oils increased (p<0.05) dry matter intake and digestibility, daily weight 
gain (DWG), and decreased (p<0.05) feed conversion and methane emissions. 
EO supplementation decreased (p<0.05) cooking loss, malondialdehyde content, 
and bacterial count in meat. In a second study, the effects of dietary 
supplementation of a polyherbal additive (PA) on productive performance, dietary 
energy, carcass and meat characteristics, and blood metabolites of finishing 
lambs were evaluated. Compared with the control treatment, lambs supplemented 
with a low dose of PA (1 g /kg-1 DM) had higher DWG (p=0.03), dietary energy 
utilization efficiency (p=0.01), and Longissimus dorsi muscle area (p=0.01). 
However, AP supplementation did not affect carcass and meat characteristics and 
most blood metabolites. In conclusion, using EO to improve growth rate and 
reduce methane emissions in small ruminants is possible. Furthermore, PA could 
improve lambs´ productive performance and dietary energy utilization efficiency.  

Keywords: essential oils, polyherbal additive, sheep, quality of products.

                                            
2 Master of Science Thesis in Livestock Innovation, Graduate Program in Animal Production, 
Universidad Autónoma Chapingo 
Author: Griselda Dorantes Iturbide 
Advisor: Alejandro Lara Bueno 
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1. INTRODUCCIÓN GENERAL 

Los antibióticos se han utilizado ampliamente como promotores del crecimiento 

en animales domésticos (Balcells et al., 2012; Razo et al., 2020). Sin embargo, 

debido a la aparición de cepas bacterianas resistentes a antibióticos y sus efectos 

en los animales y en humanos, su uso se ha prohibido en varios países (Balcells 

et al., 2012; Olagaray & Bradford, 2019; Zhang, Jiang, Jin, Li, & Zhong, 2021). Por 

lo anterior, es importante investigar plantas con propiedades nutracéuticas como 

sustitutos de promotores del crecimiento convencionales (North, Dalle, & 

Hoffmane, 2019; Olagaray & Bradford, 2019). La mezcla poliherbal denominada 

ImmuPlus® está constituida de Withania somnifera, Ocimum tenuiflorum, 

Tinospora cordifolia y Emblica officinalis, la cual contiene alta concentración de 

aceites esenciales (AE) y flavonoides (Razo et al., 2020).  

Los AE y sus metabolitos bioactivos tienen diversos efectos biológicos, como 

antimicrobianos, antiinflamatorios y antioxidantes. Benchar y Greathead (2011) 

encontraron que los AE mejoran la eficiencia de la utilización de energía y la 

ingesta de nutrientes por parte de los rumiantes. Por otra parte, Calsamiglia, 

Busquet, Cardozo, Castillejos y Ferret (2007) indican que la adición de algunos 

AE en la dieta puede reducir las emisiones de metano y mejorar la producción de 

ácidos grasos volátiles, y el metabolismo de las proteínas en los rumiantes. De 

acuerdo con Smeti et al. (2021), la inclusión de aceites esenciales puede ser útil 

como suplemento en las raciones de pequeños rumiantes, ya que mejora el 

estado oxidativo y el color de la carne sin efectos negativos en el perfil de ácidos 

grasos. 

Por otro lado, el efecto de los flavonoides en el comportamiento productivo, así 

como las características de calidad de la carne y la canal han sido poco evaluados 

en rumiantes, y los resultados aún son inconsistentes (North et al., 2019; Olagaray 
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& Bradford, 2019). En no rumiantes, se ha encontrado que los flavonoides 

modifican la cantidad de grasa en la canal (Ouyang, Adeyemi, & Sazili, 2016), 

mejoran la composición de ácidos grasos, la estabilidad oxidativa y el color de la 

carne (Dabbou et al., 2018; Ouyang et al., 2016; Xiu-Dong et al., 2018). Estudios 

recientes (Ahmadipour, Hassanpour, & Khajali, 2018; Hassan et al., 2019; Ouyang 

et al., 2016) demostraron que la suplementación dietética de flavonoides modula 

la expresión relativa de genes lipogénicos y antioxidantes, lo cual ha sido asociado 

con cambios positivos en la estabilidad oxidativa y deposición de grasa en la carne 

y la canal del ganado. 

La suplementación dietética con un AP que contenga aceites esenciales y 

flavonoides puede mejorar la productividad, salud y calidad de la carne de 

pequeños rumiantes; además, puede reducir la emisión de metano. Por lo 

anterior, el objetivo de este estudio fue evaluar el efecto del AP ImmuPlus® en el 

comportamiento productivo, eficiencia de utilización de la energía dietética, 

características de la canal, calidad de la carne y metabolitos sanguíneos de 

corderos en finalización. 

Estructura de la tesis 

El Capítulo 2 es un metaanálisis que sintetiza cuantitativamente la información 

publicada en revistas científicas revisadas por pares, desde enero de 2010 hasta 

mayo de 2022, sobre los efectos de la suplementación dietética con aceites 

esenciales en el comportamiento productivo, metabolitos sanguíneos, 

parámetros ruminales y calidad de la carne y leche de pequeños rumiantes. 

En el Capítulo 3 se presentan los resultados de un trabajo experimental en el que 

se evaluaron los efectos de diferentes niveles de un AP, el cual contiene aceites 

esenciales y flavonoides, sobre el comportamiento productivo, eficiencia de 
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utilización de la energía dietética, características de la canal, calidad de la carne 

y metabolitos sanguíneos de corderos en finalización. 
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4. CONCLUSIONES GENERALES 

La inclusión de aceites esenciales en las dietas de pequeños rumiantes mejora el 

comportamiento productivo, el estado antioxidante en suero sanguíneo y la 

calidad de la carne y la leche. Además, los aceites esenciales podrían utilizarse 

como estrategia nutricional para mejora la fermentación y microbiota ruminal y, al 

mismo tiempo, reducir las emisiones de metano entérico en pequeños rumiantes. 

Por otro lado, los resultados del trabajo experimental indican que el aditivo 

poliherbal ImmuPlus® podría ser utilizado como promotor natural del crecimiento 

en corderos en finalización y, al mismo tiempo, mejorar la eficiencia de utilización 

de la energía dietética y el área del músculo Longissimus dorsi, sin comprometer 

la salud de los animales. 

Es necesario realizar más estudios con el uso de fitogénicos que permitan 

identificar las dosis adecuadas de cada aditivo en las distintas etapas fisiológicas 

de pequeños rumiantes. 

 


