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RESUMEN GENERAL

Propuesta para revitalizar el cultivo del maguey pulquero mediante una
pedagogia emancipadora basada en la Economia Social y Solidaria.

La presente investigacion parte del planteamiento de que el abandono del
maguey pulquero (Agave Salmiana) en Nopala de Villagran, Hidalgo, responde
a dinamicas del modelo capitalista que han fragmentado el territorio, debilitado
la cultura hAdhfu y desarticulado los sistemas productivos comunitarios. Se
propuso como objetivo general promover su reincorporacion a las tierras de
cultivo mediante procesos de Educacion Popular (EP) basados en los principios
de la Economia Social Solidaria (ESS), para fortalecer el arraigo territorial, la
autogestiéon comunitaria y el conocimiento ancestral. La metodologia fue de tipo
cualitativo, bajo el enfoque de la Investigacion-Accion Participativa (IAP). Se
aplicé un cuestionario diagnostico a integrantes del ejido; ademas, se
organizaron talleres con enfoque dialégico, se realizaron entrevistas abiertas,
observacion directa y diversas actividades con la participacion de las y los
campesinos, muchos de los cuales forman parte de las escuelas de campo.
Entre los resultados destaca que la mayoria de los participantes no reconocia el
valor simbdlico ni ecoldgico del maguey pulquero, aunque si mantenia practicas
de cooperacion, cultivo en pequefia escala y transmision oral de conocimientos.
Los talleres permitieron reactivar memorias y resignificar el maguey como
simbolo cultural, ecoldégico y organizativo. La jornada de siembra comunitaria
integr6 saberes técnicos y ancestrales, fortaleciendo la identidad y el
compromiso colectivo con el territorio. Se concluye que el maguey pulquero
puede convertirse en un eje articulador de procesos comunitarios de resistencia
y regeneracién territorial. La EP y la ESS, aplicadas desde una perspectiva
territorial, permiten activar procesos formativos y organizativos enraizados en la
vida rural, abriendo caminos para enfrentar la crisis ecoldgica y cultural desde lo
local.

Palabras clave: maguey pulquero, Economia Social Solidaria, educacion
popular, territorio

! Tesis de doctorado Interinstitucional en Economia Social Solidaria. Universidad Auténoma
Chapingo.

Autora: Virginia Sanchez Cruz.

Directores: Dr. Luis Gerardo Esparza Hernandez Dr. Jesus Soriano Fonseca
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GENERAL ABSTRACT

Proposal to revitalize the cultivation of pulque maguey through an
emancipatory pedagogy based on the Social and Solidarity Economy.

This research addresses the abandonment of maguey pulquero (Agave
Salmiana) in Nopala de Villagran, Hidalgo, because of capitalist dynamics that
have fragmented the territory, weakened hnAahfiu culture, and disrupted
community-based production systems. The general objective was to promote
the reintegration of maguey into cultivated lands through Popular Education (EP)
processes grounded in the principles of the Social and Solidarity Economy
(ESS), to strengthen territorial rootedness, community self-management, and
ancestral knowledge.The methodology was qualitative, based on the
Participatory Action Research (PAR) approach. A diagnostic questionnaire was
applied to ejido members; in addition, dialogical workshops were organized,
along with open interviews, direct observation, and various activities with the
active participation of local farmers, many of whom are part of the field schools.

The findings reveal that most participants initially lacked awareness of the
symbolic and ecological value of maguey pulquero. Nevertheless, practices of
cooperation, small-scale cultivation, and oral knowledge transmission persisted.
The workshops reactivated local memory and helped signify the maguey as a
cultural, ecological, and organizational symbol. A collective planting day
integrated both technical and ancestral knowledge, strengthening territorial
identity and community commitment.In conclusion, maguey pulquero can
become a central axis for community processes of resistance and territorial
regeneration. EP and ESS, when applied from a territorial perspective, facilitate
educational and organizational processes rooted in rural life, offering paths to
confront the ecological and cultural crisis from the local context.

Keywords: maguey pulquero, Social and Solidarity Economy, Popular
Education, Territory

2 Interinstitutional Doctoral Thesis in Social and Solidarity Economy
Autonomous University Chapingo.

Author: Virginia Sanchez Cruz.

Advisors: Dr. Luis Gerardo Esparza Hernandez, Dr. Jesus Soriano Fonseca
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CAPITULO 1. INTRODUCCION GENERAL
1.1. IMPORTANCIA DEL TEMA

A nivel mundial, diversas crisis —economicas, sanitarias, ambientales vy
culturales— reflejan las profundas contradicciones del modelo capitalista global.
Las disputas por territorios, mercados y recursos entre potencias econdémicas
han acentuado la desigualdad y la concentracion del poder, imponiendo una
idea limitada de bienestar colectivo. Esta vision ha ignorado el equilibrio con
todas las formas de vida y ha favorecido intereses econémicos que descuidan
su capacidad de vivir en armonia con el territorio, debilitando formas de vida
comunitaria que histéricamente se han sostenido en la identidad cultural, la
conexién con la naturaleza y un sentido profundo de reciprocidad con el
entorno. Esta solidaridad, entendida no solo en términos humanos sino como
convivencia armonica con el espacio, refleja el respeto por todas las formas de
vida, segun cosmovisiones de nuestros grupos originarios que percibieron la

interdependencia entre seres humanos, naturaleza y ciclos vitales.

Este estudio evidencié que el desplazamiento del maguey pulquero estuvo
vinculado a transformaciones estructurales impulsadas por el capital
agroindustrial. Durante los siglos XIX y XX, la produccion de pulque fue una
actividad rentable para las haciendas magueyeras, organizadas bajo una logica
de acumulacion de capital. Sin embargo, al dejar de ser lucrativa, el capital
redirigié sus intereses hacia otras bebidas industrializadas, lo que profundizé la

marginacion del maguey y de sus sistemas tradicionales de cultivo.
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Desde entonces, se consoliddé un modelo de plantacion centrado unicamente en
el maguey pulquero, sin considerar el ecosistema que legendariamente lo
acompafaba —como los huizaches, nopaleras y otras especies endémicas de

la region—.

Desde la dimension econdmica, el diagndstico evidencié que los ingresos
limitados generados por el cultivo del maguey pulquero y sus derivados no
fueron suficientes para motivar a las y los productores, lo que condujo al
abandono progresivo del cultivo y de las tierras por parte de las comunidades
locales. Sin embargo, el problema no radica unicamente en ese abandono, sino
en el enfoque con el que se plantea su eventual reincorporacion. El analisis
revel6 que el maguey no debe regresar como un cultivo orientado
exclusivamente al mercado, sino como un elemento integrador desde una
perspectiva cultural, ecolégica y comunitaria. Reincorporarlo exige una vision
integral que reconozca su valor simbdlico, su vinculo con la identidad cultural y
la memoria ancestral, asi como su potencial para fortalecer la soberania

alimentaria y contribuir a la regeneracidn ecologica del territorio.

Figura 1.Paisaje rural transformado por el monocultivo del maguey pulquero en
Nopala de Villagran, donde la siembra extensiva ha sustituido al sistema
agricola diversificado, reduciendo la biodiversidad del ecosistema”

/{

Fuente: fotografia tomada por la autora
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En este contexto, el trabajo cobré relevancia al centrarse en una problematica
local —la desaparicion progresiva del maguey pulquero como eje cultural,
ecologico y econdmico en Nopala de Villagran— que refleja estas tensiones y
exigencias globales. EI maguey, como planta milenaria, fue reconocido como un
elemento simbdlico y de utilidad cotidiana para resistir el despojo territorial y
cultural, y reconstruir, desde lo local, alternativas de vida digna, enraizadas en

el conocimiento ancestral y la identidad comunitaria.

El estudio también resultdé valioso por documentar la pérdida de conocimientos
tradicionales sobre el cultivo y aprovechamiento del maguey, asi como los
impactos ambientales derivados de una forma de siembra intensiva: desgaste
del suelo, aparicion de plagas como el picudo y reduccion de la diversidad
genética, todo como resultado de un modelo que priorizd el rendimiento

comercial sobre el equilibrio ecoldgico.

Figura 2. Presencia del picudo en plantas de maguey pulquero.

Fuente: fotografia tomada por la autora

Esta situacion pone en evidencia los efectos de una economia orientada a la
rentabilidad inmediata, que tiende a olvidar que la presencia del maguey
pulquero y el ecosistema que lo rodea constituyen, en si mismos, una expresion

de la solidaridad de la madre tierra.
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1.2 ANTECEDENTES

Para comprender el contexto de la problematica abordada, se presenta a
continuacion una caracterizacion del municipio de Nopala de Villagran que
incluye aspectos geograficos, sociales, culturales, educativos y econdmicos.
Estos elementos permiten entender la complejidad del territorio y su relacion

con el cultivo del maguey pulquero.

1. 2.1 Datos geograficos

El Valle del Mezquital, ubicado en el estado de Hidalgo, México, es una region
con una profunda riqueza cultural e histérica. Desde tiempos prehispanicos, ha
sido el hogar del pueblo hAahiu (otomi), quienes han desarrollado una estrecha

relacion con su entorno geografico y natural.

Figura 3.Esta zona colinda con los estados de Querétaro, San Luis Potosi,
Veracruz, Puebla, Tlaxcala y el Estado de México.

.

Fuente: tomado de Enciclopedia de los Municipios: Nopala de Villagran, Universidad Auténoma
del Estado de Hidalgo.
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Figura 4 Municipio de Nopala de Villagran, Hidalgo
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Nota. Tomado de Paintmaps: Recorte de mapa, s.f.

Nopala de Villagran cuyas coordenadas geograficas son 20° 15’ 10” de latitud
norte y 99° 38 y 36" de longitud oeste del meridiano de Greenwich, se
encuentra ubicado a 125 kilometros de la capital del Estado. EI municipio
colinda al norte con el municipio de Huichapan, al sur con el Estado de México,

al este con el municipio de Chapantongo y al oeste con el Estado de México.

1.2.2 Composicion demografica y social

Con una poblacion predominantemente rural, Nopala de Villagran ha enfrentado
—y continda enfrentando— desafios caracteristicos de las comunidades
agricolas, tales como la migracién de jévenes hacia zonas urbanas y la pérdida
gradual de conocimientos tradicionales. A pesar del apoyo ofrecido por diversos
programas institucionales, muchas familias no han logrado superar la pobreza
estructural, lo que limita significativamente las posibilidades de desarrollo local.
Esta condicion refleja las consecuencias persistentes del modelo capitalista
neoliberal, cuyas expresiones se mantienen vigentes a pesar de ciertos ajustes

en el modelo econdmico nacional.

20



Figura 5.Piramide poblacional de Nopala de Villagran, Hidalgo.
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Fuente: tomado de Data México: Nopala de Villagran, Secretaria de Economia, s.f.

La distribucién poblacional por género constituye un indicador fundamental para
el analisis de las dinamicas demograficas y sociales de un territorio. En el caso
de Nopala de Villagran, la poblacion presenta un equilibrio relativo entre
mujeres (8,711 personas) y hombres (8,237 personas). Esta informacion
permite identificar elementos clave de la composicion social del municipio, tales
como el acceso a recursos, las oportunidades laborales y educativas, asi como
las necesidades diferenciadas entre grupos, lo cual resulta esencial para el

disefio de politicas publicas mas inclusivas y eficaces.
1.2.3 Cultura y lengua

Nopala de Villagran posee una herencia historica rica y diversa. Segun la
Enciclopedia de los Municipios de Hidalgo (2023), la fundaciéon del municipio
data de 1513, con la llegada de grupos otomies y toltecas. Mas tarde, en 1612,

frailes franciscanos llegaron a la regién con el propédsito de evangelizar a las

21



comunidades indigenas. No obstante, el impacto de estas tradiciones culturales

ha disminuido con el tiempo.

La diversidad linguistica en México enfrenta serios desafios, especialmente en
regiones donde las lenguas originarias han sido tradicionalmente un pilar
cultural. En el caso de Nopala de Villagran, la situacion del otomi refleja un
fendbmeno alarmante de pérdida generacional de idiomas originarios. Este
escenario evidencia la necesidad de analizar los factores sociales y culturales
que contribuyen a este problema, asi como de implementar estrategias para la
preservacion de las lenguas indigenas como parte esencial del patrimonio

cultural.

Figura 6. Porcentaje de hablantes de lengua indigena en Nopala de Villagran

Nahuatl

Mo especificado

. "
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Nota. Tomado de Data México: Nopala de Villagran, Secretaria de Economia, s.f.

De acuerdo con el Censo de Poblacion y Vivienda 2020 del INEGI, la poblacion
de tres afos y mas que habla al menos una lengua indigena en Nopala fue de
67 personas, lo que representa un 0.4% del total. Las lenguas indigenas mas

habladas fueron hiidhfu (otomi), nahuatl y algunas no especificadas.

Como se puede observar, la poblacién hablante de hAdhAu ha disminuido
considerablemente, como resultado de la pérdida progresiva de los saberes
ancestrales. Actualmente, menos del 1% de la poblacion conserva esta lengua

originaria.
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1.2.4 Niveles de escolaridad

La educacién en Nopala de Villagran refleja las caracteristicas de una
comunidad rural donde las instituciones educativas desempefan un papel
esencial en la formacioén de las nuevas generaciones. El municipio cuenta con
una oferta educativa que abarca desde preescolar hasta bachillerato. Sin
embargo, para acceder a estudios superiores, muchos habitantes deben
trasladarse a otros municipios. Las areas mas comunes de estudio incluyen
derecho, contaduria, agronomia, horticultura, pesca y desarrollo sustentable.

En apoyo al sector agricola, que es uno de los pilares econdmicos y culturales
de la region, se fundd en 1968 la Secundaria Técnica Agropecuaria No. 4, la
primera instituciéon educativa enfocada en actividades agropecuarias. Esta
escuela ha desempefado un papel clave en el fortalecimiento de competencias
técnicas para el ambito rural, promoviendo una conexién mas estrecha entre la

educacion formal y las practicas agricolas tradicionales.

Figura 7.Niveles de escolaridad de la poblacién de 15 afios y mas en Nopala de
Villagran, Hidalgo

Secundaria Preparatoria
0
Bachillerato

General

16,6%

Primaria

3N7%

Fuente: tomado de Data México: Nopala de Villagran, Secretaria de Economia, s.f.

La distribucién porcentual de la poblacion de 15 anos y mas en Nopala de

Villagran segun el grado académico aprobado. En 2020, los principales grados
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académicos de la poblacién fueron secundaria (38.6%), primaria (31.7%) y

preparatoria o bachillerato general (16.6%).
1.2.5 Actividad econémica

En el municipio de Nopala de Villagran, la agricultura y la ganaderia destacan
como las actividades econdmicas mas relevantes, seguidas por los sectores
secundario, comercial y de servicios. Segun el Gobierno del Estado de Hidalgo
(s.f., p. 3), con base en estadisticas de la Secretaria de Agricultura y Desarrollo
Rural (SADER, 2023), el 28.22 % de la poblacion ocupada se desempefa en el
sector primario, el 29.96 % en el sector secundario, el 26.97 % en actividades

relacionadas también con el mismo sector, y el 13.95 % en el comercio.

A partir de la convivencia con la comunidad se ha observado un proceso de
diversificacién econémica en Nopala de Villagran. Entre las nuevas actividades
destacan la produccion de derivados lacteos mediante la ganaderia, asi como la
elaboracion de dulces artesanales a base de amaranto, nopal, semilla de
calabaza, xoconostle y jarabe de maguey. Estas iniciativas no solo han
ampliado las fuentes de ingreso para las familias locales, sino que también han
revitalizado el aprovechamiento sostenible de productos regionales. Esto ha

sido posible gracias al trabajo en las Escuelas de Campo (ECA’S).

Los antecedentes analizados evidencian que Nopala de Villagran presenta una
estructura territorial compleja, en la que se entrelazan factores geograficos,
sociales, culturales y econdmicos con la historia viva del maguey pulquero. La
riqueza biocultural de la comunidad, junto con desafios estructurales como la
migracion, la pobreza y la pérdida de saberes tradicionales, conforman un

escenario propicio para que la ESS ofrezca alternativas de transformacioén local.
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Esta caracterizacion permite comprender por qué el maguey pulquero sigue
siendo un eje clave en la busqueda de modelos sostenibles construidos desde y

para la comunidad.

1.3 JUSTIFICACION

La ESS se presenta como una alternativa ética y organizativa que, mas alla del
intercambio econdmico, busca reconstruir los lazos comunitarios, fomentar la
autogestion y dignificar los saberes tradicionales. Esta propuesta se entrelaza
con los principios de la EP, conformando una dualidad transformadora que
incide en la liberacion de las comunidades. Ambas practicas, desde sus raices
latinoamericanas, promueven el fortalecimiento de la comunidad y la
transformacioén del territorio a través de la autogestion, la produccion colectiva y
el conocimiento compartido. Como sefalan Valadez y Armenta (2019), "la
acciéon educativa debe tener como objetivo formar sujetos capaces de
transformar sus realidades de manera siempre mas liberadora para el buen-vivir
de todxs", lo cual sera posible mediante acciones econdmicas solidarias y

culturales que construyan identidad, comunidad y confianza (p. 45).

La presente investigacion se fundamentdé en la necesidad de fortalecer
procesos comunitarios que, desde la identidad cultural y el arraigo territorial,
promuevan formas de vida mas armoénicas con la naturaleza. En el municipio de
Nopala de Villagran, Hidalgo, el maguey pulquero representa mas que una
planta con valor productivo: constituye un simbolo ancestral profundamente
ligado a la cosmovision hAahiu. Personajes miticos como Mayahuel y el
tlacuache, guardianes del pulque y del conocimiento compartido, evidencian la

riqueza espiritual y cultural que rodea al maguey y su vinculo con el territorio.
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El cultivo del maguey pulquero, sin embargo, ha sido desplazado por modelos
productivos ajenos a las realidades locales. Esta pérdida ha tenido
repercusiones no solo agricolas, sino también culturales y simbdlicas. Este
modelo sustituyd formas previas de desarrollo industrial por criterios centrados
en la rentabilidad, afectando directamente la viabilidad de cultivos como el

maguey.

Como explica Valenzuela (2021), "las relaciones sociales que integran el modo
de produccidon que denominamos sistema econdmico no son las Unicas
relaciones que moldean la vida humana; existen también las que integran el
sistema politico y las que componen el sistema ideologico-cultural, todos los
cuales componen el sistema social. El ultimo componente de la vida social

viene dado por el conjunto de formas de conciencia social" (pp. 23-24).

Frente a este escenario, se ha vuelto prioritario fomentar el reconocimiento del
maguey pulquero como eje articulador de sostenibilidad social, ecoldgica y
econdmica, en el marco de un proceso educativo transformador. La EP, en
dialogo con los saberes locales, permitié recuperar la memoria del patrimonio

biocultural de las comunidades y motivé a la plantacion del maguey pulquero-

Este estudio tuvo como propédsito contribuir a la revalorizacion del maguey
pulquero como planta sagrada y simbolo de identidad cultural. Aposté por
consolidar modelos de vida en los que la economia esté al servicio de la
comunidad, y por fortalecer procesos colectivos de resistencia, memoria y
vinculacion con el territorio, a través de practicas organizativas propias del

pueblo hAdhfu.
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1.4. HIPOTESIS GENERAL

Es posible estimular la reincorporacion del maguey pulquero a las tierras de

labor mediante procesos de educacion popular basados en los principios de la

Economia Social Solidaria, promoviendo la autogestién comunitaria y el arraigo

cultural hiidhnu.

1.5. OBJETIVO GENERAL

Promover la reincorporacion en las tierras de cultivo del maguey pulquero en

Nopala de Villagran, Hidalgo, a través de la Educacién Popular fundamentada

en los principios de la Economia Social Solidaria, para fortalecer el arraigo

cultural hAdhAu, fomentar la autogestion comunitaria y vivir en armonia con el

territorio.

Variable: Reincorporacién productiva del maguey pulquero

Productores agropecuarios
Tierras de labor
Diversidad de variedades
Patron de cultivo

Aprovechamiento

Variable: Proceso de Educacién popular

Indicadores:

Diagnostico
Autodiagndéstico
Saberes comunitarios
Teorizacién

Accion colectiva
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Variable: Principios de la ESS
Indicadores:

« Trabajo digno

e Solidaridad

« |dentidad

e Compromiso con el entorno
1.5.1 Hipotesis 1 del objetivo particular 1

El maguey pulquero constituye una alternativa sociocultural y ecoldgica clave
para fomentar la sostenibilidad agricola en Nopala de Villagran, mitigando los
impactos de las relaciones capitalistas de produccion y los procesos de

aculturacion en la comunidad.
1.5.2. Objetivo particular 1

Elaborar un diagndstico integral de la ultima década sobre las dinamicas
socioculturales y ecoldgicas en Nopala de Villagran, Hidalgo, para analizar el rol
del maguey pulquero en la sostenibilidad agricola y su interaccion con las

dinamicas capitalistas y los procesos de aculturacién.

Variables
e Importancia sociocultural
e importancia ecoldgica
Indicadores de la variable sociocultural
Importancia del maguey pulquero en ceremonias religiosas

Porcentaje de la comunidad que habla la lengua materna hfidhfiu

Indicadores de la variable importancia ecolégica
e Servicio ecolégico del maguey pulquero

28



1.5.3 Hipodtesis 2 del objetivo particular 2

La implementacién de practicas sostenibles fortalecera la organizacion

comunitaria y permitira la adopcion de la educacion popular.

1.5.4. Objetivo particular 2

Diagnosticar las experiencias de educacién popular de los integrantes de las
escuelas de campo en Nopala de Villagran durante los ultimos 10 afios,
analizando los temas abordados, los enfoques metodoldgicos aplicados y los
resultados obtenidos, para evaluar su impacto en la produccion, la organizacion

comunitaria y la sostenibilidad.

Variable
e Experiencias del modelo de educacion popular en Nopala de Villagran en

los ultimos 10 anos

Indicador:

e Escuelas de campo

1.5.5. Hipotesis 3 del objetivo particular 3
Las escuelas de campo en Nopala de Villagran experimentan carencias en la
aplicacién y promocion de los principios de la ESS, lo que afecta su impacto en

la organizacion comunitaria y la sostenibilidad.

1.5.6 Objetivo particular 3

Identificar como los integrantes de las escuelas de campo practican y difunden
los principios de la Economia Social Solidaria (ESS), como la cooperacion, la
autogestion y la sostenibilidad, para analizar su impacto en la organizacién

comunitaria y la sostenibilidad.
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Variables
e Practica de los principios de la economia social solidaria

e Difusiéon de los principios de la economia social solidaria

Indicadores de la variable practica de los principios de la economia social
solidaria
e Acciones realizadas con el enfoque de los principios de la economia

social solidaria

Indicadores de la variable difusiéon de los principios de la economia social
solidaria

e |nformacion

1.5.7 Hipoétesis 4 del objetivo particular 4

La realizacion de talleres con personas interesadas, basados en los principios
de la educacién popular y alineados con los valores de la Economia Social y
Solidaria (ESS), favorecera de manera significativa la reintegracion del maguey

pulquero en las tierras de cultivo del municipio de Nopala de Villagran.
1.5.8 Objetivo particular 4

Desarrollar talleres con las y los participantes, fundamentados en la EP y los
principios de la ESS, con el propésito de analizar, como estudio de caso, la
experiencia de reintegracion del maguey pulquero en las tierras de cultivo de
Nopala de Villagran.
Variables

e Educacion popular

e Escuelas de campo
Indicador

e Talleres
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1.6 PRESENTACION GENERAL DE LOS CAPITULOS 1,2,3 ,4y
5

1. 6.1 Presentacién del Capitulo 1

El primer capitulo de esta investigacidon ofrece una contextualizacion del
territorio donde se desarrollé el estudio, centrado en el municipio de Nopala de
Villagran, en el estado de Hidalgo. A lo largo del capitulo se integraron diversos
componentes esenciales para la construccion del problema de investigacion,
comenzando por la importancia del tema, donde se subrayd el valor estratégico,
simbdlico y ecologico del maguey pulquero en contextos rurales y su papel

como planta milenaria vinculada con la cosmovision hiahfu.

Posteriormente, en los antecedentes, se caracterizé el entorno territorial, social,
cultural y econémico del municipio, destacando las condiciones estructurales
que han provocado la pérdida de practicas agricolas tradicionales, el
desplazamiento de saberes comunitarios y la marginaciéon del maguey como

cultivo significativo.

La justificacion del estudio parti6 de la necesidad de fortalecer procesos de
organizacion local que promuevan una relacion armonica con el territorio, desde
una légica de sostenibilidad, identidad cultural y autogestion. Para ello, se
propuso un marco conceptual centrado en la Economia Social y Solidaria (ESS)
y la Educacion Popular, entendidas como herramientas transformadoras que
inciden en la reconstruccién del tejido comunitario y la recuperacion del

patrimonio biocultural.

A continuacion, se plantearon los objetivos general y particulares de la
investigacion, orientados a visibilizar el potencial del maguey pulquero como eje
articulador de sostenibilidad ecolégica, econdmica y cultural, asi como a

documentar experiencias de formacion comunitaria desde la praxis educativa.
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Finalmente, se presentaron la hipétesis general y especificas, en las que se
sostuvo que, mediante procesos de educacion popular alineados con los
principios de la ESS, es posible promover la reincorporacion del maguey
pulquero como cultivo relevante para el desarrollo local sostenible, reafirmando
la identidad territorial y el protagonismo de las comunidades en su propio

proceso de transformacion.

1.6.2. Presentacion del capitulo 2

El presente capitulo tiene como propédsito sistematizar y analizar el
conocimiento acumulado en torno a los ejes tematicos fundamentales que
sustentan esta investigacion: el maguey pulquero y su vinculo histérico-cultural
con los pueblos mesoamericanos; las transformaciones productivas que han
afectado su cultivo; los fundamentos tedricos y practicos de la ESS; el enfoque
pedagdgico de la Educacion Popular; las experiencias formativas en escuelas
de campo; y la importancia del territorio como espacio vivido, productivo y

simbalico.

En primer lugar, se revisa la relacion milenaria entre el maguey y los pueblos
originarios, destacando su papel multifuncional y simbdlico dentro de los
ecosistemas semiaridos de Mesoamérica. Esta revision evidencia como, a
través de los siglos, el maguey ha sido una planta central para la subsistencia,
la ritualidad y la organizacion social, tal como lo documentan estudios

antropoldgicos y etnobioldgicos.

Posteriormente, se abordan las transformaciones histéricas del modelo
productivo, desde las haciendas magueyeras hasta el auge de la industria

cervecera, que desplazé al maguey pulquero como producto de consumo.
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Esta etapa marco una fractura en la relacion entre las comunidades y la planta,

propiciando el abandono de sus cultivos y la pérdida de saberes asociados.

A continuacion, se presentan los fundamentos de la Economia Social Solidaria,
entendida como una propuesta alternativa al modelo econémico dominante. A
través de autores como Coraggio y Razeto, se argumenta que la ESS
constituye un marco tedrico y practico para la organizacidon comunitaria, la

gestion de los bienes comunes y la sostenibilidad de los territorios.

De manera complementaria, se examina la EP como enfoque metodoldgico y
pedagogico que orienta este proceso. Se destacan sus principios de
participacion, dialogo de saberes, problematizacion de la realidad vy
construccion colectiva del conocimiento, a partir de experiencias desarrolladas

en América Latina.

En este marco, se integran las escuelas de campo como estrategia formativa
centrada en la experiencia campesina, el aprendizaje situado y el
fortalecimiento del saber local. Estas escuelas permiten recuperar practicas
agroecologicas, promover el intercambio horizontal de conocimientos y
consolidar procesos de autogestion territorial, tal como ha ocurrido en

experiencias recientes en comunidades del altiplano hidalguense.

Finalmente, se profundiza en la dimension del territorio, no solo como espacio
fisico, sino como construccion social, historica, cultural y ecolégica. En este
sentido, se recupera el concepto de territorialidad como expresion de la relacion
viva entre las comunidades y su entorno, donde el cultivo del maguey pulquero

puede leerse como un acto de resistencia, cuidado y arraigo.

En conjunto, este capitulo proporciona el andamiaje conceptual y empirico
necesario para comprender el sentido de esta investigacién, articulando los

saberes tradicionales con las propuestas contemporaneas de transformacion
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social. Asi, se fundamenta el objetivo de promover la reincorporacién del

maguey pulquero desde una légica comunitaria, solidaria y territorial.

1.6.3 Presentacion del Capitulo 3

Este capitulo ofrece una reflexion critica sobre la transformacién histérica de la
tierra, el trabajo y el dinero en mercancias, a partir de los planteamientos de
Karl Marx, Karl Polanyi y Federico Engels. Se parte de una visioén evolutiva del
trabajo humano como fuerza organizadora de la vida en comunidad (Engels), y
de la cooperacion como principio natural (Kropotkin). A partir de ahi, se analiza
como el capitalismo ha separado elementos fundamentales de la vida —la
tierra, el trabajo y el dinero— de sus dimensiones sociales y naturales,

convirtiéndolos en objetos de intercambio bajo la I6gica del mercado.

Se retoman los conceptos marxistas sobre el valor de uso y el valor de cambio,
asi como la légica del capital en su forma D—-M-D, donde el dinero busca
incrementarse a si mismo, invisibilizando el papel creador del trabajo y

promoviendo el despojo de la naturaleza.

A nivel nacional, se aborda cémo estas logicas se expresaron en México
mediante la reforma al articulo 27 constitucional (1992), que abri6 la via a la
privatizacion de la tierra ejidal y favoreci6 el abandono del campo, la

fragmentacién comunitaria y el debilitamiento del tejido rural.

Frente a esta crisis civilizatoria, se presentan alternativas desde la ESS y la EP.
Se destaca el pensamiento de Coraggio y Solén, quienes proponen
descolonizar el territorio y el ser, reconstruyendo la vida comunitaria con base

en el cuidado, la reciprocidad y la autogestion.
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Este marco tedrico se articula con la experiencia practica desarrollada en
Nopala de Villagran: la aplicacién de un cuestionario a ejidatarios/as y una
jornada colectiva de siembra de maguey, donde se recuperan saberes locales,
se fomenta la cooperacion intergeneracional y se fortalece el arraigo territorial.

El capitulo concluye que el maguey pulquero no es solo un cultivo, sino un
simbolo de resistencia y vida comunitaria, que encarna una pedagogia de la
tierra, capaz de enfrentar las logicas del capital y sembrar alternativas desde

abajo.

1.6.4 Presentacion del Capitulo 4y 5

En el marco de esta investigacion, se experimentaron acciones relevantes que
permitieron comprender, desde distintos enfoques, la resignificacion del maguey
pulquero como eje articulador de procesos pedagdgicos, culturales, ecoldgicos
y comunitarios. Esas experiencias se desarrollaron en Nopala de Villagran,

del estado de Hidalgo, en estrecha relacion con los principios de la ESS y EP

Experiencia educativa “Compartiendo saberes con la cultura hiiahiu”

Esta experiencia se llevo a cabo con una comunidad del pueblo hidhfiu y tuvo
como propodsito revalorar elementos culturales a través del reconocimiento del
territorio, la recuperacion de saberes ancestrales y la reflexion colectiva sobre
practicas comunitarias vinculadas al maguey pulquero, el tlacuache y la figura
de Mayahuel. El proceso formativo fue disefiado desde la pedagogia
emancipadora y estructurado con base en la investigacion accion participativa

(IAP), articulando los principios de la Educacién Popular.

Siguiendo la metodologia de Carlos Nufiez (1986), el taller se desarroll6 en tres
momentos: punto de partida, teorizacion y regreso a la practica. Esta estructura

pedagogica favorecié la participacion de las y los asistentes, quienes
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compartieron conocimientos, resignificaron simbolos culturales y expresaron

compromisos concretos, como la lectura familiar de mitologias tradicionales.

El taller se inscribi6 también en la l6gica de la Economia Social Solidaria, al
fortalecer el trabajo colectivo, el sentido de reciprocidad y el arraigo territorial

como pilares para la construccion de alternativas comunitarias.

La experiencia evidencidé que una practica educativa situada, basada en el
didlogo de saberes, puede ser motor de transformacion cultural y de

fortalecimiento del tejido social.

Donde el maguey acompana la vida: territorio, sequia y memoria

comunitaria en el Valle del Mezquital

Este trabajo forma parte de una investigacion-accion participativa realizada
entre 2022 y 2025 en Nopala de Villagran, Hidalgo, orientada a promover la
reincorporacion del maguey pulquero (Agave salmiana) en tierras agricolas,
desde una perspectiva territorial, ecolégica y comunitaria. La propuesta se
apoyo en principios de la Educacién Popular y de la Economia Social Solidaria,
con un enfoque orientado a resignificar el papel del maguey como alternativa

frente a la crisis climatica.

Las actividades incluyeron talleres participativos, entrevistas abiertas,
observacion directa y diagndsticos colectivos con la participacion de ejidatarios,
escuelas de campo y habitantes de la comunidad. Se recuperaron saberes
locales sobre los servicios ecosistémicos del maguey —como la conservacion
del suelo, la retencion de humedad y su relacién con especies como el
tlacuache, el murciélago y las abejas—, evidenciando su valor ecoldgico
integral.

Entre los hallazgos mas relevantes se destaca la asociacion entre la

desaparicion del maguey y el avance de la desertificacidon, asi como la pérdida
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del equilibrio agroecolégico tradicional. El proceso propicid un cambio en la
percepcion del territorio y reafirmé el compromiso comunitario con la defensa
del maguey y su ecosistema. Esta experiencia mostré que el maguey pulquero
no solo es un recurso bioldgico, sino también un eje para la reconstruccion del
vinculo comunitario con el entorno, desde una logica de sostenibilidad y cuidado

mutuo.
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CAPITULO 2. REVISION DE LITERATURA

2.1 ESTADO DEL CONOCIMIENTO RESPECTO AL PROBLEMA
ESTUDIADO

La relacion entre el maguey y los pueblos mesoamericanos ha sido
documentada como un vinculo milenario de profunda carga simbdlica y
funcional. Segun Alvarez et al. (2018), en un articulo publicado en la revista
Polibotanica, esta interaccién se remonta a hace aproximadamente 10 mil afos,
mientras que el uso de la planta para la elaboraciéon del pulque se situa
alrededor de los tres mil afios. Este dato no solo ofrece un referente temporal,
sino que también establece una base sélida para entender el papel histérico del

maguey como recurso fundamental en la organizacion de la vida comunitaria.

Desde un enfoque mas cultural, Guerrero (2024) expone que el pulque (metl u
octli en nahuatl) tenia un caracter sagrado para numerosos pueblos originarios
del antiguo Anahuac, incluyendo teotihuacanos, mixtecos, zapotecos, toltecas,
purépechas, mayas, totonacas, otomies, nahuatlatos y chichimecas. Estos
grupos no solo dependian del maguey como fuente de sustento, sino que
construyeron en torno a €l un sistema complejo de creencias, representaciones
visuales y rituales, plasmado en cédices, esculturas y murales (p. 6). Esta
perspectiva permite comprender el maguey como un elemento identitario y

territorial, cuya presencia va mas alla de lo materia.
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El contraste con el contexto actual es evidente. Segun Linas (2018, p. 1), en el
Estado de México el sistema productivo y comercial del pulque no genera
condiciones favorables para su aprovechamiento econdémico. Esta afirmacién
evidencia una ruptura entre el valor cultural del maguey y su funcionalidad
dentro del sistema econdmico moderno, sugiriendo la necesidad de revisar los

modelos actuales de produccion.

No obstante, otros autores plantean alternativas. Narvaez et al. (2016, p. 43)
consideran que el cultivo del maguey pulquero puede constituirse en una
estrategia de desarrollo viable para las comunidades del altiplano mexicano,
siempre que se integre una gestién adecuada. En particular, resaltan que en el
ejido San José de Los Molinos en el estado de Veracruz, la planta se encuentra
subutilizada, a pesar de existir condiciones propicias para su cultivo. El
problema, por tanto, no radica en la planta como tal, sino en la falta de
articulacion entre el conocimiento ancestral, la técnica productiva y las redes de

comercializacion.

Desde un enfoque mas holistico, Vazquez et al. (2016), abordan al maguey
como una planta multifuncional. En comunidades como Nanacamilpa y
Cardonal, la planta es utilizada en ambitos diversos: alimentacién, salud,
vestimenta, construccion, actividades agricolas y forraje. Los autores subrayan
que el maguey puede ser aprovechado entero, capado o saltado, lo cual
incrementa sus posibilidades de uso y fortalece su valor dentro de un modelo

integral de sostenibilidad rural.
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2.2 PRODUCCION DEL MAGUEY PULQUERO EN LOS

MUNICIPIOS DEL ESTADO DE HIDALGO
Segun datos del SIAP (2023), Zempoala fue el principal productor de maguey

pulquero en el estado de Hidalgo durante el ciclo agricola 2023, bajo la
modalidad riego + temporal. Los municipios con mayor valor de produccion
destacan significativamente por su escala de operacion: Zempoala ocupa el
primer lugar con un valor de produccion de 119,388.21 pesos, gracias a la
cosecha de 291 hectareas; Cardonal le sigue con 110,489.51 pesos, generados
a partir de 210 hectareas; y en tercer lugar se encuentra San Agustin Tlaxiaca,
con 81,780.23 pesos y 196 hectareas cosechadas. Estos municipios
representan los principales polos de produccidn, contribuyendo de manera

destacada al total estatal de 559,129.14 pesos.

Por otro lado, los municipios con menor produccion reflejan una escala
marginal, ya sea por la limitada superficie cosechada o por rendimientos bajos:
Mineral de la Reforma registré apenas 338.5 pesos, con solo 0.5 hectareas;
Progreso de Obregon generd 300.32 pesos con la misma superficie; y Tula de
Allende obtuvo 1,563.69 pesos a partir de 3.8 hectareas. Nopala de Villagran se
posiciona en el lugar 17 de los 43 municipios analizados, con un valor de

produccion de 13,364.54 pesos y una superficie cosechada de 39 hectareas.

2.2.1. Produccion del maguey pulquero por localidades de Nopala de
Villagran, Hidalgo

El Programa Operativo Anual (POA) 2021 aborda diversas estrategias para la
implementacion de proyectos en comunidades rurales (POA, 2021).

Realiza un informe que manifiesta que se han sembrado 28,000 plantas de
maguey pulquero (penca larga), que se encuentran distribuidos entre algunos
de sus ejidos.
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En el ejido de Batha y sus barrios se sembraron 5 mil plantas de maguey y se

requiri6 de 164 agricultores 209 agricultores. Para los ejidos Dafu se

sembraron 7,000 que corresponde a 1,000 hectareas se ocupd 155 personas,
en Palma se sembraron 4,000 con 54 personas para el ano 2021 y para el 2022
se empez6 a sembrar en el municipio de Nopala 3,000 plantas con 162
personas, en San Lorenzo el Chico 3,000 con 70 personas y por ultimo en San
Sebastian Tenochtitlan 3,000 con 384 personas en el periodo 2022 al 2023.

Fases siembra o plantaciéon del maguey pulquero:

Figura 8. Semilla del maguey pulquero. Representa el proceso manual de
siembra del maguey pulquero, practica ya no tan comun en los sistemas
tradicionales de cultivo en Hidalgo

Fuente: fotografia tomada por la autora.

Figura 9. Maguey pulquero destinado a la replantacion

S

A Bol 4 et ; &
e: fotografia tomada por la autora.
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Crecimiento. El maguey debe madurar de 8 a 12 afios, momento en el que se
realiza las castracién o capazon en la cual se destruye el tallo, antes de formar

el quiote.

Capamiento: Se rasura las espinas de la penca para dejarlo sin espinas y se

raspa hasta llegar al corazon del maguey pulquero.

En afos recientes han surgido también iniciativas comunitarias relevantes en el
Valle del Mezquital, como las cooperativas productoras de maguey en Cardonal
y grupos organizados de mujeres hAahiu que han retomado el cultivo y
procesamiento del maguey desde un enfoque autogestionario. Estas
experiencias se analizaran mas adelante como ejemplos actuales de ESS y de

apropiacion del territorio desde las comunidades.

En conjunto, los estudios revisados muestran un panorama rico y contrastado,
por un lado, el maguey representa un legado ancestral profundamente
arraigado en la identidad de los pueblos mesoamericanos; por otro, enfrenta
retos contemporaneos para convertirse en una fuente sostenible de desarrollo

comunitario.

Esta contradiccién abre un espacio clave para tu la investigacién, que busca
abordar el maguey no solo como cultivo, sino como eje integrador de dinamicas

sociales, educativas, econdmicas y territoriales, desde una perspectiva de ESS.

2.3. BASES TEORICAS DE LA ECONOMIA SOCIAL SOLIDARIA
(ESS)
A lo largo de la historia, han prevalecido modelos econdémicos como el

esclavismo, el feudalismo y el capitalismo, que se impusieron como formas

hegemdnicas, marginando otras posibles maneras de organizacion econémica.
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No obstante, en distintos contextos —aunque de forma limitada— han surgido
practicas alternativas, como la ESS, que promueven modelos mas justos y

centrados en las personas.

Segun Polanyi (2001), estas iniciativas pueden comprenderse como parte de un
‘movimiento  protector”: una respuesta social frente a los efectos
desestabilizadores del mercado autorregulado que busca restaurar el equilibrio

entre lo economico y lo social.

Como senala el autor: “Durante un siglo, la dinamica de la sociedad moderna
estuvo regida por un doble movimiento: la continuada expansion del mercado,
junto con un movimiento contrario que refrenaba la expansion en direcciones
definidas. Ese movimiento inverso resulta vital para la proteccion de la
sociedad, pero en ultima instancia, era incompatible tanto con la autorregulacién

del mercado como con el propio sistema de mercado” (Polanyi, 2001, p. 191).

De forma complementaria, De Sousa (2015, p. 12) sostiene que “el capitalismo
y el colonialismo continian profundamente entrelazados, aunque sus formas de
articulacion hayan variado a lo largo del tiempo”. Esta relacion ha generado un

sistema global que deshumaniza y perpetua las desigualdades estructurales.

En la misma linea, Cesaire (1979, p. 11) sefala que “la colonizacion
deshumaniza incluso al hombre mas civilizado”, transformando al colonizador
en “una figura desprovista de humanidad”. Estas perspectivas permiten
comprender que las alternativas econdmicas solidarias no solo surgen por
necesidad, sino también como formas de resistencia cultural e histérica frente a

un sistema que margina otras formas de organizacion social.

El colonialismo ideoldgico se configura como una de las herramientas de control

utilizadas por el sistema capitalista para perpetuar su hegemonia.
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De Sousa (2015, p. 133) sostiene que este colonialismo “busca eliminar los
didlogos y conflictos posibles entre diferentes formas y modos de produccion,
relegando las alternativas al margen”. Sin embargo, dentro de este margen
persisten modelos de economia solidaria y propuestas que incluyen
cooperativas, mutualidades y empresas autogestionadas, asi como
mecanismos de redistribucién social basados en la ciudadania en lugar de la

productividad.

Estas iniciativas, enmarcadas en una sociologia de las ausencias, no solo
representan formas de resistencia, sino también espacios de construccion de un

mundo mas equitativo y sustentable.

Desde esta perspectiva, la ESS se presenta como un modelo alternativo de
organizacion econdmica que pone en el centro a las personas, sus necesidades
y el cuidado del entorno, por encima de la acumulacion de capital. Este enfoque
integra principios como la cooperacion, la equidad, la solidaridad y la
sostenibilidad. Segun Coraggio (2016, p. 16), “la economia social solidaria es
un proyecto de accién colectiva dirigido a contrarrestar las tendencias
socialmente negativas del sistema existente, con la perspectiva de construir un
sistema econdémico alternativo basado en la reproduccion y desarrollo de la

vida”.

La ESS se define como una economia que busca justicia, reciprocidad y ayuda
mutua en las actividades econdémicas. Como lo explican Gadotti (2016) y Oulhaj
y Hernandez (2019), este modelo promueve el desarrollo colectivo basado en
valores como la solidaridad, la equidad y la sostenibilidad. Gadotti (2016, p. 74)
afirma que “la economia solidaria no se reduce a un producto o un objeto, sino
que constituye un sistema basado en el respeto al medio ambiente, la equidad

de género, el comercio justo y la cooperacion”.
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Por su parte, Hernandez (2019, p. 52),” hablamos de un proceso participativo,
de desarrollo abierto que busca sinergia en procesos similares, como:
economia solidaria, economia social, movimiento de bienes comunes,

economia del poscrecimiento o democracia econémica”.

Las sociedades que adoptan la ESS pueden organizarse mediante
cooperativas, ejidos o comunidades, permitiendo la colectivizacion de los

medios de produccidn y la autoorganizacién de la comunidad.

Estas practicas refuerzan la solidaridad y el aprendizaje colectivo, promoviendo
una economia que prioriza a las personas por encima del capital. Guridi y Pérez
de Mendiguren (2014, p. 55) afirman que “la ESS contribuye a fomentar el
control sobre el propio entorno porque, mas alla de una mera participacion
simbdlica, permite y estimula la participacion integral de las personas en la

propiedad y la gestién a todos los niveles”.

La ESS promueve una economia basada en principios éticos como la
solidaridad, la equidad y la sostenibilidad. Segun la Cumbre de los Pueblos
(2018), estos principios incluyen: “garantizar la libertad econdmica, propiciar la
participacion plena y consciente del colectivo, afirmar la cooperacion para la

superacion colectiva y fomentar actividades sin animo de lucro”.

Ademas, en el contexto de la produccion del maguey pulquero en México, la
ESS se vincula con practicas agricolas sostenibles, promoviendo el respeto por
el medio ambiente y fortaleciendo el tejido social y cultural de las comunidades

involucradas.

Cada espacio disponible para la promocion y practica de los principios de la
ESS, incluidas iniciativas como las escuelas de campo, debe ser aprovechado
para contribuir al fomento de una forma de vida mas justa, sostenible y

solidaria.
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Estos espacios representan oportunidades clave para la transmision de
conocimientos, el fortalecimiento de las comunidades y la construccion de

alternativas economicas basadas en la cooperacion y la autogestion.

2.3.1 Politicas publicas de la ESS en México

En México, diversas instituciones han impulsado la Economia Social y Solidaria

(ESS) a través de politicas publicas y marcos normativos.

El Instituto Nacional de la Economia Social (INAES) define la ESS como un
modelo que “busca generar relaciones de solidaridad y confianza, espiritu
comunitario y participacion en la sociedad, fortaleciendo procesos de
integracion productiva, de consumo, distribucion y ahorro y préstamo para
satisfacer las necesidades de sus integrantes y comunidades donde se
desarrollan” (Instituto Nacional de la Economia Social [INAES], s.f., parr. 4).
Entre las acciones destacadas se encuentra el Programa de fomento a la
economia social 2018-2024, cuyo objetivo ha sido fortalecer las capacidades

productivas del sector (Instituto Nacional de la Economia Social, 2018).

En el plano normativo, la Ley de la Economia Social y Solidaria y la
organizacion del sector social de la economia, publicada en el Diario Oficial de
la Federacion, establece las bases juridicas para el fomento y desarrollo de

estas iniciativas (Camara de Diputados del H. Congreso de la Unién, 2025).

2.3.2 La ESS en contextos locales: experiencias con el maguey pulquero
en Hidalgo

Aplicada al contexto especifico del maguey pulquero en Hidalgo, la ESS se
revela como una herramienta transformadora que promueve la participacion
democratica, el trabajo digno y el arraigo cultural hiahiu.
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Las siguientes experiencias comunitarias ilustran cémo los principios de la ESS
se materializan en la practica rural y cooperativa, reforzando la vinculacion entre

territorio, cultura y economia

Caso I: Unién de cooperativas productores de maguey del valle del

Cardonal

La Union de Cooperativas Productores de Maguey del Valle del Cardonal, S.C.
de R.L. de C.V. fue constituida el 30 de marzo de 2003 como una iniciativa de
organizacion colectiva para impulsar la produccion del maguey en la region.
Segun Flores y Bravo (2016, p. 5), el analisis interno de esta cooperativa reveld
una serie de oportunidades para fortalecer su desempefio bajo el enfoque de la

economia solidaria. Las recomendaciones incluyeron:

o Fortalecer la administracion democratica, participativa, autogestionaria y
emprendedora.

e Impulsar la educacion, formacioén y capacitacion permanente.

o Fomentar una cultura solidaria y el respeto por el medio ambiente.

o Capacitar a los cooperativistas tanto en niveles administrativos como
operativos.

e Crear mecanismos de distribucion justa de los beneficios.

e Incrementar las fuentes de empleo a través del aprovechamiento integral

del maguey.

Este caso demuestra que, con apoyo técnico y organizativo, la produccion del
maguey puede alinearse con los principios de la ESS, generando procesos de

desarrollo sostenible basados en la autogestion y la justicia econdmica.
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Caso II: La Alegria del Maguey - liderazgo comunitario de mujeres hiahnu

En la localidad de San Andrés Daboxtha, municipio de Cardonal, se encuentra
la cooperativa “La Alegria del Maguey”, conformada por diez personas —nueve
mujeres y un hombre— todos hablantes del nahfiu. Este colectivo comunitario
surgid hace mas de treinta afios como una propuesta organizada ante la

exclusién de las mujeres en las decisiones productivas locales.

Aunque la invitacion original estuvo dirigida a los hombres, fueron las mujeres
quienes decidieron asumir el proyecto y dar forma a una organizacion con
estructura horizontal. La cooperativa esta organizada con una presidenta, una
secretaria y una tesorera, destacando su modelo democratico y participativo. Su
funcionamiento se basa en la confianza mutua, la solidaridad y el enfoque
colectivo, priorizando el trabajo digno y la cooperacién sobre la competencia.
Entre sus actividades productivas se encuentra la elaboraciéon de productos
derivados del maguey —como miel, ixtle y lefhia— asi como la participacién en
ferias, encuentros y espacios de formacion. Su experiencia ilustra como la ESS
puede estar profundamente ligada a la identidad cultural, el liderazgo de las

mujeres y la sostenibilidad territorial

Ambas experiencias evidencian que la ESS no es una abstraccion tedrica, sino
una estrategia real de transformacion local cuando se articula con la cultura, el
territorio y la autogestiéon comunitaria. Refuerzan, ademas, la hipdtesis de esta
investigacion: que es posible reintegrar el maguey pulquero a las tierras de
cultivo mediante procesos formativos que fortalezcan el arraigo hAahnu y la
organizacion solidaria, como proponen los enfoques de la Educacion Popular y

la Economia Social Solidaria.
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2.4 EDUCACION POPULAR: UNA PEDAGOGIA PARA LA
EMANCIPACION DESDE LOS PUEBLOS

La educacion popular y las pedagogias criticas han emergido como pilares
fundamentales en la busqueda de la emancipacion y transformacion social,

especialmente entre comunidades histéricamente marginadas.

Basadas en la reflexion critica y el aprendizaje participativo, estas corrientes
pedagogicas ofrecen herramientas para comprender y transformar la realidad
desde las experiencias y necesidades locales. Inspiradas por autores como
Paulo Freire, estas metodologias se alejan de los modelos educativos
tradicionales, jerarquicos y unidireccionales, para proponer un aprendizaje

colectivo y dialdgico que fomente la conciencia critica y el cambio social.

Desde los principios fundamentales que guian la educacion emancipadora,
como la identidad, vivir en armonia con el territorio, la ayuda mutua y la
solidaridad, la EP promueve una pedagogia que no solo forma intelectualmente,
sino que también transforma cultural y éticamente. La identidad comunitaria se
reafirma al valorarse los saberes ancestrales, reconociendo a los sujetos no
como receptores pasivos de conocimiento, sino como protagonistas histéricos y
culturales de su propio aprendizaje. Vivir en armonia con el territorio implica una
relacion de respeto y reciprocidad con la naturaleza, asumiendo que el
desarrollo debe ser sostenible y justo. La ayuda mutua y la solidaridad se
manifiestan en practicas cotidianas de cooperacién, construyendo tejido social y

fortaleciendo procesos colectivos de resistencia.

En este sentido, es viable plantear que la emancipacion de Nopala de Villagran,
Hidalgo, puede impulsarse a través del maguey pulquero, una planta milenaria

con profundo arraigo en la historia y cosmovision mesoamericana.
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El maguey pulquero no solo tiene usos practicos, sino que encarna una
identidad cultural viva, ligada a la mitologia indigena —como la figura de

Mayahuel en el nahuatl o Madre Vieja en lengua hiidghfiu —.

Esta planta simboliza resistencia, comunidad, espiritualidad y tradicion; valores
qgue se alinean plenamente con los principios de la EP. Arroparse de esta figura
vegetal implica retomar el conocimiento ancestral como una via de
concientizacion y transformacién social, fortaleciendo la autoestima colectiva y
la memoria historica del pueblo.

En el contexto latinoamericano y mexicano, la educacion popular ha jugado un
papel crucial al rescatar saberes ancestrales, fortalecer la autonomia colectiva y
promover la justicia social. Este enfoque, que combina teoria y praxis, no se
limita a la ensefianza técnica o académica, sino que busca construir procesos
educativos transformadores adaptados a las realidades de las comunidades. De
este modo, se convierte en una estrategia clave para abordar las desigualdades

estructurales y fomentar un desarrollo sostenible.

La importancia de la educacion popular no solo radica en su capacidad para
fortalecer comunidades, sino también en su articulacion con otras corrientes
criticas, como las pedagogias dialégicas de Freire y la economia solidaria, que
ofrecen caminos practicos y tedricos para generar cambios estructurales en la
sociedad.
En este sentido, la educacion popular y las pedagogias criticas son
corrientes preocupadas por potenciar el protagonismo histérico de
las clases y grupos dominados, son tradiciones que apoyan y
acompanan la construccion de organizaciones y movimientos
sociales, que contribuyen en el desarrollo de procesos de toma de
conciencia y/o en la posibilidad de realizar lecturas criticas de la
realidad social, empleando metodologias activas, dialdgicas y

participativas. (Guelman, Cabaluz, & Salazar, 2018, p. 88).
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En el nucleo de este enfoque se encuentra la educacion popular, un modelo
pedagogico que promueve un aprendizaje critico y transformador, partiendo de

las experiencias y necesidades de las comunidades.

A diferencia de los modelos educativos tradicionales, jerarquicos vy
unidireccionales, la educacion popular se construye de manera colectiva,
fomentando la participacion y el cambio social. Inspirada en las ideas de Paulo
Freire, resalta la importancia de |la concientizacion, entendida como un proceso
mediante el cual las personas identifican estructuras de opresion y se organizan
para transformarlas. Esta perspectiva implica también superar el saber de
sentido comun, como sefala el propio Freire:
Esta es una de las tareas fundamentales de la educacion popular de
corte progresista: insertar a los grupos populares en el movimiento de
superacion del saber de sentido comun por un conocimiento mas critico,
mas alla del “pienso que es” acerca del mundo y de si mismo en el

mundo y con él. (Freire, 1992, p. 33).

En la obra de Paulo Freire, especialmente en Pedagogia del oprimido, los
conceptos de accidon dialégica y accién antidialégica representan dos formas
radicalmente opuestas de entender la educacion, el poder y la transformacion
social. La accion antidialégica responde a una logica de dominacion que
silencia, fragmenta y despolitiza. En el contexto del sistema capitalista, esta
forma de accion es impulsada por una ideologia que promueve el individualismo
y la competencia, debilitando los vinculos comunitarios y obstaculizando la
organizacion colectiva. Asi, se genera separaciéon entre personas y pueblos,
impidiendo procesos de concientizacidon que puedan llevar a la transformacién
de su realidad. Frente a ello, Freire propone la accién dialdgica, basada en el
respeto mutuo, la humildad, la escucha activa y la construccién colectiva del

conocimiento.
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Esta propuesta no solo es pedagdgica, sino profundamente ética y politica,
pues reconoce a los oprimidos como sujetos histéricos capaces de transformar

su situacion.

En este sentido, Freire advierte que incluso los movimientos que se dicen
revolucionarios pueden reproducir patrones de dominacion si no estan
fundamentados en un verdadero dialogo con las masas: “Del mismo modo, un
liderazgo revolucionario que no sea dialdgico con las masas mantiene la
‘sombra’ del dominador dentro de si y por tanto no es revolucionario” (Freire,
1970, p. 113). Mas adelante, en el tercer parrafo de esa misma pagina, Freire
refuerza esta idea al sefalar que la liberacién solo puede tener lugar cuando las
masas oprimidas participan activamente del proceso y reconocen en él una via
real hacia su emancipacion:
“‘La dialogicidad entre el liderazgo revolucionario y las masas
oprimidas, para que, durante el proceso de busqueda de su
liberacion, reconozcan en la revolucion el camino de la superacion
verdadera de la contradiccion en que se encuentran, como uno de
los polos de la situacion concreta de opresion” (Freire, 1970, p.
113).

Esta vision es retomada y ampliada por Ernani Maria Fiori en el prologo del
mismo libro, titulado Aprender a decir su palabra, donde subraya que el método
freireano no se limita a una alfabetizacion técnica, sino que abarca a la persona
en su totalidad: “El método que le propicia ese aprendizaje abarca al hombre
todo, y sus principios fundan toda la pedagogia, desde la alfabetizacion hasta
los mas altos niveles de quehacer universitarios” (Fiori, 1976, p. 10). En este
sentido, el enfoque freireano conduce a la praxis, a la liberacién ideolégica y a

la recuperacién del poder de nombrar el mundo como acto de transformacion.
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2.4.1 Educacién Popular en México

En México, Carlos Nuhez ha sido un destacado impulsor de la educacion
popular, adaptando las ideas de Freire a las particularidades del contexto
mexicano. Nufez conceptualiza este enfoque como un proceso continuo de
reflexion y accion que emerge desde la practica grupal, fomentando la

conciencia critica y liberadora (Nufiez, 1996, pp. 55-70).

Este enfoque es especialmente significativo en comunidades rurales como
Nopala de Villagran, donde los campesinos pueden rescatar y revalorizar

saberes ancestrales, promoviendo la autonomia colectiva.

Dentro de su metodologia pedagodgica, Nufez identifica tres etapas
fundamentales:
1. Diagnostico y autodiagnéstico inicial: Analisis sistematico de la
realidad objetiva y contextual de la comunidad.
2. Teorizacidn: Reconocimiento de patrones historicos y culturales
para construir modelos de interpretacion.
3. Regreso a la practica: Aplicacion del conocimiento tedrico en

acciones transformadoras (Nufiez, 1996, pp. 61-70).

La educacion popular no solo redefine los modelos educativos tradicionales,
sino que también actua como un motor fundamental para las luchas sociales y
politicas contemporaneas. Como afirman Torres y Palumbo, “la educacion
popular no solo redefine los modelos educativos tradicionales, sino que también
sirve como motor para las luchas sociales y politicas. Este enfoque pedagdgico
fomenta el aprendizaje colectivo de valores, el rescate de la identidad cultural y

la transicion hacia una economia solidaria” (2020, p. 72).
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Esta articulacion entre educacion y transformacién econdémica es
particularmente visible en las experiencias de economia solidaria en América
Latina, donde se reconoce la influencia directa de la pedagogia popular
libertadora.

En palabras de Gadotti:

La educaciéon popular y economia solidaria se benefician
mutuamente en su desarrollo. En las propuestas de economia
solidaria basadas en el paradigma de la educacién popular
libertadora esta explicito que se trata de una “economia del trabajo”
(Coraggio, 2005) de los trabajadores, en contraposiciéon a la
economia del capital de los capitalistas. La caracteristica principal
de la educacion popular liberadora es su opcion politica.
(Gadotti, 2016, p. 82)

La pedagogia popular, al mismo tiempo que mira hacia el futuro, se fundamenta
en un horizonte de larga duracion historica. Las practicas pedagdgicas
decoloniales nacen del reconocimiento de la historia profunda de los pueblos
indigenas y afrodescendientes. Estas pedagogias no son abstracciones
tedricas, sino respuestas vivas, tejidas desde la memoria, el cuerpo, el territorio
y la dignidad. Son acciones politicas que se construyen en lo cotidiano y que

enfrentan los legados de la colonialidad mediante procesos de (re)existencia.

Como bien sefnala Catherine Walsh:

“‘Es a partir de este horizonte histérico de larga duracion, que lo
pedagogico y lo decolonial adquieren su razén y sentido politico,
social, cultural y existencial, como apuestas accionales fuertemente
arraigadas a la vida misma y, por ende, a las memorias colectivas
que los pueblos indigenas y afrodescendientes han venido
manteniendo como parte de su existencia y ser’ (Walsh, 2013, p. 3).
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2.5 LAS ESCUELAS DE CAMPO COMO EXPRESION DE
EDUCACION POPULAR

Las escuelas de campo son una estrategia educativa eficaz que vincula el
aprendizaje tedrico con experiencias practicas en entornos rurales. Este modelo
tiene como objetivo formar a las comunidades en técnicas agricolas, manejo
sostenible de recursos naturales vy fortalecimiento de capacidades
organizativas, fomentando la autogestion y mejorando la calidad de vida en las

localidades donde se implementa.

Las escuelas de campo, conocidas como “escuelas sin muros”, tienen sus
origenes en paises como Filipinas, China, Kenia, Honduras, Costa Rica, Peru,
Colombia e Indonesia, y en México se han implementado en estados como
Chiapas, Oaxaca, Guerrero, Veracruz e Hidalgo (Secretaria de Agricultura y
Desarrollo Rural [SADER], 2023).
“Las Escuelas de Campo de Agricultores (ECAS) como enfoque de
aprendizaje participativo (aprender haciendo) surgen en Asia a
finales de 1980, disefiadas por la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO) y se extienden
alrededor del mundo gracias a sus resultados exitosos” (Ledn,

2021, resumen).

En México, asi como en otros paises, estas escuelas han evolucionado para
responder a necesidades especificas, consolidandose como pilares del
desarrollo comunitario. Ademas, estas iniciativas no solo ensefian habilidades
técnicas, sino que también rescatan saberes tradicionales, promoviendo una
educacion transformadora que impulsa la cohesion social y el desarrollo

sostenible.
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‘Red de Escuelas Campesinas de Chiapas: La Red de Escuelas
Campesinas de Chiapas se constituye por organizaciones sociales
y campesinas que llevan a cabo procesos de educacién formal e
informal. Se constituyé en 2016 con el objetivo de articular
experiencias pedagogicas y organizativas para consolidar procesos
de desarrollo comunitario y campesino con la visibn de
transformacion social agroecolégica en Chiapas. La metodologia de
trabajo forma parte de la educacion popular, con base en la
construccion social del conocimiento a través del dialogo y la

practica” (Red de Escuelas Campesinas de Chiapas, s.f.).

Una de las afirmaciones mas relevantes en torno a estas experiencias proviene

del analisis realizado por (da Costa, Gomez-Martinez & Alcazar-Sanchez, 2023)

sobre las escuelas campesinas en Chiapas, donde se plantea que:
"Consideramos las escuelas campesinas como organizaciones
sustantivas en las que la racionalidad ambiental se manifiesta a
través del dialogo de saberes cientificos y tradicionales y de la
sumision de las motivaciones econdmicas a los imperativos
socioambientales, como la agroecologia, la justicia social y la

educacién popular".

Este enfoque permite el fortalecimiento de las capacidades locales a través del
aprendizaje practico, colaborativo y contextualizado. Como sefala Becerra-
Luna, “estas escuelas constituyen un modelo de ensefanza no formal,
integrandose con cadenas de valor, fortaleciendo organizaciones de
productores y mejorando los medios de vida de las comunidades rurales” (2021,
p. 5). En este sentido, las ECA no solo aportan conocimientos técnicos, sino
que también se vinculan directamente con procesos organizativos y productivos
comunitarios. Un ejemplo concreto de esta articulacion se encuentra en el

“Modelo para la Transferencia de Tecnologia INIFAP-Hidalgo”.
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Nopala. Médulo Demostrativo de SAF/Cultivos Alternativos” (Becerra-Luna,
2021, p. 31), el cual ejemplifica la manera en que estos espacios de formacion
se conectan con practicas agroecolégicas y con alternativas sostenibles
adaptadas al contexto local. Asi, las ECA se consolidan como herramientas
clave para la apropiacion tecnolégica, la diversificacion productiva y el

desarrollo rural participativo.
2.5.1 Escuela de campo en Nopala de Villagran, Hidalgo

En Nopala de Villagran existen seis escuelas de campo que han proporcionado
capacitacidon sobre diversos aspectos de la agricultura. Estas escuelas ensefian
sobre la siembra y el cuidado de la milpa, hortalizas y arboles frutales. Ademas,
instruyen en la utilizacion de abonos organicos, la prevencion de plagas y el uso
de trampas organicas para insectos dafiinos para las cosechas. La elaboracién
de abonos e insecticidas organicos es promovida como una practica cercana al

cuidado del medio ambiente.

Cuadro 1. Escuelas de campo en Nopala de Villaran, Hidalgo.
Localidad Ambito | Escuela de campo con numero de
personas

San Sebastian Rural 1 escuela de campo con 10

Tenochtitlan integrantes

Nopala de Villagran | Urbana |1 escuela de campo con 6
integrantes

El Jaguey parte alta | Rural 1 escuela de campo con 8
integrantes

La palma Rural 1 escuela de campo con 10
integrantes

Las maravillas Urbana |1 escuela de campo con 15

No plantan/siembran integrantes

maguey pulquero
La fuente, no
planta/siembra

maguey pulquero
Fuente: datos proporcionados por el técnico agroecolégico Luis Rai Ruiz Sanchez, responsable
del Programa de Acompafamiento Técnico en Nopala de Villagran, Hidalgo (comunicacién
personal, octubre de 2023)

Rural 1 escuela de campo con 8
integrantes

57



Estas experiencias demuestran que la educacion popular no es una teoria
abstracta, sino una practica viva que se materializa en los territorios, generando

procesos de autonomia, justicia social y reconstruccion del tejido comunitario.

La educacion popular, encarnada en las escuelas de campo y sus diversas
experiencias comunitarias, representa una apuesta concreta por la
transformacién social desde las bases. A través de la praxis agroecoldgica, la
recuperacion de saberes ancestrales y el fortalecimiento de los vinculos
comunitarios, estas experiencias educativas cuestionan la légica extractivista y
consumista dominante, proponiendo en su lugar una racionalidad que articula el
territorio, la identidad y la organizacion como ejes fundamentales del proceso

educativo.

Asi, tanto en contextos internacionales como en territorios concretos como
Nopala de Villagran, las escuelas de campo campesinas muestran que es
posible una educacion comprometida con la vida, el medio ambiente y la
dignidad de los pueblos. El didlogo de saberes entre lo técnico y lo popular,
entre lo ancestral y lo cientifico, fortalece una pedagogia critica que no solo
ensefa, sino que emancipa, construyendo colectivamente horizontes para vivir

en armonia con el territorio.

2.6 TERRITORIO

El territorio, entendido no solo como un espacio fisico, sino como un tejido de
relaciones sociales, culturales y ecoldgicas, cumple un papel fundamental en el
fortalecimiento de la EP y la ESS. Esta visién fomenta una conexion profunda
entre las comunidades y su entorno, alentando practicas que valoren los
recursos naturales, la cultura local y las dinamicas de solidaridad. De este
modo, se generan espacios de participacion, cooperacién y autonomia

colectiva, reforzando el sentido de pertenencia y la responsabilidad compartida.
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La territorialidad para el desarrollo rural, tiene aspectos interesantes
como el planteamiento de considerar al territorio no como un
espacio fisico sino como una construccion social, es adecuado, ya
que eso crea una identidad e identificacion hacia los procesos; otra
caracteristica importante es la de la formulacién de las propuestas
de desarrollo rural pero centradas en las personas, que coincide en
parte con otros planteamientos que sugieren una participacion de la
comunidad desde el inicio de los procesos de desarrollo rural.

(Lozano Toledano, Ordofiez Sosa & Mata Garcia, 2011, p. 7)

La educacion popular reconoce al territorio como base para un desarrollo
sostenible que respete los limites ecologicos del planeta. En este contexto, la
cohesion social se construye mediante practicas que integran el entorno natural

y fortalecen las comunidades locales.

Vivir en armonia con el territorio no solo implica reducir el impacto ambiental,

sino también promover una economia inclusiva centrada en la equidad.

A partir de una mirada critica, el territorio se concibe como una construccion
social con dimensiones politicas, culturales y econdmicas. Desde la mirada de
Haesbaert (1997, citado en Otero & Gonzalez, 2021):

“El territorio envuelve siempre y al mismo tiempo, una dimensién
simbdlica, cultural, por medio de una identidad territorial atribuida
por los grupos sociales, como forma de control simbdlico del
espacio donde viven (siendo también, por tanto, una forma de
apropiacion), y una dimension mas concreta, de caracter politico-
disciplinar: una apropiacién y ordenamiento del espacio como forma
de dominio y disciplinamiento de los individuos y grupos

sociales.”(Otero & Gonzalez, 2021, p. 1)
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Esta concepcion del territorio refuerza la idea de que los espacios no solo se
habitan, sino que también se construyen social y politicamente, lo cual es clave

para los procesos de educacién popular en contextos rurales.

El territorio no es solo una delimitacién politica o geografica, sino también un
paisaje que expresa las relaciones entre los seres humanos y la naturaleza.
Como sefialan Ramirez y Lopez (2015, p. 56) definen el espacio como “el
conjunto de formas que, en un momento dado, expresa las herencias que
representan las sucesivas relaciones localizadas entre hombre y naturaleza. El

espacio es la reunion de esas formas mas la vida que las anima.”

En el marco de las Escuelas de Campo, el territorio cobra especial relevancia
como espacio educativo y de transformacion social. Estas escuelas aprovechan
las caracteristicas del lugar para fomentar el aprendizaje colectivo, fortalecer
capacidades locales y desarrollar estrategias sostenibles. En este sentido, el
territorio se convierte en un entorno dinamico que influye y es influido por las

practicas de quienes lo habitan.

Desde los pueblos originarios, el territorio es parte de la vida misma. Es cuerpo,
memoria, historia y raiz. No se limita a hectareas o fronteras, sino que
representa el lugar donde se nace, se pertenece y se convive con flores, rios,

piedras y seres Vvivos.
Defender el territorio es también resistir frente a ideologias que lo niegan;

alejarse de él es como despojarse de la piel que la madre naturaleza nos dio al

nacer.
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Como lo expresan Bartra et al. (2009, p. 20):
“No sélo los pueblos indigenas y otros pobladores seculares, todos
los vivientes ocupamos un lugar sobre la tierra; todos nos
inscribimos en relaciones georeferenciadas por las que al habitar,
trabajar y significar el entorno mantenemos fisica y metafisicamente
la vida; todos, sin excepcion, participamos de nexos sociales
situados por los que refundamos a diario el cosmos y les
restituimos el sentido a las cosas. Si se rompe este vinculo magico,
si somos expulsados de nuestro lugar o se destruyen las
condiciones que nos permitian permanecer, se rompe real y

simbdlicamente el equilibrio del mundo.”

El maguey pulquero, como cultivo ancestral profundamente enraizado en el
paisaje hidalguense, representa mucho mas que una planta: es un aliado
natural del territorio. Su presencia articula practicas productivas sostenibles,
saberes tradicionales e identidad cultural. A través de su cultivo, se fomenta una
forma de vida armoénica con la naturaleza, donde el cuidado de la tierra se

convierte en una expresion de resistencia y pertenencia.

En este entramado, la educacion popular, entendida como enfoque pedagdgico
liberador, ha sido implementada con ejidatarios, ejidatarias y miembros de las
escuelas de campo, permitiendo procesos formativos dialdgicos y criticos. Estas
escuelas, concebidas como espacios de aprendizaje colectivo desde el hacer,
fortalecen el arraigo territorial mediante practicas agroecolégicas y

comunitarias.

La economia social y solidaria (ESS), por su parte, complementa este proceso
al priorizar el bienestar colectivo sobre la acumulacion, rescatando los valores

comunitarios y promoviendo una economia vinculada a la vida y al entorno. En
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conjunto, estas dimensiones conforman una estrategia integral de defensa del
territorio: una propuesta que no solo resiste al despojo, sino que construye

alternativas de vida digna, solidaria y profundamente arraigada en la tierra.

2.7 ARTICULACION METODOLOGICA ENTRE LA
INVESTIGACION-ACCION PARTICIPATIVA Y LA EDUCACION
POPULAR

Las metodologias de investigacion suelen reflejar enfoques influenciados por
perspectivas colonizadoras, donde la estricta definicion de reglas para
estructurar objetivos, marcos tedricos y marcos referenciales limita la flexibilidad

requerida, especialmente en campos de estudio como la sociologia.

Este campo, por su naturaleza dinamica, demanda métodos adaptables que
respondan a las transformaciones del entorno. En este contexto, Tuhiwai
(2016), en A descolonizar las metodologias. Investigacion y pueblos indigenas
(trad. de Kathryn Lehman), publicada por LOM, sostiene que
‘los conocimientos, las filosofias y las definiciones de la naturaleza
humana occidentales constituyen lo que Foucault ha denominado
un archivo cultural [...] ese almacén contiene los fragmentos de
regiones y niveles de las tradiciones del conocimiento y los
sistemas que permiten que formas de conocimiento diferentes y
diferenciadas se puedan recuperar, enunciar y representar en

nuevos contextos” (p. 73).

Por otro lado, la Investigacién-Accion Participativa (IAP) se distancia del
enfoque occidental tradicional al cuestionar su caracter extractivista y su

desconexidn con las realidades comunitarias.
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A diferencia de los métodos convencionales, que privilegian la objetividad del
investigador y reproducen relaciones verticales de poder, la IAP reconoce a las

comunidades como sujetos colectivos del conocimiento.

Su propdsito no es solo interpretar la realidad, sino transformarla, generando
saberes situados que responden a las necesidades, luchas y aspiraciones de
los propios actores sociales. Por ejemplo, Fals Borda (2016), en una sociologia
sentipensante para América Latina, afirma: "El esfuerzo de investigacién-accion
se dirigi6 a comprender la situacion histérica y social de grupos obreros,
campesinos e indigenas colombianos, sujetos al impacto de la expansion
capitalista, es decir, al sector mas explotado y atrasado de nuestra sociedad"
(p. 255).

La similitud entre la Educaciéon Popular (EP) y la Investigacion-Accion
Participativa (IAP) radica en su naturaleza dialéctica: la reflexion sobre la
realidad nunca se agota, al igual que el impulso por transformarla no cesa. Este
planteamiento se enriquece con las bases filoséficas que sostienen la IAP.
Segun Fals Borda (2016), “todo conocimiento es inacabado y variable y queda
sujeto, por lo mismo, al razonamiento dialéctico; nace de la ignorancia, en un

esfuerzo por reducirla y llegar a ser mas completo y exacto” (p. 256).

La Investigacion-Accion Participativa (IAP) se distingue por su flexibilidad
metodoldgica, lo que le permite adaptarse a contextos diversos sin perder
rigurosidad. Esta apertura facilita su implementacion en comunidades con
realidades sociales y culturales distintas, convirtiéendola en una herramienta
poderosa para comprender y transformar el entorno.

Como sefala Latorre (2005), “se considera como un instrumento que genera
cambio social y conocimiento educativo sobre la realidad social y/o educativa,

proporciona autonomia y da poder a quienes la realizan” (p. 23).
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La Investigacion-Acciéon Participativa (IAP) promueve el cambio social a partir

de la autogestion de las comunidades, reconociéndolas como sujetos activos en

la generacion de conocimiento y en la transformacion de su propia realidad.
Desde la éptica de la IAP, la poblacion es el agente principal de
cualquier transformacion social y de su activa colaboracion
dependera el cambio efectivo de la situacion que vive. Esta postura
rechaza pues el asistencialismo que impera en la mayor parte de
los programas gestionados “desde arriba” por un Estado benefactor,
una institucién social o un equipo técnico de profesionales.

(Bru & Basagoiti, s.f., p. 3)

Los saberes colectivos constituyen la riqueza que nutre tanto a la educacion
popular como a la economia social y solidaria, al tiempo que permiten proponer
alternativas concretas como la reincorporacion del maguey pulquero en las
tierras de cultivo. En este sentido, Rocha (2016), sefiala que “la IAP es una
buena manera de navegar por ese océano de incertidumbre, no porque esta
metodologia implique certezas, sino porque con ella los archipiélagos de

saberes se pueden encontrar en el dialogo y la reflexion” (p. 35).

La IAP y la educacién popular se presentan como opciones viables para
reintegrar al maguey pulquero a la vida econdmica, social, cultural y ambiental
de comunidades rurales como Nopala de Villagran, Hidalgo. Este cultivo,
cargado de significados histéricos, culturales y productivos, se convierte en un
punto de anclaje para aplicar metodologias participativas orientadas al
fortalecimiento comunitario.

Asi, se vinculan los saberes tradicionales con estrategias pedagogicas
colectivas, promoviendo la autosuficiencia, la sostenibilidad territorial y la

justicia social desde una perspectiva transformadora.
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Este enfoque esta directamente alineado con la hipdtesis y el objetivo general
de esta investigacion, al considerar que el maguey pulquero puede
reincorporarse a las tierras de cultivo mediante procesos educativos basados en
los principios de la economia social solidaria y el fortalecimiento del arraigo

cultural hiidhnu.

A pesar de las diferencias en sus objetivos y metodologias, la educacion
popular y la IAP comparten principios esenciales como la participacion, el
fortalecimiento de las capacidades comunitarias y la reflexién critica. Estas
caracteristicas las convierten en enfoques complementarios, especialmente
utiles en proyectos de desarrollo comunitario, ya que permiten que las
comunidades no solo resuelvan problemas especificos, sino también
desarrollen herramientas para transformar su contexto social y econdémico

dentro del territorio al que pertenecen.

La Investigacion-Acciéon Participativa (IAP) y la educacion popular se presentan
como opciones viables para reintegrar al maguey pulquero a la vida econoémica,
social, cultural y ambiental de comunidades rurales como Nopala de Villagran,
Hidalgo. Este cultivo, cargado de significados historicos, simbdlicos y
productivos, se convierte en un punto de anclaje para aplicar metodologias
participativas orientadas al fortalecimiento comunitario. Asi, se vinculan los
saberes tradicionales con estrategias pedagdgicas colectivas, promoviendo la
autosuficiencia, la sostenibilidad territorial y la justicia social desde una

perspectiva transformadora.
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A pesar de las diferencias en sus objetivos y métodos, tanto la IAP como la
educacién popular comparten principios fundamentales como la participacion, la
reflexion critica y el fortalecimiento de las capacidades comunitarias. Estas
coincidencias las convierten en enfoques complementarios, especialmente
utiles en proyectos de desarrollo comunitario, al permitir que las comunidades
no solo enfrenten desafios concretos, sino que también construyan
herramientas para transformar su contexto territorial, social y econémico de

manera sostenible.

La IAP no solo busca comprender la realidad, sino también transformarla a
través de la participacion, el dialogo de saberes y la autodeterminacion de
quienes forman parte del proceso. Por ello, se configura como una herramienta
poderosa para reapropiarse de la realidad, especialmente en contextos donde
histéricamente las comunidades han sido marginadas de los procesos de

decision.

Durante el trabajo de campo, la articulacién entre la IAP y la educacién popular
guio las acciones formativas implementadas en las escuelas de campo, donde
se promovio el dialogo horizontal, la reflexién colectiva y la participacién de los
actores comunitarios, sin perder de vista los principios de arraigo territorial,

identidad cultural y sostenibilidad.

A partir de este marco general, se presentan a continuacion los aspectos
metodoldgicos especificos que orientaron la aplicacién concreta del estudio en
Nopala de Villagran. Esta seccion responde a las decisiones tomadas en
relacion con la seleccion del territorio, la delimitacion de la muestra, el tipo de
muestreo y el alcance de los resultados, en coherencia con los principios de la

IAP y la Educacion Popular.
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2.7.1 Aspectos metodolégicos especificos del caso de estudio

Eleccion del area de estudio

La eleccion de Nopala de Villagran como area de estudio se fundamenta en tres
aspectos clave: en primer lugar, la existencia de zonas donde el cultivo del
maguey pulquero ha sido abandonado, lo cual permite analizar las causas de
este proceso y sus implicaciones socioculturales y territoriales. En segundo
lugar, se observa un aumento de la siembra de maguey en otras tierras, pero
bajo esquemas de monocultivo, lo que plantea riesgos ecoldgicos y la pérdida
de practicas agricolas tradicionales. Por ultimo, se ha identificado el uso
creciente del maguey para la elaboracion de bebidas como el destilado de
pulque, lo cual transforma el sentido simbdlico y comunitario del maguey,
adaptandolo a loégicas de mercado que suelen excluir a los pequefios
productores. Estos tres elementos hacen de Nopala un escenario estratégico
para reflexionar, desde la Educacion Popular y la Economia Social Solidaria,
sobre las posibilidades de una reincorporacion del maguey pulquero que

respete la diversidad biocultural del territorio.

Delimitacion territorial: hectareas trabajadas y tipo de levantamiento
Durante el trabajo de campo, se identificaron aproximadamente 30 hectareas
activas de cultivo de maguey pulquero en Nopala de Villagran. Esta informacion
se obtuvo mediante entrevistas con ejidatarios y se complementé con los
resultados de 53 cuestionarios aplicados. No se realizé un censo formal, sino

una muestra focalizada.

Poblacién del municipio y tipo de muestra aplicada
Segun el Censo de Poblacién y Vivienda 2020 del INEGI, Nopala de Villagran

cuenta con 16,948 habitantes: 8,711 mujeres y 8,237 hombres. No se aplicd un
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censo poblacional, sino una muestra intencional dirigida a actores clave del

territorio.

Criterios de selecciéon muestral

Se seleccionaron personas por su vinculacion directa con el cultivo del maguey,
su diversidad generacional y de género, y su disposicion a participar
activamente en un proceso de reflexion colectiva. Esta estrategia responde al

enfoque de la IAP, que privilegia la profundidad y el dialogo situado.

Tipo de muestreo utilizado
Se utilizé6 un muestreo no probabilistico de tipo intencional, adecuado para

estudios cualitativos bajo metodologias participativas.

Generalizacién de los resultados

Las conclusiones no son generalizables en términos estadisticos a todos los
municipios que cultivan maguey pulquero. Sin embargo, tienen valor transferible
y pueden ser utiles como referencia en contextos similares. Desde la IAP, lo

importante es la aplicabilidad contextual y transformadora del conocimiento
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CAPITULO 3. RESULTADOS DEL PROCESO DE CONSTRUCCION
TEORICA

3.1 CONTRA EL DESPOJO DEL CAPITAL: EL MAGUEY PULQUERO COMO
RAIZ VIVA DE LA ECONOMIA SOCIAL SOLIDARIA

El origen de la vida en la Tierra ha sido un proceso gradual y complejo,
estrechamente vinculado a las transformaciones fisicas y quimicas del planeta.
Durante millones de anos, la superficie terrestre pasdé de ser una masa
incandescente para convertirse en un entorno con condiciones propicias para la
vida. Uno de los hitos mas significativos en esta evolucion fue la transicién de
los organismos acuaticos hacia formas de vida adaptadas al medio terrestre. De
acuerdo con estudios realizados por las universidades de Bristol y Essex, las
primeras plantas terrestres habrian aparecido hace aproximadamente 470
millones de anos, cuando ya existia un suelo minimo capaz de sostener formas
de vida vegetal (ChileBio, 2020).

Este paso permitié el surgimiento de la vida en tierra firme; sin embargo, la
convivencia y la organizacién social no ocurrieron de inmediato, sino que se
desarrollaron progresivamente a lo largo del tiempo, cuando los seres

comenzaron a sentir la necesidad de convivir entre si.
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Con el paso de las generaciones, se organizaron y aprendieron a vivir en
comunidad. Un ejemplo de esta tendencia a la cooperacién lo ofrece Piotr
Kropotkin en su obra La ayuda mutua, donde en el primer capitulo —titulado “La
ayuda mutua entre los animales™— analiza como especies como las abejas o
los loros se organizan y actuan de forma solidaria, mostrando comportamientos

de cooperacion y apoyo entre los miembros de su grupo.

La obra de Kropotkin no puede dejarse de lado, ya que incluso en la actualidad
se reconoce que muchos animales, al igual que los seres humanos, son seres
sociales que viven en comunidad. En palabras de Miguel Guaglianone,
prologuista de la edicibn de La ayuda mutua de Piotr Kropotkin, “su
descubrimiento esencial —que la ayuda mutua es un factor clave en la

evolucion biolégica y social—mantiene su vigencia” (Kropotkin, 2009, p. XVII).

Los seres vivos han tendido a organizarse en grupos. Si bien esta forma de vida
comunitaria no fue inmediata, con el tiempo se comprendié que vivir en grupo
ofrecia ventajas clave para la supervivencia de la especie. En el caso del ser
humano, existen indicios de que, desde etapas muy tempranas de su evolucion,
también se aglutinaba en grupos. Aunque estos primeros nucleos sociales no
pueden ser considerados aun como “familias” en el sentido moderno, Kropotkin
sefala que, desde la zoologia y la paleoetnologia, los seres humanos primitivos
eran clasificados como “bandadas”. Sin embargo, también hay evidencias que
permiten sostener que, incluso en épocas remotas, el ser humano ya vivia en

formas organizadas de sociedad.
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En palabras de Kropotkin:

“Los primeros indicios del hombre, que datan del periodo glaciar o
comienzos del postglacial, proporcionan pruebas inconfundibles de
que incluso entonces el hombre vivia en sociedades. Los hallazgos
aislados de herramientas de piedra, incluso de la antiguedad de
piedra, son muy raros; por el contrario, cada vez que se descubre
una herramienta de perdenal es seguro que se encontraran otros,
en la mayoria de los casos en muy grandes cantidades.

Para la época en la que el hombre vivia en la caverna o bajo
ocasionales salientes rocosos, en compafia de otros mamiferos
hoy extintos y a duras penas lograban hacer hachas de perdenal
muy toscas, ya conocian la ventaja de la vida en sociedad”
(Kropotkin, 2009, p. 103).

Esta perspectiva encuentra un eco en el pensamiento de Federico Engels,
quien también reflexiona sobre los origenes del ser humano desde una mirada
evolutiva, destacando el papel del trabajo manual en la transformacion social y
bioldgica. ¢Cual fue la primera herramienta de trabajo? Las manos. Fueron
ellas las que comenzaron a transformar los objetos naturales en instrumentos
mas utiles para la supervivencia. En palabras de Federico Engels:
“Como ya hemos dicho, nuestros antepasados simiescos eran
animales que vivian en manadas; evidentemente no es posible
buscar el origen del hombre, el mas social de los animales, en unos
antepasados inmediatos que no vivieron congregados. Con cada
nuevo progreso, el dominio sobre la naturaleza, que comenzara por
el desarrollo de las manos con el trabajo, iba ampliando los
horizontes del hombre, haciéndole descubrir constantemente en los
objetos nuevas propiedades hasta entonces desconocidas” (Engels,
1975, p. 213).
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El trabajo es la clave para la transformacién de cualquier forma de vida, tanto
en sociedades animales como humanas. Representa la fuerza fundamental que
se refleja en los procesos de cambio dentro de las comunidades. Desde
tiempos remotos, el trabajo marcd una distincion entre el ser humano vy las
demas especies vivas, consolidandolo como una especie pensante. Ademas,
fortalecié la convivencia entre los individuos humanos, contribuyendo a su

organizacion social.

Federico Engels también reflexiona sobre el origen del lenguaje como resultado
del trabajo y de la necesidad de comunicacion entre los primeros seres
humanos. Segun su planteamiento, el lenguaje no surgié de manera repentina,
sino como un proceso biolégico y social en evolucion. En sus palabras: "En
resumen, los hombres en formacion llegaron a un punto en que tuvieron
necesidad de decirse algo los unos a los otros.
La necesidad cre6 el 6rgano: la laringe poco desarrollada del
mono se fue transformando lenta, pero firmemente, mediante
modulaciones que producen a su vez modulaciones mas
perfectas, mientras los 6rganos de la boca aprendian poco a poco,
pronunciando un sonido articulado tras otro. La comparacion con
los animales nos muestra que esta explicacion del origen del
lenguaje, y a partir del trabajo y con el trabajo, es la unica
acertada" (Engels, 1975, p. 214).

A medida que esta capacidad de organizacion se fortalecia, también se
transformaban las relaciones sociales. El trabajo permiti6 no solo el
perfeccionamiento de herramientas y técnicas, sino también el surgimiento de

nuevas actividades econémicas y formas de vida mas complejas.
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El trabajo también provocod el desarrollo no solamente intelectual, sino de
capacidades sociales que permitieron una mayor cohesidén y cooperacion entre
los individuos. A medida que se fortalecia esta organizacion colectiva, los
grupos humanos fueron descubriendo poco a poco la riqueza que les ofrecia la
naturaleza. En palabras de Federico Engels: “El trabajo mismo se diversificaba
y perfeccionaba de generacion en generacién, extendiéndose cada vez a
nuevas actividades. A la casa y a la ganaderia, vino a sumarse la agricultura, y
mas tarde el hilado y el tejido, el trabajo de los metales, la alfareria y la

navegacion” (Engels, 1975, p. 218).

El trabajo sigue siendo el motor que ha impulsado las transformaciones
sociales, econdmicas y culturales de la humanidad. Sin embargo, con el paso
del tiempo, tanto la tierra fértii como el trabajo dejaron de ser considerados
parte de una relacion comunitaria con la naturaleza, para convertirse objetos de

cambio, reguladas por la lI6gica del mercado.

Para comprender como el trabajo y la tierra llegan a convertirse en mercancias,
es necesario volver a la critica de Carlos Marx, quien en El capital: Critica de la
economia politica analiza este proceso desde su raiz. En la seccién primera,
dedicada a la mercancia y el dinero, Marx define con claridad qué es una

mercancia:

“‘La mercancia es, en primer término, un objeto externo, una cosa
apta para satisfacer necesidades humanas, de cualquier clase que
ella sea. El caracter de estas necesidades, el que broten por
ejemplo del estbmago o de la fantasia, no interesa en lo mas
minimo para estos efectos. Ni interesa tampoco, desde este punto
de vista, coOmo ese objeto satisface las necesidades humanas, si
directamente, como medio de vida, es decir como objeto de disfrute,

o indirectamente, como medio de produccion” (Marx, 1952, p. 3).
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Marx agrega: “La utilidad de un objeto lo convierte en valor de uso” (Marx, 1952,
p. 3). Es decir, lo que da sentido practico a una cosa no es su precio, sino su
capacidad para satisfacer una necesidad concreta. Los valores de uso —como
objetos utiles para satisfacer necesidades— han existido desde los origenes de
la humanidad. Herramientas, prendas para cubrirse o alimentos, por ejemplo,
eran considerados bienes necesarios, pero no eran concebidos como
mercancias. Lo que les daba sentido era su utilidad directa, no su posibilidad de

ser intercambiados.

Sin embargo, cuando el valor de uso se transforma en valor de cambio, es
decir, cuando un objeto comienza a intercambiarse no por su utilidad inmediata,
sino por su equivalencia cuantitativa con otro objeto, entonces nace la
mercancia. Este paso implica, ademas, la existencia de excedentes: ya no se
produce solo para satisfacer una necesidad, sino también para acumular,
intercambiar y valorar en términos monetarios o de proporcion. Es alli donde el
objeto deja de estar ligado exclusivamente a la vida y entra en la légica del
mercado.
En palabras de Marx: “A primera vista, el valor de cambio aparece
como la relacion cuantitativa, la proporcidn en que se cambian
valores de uso de una clase por valores de uso de otra” (Marx,
1952, p. 4). Y en la nota al pie numero 6, el propio autor precisa, el
propio autor precisa: “El valor consiste en la proporcién en que se
cambia un objeto por otro, una determinada cantidad de producto

por una determinada cantidad de otro” (Marx, 1952, p. 4).

La tierra y el trabajo se convierten en insumos mas dentro de los procesos de
produccion capitalista. Esta vision fragmenta y cosifica elementos que son
fundamentales para la vida misma: la tierra, como parte de la naturaleza; y el

trabajo, como expresién viva del ser humano.
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Se pierde asi su dimension esencial: la tierra deja de entenderse como
territorio, como vinculo con la vida, y el trabajo se separa de su duefo, el

trabajador, reduciéndolo a una simple fuerza productiva.

Karl Polanyi advierte con claridad que, en las sociedades tradicionales, la tierra

y el trabajo no estaban separados de la vida social y natural:
“Tradicionalmente, la mano de obra y la tierra no estaban
separadas; la mano de obra formaba parte de la vida; la tierra
continuaba siendo una parte de la naturaleza; vida y naturaleza
formaban un todo articulado. La tierra estaba asi ligada a las
organizaciones fundadas en la familia, el vecindario, el oficio y la
creencia —con la tribu y el templo, la villa, la guilda y la iglesia—. El
Gran Mercado unico es, por otra parte, un dispositivo de la vida
econdmica que engloba a los mercados como factores de
produccion” (Polanyi, 2007, p. 291)

Antes de la apariciéon del dinero, existian otras formas de equivalencia utilizadas
en diversas civilizaciones. En Mesoamérica, por ejemplo, se empleaban el

cacao o las plumas como medios de intercambio.

Posteriormente, el dinero surge como una necesidad para facilitar las
equivalencias entre mercancias. Sin embargo, el problema no radica
unicamente en su aparicion, sino en su transformacion: cuando el dinero deja
de ser una simple unidad de medida y se convierte en capital, es decir, en un
elemento central para la acumulacion dentro del sistema capitalista. Esta
transformaciéon no puede explicarse unicamente desde la esfera de la

produccion; también interviene la esfera de la circulacion.
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El capital, Marx lo sefiala con claridad:
“La circulacién de mercancias es el punto de arranque del capital.
La produccién de mercancias y su circulacion desarrollada, o sea,
el comercio, forman las premisas histéricas en que surge el capital.
La biografia moderna del capital comienza en el siglo 16 con el

comercio y el mercado y el mercado mundial” (Marx, 1952, p. 103).

Inicialmente, el dinero cumple su funcion dentro del circuito M-D-M (Mercancia—
Dinero—Mercancia), en el cual una mercancia se transforma en dinero para
adquirir otra mercancia, manteniéndose como un medio de equivalencia. Sin
embargo, con el capitalismo aparece una légica distinta: el ciclo D-M-D (Dinero—
Mercancia—Dinero), donde el objetivo ya no es satisfacer una necesidad, sino
aumentar el valor del dinero invertido. En palabras de Marx:
“La forma directa de la circulacion de mercancias es M-D-M, o sea,
transformacion de la mercancia en dinero y de esta nuevamente en
mercancia: vender para comprar. Pero, al lado de esa forma, nos
encontramos con otra, especificamente distinta a ella, con la forma
D-M-D, o sea, transformacién del dinero en mercancia y de esta
nuevamente en dinero: comprar para vender. El dinero que gira con
arreglo a esta forma de circulacién es el que se transforma en
capital” (Marx, 1952, p. 104).

Cuando la esfera de la circulacion comienza a opacar a la esfera de la
produccion, se pierde de vista el origen real del valor. En lugar de analizar como
se genera el valor a partir del trabajo humano y de la transformaciéon de la
naturaleza, lo Unico que importa es la diferencia entre el dinero invertido y el

dinero recuperado: cuanto se incremento el capital al final del proceso.
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Esta logica desplaza al trabajo, oculta su papel como generador del valor, y
convierte tanto a la tierra como al trabajo en simples insumos. El trabajo se

expresa unicamente como salario, y la tierra como recurso explotable.

Hasta nuestros dias, el dinero ha quedado reducido a su rol en la circulacion,
desconectado de su raiz productiva. Se ha olvidado que el dinero es también
resultado del trabajo; que el trabajo es fuente de valor; y que la tierra es parte
viva de la naturaleza. El capitalismo ha cosificado estos tres elementos
fundamentales: la tierra, el trabajo y el dinero, transformandolos en mercancias.
En palabras de Karl Polanyi: “El punto fundamental es el siguiente: trabajo,
tierra y dinero son componentes esenciales de la industria; dichos componentes
deben de estar también organizados en mercados; estos mercados forman en
realidad una parte absolutamente fundamental del sistema econémico” (Polanyi,
2007, p. 129).

El capitalismo ha adoptado distintas formas a lo largo del tiempo; cambia de
rostro, de discurso o de politica, como una serpiente que muda de piel, pero
mantiene intactas sus reglas fundamentales: la acumulacién de capital y la
dominacion. En Meéxico, el modelo neoliberal intensific6 estas ldgicas,
profundizando la explotacion del trabajo, la desigualdad social y, sobre todo, el
despojo de la naturaleza. Esta forma de desarrollo ignora las leyes naturales de

la Tierra, sometiéndola a procesos de saqueo y degradacién sistematica.

José Luis Coraggio lo expresa con contundencia al analizar la relacion entre
capitalismo y naturaleza:
“Sobre la primera naturaleza, en cambio, la ley histérica (avalada
por Marx) es que la sociedad humana, la burguesia en particular,
cumple el fin de dominarla y adaptarla a sus fines a través del

conocimiento cientifico y la tecnologia.
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Este dominio a cargo de Ila burguesia requiere de la
mercantilizacion de la economia y un desarrollo de las fuerzas
productivas en base a los procesos de acumulacién y mediante el
intercambio desigual (expoliador de energia) con la naturaleza”
(Coraggio, 2011, p. 238).

El capitalismo no solo ha transformado las relaciones sociales y econdémicas,
sino que ha dejado una profunda huella destructiva sobre la naturaleza. Su
l6gica de acumulacion ilimitada ha provocado una crisis ambiental de escala

global, que afecta al conjunto del planeta.

En América Latina, los efectos se reflejan en la precarizacion de la vida,
expresada en salarios cada vez mas insuficientes para cubrir las necesidades
basicas. Esta situacion ha llevado a millones de personas en Meéxico a
abandonar sus territorios en busca de condiciones minimas para una vida

digna. La crisis no es solo econdmica, sino también ecoldgica y humana.

René Vega describe este momento histérico como una forma brutal de

reproduccion del capital:
‘Lo que hoy se esta viviendo es similar, desde la lI6gica dominante
del capital, a lo experimentado en otras crisis ciclicas, lo que con
cierta dosis de cinismo Josep Shumpeter llamé ‘destruccion
creadora’, para denominar a la aniquilacion sistémica de fuerzas
productivas, de mercancias, al despido de seres humanos del
proceso productivo, al deterioro aun mayor y acelerado del nivel de
vida de los sectores populares y al arrasamiento del medio
ambiente, porque los capitalistas del mundo entero buscan crear las
condiciones para la recuperacion econdmica que los favorezca solo

a ellos sin importar el costo humano para las clases explotadas y
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oprimidas (trabajadores y campesinos) ni el impacto ecolégico de la

catastrofe productiva” (Vega, 2019, p. 167).

El neoliberalismo mexicano promovié reformas juridicas que permitieran la
venta de la tierra, bajo la promesa de modernizar su uso, aumentar la
productividad y, en teoria, mejorar las condiciones de vida del campesinado. Sin
embargo, lejos de dignificar la vida del ejidatario, estas reformas intensificaron
un proceso que ya estaba en marcha: el abandono de tierras por parte de los
campesinos, la sobreexplotaciéon del territorio, el debilitamiento del tejido
comunitario y la mercantilizacion de un bien que histéricamente habia sido

colectivo.

Este modelo se manifestd con fuerza en la privatizacion de recursos
estratégicos, incluyendo la tierra, que hasta entonces habia estado protegida
bajo la figura de propiedad social. Uno de los momentos mas significativos de
este proceso fue la reforma al articulo 27 constitucional en 1992, que

desmanteld la propiedad colectiva y permitié su compraventa.

Esta reforma abrié el camino para convertir a los ejidos y comunidades agrarias
en propiedad individual, lo que favorecié su enajenacion. En palabras del autor:
“En lo tocante al campo, todo empezd con la reforma de 1992 al
articulo 27 de la Constitucion, que al debilitar la condicién
inalienable de los ejidos y comunidades permite pasar de la
propiedad social colectiva al pleno dominio individual y de ahi a la
venta. Reforma privatizadora favorecida por acciones juridicas
como el programa de certificacion llamada Procede, que entrega
titulos de propiedad, y por politicas agricolas proempresariales que
desalientan a la pequefia y mediana produccion, expulsando del

campo a los campesinos” (Bartra, 2008, p. 18)
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El ser humano, como ser analitico, ha buscado alternativas frente al impacto de
las acciones destructivas del capitalismo. Cabe sefialar que esta fractura con la
naturaleza y la comunidad no comenzd unicamente con el capitalismo: otras
formas historicas de organizacidon productiva también presentaban
caracteristicas similares, orientadas por la ganancia, la dominacion y el poder.

La ESS surge como un puente que puede reconstruir lo que la ambicién
desmedida ha fracturado, al proponer otras formas de organizar los procesos

econdmicos.

Plantea nuevas relaciones entre produccion, consumo vy territorio, guiadas por

principios de solidaridad, sostenibilidad y reproduccién de la vida.
‘En este sentido, asumimos explicitamente el principio de
reproduccion y desarrollo de la vida de todas las personas y de la
naturaleza (Produccion ampliada de la vida), como principio
ordenador de teorias, institucionalizaciones y practicas econémicas
publicas, colectivas o} individuales.
El sistema econdmico social y solidario es el sistema historico de
instituciones, valores y practicas (recurrentes, por costumbres, por
eficacia comprobada, juridicas...) mediante el cual cada comunidad,
conjunto de comunidades o sociedad organiza y coordina el

proceso econémico” (Coraggio, 2020, p. 18).

Dentro de ese proceso econdmico, Coraggio distingue seis momentos, entre
ellos el cuarto: el consumo.
‘Los modos de consumo responsable con la naturaleza y la
convivencia social, todo ello de modo de generalizar para todas las
personas la libertad de tener proyectos individuales y colectivos de
vida digna en convivencia comunitaria/social y con la naturaleza
(todo lo cual puede caber dentro de la metafora del Buen Vivir)’

(Coraggio, 2020, p. 19).
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Esta alternativa no es solo un planteamiento teorico. En nuestra experiencia de
investigacion de campo en Nopala de Villagran, Hidalgo, encontramos que las
practicas solidarias y comunitarias siguen vivas: los ejidatarios organizan
faenas colectivas para sembrar magueyes y arboles de sombra, en las escuelas
de campo se elaboran compostas, se comparten saberes y alimentos al finalizar

las jornadas.

Las personas se reconocen mutuamente, y cooperan para cultivar no solo sus

tierras, sino también sus vinculos.

En palabras de Celina Valadez,
“La principal fuerza econdmica que debemos liberar es nuestro
trabajo. Pero nuestro trabajo solo puede liberarse de la logica de
explotacion en la que se vende en el mercado, cuando Ixs
trabajadores tienen los medios para la produccion, intercambio y
crédito necesarios y las condiciones necesarias para, con el uso de
estos medios, satisfacer sus propias necesidades de Buen Vivir de

manera sostenible” (Valadez, 2019, p. 20).

Hablar de alternativas al modelo capitalista implica también recuperar el sentido
del territorio. No se trata solo de la tierra como espacio productivo, sino como
un lugar lleno de significados, historias y relaciones. En Nopala de Villagran, el
territorio no es una abstraccién: es el espacio donde se cultiva el maguey,
donde se comparten los alimentos, donde se transmiten saberes y se realizan

las faenas comunitarias.

El territorio es vivido, cuidado y defendido. La Economia Social y Solidaria, en
este sentido, no puede desligarse del entorno en el que se desarrolla. Al
contrario, reconoce que la reproduccion de la vida solo es posible en armonia

con la naturaleza y con el entorno comunitario.
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Este enfoque exige mirar mas alla de los sistemas productivos e incluso mas

alla de las relaciones sociales.

Como plantea Pablo Solon desde una vision critica y descolonial, transformar el

modelo de desarrollo implica también transformarnos a nosotros mismos:
“Para construir el Vivir Bien debemos descolonizar nuestros
territorios y nuestro ser. La descolonizaciéon del territorio implica la
autogestion y la autodeterminacion a todos los niveles. La
descolonizacion del ser es aun mas compleja y comprende superar
muchas creencias y valores que impiden nuestro reencuentro con la
Pacha” (Solén, 2016, p. 30).

Esta reflexién de Pablo Solén expresa con claridad el horizonte ético y politico
de esta investigacion: transformar el modelo de vida dominante no solo exige
cambiar las formas de produccion, sino también recuperar el sentido profundo
del territorio y de quienes lo habitan. En ese contexto, el maguey pulquero se

revela no solo como cultivo, sino como simbolo y practica de descolonizacion.

Para comprender como el maguey sigue vivo en la comunidad y qué vinculos
sostiene, se aplicd en octubre de 2023 un cuestionario diagndstico a ejidatarias
y ejidatarios de Nopala de Villagran. Los resultados mostraron que la mayoria
cuenta con superficies de cultivo pequenas (entre media y cuatro hectareas),
que destinan parte de ellas al maguey. Se identificaron variedades como el
manso, el chalquefo y la penca larga, sembradas mayoritariamente con
hijuelos, siguiendo calendarios agricolas tradicionales guiados por las fases de
la luna, la disponibilidad de agua y el clima.

Los usos del maguey incluyen la produccién de pulque, forraje, aguamiel,

jarabe, ixtle y delimitacién de terrenos, lo que reafirma su multifuncionalidad en

la vida rural.
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Ademas, el cuestionario revel6 un profundo conocimiento local sobre el manejo
de la planta: senales para raspar, detectar chinicuiles y acompanar el
crecimiento. Se destaca la dimension familiar y comunitaria del trabajo agricola:
hijos, esposas y vecinos colaboran en la siembra, se comparte comida en el
campo Yy existe un fuerte entramado de solidaridad y reciprocidad. Todo ello
muestra que los principios de la Economia Social Solidaria no solo son

deseables, sino ya existentes en muchas practicas cotidianas.

3.2 RESULTADOS
3.2.1 CUESTIONARIO DIAGNOSTICO.

Figura 10.Distribucion de hectareas de terreno para cultivo entre ejidatarias,
ejidatarios e integrantes de las escuelas de campo de Nopala de Villagran,
Hidalgo.
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FUente: elaboracion propia con base en el cuestionario de diagnoéstico aplicado en octubre de
2023

Resultados e interpretacion

Como se observa en la figura 10, los resultados muestran que la mayoria de las
personas encuestadas cuenta con superficies reducidas de -cultivo. En
particular, el 23% de las y los ejidatarios sefialaron tener tres hectareas,

seguido de un 19 % con cuatro hectareas y un 13 % que cuenta con media
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hectarea. Las respuestas se distribuyen entre valores que van de media a
nueve hectareas, aunque se identifica un predominio de pequefias parcelas, lo

que refleja un patron tipico de agricultura de subsistencia o de pequefia escala.

Esta informacion, recolectada durante la fase diagndstica, permite caracterizar
la estructura agraria local como punto de partida para analizar la viabilidad de la
reincorporacion productiva del maguey pulquero, vinculada a las condiciones

materiales concretas del territorio.

La escala reducida de produccion puede representar una limitacion, pero
también una oportunidad para fomentar sistemas mas diversos, sostenibles y

colectivos, tal como lo propone la Economia Social Solidaria (ESS).

En este contexto, estrategias de cooperacion, rotacion de cultivos y

aprovechamiento integral del maguey se vuelven particularmente viables.

Aunque esta pregunta cumple una funcidén diagndstica, sus resultados se
relacionan directamente con la hipotesis general, al ofrecer evidencia empirica
sobre la disponibilidad de tierras de labor, indispensable para valorar la

posibilidad real de reincorporar el maguey pulquero como cultivo estratégico.

Figura 11. Superficie de tierras de cultivo destinada a la plantacién/ siembra de
maguey pulquero entre ejidatarias, ejidatarios e integrantes de las escuelas de
campo de Nopala de Villagran, Hidalgo
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Fuente: elaboracion propia con base en el cuestionario de diagndstico aplicado en octubre de
2023
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Resultados e interpretacion

La figura 11. Muestra que un 30 % de las personas encuestadas destinan tres
hectareas de sus tierras especificamente al cultivo de maguey pulquero. Le
siguen con un 22 % (20+44+3) las categorias de media hectarea, una hectarea
y cuatro hectareas respectivamente.

El resto de las opciones representa porcentajes menores o nulos. Esta
concentracion en pequefias extensiones cultivadas refuerza el perfil de

produccion a baja escala que caracteriza a la region.

Los datos obtenidos en esta fase diagndstica permiten vincular la realidad
actual de uso del suelo con la variable "Reincorporacion productiva del maguey
pulquero", particularmente a través del indicador "tierras de labor destinadas al
maguey". Este dato no solo refleja un uso activo del agave en ciertas parcelas,
sino que también permite identificar el nivel de apropiacion del cultivo como

parte de una estrategia productiva vigente o en proceso de reactivacion.

Este hallazgo se vincula con la hipdtesis general y con la hipotesis 4, que
plantea que la implementacién de talleres comunitarios basados en la
Educacion Popular y la ESS puede favorecer significativamente la
reincorporacion del maguey en tierras de cultivo. El diagndstico sugiere, por
tanto, una base favorable para avanzar en acciones formativas que fortalezcan

esta tendencia desde la autogestion.
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Figura 12. Especies de maguey pulquero sembradas por ejidatarias, ejidatarios
e integrantes de las escuelas de campo de Nopala de Villagran, Hidalgo.

m Penca larga
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m Otra
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Fuente: elaboracion propia con base en el cuestionario de diagndstico aplicado en octubre de
2023

Resultados e interpretacion

La figura 12. Muestra que las especies de maguey mas comunmente
sembradas por las y los productores en Nopala de Villagran son el manso
(29 %) y el chalquefio (27 %), seguidas de la penca larga (23 %) y otras
variedades locales (15 %). Un pequefio porcentaje (6 %) no respondié a esta
pregunta. Esta diversidad refleja un conocimiento practico sobre las
caracteristicas agronémicas y usos diferenciados de cada tipo de maguey, lo
cual puede estar vinculado tanto a decisiones técnicas como a factores

culturales o histéricos.

Esta informacion, recogida en la etapa diagndstica, permite establecer una
relacion directa con la variable “Reincorporacién productiva del maguey
pulquero”, particularmente con el indicador “diversidad de variedades”. Al
identificar qué especies estan actualmente en uso, se obtiene un panorama
sobre la resiliencia genética del cultivo en el territorio, asi como las posibles
rutas para su fortalecimiento mediante estrategias de conservacioén, intercambio

de saberes o seleccidon comunitaria.
86



Ademas, los resultados aportan insumos relevantes para reflexionar sobre el
arraigo cultural del maguey, en tanto que la preferencia por ciertas especies
puede estar relacionada con saberes tradicionales, practicas familiares o usos

rituales.

Figura 13. Forma de siembra del maguey pulquero utilizado por ejidatarias,
ejidatarios e integrantes de las escuelas de campo de Nopala de Villagran,
Hidalgo.
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Fuente: elaboracion propia con base en el cuestionario de diagnéstico aplicado en octubre de
2023

Resultados e interpretacion

Como se observa en la figura 13, el 81 % de las personas participantes
indicaron que siembran maguey pulquero mediante hijuelos, mientras que el
14 % lo hace mediante semillas, y un 5% no proporciond respuesta. Este
resultado refleja la prevalencia del conocimiento técnico-tradicional sobre la
reproduccion vegetativa del maguey, practica que ha sido histéricamente

transmitida entre generaciones por via oral y experiencial.

Desde el enfoque diagndéstico de esta investigacion, esta informacion se vincula
directamente con la variable del objetivo general "Reincorporacion productiva
del maguey pulquero”, particularmente con el indicador “patréon de cultivo”. El
uso predominante de hijuelos indica una reproduccién dirigida y controlada por
las y los campesinos, lo que sugiere una practica de bajo costo, pero también

una posible limitacion en términos de diversidad genética.
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Ademas, el método de siembra puede interpretarse como un reflejo de los
saberes comunitarios, en conexion con los principios de la educacion popular,
que valoran el conocimiento practico como fuente legitima de aprendizaje
colectivo. Esta practica también se alinea con el principio de autogestion y
autonomia que promueve la Economia Social Solidaria, ya que permite a las
comunidades conservar y reproducir su cultivo sin depender de tecnologias

externas.

Este diagndstico aporta elementos valiosos para comprender el punto de
partida desde el cual podrian diseharse talleres para compartir saberes,
enfocados tanto en el fortalecimiento de practicas tradicionales como en la

integracion de nuevas técnicas adaptadas a las condiciones del territorio.

Figura 14. Meses mencionados para la siembra del maguey pulquero en Nopala
de Villagran, Hidalgo.
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Fuente: elaboracion propia con base en el cuestionario de diagndstico aplicado en octubre de
2023

Resultados e interpretacion

La figura 14, muestra una distribucion relativamente amplia respecto a los
meses en los que las y los productores siembran el maguey pulquero. Los
meses con mayor frecuencia son abril (21 %), seguido de marzo y enero
(ambos con 16 %), y febrero y mayo (13 %). El resto de los meses presentan
valores menores, incluso nulos, lo que sugiere que, si bien existe cierta

flexibilidad, hay una clara preferencia por el primer cuatrimestre del afo.
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Desde el enfoque diagndstico, esta pregunta permite abordar con el indicador la
variable “saberes comunitarios”, en el marco de los procesos de EP. El
calendario agricola implicito en estas respuestas es resultado de una
experiencia acumulada y transmitida de generacion en generacidon, que se
articula con observaciones sobre el clima, el comportamiento de la tierra y las

condiciones del entorno.

Este dato también se relaciona indirectamente con la variable "Reincorporacion
productiva del maguey pulquero", pues entender cuando se siembra es esencial
para apoyar su reintroduccion planificada y adecuada al ciclo ecoldgico local.
Desde la perspectiva de la ESS, este conocimiento también puede ser
valorizado colectivamente en procesos formativos y de planeacion
agroecologica comunitaria.

Este tipo de diagndstico aporta insumos concretos para el disefio de talleres
que reconozcan y fortalezcan los saberes locales, evitando la imposicion de

modelos externos y promoviendo la autogestion del conocimiento.

Figura 15. Elementos considerados por ejidatarias y ejidatarios de Nopala de
Villagran para la siembra/plantacion del maguey pulquero.
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Fuente: elaboracion propia con base en el cuestionario de diagnéstico aplicado en odubre de
2023
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Resultados e interpretacion

La figura 15, revela que el 47 % de las personas encuestadas considera la fase
lunar como un elemento central para la siembra del maguey pulquero, seguido
del 26 % que toma en cuenta la disponibilidad de agua, y un 16 % que
considera el clima. Un 10% no contestd, y apenas un 1% refirio otros

elementos.

Estos datos diagnosticos permiten observar la vigencia de los saberes agricolas
tradicionales que articulan la observacion astronémica (la luna) con las
practicas productivas. Tal conocimiento —frecuentemente desvalorizado por los
enfoques tecnocraticos— representa una base viva de conocimientos
agroecoldgicos que deben ser reconocidos, fortalecidos y sistematizados desde

la Educacion Popular.

Esta pregunta se vincula directamente con la variable “saberes comunitarios”, y
también fortalece el analisis de la hipétesis general, al evidenciar cémo el
maguey pulquero se sostiene no solo como un cultivo productivo, sino como un
conocimiento encarnado en las practicas y observaciones de quienes trabajan

la tierra.

Desde la perspectiva de la Economia Social Solidaria (ESS), el uso de estos
criterios no responde a una légica de productividad industrial, sino a una
relacion con la naturaleza basada en la armonia, la observacién y el respeto por
los ciclos naturales, lo cual es coherente con un enfoque de sustentabilidad

territorial.
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Figura 15.Usos del maguey pulquero identificados por ejidatarias, ejidatarios e
integrantes de las escuelas de campo de Nopala de Villagran, Hidalgo.
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Fuente: elaboracion propia con base en el cuestionario de diagndstico aplicado en octubre de
2023

Resultados e interpretacion

La figura 16, muestra una notable diversidad de usos que las y los ejidatarios
otorgan al maguey pulquero. El uso mas comun, con un 27 %, es el pulque,
seqguido del forraje para el ganado (25 %), y el consumo de aguamiel (16 %).

Otras aplicaciones mencionadas incluyen el jarabe de agave (11%), la
elaboracién de ixtle (10 %), el uso para colindancias (6 %), y en menor medida,

el curado de pulque, otros usos o respuestas no especificadas.

Este resultado confirma el caracter multifuncional del maguey, lo cual es central
para entender su valor como recurso agroecologico, econdémico y cultural.
Desde el enfoque diagndstico, esta pregunta se relaciona con la variable
"Reincorporacion productiva del maguey pulquero”, a través del indicador
"aprovechamiento", y permite observar que el cultivo no solo se mantiene en

ciertos terrenos, sino que forma parte de una cadena de usos vivos y diversos.

Asimismo, el dato fortalece la hipotesis general, al mostrar cdmo el maguey
sigue siendo una alternativa clave para la sostenibilidad agricola y cultural, aun
frente al avance de procesos capitalistas y extractivos que han marginado
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cultivos tradicionales. Su capacidad de adaptaciéon a multiples funciones dentro
de la unidad de produccién familiar —desde la alimentacién hasta la bebida
ritual y la delimitacion de tierras— refleja su arraigo historico y su pertinencia

actual.

Finalmente, desde la perspectiva de la ESS, esta polivalencia puede
representar un punto de partida estratégico para el disefio de proyectos de
valorizacion del maguey, como parte de circuitos de economia comunitaria, de

transformacion local y de distribucion solidaria.

Figura 16. Sefales identificadas para raspar el maguey pulquero en Nopala de
Villagran, Hidalgo.
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Fuente: elaboracion propia con base en el cuestionario de diagndstico aplicado en octubre de
2023

Interpretacion y analisis

Segun la figura 17, la mayoria de las personas encuestadas (48 %) indicaron
que la sefal para comenzar el raspado del maguey es el color amarillo en el
corazon de la planta, seguido por un 31% que menciona otras sefales
especificas (como el sonido hueco o la aparicion de ciertas plagas), y un 18 %
que identifica el tamafo de las pencas como indicador principal. Apenas un 3 %

no proporciond respuesta.
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Esta informacion diagndstica se relaciona estrechamente con la variable
“saberes comunitarios”, ya que documenta los criterios tradicionales utilizados
por las y los productores para decidir el momento adecuado del
aprovechamiento. Las sefales biolégicas observadas en el maguey son parte
de un conocimiento empirico y territorial que no suele ser sistematizado en
manuales técnicos, pero que forma parte fundamental del proceso de

produccion del aguamiel y del pulque.

Desde la perspectiva de la educacion popular, este tipo de saberes representa
un punto de partida privilegiado para el disefio de talleres que partan del

conocimiento local y lo fortalezcan mediante el dialogo de saberes.

Ademas, permite evidenciar que la relacién con el maguey no es solamente
instrumental, sino que esta mediada por una observacién cuidadosa, simbdlica
y sensible del entorno, lo cual es coherente con los principios de sostenibilidad

promovidos por la ESS.

Figura 17. Sefales utilizadas por ejidatarias y ejidatarios de Nopala de Villagran
para identificar la presencia de chinicuiles en el maguey pulquero.
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Fuente: elaboracion propia con base en el cuestionario de diagndstico aplicado en octubre de
2023

Resultados e interpretacion
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Como muestra la figura 18, el 48 % de las personas encuestadas identifica la
presencia de chinicuiles porque la penca adquiere un color rojizo, mientras que
el 29 % lo asocia con el secado del maguey pulquero, y el 17 % menciona el
color amarillo de la penca como sefial. Un 6 % proporciono otra informacion, y

el resto no respondié o no identificé senales claras.

Estos resultados son valiosos dentro del diagnostico porque revelan
conocimientos especificos sobre los ciclos biolégicos y los cambios visibles en
la planta, vinculados con la aparicion de esta plaga o recurso alimenticio. Se
relaciona directamente con la variable “saberes comunitarios”, pues demuestra
que la experiencia campesina reconoce patrones visuales y sintomas que

indican transformaciones internas del maguey.

Desde el enfoque de educaciéon popular, esta informaciéon puede ser punto de
partida para talleres de sistematizacién de saberes locales, practicas de manejo
agroecologico o conservaciéon del conocimiento ancestral, validando lo que las y

los productores ya saben y observan cotidianamente.

También se enlaza con la hipétesis 1, en tanto refuerza la idea de que el
maguey es mas que un cultivo: es un sistema de saberes integrados en el

territorio y en la vida comunitaria.

Desde la ESS, reconocer y aprovechar esta sabiduria puede fortalecer la
autonomia técnica de las comunidades, evitando la dependencia de insumos o
diagndsticos externos, y permitiendo el desarrollo de practicas sustentables

basadas en la observacion directa y el conocimiento situado.
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Figura 18.Personas que acompanan la siembra entre ejidatarias ejidatarios e
integrantes de las escuela de campo de Nopala de Villagran, Hidalgo.
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Fuente: elaboracién propia con base en el cuestionario de diagndstico aplicado en octubre de
2023

Resultados e interpretacion

La figura 19, muestra que la siembra del maguey pulgquero en Nopala de
Villagran es una actividad con fuerte componente familiar. EI 45% de los
encuestados indicé que son acompanados por su hijo, seguido por un 32 % que
menciono a su esposa. También se registraron menciones a hijas (10 %), nietos
(4 %), yernos (3 %), nietas (1 %) y otras personas. Solo un pequefo porcentaje

no respondid o proporciond otra informacion.

Este patron refleja una dimensién colectiva y generacional del trabajo agricola,
que es central para la variable “accion colectiva”, dentro del componente de EP
de la ESS. La participaciéon familiar en actividades como la siembra del maguey
no solo representa una divisidon del trabajo, sino un espacio pedagogico

comunitario, donde se transmiten saberes, valores y relaciones con el territorio.

Desde el enfoque diagndstico, este dato fortalece la hipotesis del objetivo
particular 2, al evidenciar que los procesos de ensefianza-aprendizaje en el
campo muchas veces ocurren en el seno de la familia o comunidad, aunque no

siempre sean reconocidos como “formacién”.
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Asimismo, se abren oportunidades para potenciar estas dinamicas mediante
talleres intergeneracionales que revaloricen el papel de los vinculos familiares

en la produccion sustentable y en la reproduccion cultural del maguey.

Este acompanamiento también puede ser entendido como una practica de
solidaridad cotidiana, que articula trabajo, cuidado y cultura, todo ello

enmarcado en logicas de reciprocidad comunitaria y arraigo territorial.

Figura 19. Personas que han recibido ayuda para sembrar/plantar maguey
pulquero en Nopala de Villagran, Hidalgo
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Fuente: elaboracion propia con base en el cuestionario de diagndstico aplicado en octubre de
2023

Resultados e interpretacion

De acuerdo con la figura 20, un 72 % de las personas encuestadas manifesté
haber recibido ayuda para sembrar maguey pulquero, mientras que un 22 %
indicé que no y un 6% no respondid. Este dato evidencia una presencia
significativa de relaciones de apoyo comunitario, al menos en las practicas

vinculadas a este cultivo tradicional.

Desde el enfoque diagndstico, esta pregunta se relaciona con la variable
“solidaridad” en el marco de los principios de la ESS, y con la hipétesis del
objetivo particular 3, que analiza la practica de estos principios en las escuelas

de campo y la comunidad.
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La alta proporcion de respuestas afirmativas sugiere la existencia de dinamicas
de ayuda mutua, lo cual puede interpretarse como una forma concreta de

organizacion comunitaria en torno al trabajo agricola.

Este tipo de apoyo también refuerza el potencial de procesos de autogestion
colectiva, que pueden ser fortalecidos mediante talleres participativos centrados
no solo en técnicas de cultivo, sino también en estrategias de cooperacion. Asi,
se abren posibilidades para impulsar espacios de intercambio de saberes,
trabajo colaborativo y accién colectiva, pilares fundamentales tanto de la ESS

como de la EP.

Ademas, reconocer esta ayuda mutua puede servir como base para disefiar
estrategias que fomenten el escalamiento de estas practicas hacia proyectos
mas estructurados de produccion comunitaria, reforzando asi el arraigo

territorial del maguey.

Figura 20.Participacion de ejidatarias, ejidatarios e integrantes de las escuelas
de campo de Nopala de Villagran en la siembra de maguey pulquero en
terrenos ajenos
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Fuente: elaboracion propia con base en el cuestionario aplicado en octubre de 2023.
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Resultados e interpretacion

La figura 21, indica que el 72 % de las personas encuestadas declaré que si
apoya a otras personas ejidatarias en la siembra del maguey pulquero, mientras
que un 22 % respondié que no y un 6 % no contestd. Este dato complementa
directamente el de la pregunta anterior (sobre si han recibido apoyo), mostrando

que existe un esquema de reciprocidad activa en la comunidad agricola.

Desde el enfoque diagndstico, esta pregunta refuerza el analisis del indicador
“solidaridad” de la variable dentro de los principios de la ESS y fortalece la
hipotesis del objetivo 3, que plantea que la practica de los principios de la ESS
tiene impacto en la organizacion comunitaria y la sostenibilidad. El acto de
ayudar a otro ejidatario en tareas agricolas, sin depender necesariamente de
relaciones laborales formales o pagadas, refleja un tejido social basado en la

cooperacion y el compromiso con el territorio compartido.

Ademas, estas formas de apoyo mutuo representan una oportunidad para la
Educacién Popular, ya que el trabajo colectivo puede transformarse en un
espacio formativo horizontal, donde se comparten saberes, técnicas,

experiencias y valores, favoreciendo procesos de aprendizaje comunitario.

El dato también sugiere que en Nopala de Villagran persisten practicas de
ayuda mutua que son clave para sostener el cultivo del maguey en condiciones
adversas, y pueden ser fortalecidas mediante estrategias organizativas, talleres

de planeacion participativa o creacién de redes de trabajo solidario.
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Figura 21. Formas de cooperacion entre vecinos para el trabajo agricola en
Nopala de Villagran, Hidalgo.
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Fuente: elaboracién propia con base en el cuestionario aplicado en octubre de 2023.

Resultados e interpretacion

De acuerdo con la figura 22, el 53 % de las personas encuestadas indicé que
coopera con trabajo en el terreno de sus vecinos, mientras que el 32 % coopera
con dinero para pagar ayudantes, y el 13% mencion6 otras formas de

cooperacién. Solo un 2 % no respondié.

Este resultado es especialmente relevante para analizar la variable “solidaridad”
dentro de los principios de la ESS, y se articula con la hipétesis del objetivo
particular 3, que plantea que la practica de dichos principios fortalece la
organizacion comunitaria. La cooperacion en forma de trabajo —que aparece
como la mas comun— sugiere una presencia activa de practicas de ayuda
mutua y reciprocidad, que sostienen el trabajo agricola cotidiano mas alla de

relaciones puramente monetarias o comerciales.

Desde el enfoque de la EP, estas relaciones de apoyo entre vecinos pueden
convertirse en espacios privilegiados de aprendizaje, convivencia y reflexion
colectiva. Son también la base para procesos formativos que valoren la
experiencia compartida y promuevan formas de organizacion comunitaria para

la produccién, el cuidado del territorio y la reproduccion de la vida.
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Este dato también evidencia el potencial de estructurar redes solidarias mas
amplias, por ejemplo, a través de colectivos de siembra, bancos de trabajo,
faenas organizadas o esquemas de economia del cuidado, donde el cultivo del

maguey puede jugar un papel articulador.

Figura 22. Con quiénes comparten sus alimentos las ejidatarias, ejidatarios e
integrantes de las escuelas de campo en Nopala de Villagran, Hidalgo
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Fuente: elaboracién propia con base en el cuestionario aplicado en octubre de 2023.

Resultados e interpretacion

Segun la figura 23, un 88 % de las personas encuestadas sefial6 que comparte
sus alimentos con su familia durante la jornada en el campo, mientras que solo
un 2 % indicoé hacerlo solo. Un 10 % agregd otra informacion, que en muchos

casos se relaciona con formas extendidas de convivencia o apoyo mutuo.

Estos resultados reflejan que las labores agricolas en Nopala de Villagran no se
desarrollan de manera individualista, sino que estan insertas en ldgicas

comunitarias y familiares.

Esta pregunta se vincula con el indicador “accion colectiva” de la variable de la
hipotesis general, en el marco de la Educacion Popular, y refuerza la idea de
que el campo no es unicamente un espacio de produccion, sino también de

encuentro, socializacién y cuidado mutuo.
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Desde el enfoque de la ESS, compartir los alimentos puede ser interpretado
como una expresion cotidiana del principio de reciprocidad y de organizacion
solidaria de la vida, que supera la logica funcional del trabajo para incorporar

valores culturales y afectivos.

Asimismo, esta practica de compartir alimentos en colectivo puede ser punto de
partida para fortalecer procesos de educacion intergeneracional, formacién en
comunidad y reflexidn colectiva, que reconozcan al maguey pulquero no solo
como cultivo productivo, sino como parte de una red de relaciones que

estructuran la vida rural.

Figura 23. Personas que llevan los alimentos a las y los trabajadores del campo
en Nopala de Villagran, Hidalgo.
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Fuente: elaboracion propia con base en el cuestionario de diagnéstico aplicado en octubre de
2023.

Resultados e interpretacion

Como se observa en la figura 24, en el 76 % de los casos es la esposa quien
lleva la comida al campo, mientras que el 9 % indicé que es la hija, otro 9%
sefalod otra persona, el 4 % menciond a la nuera, y el 2% a la nieta. No hubo

respuestas en la categoria de “no contesté”.

Estos resultados permiten identificar con claridad los roles de género y cuidado
que se reproducen en el contexto agricola local. La pregunta se vincula con la
(el indicador) variable “accién colectiva” y puede ser interpretada desde el

enfoque de la ESS como parte de la economia del cuidado, una dimensién
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historicamente invisibilizada pero central para el sostenimiento de la vida y la

produccion.

Desde la perspectiva de la EP, este dato representa una oportunidad para abrir
procesos de reflexion colectiva sobre la distribucidn del trabajo dentro del hogar
y el campo, asi como para visibilizar y valorar el trabajo no remunerado que las

mujeres realizan como parte del proceso productivo.

Llevar los alimentos no es una acciéon secundaria: sostiene el esfuerzo, la salud

y la continuidad de las faenas agricolas.

Este tipo de informacién puede ser punto de partida para promover talleres que
problematicen y resignifiquen los roles familiares, fomentando formas de
corresponsabilidad y reconociendo la contribucién de las mujeres como sujetas

activas en la vida rural y en la cadena productiva del maguey pulquero

Analisis conjunto de las preguntas 20, 21, 22 y 23 ,;Conocer la educacion
popular?,s Le interesaria participar en un taller para compartir tus conocimientos
acerca del maguey pulquero?,;Qué dia le queda mejor para que nos
acompainies al taller? Desea agregar algun comentario sobre la actividad para

producir el maguey pulquero

(Diagnostico sobre la viabilidad de implementar talleres formativos

comunitarios)

Las preguntas 20 a 23 del cuestionario fueron disefiadas con el propdsito de
evaluar la posibilidad real de implementar talleres comunitarios, propuestos en
el marco de esta investigacion como parte de un proceso de formacion colectiva

basado en los principios de la EP y de la ESS.
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A diferencia del resto del instrumento —centrado en aspectos productivos,
ecoldgicos y culturales del maguey pulquero—, estas preguntas tuvieron un
enfoque metodoldgico, al explorar el nivel de familiaridad, interés vy
disponibilidad practica de las y los participantes para sumarse a espacios de

aprendizaje y accion comunitaria.

En la pregunta 20, el 100 % de las personas encuestadas respondié que no
conoce la Educacion Popular. Este dato, lejos de representar una limitacion, fue
interpretado como una oportunidad metodologica para partir desde cero en la
construccion colectiva del enfoque, adaptandolo a las condiciones y saberes del

territorio.

Desde la perspectiva de la EP, no se requiere una formacion previa formal, sino
disposicion al dialogo, al trabajo conjunto y a la reflexion critica desde la

experiencia, elementos que si estan presentes en la comunidad.

En efecto, en la pregunta 21, aunque no se dispone de una sistematizacion
numérica exacta, se observd durante la aplicacion del cuestionario que la
mayoria de las personas mostrd interés en participar en un taller para compartir
sus conocimientos sobre el maguey pulquero. Este entusiasmo, incluso en
ausencia de familiaridad con el enfoque, confirma la existencia de una base
comunitaria favorable para el desarrollo de procesos formativos vy

autogestionarios.

Las preguntas 22 y 23, por su parte, indagaron sobre los dias y horarios
preferidos para la realizacion de los talleres. Si bien los resultados no fueron
sistematizados en cifras, las respuestas apuntaron a una preferencia general
por los fines de semana (viernes y sabado) y por horarios entre las 10:00 y las
12:00 horas.
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Esta informacion es esencial para organizar los talleres desde la realidad
cotidiana de las y los participantes, en respeto a sus actividades laborales,

familiares y comunitarias.

En conjunto, estas cuatro preguntas permitieron concluir que existen las
condiciones minimas necesarias para llevar a cabo la etapa formativa del

proyecto, tal como lo plantean la hipétesis 4 y el objetivo particular 4.

Asimismo, refuerzan la importancia de disefar talleres desde una ldgica
territorial, pedagogica y cultural que parta del contexto real, de la disponibilidad
comunitaria y del reconocimiento del maguey pulquero no solo como cultivo,

sino como eje articulador de saberes, organizacion y accion colectiva.

La pregunta abierta que cerraba el cuestionario buscaba ofrecer un espacio
libre para que las y los participantes compartieran ideas, inquietudes o
sugerencias en torno a la produccién del maguey pulquero. Sin embargo, no se

recibieron comentarios adicionales.

Esta ausencia puede interpretarse como resultado de factores diversos:
confianza limitada, condiciones de tiempo o la percepcidon de haber respondido
suficientemente. Aun asi, su inclusién reforzé simbdélicamente el enfoque de la
Educacion Popular, donde la palabra, la escucha y la participacion libre son

fundamentales.

104



3.3 TALLER COMUNITARIO: EL MAGUEY PULQUERO:
PLANTANDO VIDA, PROTEGIENDO TERRITORIO

Como parte del proceso formativo, se llevdo a cabo un taller comunitario con
enfoque participativo, en el que se realizaron diversas actividades orientadas a
recuperar la memoria del territorio, especialmente en torno a la convivencia con
el maguey pulquero: desde la extraccion de los hijuelos hasta su
aprovechamiento integral. Se exploro la relaciéon del maguey con la flora y fauna
local, asi como su papel central en la vida comunitaria. A través de juegos,
elaboracion de mapas, lluvias de ideas y actividades creativas —como la
realizacion de un mural colectivo sobre el proceso de siembra—, las y los
participantes compartieron sus saberes en un espacio horizontal. El taller
permitié reconocer al maguey no solo como una planta de uso cotidiano, sino
como una figura profundamente arraigada en la cultura hidhfu, en el equilibrio
ecoldgico y en la organizacion comunitaria.

Las imagenes de las actividades realizadas durante el taller muestran un
proceso de educacién participativa enraizada en el territorio, donde el maguey
pulquero fue el hilo conductor para recuperar, compartir y resignificar los

saberes de las y los participantes.

Cabe senalar que la actividad 1, correspondiente al diagndstico, se llevo a cabo

previamente a la realizacion de los talleres.
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Actividad 2: Autodiagndstico

Figuras 24. Reconociendo su territorio

Fuente: fotografia tomada durante el taller

En la actividad 2, el reconocimiento del territorio a través de un mapa del
municipio intervenido con figuras de animales locales permitio activar la
memoria colectiva y fortalecer el vinculo afectivo con el entorno. Cada
participante situ6 en el mapa elementos de la fauna con los que convive
cotidianamente, generando un didlogo intergeneracional sobre el valor del
territorio vivo. Este ejercicio, aparentemente simple, permiti6 nombrar lo propio
y reafirmar que el territorio es una construccion cultural, ecoldgica y

comunitaria.

Actividad 3. Saberes colectivos (teorizacion)

Figura 25. Sopa de letras colectiva

Fuente: fotografia tomada durante el taller
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La sopa de letras sirvié como teorizacién ludica para identificar conceptos clave
relacionados con el maguey, la vida rural y la organizacion comunitaria. Lejos
de ser un ejercicio individual, la dinamica generd conversacion, debate y
cooperacidén, mostrando que el conocimiento se construye mejor cuando se

busca entre todas y todos.

Actividad 4:

Figura 27. Mural colectivo

Fuente: fotografia tomada durante el taller

Finalmente, en la actividad 4, la elaboracion del mural colectivo sobre la
siembra del maguey pulquero permitié reconstruir, paso a paso, los saberes que
se habian compartido previamente en la practica de campo. Aqui se evidencio
no solo lo aprendido, sino la importancia del trabajo en equipo y del didlogo de
saberes entre generaciones. Cada elemento del mural fue una aportacion
desde la experiencia, desde la palabra o desde la observacién. El resultado fue
una representacion visual del conocimiento colectivo, que integré técnica y

memoria.

En el taller se integro la participacion de un bidlogo invitado, profundizé en los

servicios ecosistémicos del maguey, plantacion y aprovechamiento.
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Estos espacios facilitaron el didlogo de saberes entre generaciones,
permitiendo recuperar memorias, técnicas y reflexiones que enriquecieron la
perspectiva territorial.

En conjunto, estas actividades no solo tuvieron un valor didactico: de
fortalecimiento comunitario y resignificacién del territorio. EI maguey pulquero,
mas que un contenido tematico, fue el punto de encuentro para hablar de vida,

de trabajo colectivo y de la posibilidad de sembrar futuro desde la raiz.

Como resultado concreto de este proceso de compartir saberes, surgio la
propuesta —y posteriormente el compromiso colectivo— de llevar a cabo una
plantacidon comunitaria de maguey pulquero, concebida no solo como una
actividad productiva, sino como una accién transformadora nacida desde la

reflexion compartida.

Posteriormente, se realizé una practica de campo, donde se llevé a cabo una
jornada intergeneracional de la plantacién del maguey pulquero. Esta actividad,
registrada en imagenes y acompafnada por saberes técnicos y tradicionales, no
solo reafirmé el valor agroecologico del maguey, sino que también visibilizé su

dimension simbdlica, pedagdgica y organizativa dentro de la comunidad.

3.3.1 Practica de campo comunitario
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Figura No 27 Intercambio de saberes intergeneracional acompafiada de
nopalera.

Fuente: fotografia tomada durante la practica de campo.

Este conjunto de resultados confirma la hipotesis general de la investigacion: es
posible reincorporar el maguey pulquero a las tierras de cultivo mediante
procesos de EP, enraizados en la participacién, la recuperacion cultural y la
autogestion. Asimismo, responde al objetivo general al mostrar que el dialogo
de saberes, el trabajo cooperativo y la accion comunitaria permiten fortalecer el

arraigo cultural hAdhAu y reconstruir una relacion arménica con el territorio.

Afortunadamente, aun existen tierras bajo régimen comunal o ejidal, protegidas
por las comunidades mediante sus usos y costumbres. Este hecho cobra
relevancia en el contexto actual, donde discutir criticamente el capitalismo
implica también reflexionar sobre cémo el ser humano ha perdido la dignidad de
vivir y convivir. Los desastres econdmicos, politicos y ecolégicos que se
agudizan dia con dia revelan profundas contradicciones del sistema, las cuales
pueden y deben ser aprovechadas por las comunidades para imaginar y

construir otras formas de vida.
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En el caso de Nopala de Villagran, la comunidad cuenta con la tierra, el trabajo
y, sobre todo, con los saberes. Saben trabajar la tierra, emplear sus manos
como herramientas y usar las herramientas apropiadas. Conocen el momento
adecuado para sembrar el maguey pulquero: cuando la luna esta llena o
cuando sopla el viento del norte. Estos conocimientos ancestrales son parte de

un horizonte alternativo.

Si bien es innegable la necesidad del dinero, este no debe verse unicamente
como un medio para acumular capital, sino como un instrumento de intercambio
al servicio de la vida comunitaria. Desde esa perspectiva, pueden generarse
propuestas como las tandas solidarias entre colectivos, el regreso de las
faenas, el trabajo comunal sin mediacién del salario, el apoyo mutuo y la

reciprocidad: hoy por mi tierra de cultivo, mafiana por la tuya.

La discusién central radica en que, aunque el capital parece indispensable para
la subsistencia, no es el unico camino posible. Si existen —y pueden
construirse— alternativas diferentes al capitalismo, nacidas desde el territorio,

los saberes y la cooperacion.
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CAPITULO 4.COMPARTIENDO SABERES DESDE LA RAIZ: LA
PEDAGOGIA EMANCIPADORA Y LA IDENTIDAD CULTURAL
COMO CIMIENTO DE UNA ECONOMIA SOCIAL Y SOLIDARIA EN
EL PUEBLO HNAHNU.?

Resumen

El presente trabajo documenté una experiencia educativa basada en la
pedagogia emancipadora, desarrollada en el taller compartiendo saberes de la
cultura hiaahfu, realizado con una comunidad del pueblo hidhnu. El objetivo fue
estimular la valoracién cultural a través del reconocimiento del territorio, la
recuperacion de saberes ancestrales y la reflexién colectiva sobre las practicas
comunitarias en torno al maguey pulquero, el tlacuache y la figura de Mayahuel.
La metodologia adoptada fue la de la investigacion accion participativa (IAP),
articulada con los principios de la educacion popular, entendida como una
pedagogia critica, dialégica y transformadora. El proceso se estructurd en tres
momentos: punto de partida, teorizacion y regreso a la practica, siguiendo el
enfoque de Carlos Nufez (1986). Esta estructura permiti6 que las y los
participantes no solo compartieran sus conocimientos, sino que también
resignificaran elementos culturales previamente desvalorizados. Durante el
taller se evidenciaron cambios de percepcion, altos niveles de participacion y
compromisos concretos, como la lectura en familia de mitologias tradicionales.
Estos resultados mostraron que la pedagogia emancipadora, al fomentar el
didlogo de saberes y partir del contexto cultural de la comunidad, contribuye a

fortalecer la identidad colectiva y los vinculos comunitarios.

3 Este capitulo fue recibido el 7 de mayo de 2025 en la Revista entrediversidades, se encuentra en proceso
de dictaminacion.
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La experiencia se enmarcé ademas en los principios de la economia social y
solidaria, al entender que la identidad cultural, el trabajo colectivo y la
reciprocidad son pilares fundamentales para la construccion de alternativas

econdmicas mas justas y arraigadas en el territorio.

Asi, el taller permiti6 comprender como la recuperacion cultural, desde una
practica educativa situada, puede convertirse en una base para procesos

comunitarios transformadores y sostenibles.

Introduccion

La riqueza cultural del pueblo hidhfiu, asentado en el municipio de Nopala de
Villagran, Hidalgo, ha sido histéricamente invisibilizada como consecuencia de
los procesos de colonizacion y de las relaciones sociales impuestas por el
sistema capitalista, las cuales han favorecido la homogeneizacién cultural, el
despojo territorial y la desvalorizacion de los saberes ancestrales. Frente a esta
realidad, la educacioén popular, acompafada de los principios de la economia
social y solidaria, se plantea como una alternativa pedagogica y politica que
reconoce la identidad cultural como un eje fundamental para la transformacion
social, promoviendo el didlogo de saberes, el fortalecimiento del arraigo

territorial y la recuperacion de la memoria colectiva.

En Nopala de Villagran, esta situacién se manifiesta de forma alarmante. Segun
datos del INEGI (2021), solo el 0.31 % de la poblaciéon habla alguna lengua
indigena, siendo el otomi la mas comun con un 75 %, seguida del nahuatl con
un 14.6 %. Esta pérdida linguistica se confirma con los resultados obtenidos
mediante cuestionarios aplicados a 53 personas de la comunidad, donde
ninguna recordo palabras de su lengua materna heredadas de sus abuelos, lo

que evidencia una desconexidn critica con el idioma hhahfiu.
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No obstante, aun persiste un pequefio grupo que conserva fragmentos de esta
lengua, demostrando que, aunque debilitada, la memoria linguistica no ha
desaparecido por completo. Esta realidad refuerza la urgencia de emprender
acciones que promuevan la resignificacion cultural y la revitalizacion de la

identidad hAahfu.

En este contexto, se desarrollo el taller compartiendo saberes de la cultura
hiahAu, una experiencia de educacidon popular orientada a la valoracion de
elementos identitarios como el maguey pulquero, el tlacuache y la figura de
Mayahuel. La educacion popular se estructura a través de secuencias
pedagogicas que garantizan una didactica logica y coherente con los objetivos
de transformacion social. La propuesta metodoldgica de Carlos Nufez (Nufez,
1986), basada en los momentos de punto de partida, teorizacion y regreso a la
practica, fue adaptada especificamente al contexto cultural hAdhnu, integrando
sus saberes ancestrales, formas de organizacion comunitaria y la relacion

simbodlica con su territorio.

Durante el taller, las y los participantes se involucraron activamente, tratando de
recordar y pronunciar palabras de su lengua materna, como los saludos, las
despedidas y los términos empleados para nombrar elementos cotidianos,
como el maiz. A través de este ejercicio colectivo, se evidenciéo que, aunque
debilitado, el legado linguistico aun habita en la memoria de la comunidad. Este
proceso no solo permitié recuperar fragmentos del idioma, sino también
reafirmar el papel activo de las y los participantes como guardianes de su

herencia cultural.

Asimismo, se integraron los principios de la economia social y solidaria,
entendida como un modelo que promueve el desarrollo desde las propias
raices, valorando la identidad cultural, la cooperacién y la participacion

comunitaria.
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A través del taller, se impulsé un proceso de resignificacion cultural, en el que
las y los participantes recuperaron conocimientos transmitidos por sus mayores,

reflexionaron sobre su vigencia y los proyectaron hacia nuevas generaciones.

A partir de esta experiencia, el presente trabajo se propuso reflexionar en torno
a la siguiente pregunta de investigacion:
¢De qué manera la educacidn popular estimula la valoracion cultural?
Desde el analisis de esta practica pedagogica, se buscé comprender como una
propuesta educativa situada, dialdgica y liberadora, acompafada de los valores
de la economia social y solidaria, puede contribuir al fortalecimiento de la
identidad cultural del pueblo hiahiu, en didlogo con su territorio, su historia y su

organizacion comunitaria.

Fundamentacién tedrico-conceptual

La conquista de México por Hernan Cortés en 1519 no solo significd un proceso
de dominio militar, sino también la imposicibn de un nuevo orden politico,
econdmico y cultural que transformé profundamente a las civilizaciones
indigenas. Como senala Pérez-Taylor Aldrete (Pérez-Taylor, 2000), la conquista
tuvo dos fases: primero, la confrontacibn armada, en la que los grupos
indigenas fueron derrotados por el uso de tecnologia militar superior; y
segundo, la conquista espiritual, es decir, el dominio ideoldgico de los pueblos
vencidos a través de un sistema de creencias que asegurara la estabilidad del

Imperio espafiol (p. 251-252).

Mas alla de la fuerza militar, la conquista de América también supuso una
estrategia de sometimiento ideoldgico, donde la religion desempefid un papel
central en la reconfiguracién de la sociedad indigena. La evangelizacion facilitd
la implantacion de nuevas estructuras socioculturales y religiosas,

desarraigando creencias y practicas tradicionales.
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Este proceso no solo alteré la cosmovision mesoamericana, sino que sento las

bases de una identidad hibrida que aun define a la cultura mexicana actual.

La imposicidon del pensamiento occidental y cristiano sobre los pueblos
originarios entrd en conflicto con sus propias concepciones del mundo. Como
explica Ledn-Portilla (1997), los mexicas entendian la historia de manera ciclica
y dialéctica, mientras que la tradicion cristiana la concebia de forma lineal y
dogmatica. Esta confrontacion de visiones fue clave en la transformacion

cultural que siguié a la colonizacién.

Es crucial reconocer que la modernidad no implicé la superioridad de una
cultura sobre otra, sino la imposicidén de un modelo hegemonico que margind
las epistemologias indigenas. Entender estas diferencias nos permite
cuestionar el eurocentrismo que ha definido la historia y valorar la riqueza de los
conocimientos y tradiciones de los pueblos originarios. La colonizacién no solo
transformé la cultura mexicana, sino que dejé un legado de desigualdades que
aun persisten. Tal como en el inicio, el capitalismo y el colonialismo continuan
profundamente entrelazados, aunque sus formas de articulacion hayan variado

con el tiempo (De Sousa Santos, 2009,p.1).

Este proceso de sometimiento también incluyd la imposicion de una vision
eurocéntrica que minimiz6 el conocimiento, la ciencia y la cosmovision de los
pueblos originarios. En este sentido, el estudio de la cultura hAdhfiu y su
conocimiento del maguey pulquero es fundamental para desmontar la narrativa
colonial que ha invisibilizado sus aportes. Como menciona Dussel (2013), la
modernidad europea se construy6é sobre la negacion de las civilizaciones no
occidentales, lo que permitid imponer una vision del mundo que minimiza los

logros cientificos, econdmicos y sociales de los pueblos indigenas (p. 29).
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El maguey pulquero ha sido un elemento fundamental en la identidad cultural y

territorial de Nopala de Villagran, Hidalgo.

Su presencia ha estructurado no solo las costumbres y festividades, sino
también la manera en que la comunidad se relaciona con su entorno natural. A
lo largo de generaciones, esta planta ha sido parte esencial del paisaje,
influyendo en la organizacion del espacio geografico y en el aprovechamiento

de los recursos locales.

El espacio geografico es el escenario donde se desarrollan las interacciones
entre la sociedad y el entorno natural. No es un concepto estatico, sino una
construccion dinamica que refleja la relacion entre los elementos fisicos,
biolégicos y humanos. Su estudio permite comprender como las actividades
econdmicas, culturales y politicas transforman el territorio a lo largo del tiempo,
dando lugar a paisajes diversos y en constante evolucion. Analizar y
comprender el espacio geografico implica considerar diversos factores, como la
localizacion, la disponibilidad de recursos naturales, la organizacion territorial y

las interacciones entre los distintos actores que lo habitan.

Un primer factor de la diversidad cultural es el territorio. La variedad
de geografias, sin ser determinantes absolutas de las diferencias
culturales, influye en muchas caracteristicas que distinguen la
manera de vivir de cada region del pais. La diversidad y el contraste
de nichos ecologicos con recursos naturales distintos han sido el
marco permanente de la configuraciéon cultural de México (Bonfil
Batalla, 1987, p. 76).

‘Las espinas del maguey desempefiaban un papel importante en los ritos
esenciales de la época prehispanica, como el autosacrificio. Estas puas fueron
utilizadas ampliamente entre los pueblos de distintas regiones

mesoamericanas”.(Vela, 2018).
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Sin embargo, los procesos de colonizacion, modernizacién y cambios
socioculturales han reducido su presencia en la vida cotidiana, afectando tanto
el conocimiento ancestral como el valor simbdlico y territorial del maguey dentro

de la comunidad.

En ocasiones, son los mismos padres quienes fomentan la pérdida de su propia
cultura, alentando a sus hijos a no hablar su lengua materna, a no vestir la ropa

tradicional y a evitar cualquier rasgo que los identifique como indigenas.

“La conviccion del México imaginario sobre la inferioridad de lo indio, se
manifiesta en todas sus acciones, en todos los proyectos que conforman la
imposicion cultural. El acoso, la exigencia permanente de que el indio reniegue
de su propio ser, es la razén ultima de la presencia de la cultura impuesta”.
(Bonfil Batalla, 1987, p. 198).

Esto responde a la imposicion cultural y al estigma asociado a estas
manifestaciones. Un productor de maguey pulquero de Nopala de Villagran
relatd en una entrevista que evita usar su sombrero cuando viaja a la Ciudad de

México para no ser confundido con un indigena.

Desde época temprana hubo un intenso y variado uso del maguey. Esta planta,
como planta como otras, se habia convertido en un elemento esencial para la
subsistencia y el aprovisionamiento de las sociedades prehispanicas. ” (Vela,
2018, p, 14). Sin embargo, algunas formas tradicionales de explotacion del

maguey han logrado mantenerse hasta la actualidad

Ante esta problematica, la presente investigacidn busca rescatar, documentar y
revalorizar el papel cultural y territorial del maguey pulquero en Nopala de
Villagran, analizando su impacto en las tradiciones locales, su relacion con el

espacio geografico y su transformacion a lo largo del tiempo.
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A través de talleres participativos y el intercambio de saberes, se pretende no
solo comprender su significado dentro del imaginario colectivo, sino también

fomentar la reflexion sobre la permanencia y evolucién de estas practicas.

Este estudio es relevante porque contribuye al rescate del patrimonio cultural y
territorial, promoviendo la conciencia sobre la importancia del maguey mas alla
de su uso productivo. Su preservacion no solo fortalece la identidad
comunitaria, sino que también permite comprender como las dinamicas sociales

han reconfigurado el territorio y la relaciéon de la comunidad con su entorno.

En este sentido, la investigacion no solo aporta un diagndstico sobre la
situacion actual del maguey pulquero en la comunidad, sino que también
propone un espacio de dialogo y aprendizaje para valorar y revitalizar esta

herencia cultural y territorial.

El reconocimiento del maguey pulquero trasciende su aprovechamiento
productivo; representa la recuperacion y valoracion de una herencia cultural que
es parte esencial de nuestra identidad mesoamericana. La cultura hihiu con
su cosmovision, tradiciones y expresiones rituales, ha ido quedando en el
olvido. Sus deidades, musica, danzas y ceremonias asociadas al maguey han
desaparecido con el tiempo, silenciadas por la falta de transmision generacional

y el abandono de su cultivo.

El problema no reside unicamente en la disminucion de la produccion de los
derivados de esta planta milenaria, sino en la pérdida de un legado cultural de

incalculable valor.

Cuando una comunidad deja de cultivar maguey pulquero, no solo se pierde la
planta, sino también el saber ancestral, los valores espirituales y las practicas

que le otorgaban sentido.
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Estas practicas abarcan ceremonias y rituales dedicados a divinidades como
Madre Vieja —deidad venerada por el pueblo hhAahfiu—, equivalente a
Mayahuel, la diosa del maguey y el pulque en la cosmovision mexica. También
se pierde la transmision de conocimientos sobre su cultivo, la extraccién del
aguamiel, su uso en la medicina tradicional y su reflejo en expresiones artisticas

como la musica, la danza y los relatos orales.

En conjunto, estos elementos conforman la riqueza simbdlica que rodea al

maguey dentro del universo espiritual de los dioses del hiahfu.

Segun David Charles Wright Carr (2005), “lo mismo sucedia con los nombres
de los dioses. Habia difrasismos o pares de conceptos que adquirian un
significado metaférico cuando se unian, que funcionaban en nahuatl y en otomi.
Dos ejemplos: el sefiorio o ciudad sefiorial se llamaba en nahuatl altépetl

(‘fagua-cerro’) y en otomi andebentoho (‘agua-cerro’)” (p. 29).

Cada maguey que no se planta es un fragmento de historia que se desvanece,
enterrando aun mas nuestra identidad mesoamericana y alejandonos de
nuestras raices. La pérdida del maguey no solo significa la desaparicion de un
recurso natural, sino también el olvido de un universo simbdlico y cultural que le

dio sentido a lo largo de los siglos.

El maguey pulquero (Salamina, nombre cientifico): aliado histérico, cultural y

ecoldgico del pueblo hhiahfu.

El maguey pulquero representa una alternativa sociocultural, ya que ha
coexistido con los hAdhfiu en el territorio otomi desde antes de la época
colonial. EI maguey pulquero tiene el poder de visibilizar lo que por siglos fue
sepultado. Los pueblos azteca y otomi manifestaban una relacién espiritual
intensa con la naturaleza, lo cual se reflejaba en sus creencias religiosas y su

vision del mundo.
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A pesar de las diferencias en sus lenguas, ambas culturas representaban las
fuerzas primordiales —como el sol, la luna, el agua, el viento, el fuego vy la

tierra— mediante figuras divinas.

Wright Carr senala que “los escasos datos disponibles indican que los dioses de
los otomies eran similares a los de otros grupos linguisticos del Centro de
México. Varias deidades son universales; personifican aspectos esenciales de
la naturaleza, como el sol, la luna, la tierra, el viento, el fuego y el agua” (Wright
Carr, D. C., 2007, p. 2).

Ademas de las fuerzas naturales mencionadas anteriormente, David Charles
Wright-Carr sefiala que Francisco Ramos de Cardenas, autor de la Relacion
geografica de Querétaro, habla de dos dioses preeminentes de los otomies de
la region de Xilotépec. Los llama “Madre Vieja” y “Padre Viejo” (Wright Carr, D.
C., 2007, p. 3).

Seguir sembrando maguey pulquero es una forma de rescatar y preservar
nuestra historia. Mas que una simple bebida, el pulque fue un elemento sagrado
en rituales ancestrales, simbolo de identidad y legado cultural. Trabajar en torno
al maguey pulquero es visibilizar y reivindicar nuestra cultura ancestral,
manteniéndola viva para las futuras generaciones. Segun Vela, “en la medida
en que es un sustento generoso y fuente de la bebida ritual mas significativa
para la sociedad mesoamericana, el maguey es una planta con importantes

connotaciones simbdlicas” (Vela, 2018, p. 26).

Esta riqueza cultural no se basd unicamente en la bebida agua miel y pulque,
las espinas se utilizaban por los ritos para ofrenda sangre. Para la extendida
practica de ofrecer la sangre propia a los dioses, el instrumento mas utilizado
eran las puntas de maguey. En el caso de los sacerdotes era parte de la vida
diaria. Acontecimientos fuera de lo comun como eclipses, sequias e

inundaciones, también eran ocasiones para el autosacrificio (Vela, 2018, p. 30).
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Los mitos del maguey pulquero para la cultura hidhiu.

Los mitos en Mesoamérica es parte de nuestra historia del como se explicaban
el origen del mundo, la naturaleza, los dioses y la humanidad. Por ejemplo:
El mito de la creacion en el Popol Vuh (maya), El mito de los cinco soles

(azteca),

El sacrificio de Nanahuatzin y Tecuciztécatl (azteca), El mito de Quetzalcdéatl y
su descenso al Mictlan, en la cultura hiidhfiu sus dioses eran muy similares a

las deidades de los nahuas. En palabras de Wright:

Hay relativamente poca informacién sobre los nombres en otomi de
los dioses, en comparacion con lo que sabemos acerca de las
deidades de los nahuas. Los datos escasos disponibles indican que
los dioses de los otomies eran similares a los que veneraban otros
grupos linguisticos del Centro de México. Varios numenes
personifican aspectos esenciales de la naturaleza, como el Sol, la
Luna, el viento, el fuego y el agua en sus diversas manifestaciones
(Wright Carr, D. C., 2007, p. 2-6).

Antes de la conquista, los pueblos de Mesoamérica compartian una identidad
cultural comun, basada en la veneracion de las mismas deidades y en una
cosmovision similar. Esta identidad se reflejaba en sus rituales, creencias
religiosas, arte y organizacién social. Sin embargo, a partir de la colonizacion,
esta identidad comenzé a desintegrarse progresivamente, desplazada por las
imposiciones culturales, religiosas y politicas de los colonizadores europeos.
Segun Wright los codices otomies de Huichapan, Hidalgo, y Huamantla,
Tlaxcala, vemos una manera de concebir el pasado que es muy semejante a la
de los nahuas (Wright Carr, 2005, p. 29).
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Lo que mas variaba, dentro de esta homogeneidad cultural centro mexicana,
eran las lenguas. Aun asi, los conceptos culturales trascendian las fronteras
linguisticas. Como regla general, los nombres propios de personas y lugares se
traducian literalmente; lo que importaba era la idea, no la pronunciacion. Asi, el
sefor mexica Axayacatl ("cara de agua") se llamaba en otomi Ehmitehe, con
idéntico significado. El seforio llamado en nahuatl Cuautitlan (" junto al arbol" o
"en el bosque") se llamaba en otomi Antsa ("el arbol" o "el bosque"). Si
comparamos los términos calendaricos en nahuatl con las palabras
correspondientes en otomi, encontramos que casi todos tenian significados

idénticos o similares.

La escritura pictorica centro mexicana, y por extension la tradicién y la
sabiduria, se llamaba en nahuatl in tti/ti in tlapalli ("la tinta negra, la pintura de
colores"); la frase otomi mayati nekuhu tenia los mismos significados, tanto

literal como metaférico.

Cuadro 2. Correspondencias entre términos otomies y nahuatl con su
significado cultural

Otomi Nahuatl Esencia

Edanhi, viento” | EhAa®catl, “el viento” El viento;

(Xilotépec/Querétaro) aspecto de
la serpiente
emplumada

Hmubai’Sefior(a) de la | Tla®te®uctli “el sefor | La tierra: el

Tierra”.  (Vocabulario | de la tierra”o la sefiora | inframundo;

de Urbano) de la tierra la muerte

Noyo jwa’dos conejo” | Ome  téchtli, “dos | El pulque; la

(vocabulario anénimo) | conejo” borrachera;
la luna

Fuente: Adaptado de Los dioses en las lenguas otomi y nahuatl, por David Charles Wright Carr,

2007.
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Figura 30. Mayahuel, diosa del maguey, en dos representaciones
prehispanicas.

Fuente: a la izquierda: la diosa Mayahuel emerge de un maguey, cuyas raices salen de un
tronco que parece flotar en liquido espumoso. Sostiene una vasija con pulque (Codice Vaticano
A, f. 20v). A la derecha: Mayahuel, diosa mexica del maguey, sostiene dos haces de “raiz del
diablo”, usada para fortalecer el pulque (Codice Borbonico, p. 8).Reprografias: Marco Antonio
Pacheco / Raices. Imagen tomada de Vela (2014), El maguey. Mitologia y ritos, p. 26. Usado
con fines educativos.

Estas similitudes se reflejaban en la lengua y la musica, expresiones que aun
hoy laten, aunque de forma tenue y pausada, en el corazon de la cultura

hiAahAu y de los nahuas

Segun el portal Pueblos Originarios (s.f.), para los otomies la Madre Vieja (Zi
nana, Makameé) es una deidad terrestre, relacionada con otras diosas de la
Tierra, entre ellas Xochiquetzal (nombre en nahuatl, diosa de lo femenino
juvenil, de las flores, la alegria y belleza) y Nopot'eja (Tlazolteotl en nahuatl,

diosa de la inmundicia).

El Tlacuache, héroe del mito mesoamericano, es nuestro Perseo autdctono. Al

reconocer y compartir su mitologia, contribuimos a visibilizar nuestra cultura.
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Esto cobra aun mas sentido al promover el cuidado del maguey pulquero,
fuente de vida no solo para las personas, sino también para otros habitantes del
territorio, como el tlacuache, la zorra, las abejas y muchos mas que se

alimentan del néctar del aguamiel, extraido del corazon de esta planta sagrada.

(Lopez, 1988, s. n. p.).”Dicen los mazahuas que cuando el tlacuache tenia peluda
la cola mandaba a los demas animales. Los mazatecos aseguran cuando se

form¢ la tierra, cuando todavia no era dura, el tlacuache era el rey del mundo”.
Los mitos del Tlacuache.

Cabe senalar que no se ha incluido la totalidad del relato mitoldgico, sino una
seleccién representativa extraida de la fuente original (Palacios et al., 2021, p.
56). El sefior Tlacuache fingio estar cansado y se dejo caer al piso. Mientras los
dioses sofiaban y él se hacia el dormido, acerco su cola a la hoguera sagrada

para meter la punta y robar una pequena flama de la fogata.

Cuando escapaba, el sefor del fuego despertdé y pudo ver la cola encendida
huyendo, enfurecido salié lanzando llamaradas, lo persiguié durante varios dias
hasta alcanzarlo y castigarlo con la muerte. Gracias al poder dado por
Mictlantecuhtli el sefior Tlacuache revivié casi como nuevo, salvo por la cola
que mantenia la flamita del fuego sagrado encendida, asi logro llevar el regalo a
los humanos para que pudieran vivir mejor. Una vez que entrego el fuego apagdé

su cola, que tras la aventura queddé completamente pelona.

Tras haber abordado el maguey pulquero desde su dimensidén simbdlica y
mitolégica en las culturas del territorio, resulta pertinente centrarse ahora en el

pulque, una de las expresiones mas representativas derivadas de esta planta.
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Esta bebida ancestral ha sido considerada, en diversas culturas
mesoamericanas, simbolo de fertilidad, alegria y espiritualidad. Como senala
Samorini, “el pulque es producto de la fermentacién de la savia de algunas
especies de plantas suculentas del género agave, ampliamente cultivadas en

distintas regiones de México” (Samorini, 2021, p. 13).

Su elaboracion y consumo reflejan saberes tradicionales que, aunque

parcialmente olvidados, aun perduran en algunas regiones del pais.

Esta profunda conexion cultural se ve respaldada por el registro arqueoldgico,
que confirma la estrecha relacion entre el pulque y las culturas originarias del
altiplano mexicano. La cultura otomi, por ejemplo, dejé evidencia material en
forma de recipientes utilizados especificamente para beber esta bebida ritual,

hallados en:

Valle del Mezquital (actual estado de Hidalgo) y datados entre el 500 y el 100
a.C., asi como del periodo Coyotlatelco de Tula (600-900 d.C.).
Asimismo, entre los pictogramas de un mural se identifico la figura
de un bebedor de pulque acompafado por una calavera y una
planta de agave, lo que refuerza el caracter espiritual y ceremonial

que se atribuia a esta bebida. (Samorini, 2021, p. 32).

Todo ello permite comprender como una bebida como el pulque no solo cumplia
una funcion alimenticia, sino que articulaba visiones del mundo, practicas
rituales y vinculos comunitarios. Su estudio no solo contribuye al conocimiento
del pasado, sino que también invita a valorar y preservar las expresiones

culturales que conforman el patrimonio inmaterial del México contemporaneo.

A lo largo del tiempo, las creencias y narrativas ancestrales han resistido los

procesos de cambio cultural, manteniéndose vivas dentro de las comunidades.
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En muchas regiones, la cosmovision indigena sigue permeando las expresiones
orales y rituales, reflejando una conexién profunda con la naturaleza y con
seres sobrenaturales que forman parte del imaginario colectivo. EI maguey
pulquero, en particular, ha sido una planta de gran importancia en la cultura
mesoamericana, con un papel clave en la alimentacion, la medicina tradicional y
los rituales sagrados. Para los hidhfiu, por ejemplo, figuras como el colibri y el
tlachiquero estan ligadas a sus mitos, expresando la estrecha relaciéon que

mantenia esta cultura con su entorno natural.

Conocer la historia permite rescatar la identidad de los pueblos y reconocer el
valor de culturas altamente avanzadas. La cultura mesoamericana, en especial,
sentd las bases de numerosos saberes que siguen vigentes, como el sistema
de escritura jeroglifica, un calendario notablemente preciso y desarrollos
avanzados en astronomia, matematicas y técnicas agricolas. Entre estas
innovaciones, destaca el uso de las chinampas: un sistema de cultivo sobre el
agua que demuestra la inteligencia y sostenibilidad con la que estas

civilizaciones gestionaban su territorio.

Valorar este legado historico es fundamental para entender el presente y
conservar viva la riqueza cultural heredada de las civilizaciones
mesoamericanas. Sin embargo, el capitalismo ha necesitado ocultar esa

riqueza para imponer su modelo de dominacion.

Este sistema requiere el borramiento simbdlico para continuar su proceso de
aculturacion y colonizacion mental, promoviendo la pérdida de las identidades
culturales propias e invisibilizando el verdadero potencial de las sociedades

originarias.

Por ello, es fundamental mantener viva la riqueza cultural de Mesoamérica,
incluida la cultura hAahfiu, como una forma de resistencia constante frente a las

imposiciones del mercado capitalista.
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Como advierten Valadez, Mance y Rivera de la Rosa, “la cultura debe ser
fuente de identidad para el ser humano y su comunidad, y no convertirse en
mercancia. Ello requiere impulsar el respeto y el reconocimiento a la diversidad
de género, y cultura étnica y religiosa en la promocién de las libertades publicas

y privadas éticamente ejercidas” ((Valadez et al., 2019, p. 24).

La riqueza cultural de Mesoamérica ha sido histéricamente invisibilizada y
negada a través de procesos de colonizacién que impusieron sistemas ajenos a
las cosmovisiones, lenguas, saberes y formas de organizacion de los pueblos

originarios.

Esta negacion no fue meramente simbdlica, sino una forma de dominacion que
pretendié imponer una unica manera de ver, sentir y habitar el mundo. Tal como

lo expresa Paulo Freire:

La invasion cultural, que sirve a la conquista y mantenimiento de la
opresion, implica siempre la vision focal de la realidad, la
percepcion de ésta como algo estatico, la superposicion de una
vision del mundo sobre otra. Implica ‘superioridad’ del invasor, la
‘inferioridad’ del invadido, la imposicién de criterios, la posesion del

invadido, el miedo de perderlo” (Freire, 1976, p. 206).

Frente a esta logica de imposicidn, Freire identifica lo que denomina la
educacion bancaria, caracterizada por la transmision vertical de conocimientos
y la pasividad del educando. En contraposicion, propone una educacion
problematizadora, basada en el didlogo y en la conciencia critica. Como afirma

el propio autor:

“La educacion problematizadora no es una fijacion reaccionaria, es futuro

revolucionario. De ahi que sea profética y, como tal, esperanzada.
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De ahi que corresponda a la condicion de los hombres como seres historicos y
a su historicidad”(Freire, 1976, p. 66).

En este marco, la educacion popular no es para Freire un método didactico,
sino una practica liberadora que permite a los sujetos reconocerse como
protagonistas de su historia. Conceicdo Paludo complementa esta vision al
sefalar que la educacion popular, segun Freire, es “educacion hecha con el
pueblo, con los oprimidos o con las clases populares”. Este tipo de educacion
parte del “contexto vivido” para llegar al tedrico y requiere “la curiosidad
epistemoldgica, la problematizacion, la rigurosidad, la creatividad, el dialogo, la
vivencia de la praxis y el protagonismo de los sujetos” (Paludo et al., 2015, p.
178).

Para contribuir a la preservacion de esta riqueza cultural representada por el
maguey pulquero en territorio hfiahfu, se recurrié a la pedagogia liberadora
conocida como educacion popular. Esta propuesta, desarrollada por Paulo
Freire, se pone al servicio de los pueblos que buscan transformar su realidad

desde sus propias raices y saberes.

En esta linea, el rescate cultural no constituye una actividad secundaria, sino

una accién profundamente transformadora. Tal como subraya Freire:

“En la sintesis cultural, donde no existen espectadores, la realidad que debe
transformarse para la liberacion de los hombres es la incidencia de la accion de
los actores. De este modo, esta forma de accién cultural, como accién historica,
se presenta como instrumento de superacion de la propia cultura alienada vy
alienante”(Freire, 1976, p. 235).
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Desde esta perspectiva, recuperar la memoria, las lenguas y las practicas
culturales de los pueblos originarios no solo reafirma su identidad, sino que
constituye una estrategia politica y pedagdgica de resistencia frente a la cultura
impuesta. Esta labor se articula con los principios de la economia social y
solidaria, al promover la organizacidn comunitaria, la participaciéon y el
reconocimiento de la identidad cultural como componente esencial del
desarrollo colectivo. Asi, la educacién popular y la economia solidaria se
entrelazan como caminos complementarios hacia una transformacion social

construida desde las raices culturales de los pueblos.

Diversos estudios han abordado la relevancia del maguey pulquero en el estado

de Hidalgo desde enfoques productivos, ambientales e histéricos.

En particular, se ha documentado su origen en la region de Tula, asi como su
asociacion con leyendas tradicionales y figuras mitolégicas como la diosa del

maguey. Como se afirma en uno de estos trabajos:

“La evidencia arqueoldgica ubica el origen del maguey en Tula, Hidalgo, lugar
donde se ostentan las leyendas tradicionales que ostentan su origen mitolégico”
(Nieto et al., 2016, p. 17).

En el plano cultural, se reconoce su papel en la elaboracion de alimentos
tradicionales y en la construccion de lo comun dentro del territorio (Soto-Alarcén
et al., 2022, p. 32). Por su parte, investigaciones sobre sistemas agroforestales
destacan el valor del maguey pulquero como planta perenne asociada a
practicas de manejo sustentables, utiles tanto para el medio ambiente como
para las economias campesinas. Al respecto, se sefiala: “Este sistema puede
ayudar a resolver los problemas ambientales en la region y apoyar las
economias locales de los productores campesinos” (Narvaez Suarez et al.,
2020,1957,s.n.p).
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Sin embargo, en el municipio de Nopala de Villagran no se han encontrado
estudios que analicen de forma sistematica la dimensién simbdlica, cultural y
pedagogica del maguey. Frente a este vacio, el presente trabajo propone una
mirada alternativa que, ademas de visibilizar su importancia cultural, desarrollo

un taller con enfoque de pedagogia emancipadora.

En este espacio, los y las participantes compartieron saberes, relatos y
experiencias, comprometiéndose a difundir con sus familias y circulos cercanos
las mitologias asociadas al maguey, como la historia de la diosa Mayaguel y del
tlacuache, figura mitica que en la cosmovisibn mesoamericana es considerado

un héroe cultural por haber robado el fuego para entregarlo a la humanidad.

Este proceso de revalorizacion cultural y activacion simbdlica se vincula con los
principios de la economia social y solidaria, que reconoce el papel de la
identidad como fuerza organizadora en la transformacion de los territorios. Tal
como se sefiala en el Manual de Economia Solidaria y el Buen Vivir, “la
identidad permite revalorizar nuestras practicas culturales que se han
mantenido ancestralmente y que han permitido resistir a los procesos de
dominacion” (Valadez et al., 2019, p. 23).

Desde esta perspectiva, el maguey se afirma no solo como recurso biolégico,

sino como simbolo vivo de resistencia, memoria y organizacion colectiva.

Método: exposicion y fundamentacion del disefio metodolégico y de las

herramientas utilizadas.

La presente investigacion se enmarca en el enfoque metodolégico de la
Investigacion Acciéon Participativa (IAP), ya que no se limita a la mera
generacion de conocimiento, sino que también persigue la transformacién social

mediante la participacion de los actores locales.
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Este enfoque facilita la construccién conjunta de saberes a partir de la

experiencia, la practica y la reflexion critica de las comunidades implicadas.

A lo largo del proceso investigativo, se realizaron recorridos etnograficos por
diversas localidades del municipio de Nopala de Villagran, Hidalgo, con el
objetivo de observar, documentar y participar en rituales tradicionales

relacionados con la diosa Mayahuel.

Estos rituales han sido retomados en contextos como eventos culturales, ferias
y espacios académicos, permitiendo asi el registro de expresiones simbdlicas y

practicas profundamente vinculadas con la identidad cultural del pueblo hiAahiu

La recolecciéon sistematica de informacion cualitativa se efectu6 mediante la
observacion participante, entrevistas informales y el registro de campo. De igual
modo, se participd activamente en las dinamicas comunitarias, lo que facilito la
construccion de relaciones basadas en el didlogo y la confianza con
productores, artesanos, organizadores y habitantes locales. Esta implicacion
propicioé que el conocimiento emergiera de forma colaborativa y con un profundo

respeto hacia la cosmovision local.

En consonancia con los principios de la IAP, se desarrollé un taller comunitario
fundamentado en los postulados de la educaciéon popular, orientado al
fortalecimiento de la identidad cultural hAdhAu y a la recuperacion del

conocimiento tradicional en torno a las deidades del maguey pulquero.

El disefio del taller contemplé dindmicas participativas, reflexivas y dialdgicas,
que favorecieron la integracion de saberes de todas y todos los participantes en

torno al cultivo del maguey y sus significados simbdlicos vy rituales.
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Durante su ejecucion, se emplearon herramientas metodologicas propias de la
educacion popular, tales como el diagndstico colectivo, la reflexion critica, la
teorizacion compartida y la practica consciente, articuladas en un ciclo continuo
que culmind con la formulacion de compromisos comunitarios. Este espacio
posibilitd no solo la construccion colectiva del saber, sino también su
apropiacién por parte de la comunidad, reafirmando su papel protagénico en la

preservacion del patrimonio cultural.

Adicionalmente, el trabajo contd con la colaboracién de escuelas de campo y
colectivos comunitarios de las localidades de Maravillas, La Palma y la
cabecera municipal de Nopala de Villagran, quienes participaron como agentes
activos en el proceso de investigacion, no solo como informantes, sino como co-
constructores del conocimiento. Todo ello, en coherencia con los principios de
horizontalidad, contextualizacién y transformacion social.
Herramientas metodoldgicas utilizadas

e Talleres comunitarios

e Mapeo colectivo

e Recuperacion de saberes locales

e Entrevistas a guardianes del conocimiento
Resultados

Como parte de esta etapa, se realizd una visita a la cooperativa "La Alegria",
ubicada en el municipio de El Cardonal, Hidalgo, dedicada al procesamiento del

maguey y a la transmision de saberes ancestrales.

Esta experiencia complementaria tuvo como finalidad ampliar la mirada sobre
otras practicas y modelos organizativos relacionados con el maguey en la
region, a fin de comparar enfoques, estrategias de gestion local y formas de

valorizacioén cultural del recurso.
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Figura: 31. Las mujeres y hombre trabajador de la cooperativa “Alegria del
Maguey”

Fuente: fotografia tomada durante la visita a la cooperativa “La élegrl'a del maguey”

Se realizd las primeras visitas a las comunidades del municipio de Nopala de
Villagran, con el objetivo de establecer contacto con actores clave vinculados a
la produccion y aprovechamiento del maguey pulquero, tales como productores

locales, artesanos y promotores culturales.

Figura 32. Convivencia con la comunidad para generar confianza previa a las
entrevistas.

——

Fuente: fotografia tomada por la autora en Nopala de Villagran, 2023.

Se llevaron a cabo diversas entrevistas informales con productores y habitantes
locales, que permitieron recuperar narrativas orales, practicas cotidianas y

memorias colectivas en torno al maguey.

Estos diadlogos espontaneos, registrados de forma etnografica, aportaron
informacion valiosa para comprender el valor simbdlico, alimentario y
econdmico del maguey dentro del territorio fafu, y sirvieron como base para el

disefo del cuestionario diagnostico.
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El maguey, pues lo utilizamos para forraje para el ganado y también para
elaborar el pulque; y para muchas, muchas cosas lo precisamos.
También tenemos unas matas de nopal que igual utilizamos para el
forraje del ganado y para consumo humano. Solo sé que sirve para eso,
siempre ha estado aqui. No sé como llegé ni quién lo trajo. Mis abuelos
ya lo utilizaban. (N. G. Gonzalez, comunicacion personal, 11 de marzo de
2022)

Soy del municipio de Nopala de Villagran. En esa zona se producia
mucho pulque, pero llegaban los mentados del timbrie o federales, no sé,

y multaban a los pulqueros.

Tenian su pulque escondido y se fueron desanimando, porque era
perseguido lo del pulque. Le estoy hablando de los afios 50.(C. Bravo

Quintanar, comunicacién personal, 26 de enero de 2022)

Estos testimonios reflejan no solo la importancia del maguey y sus derivados en
la vida cotidiana y econémica de las comunidades, sino también los obstaculos
historicos que enfrentaron los productores. La persecucion institucional hacia el
consumo Y la venta del pulque durante décadas contribuyé al desanimo de los
productores, afectando la transmision intergeneracional de los saberes

tradicionales y debilitando las practicas culturales ligadas al maguey pulquero.

Estas visitas permitieron identificar dinamicas sociales, referentes culturales y
formas de organizacién comunitaria en torno al maguey, lo que facilitd la

planificacion y adecuacion del trabajo participativo posterior.

Entre las actividades observadas, se registrd la realizacién de una ceremonia
dedicada a la diosa del maguey pulquero, Mayaguel, llevada a cabo en la

localidad de Palo Verde, perteneciente a Nopala de Villagran, Hidalgo.
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Esta ceremonia constituyé un ejemplo vivo del rescate y continuidad de
practicas rituales tradicionales, que conectan lo simbdlico con lo productivo y

fortalecen la identidad cultural de la comunidad.

Figura 33. Espacio ceremonial en honor a la diosa Mayahuel

Fotografa tmada por la au\c;ra",)én Noala d Villagran, 2023.

Asimismo, se tomo parte en dos espacios significativos de reflexion colectiva y
diadlogo de saberes en torno al maguey pulquero, en los que se compartieron
aprendizajes y se establecieron vinculos con actores de otras regiones. En el
encuentro de destiladores del pulque en Hidalgo (Palo Verde, agosto de 2023),
se presentd la ponencia (autora) titulada “La reincorporacion del maguey
pulquero en la vida cultural y econémica comunitaria”. En dicha intervencion se
abordaron los procesos de revalorizacion del maguey como eje de identidad,
economia local y practicas culturales tradicionales, destacando su papel en la
organizacion social y en la construcciéon de alternativas desde la economia

social y solidaria.
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Figura 34. Espacio de intercambio en el encuentro de destiladores de pulque en
Palo Verde localidad Nopala de Villagran, Hidalgo.

Fotografia tomada por la autora en Nopala de V|Ilagran 2023.

Figura 35.Participacion en el Museo del Pulque: saberes sobre la importancia
del maguey

Fuente: fotografia tomada en el Museo del pulque en la Ciudad de México

De igual forma, se participd como ponente en el Museo del Pulque, con el
propdsito de difundir la importancia del maguey pulquero como planta milenaria,
estrechamente vinculada al territorio hidhfiu. Se destacd su valor historico,
simbdlico y econdémico, asi como su relacion con la cosmovisién del pueblo
hAdhfiu y su presencia en la vida cotidiana. Este espacio también funcion6
como un lugar de retroalimentacion entre actores locales y regionales,
fortaleciendo el didlogo intergeneracional y la reflexion colectiva sobre la
necesidad de preservar y revitalizar los saberes ancestrales relacionados con el

maguey.
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Esta participacion no solo permitid observar desde dentro las dinamicas
sociales del territorio, sino también establecer un vinculo mas cercano con los
actores locales, fomentando la reflexidn colectiva sobre la continuidad de los

saberes y practicas asociadas al maguey pulquero.

Este primer acercamiento permitié construir una base de conocimiento situada,
desde la observacion directa y el dialogo con los actores locales, lo que resulté
fundamental para el disefio de instrumentos posteriores, como el cuestionario

diagndstico y el taller comunitario.

La secuencia didactica implementada se fundamenté en la propuesta
metodoldgica de Carlos Nufiez, articulada en tres momentos dialécticos: punto
de partida, teorizacion y regreso a la practica. Esta metodologia fue aplicada en
el marco del taller titulado Compartiendo Saberes de la cultura hfahnu,
orientado a fortalecer los vinculos comunitarios y el reconocimiento del saber

ancestral en torno al maguey pulquero.

En el punto de partida, se recuperaron los saberes previos, las experiencias
concretas y las practicas cotidianas de las y los participantes, generando un

espacio de reflexion critica sobre su realidad territorial y cultural.

Como sefiala Nufez, “el punto de partida, a nuestro juicio, lo constituye la
combinacion de un triple diagndstico: por un lado, el reconocimiento sistematico
de la realidad objetiva, contextual en la que el grupo u organizacion vive, actua
y/o realiza su accién” (Nufiez, 1986, p. 60). Este diagndstico posibilité reconocer
problematicas locales, resignificar el valor simbdlico y practico del maguey, y

visibilizar la identidad cultural del pueblo hiahfiu.

La segunda fase, la teorizacidon, no consisti6 en la mera transmision de
contenidos, sino en una construccion colectiva del conocimiento a partir del

didlogo entre saberes comunitarios y fundamentos teéricos.
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En palabras del autor, “este proceso, al calificarlo asi, se convierte desde el
punto mismo de partida en un proceso de teorizacion a partir de la practica,
donde el método se convierte en el articulador dialéctico entre la teoria que lo
fundamenta y la realidad que se pretende conocer” (Nufiez, 1986, p. 64). En
esta etapa, se incorporaron reflexiones sobre educacién popular, memoria
cultural y economia social y solidaria, alimentando la comprension critica de la

realidad.

Finalmente, el regreso a la practica no implico una vuelta lineal al punto inicial,
sino una resignificacion transformadora del proceso vivido. Tal como explica
Nufez, “constituye un regreso al punto de partida, pero no entendido en el
sentido original del cual se partid, pues esto significaria la anulacion del

movimiento dialéctico.

El proceso de reflexion tedrica sobre el punto de partida nos debe provocar el
avance en términos no sélo intelectivos, sino en la calidad racional, organizativa
y politica de las acciones transformadoras de la misma realidad de la cual se
partio” (Nunez, 1986, pp. 69—-70). De este modo, se reafirma la praxis como eje
central, promoviendo procesos de transformacion social desde las raices

culturales del pueblo hiAahnu.
Diagnéstico inicial.

Este analisis forma parte del diagndstico inicial de un proyecto cultural realizado
mediante la aplicacidn de un cuestionario a 53 personas ejidatarias de Nopala
de Villagran, Hidalgo, en el salén ejidal del mismo municipio, el 11 de octubre
de 2023.
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Figura 36.Aplicacion de cuestionario a las y los ejidatarios del municipio de
Nopala de Villagran, Hidalgo.

~ o LT

Fuente: fotografia tomada en Nopala de“\/-illégrrén, 2023.

El objetivo fue explorar el grado de saberes y transmision oral en torno a
elementos de la cosmovision tradicional vinculada al territorio, como la lengua,

las deidades y los relatos del maguey y el tlacuache.

Figura 37. Hablante de lengua materna

Nahuat!

Otras (espafiol, inglés)

HA&hfAu (otomi)

Desconoce

Fuente: elaboracion propia a partir de los resultados del cuestionario de diagnéstico aplicado en
2023.

Los resultados e interpretacion:

Una parte importante de la poblacién desconoce cual es o fue la lengua
materna hablada en su comunidad (43 %), lo que evidencia una fractura en la
transmision intergeneracional de los saberes linguisticos, posiblemente causada

por desplazamiento cultural, discriminacion y pérdida de identidad.
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Un 36% identifico al hfidhfiu, como lengua materna, reflejo de unos saberes
indigenas aun presentes, especialmente en comunidades que conservan el
vinculo con sus raices. El 14 % sefal6 el nahuatl, lo cual puede deberse a su
representacion como lengua indigena nacional, aunque no necesariamente
originaria de la regién. Finalmente, el 7 % mencion6 otras lenguas (espafiol o
inglés), lo cual puede reflejar el predominio del espafiol en espacios escolares o
administrativos, asi como el desconocimiento de los saberes linguisticos

locales.

Esta figura nos invita a reflexionar sobre la importancia de recuperar y fortalecer
nuestras lenguas originarias, no solo como medios de comunicacion, sino como

expresiones vivas de identidad, historia y cosmovision.

Figura 38. Relatos familiares sobre divinidades del maguey pulquero

Mayahuel

Fuente: elaboracion propia a partir de los resultados del cuestionario de diagnéstico
aplicado en 2023.

Resultados e interpretacion.
El 54 % de las personas mencioné a Mayahuel, la deidad mas reconocida del
maguey pulquero, lo que indica una presencia significativa en los saberes

comunitarios. 32 % sefialé a Quetzalcoatl, lo que puede reflejar una fusiéon o

confusidon de mitos en la transmision oral.
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14 % menciond a Tlaloc, cuya inclusion muestra la riqueza del imaginario
tradicional, aunque no esté vinculado directamente al maguey. El 0% eligi6
Madre Vieja, lo que sugiere que esta figura ha sido poco difundida o ha

desaparecido de la narrativa oral local.

Un hecho particularmente relevante se dio durante la aplicacién del
cuestionario: una mujer compartio en voz alta la respuesta sobre Mayahuel, lo
que influy6 en la decision de quienes aun no habian contestado. Este momento
evidencia el valor de la oralidad y la circulacién comunitaria de los saberes, que

es precisamente uno de los objetivos centrales de este trabajo.

Figura 39. Relatos del tlacuache en la memoria oral

100%.

Fuente: elaborado por la autora a partir del cuestionario aplicado (2023). La imagen del
tlacuache fue tomada de un cddice prehispanico y no es de autoria propia. Segun MXCity (E/
Mito Del Tlacuache, Prometeo Nahuatl Que Robo El Fuego Para Los Mexicanos, 2023), el
tlacuache es considerado un Prometeo nahuatl dentro de la cosmovisién indigena.

Resultados e interpretacion.

El 100 % de las personas encuestadas respondié que no recordaba ningun
cuento o historia del tlacuache, lo cual revela una preocupante desconexién con
los saberes ancestrales. Esta pérdida es el resultado de procesos historicos
como la colonizacion y la imposicion de modelos culturales ajenos, que

desplazaron y silenciaron las cosmovisiones indigenas.

El tlacuache no es solo un animal del entorno; es un personaje mitico que, en
las narrativas originarias, rob6 el fuego para entregarselo a la humanidad,

cumpliendo un papel heroico similar al de Prometeo.
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Su ausencia en la memoria colectiva actual debilita también el vinculo con el
entorno simbdlico: el maguey, los nopales, las flores y otros elementos

naturales, que eran parte de un universo profundamente conectado.

Por ello, recuperar los cuentos y mitos no es solo un acto de memoria, sino una
forma de resistencia y reconstruccion cultural, clave para revitalizar los saberes

gue nos conectan con nuestra identidad.

Tras el analisis de los resultados obtenidos, se llevé a cabo un taller comunitario
como parte del proceso de revalorizacion cultural del maguey pulquero en el
municipio de Nopala de Villagran. Esta experiencia se desarrollé desde una
perspectiva de pedagogia liberadora, también conocida como educacion
popular, la cual propone una forma de ensefanza basada en el dialogo, el

respeto por los saberes comunitarios y la participacion de las personas.

El taller no fue solo un espacio formativo, sino también una forma de
investigacion participativa, en la que las y los asistentes se convirtieron en
sujetos activos del conocimiento, compartiendo relatos, memorias, leyendas y
practicas tradicionales vinculadas al maguey. A través de dinamicas
intergeneracionales y colaborativas, se fortalecidé la identidad colectiva,
rescatando elementos fundamentales de la cosmovision de los pueblos

originarios.

Ademas, esta actividad se sustentd en los principios de la economia social y
solidaria, en tanto busco reconectar a la comunidad con sus raices territoriales,
sus recursos culturales y su organizaciéon comunal, promoviendo el cuidado
mutuo, el trabajo colectivo y el reconocimiento de los bienes comunes como

parte de la identidad local.
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Reconocimiento del territorio.

Durante el taller, las y los participantes realizaron un ejercicio de reconocimiento
del territorio y su contexto, ubicando geograficamente su comunidad y
describiendo los elementos que la conforman. En este primer momento, se les
pidid que mencionaran todo aquello que los rodea cotidianamente, tanto en lo

natural como en lo simbdlico.

A través de dinamicas de observacion y expresion creativa, recortaron y
pegaron imagenes de flora y fauna local, entre las que destacaron el maguey
pulquero y el tlacuache, asi como otras especies animales y flores
representativas de su entorno. Esta actividad permitié fortalecer la identificacion
con el paisaje y la memoria colectiva del territorio, abriendo un dialogo sobre su

valor cultural y ecoldgico.

Figura 40. Autodiagnostico. Reflexion colectiva sobre el territorio por las y los
participantes del taller.

Fuente: fotografia tomada durante el taller en Nopala de Villagran, 2024.

Teorizacion.

Como parte del proceso de teorizacidon colectiva, se compartié con las y los
participantes el mito de Mayahuel. Cada persona ley6 una parte del relato en

voz alta, generando un ambiente participativo e incluyente.
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De manera espontanea, uno de los asistentes se levanté para explicar el mito al
grupo, lo cual resulté especialmente significativo, ya que rompid con la dinamica
tradicional en la que una sola figura concentra el saber mientras los demas

escuchan pasivamente.

Figura 41. Participacién comunitaria: un ejidatario habla sobre la diosa
Mayahuel.

Fuente: fotorafl'a tomada durante el taller en Nopala de ViIIarén, 2024.

Este momento ejemplificd los principios de la educacion popular, asi como los
de la economia social solidaria y la investigacién accion participativa, al
favorecer el dialogo horizontal, el protagonismo colectivo y la circulacion libre de
saberes. En este espacio, todas y todos asumieron un papel activo dentro de un
proceso de formacidon colectiva, reafirmando el valor del intercambio

comunitario como herramienta transformadora.

Segundo nivel del punto de partida:

Durante este momento del taller, se reconocié que en el territorio habita un
animal nativo: el tlacuache. A partir del recorte tematico sobre flora y fauna
local, las y los participantes identificaron su presencia como parte del

ecosistema y de la cultura comunitaria.
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Teorizacion: El tlacuache

Se compartié la mitologia del tlacuache, la cual fue leida de manera colectiva
entre los integrantes del taller. Este relato se complementd con anécdotas sobre
el uso tradicional de su carne, asi como expresiones de molestia por su
costumbre de ensuciar o consumir el aguamiel, recurso valioso para la

comunidad.
Vuelta a la realidad:

Al indagar sobre la apropiacién de los saberes trabajados, se pregunt6 quién se
animaria a relatar la mitologia del tlacuache. Para sorpresa del grupo, fue un
nino —quien habia mostrado gran entusiasmo durante el taller— el primero en
levantar la mano para contarla nuevamente. Con conviccion, propuso ademas
sugerirselo a su maestra para que leyeran la historia en su escuela. Este gesto
simbdlico mostré que los saberes compartidos no solo fueron comprendidos,
sino que motivaron una accion concreta hacia la difusion y valoracién de la

memoria cultural.

Figura 42.Tejiendo saberes en el taller: la leyenda del tlacuache y el fuego.

Fuente: fotografia tomada durante el taller en Nopala de Villagran, 2024

El regreso a la practica, etapa fundamental dentro de la propuesta metodoldgica
de la educacion popular, permitié analizar en qué medida las y los participantes

lograron compartir y apropiarse de los saberes colectivos.
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Un momento especialmente significativo se dio cuando un nifio, de nombre
Zaid, recordd y repitio de manera espontanea el mito que se habia compartido

previamente, demostrando asi que el relato habia sido internalizado.

Este hecho fue valorado como un ejemplo concreto de un proceso formativo
con sentido, en el marco de una pedagogia del saber, donde la palabra

compartida se transforma en memoria viva.

La reaccion del grupo fue inmediata y afectiva: las y los asistentes aplaudieron
al integrante de menor edad, reconociendo su participacion y la importancia de
que un saber tradicional pudiera ser recuperado y transmitido por una nueva
generacion. Este gesto colectivo reafirmé los principios de la educacion popular,
que promueve la horizontalidad, el protagonismo de todas las edades y el

aprendizaje como un proceso comunitario.

Este fue también un momento muy enriquecedor del taller, cuando varios
participantes compartieron que, antes del encuentro, consideraban al tlacuache
como un animal sucio, un ladrén que robaba el aguamiel. Uno de ellos comento:
"Yo le pongo la trampa, aunque no lo como, pero hay quienes si lo hacen.
Cuentan los antiguos que quien come tlacuache o zorrillo se protege de

cualquier enfermedad."

Sin embargo, tras el desarrollo del taller y el proceso de compartir saberes,
comprendieron que el tlacuache forma parte de la historia cultural del pueblo
hiahfu y que es considerado un aliado natural, vinculado a saberes ancestrales
que aun perduran en la memoria de la comunidad. Al finalizar, el mismo

participante expreso: "Ahora sé que el tlacuache es mi amigo.".
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El taller concluyé con un momento de compromiso colectivo: cada participante
asumio la tarea de leer en casa los relatos miticos de la diosa Mayahuel y del
tlacuache, recuperandolos como cuentos tradicionales que alguna vez contaron
los abuelos. Este gesto simbdlico cerro el taller con una invitacion a revalorizar

la memoria oral y fortalecer los lazos con la cultura ancestral.

Diversos estudios han abordado la relevancia del maguey pulquero en el estado
de Hidalgo desde enfoques productivos, ambientales e histéricos. En particular,
se ha documentado su origen en la region de Tula, asi como su asociacion con
leyendas tradicionales y figuras mitolégicas como la diosa del maguey. Como
se afirma en uno de estos trabajos: “La evidencia arqueologica ubica el origen
del maguey en Tula, Hidalgo, lugar donde se ostentan las leyendas

tradicionales que ostentan su origen mitologico” (Nieto et al., 2016, p. 17).

En el plano cultural, se reconoce su papel en la elaboracion de alimentos
tradicionales y en la construccion de lo comun dentro del territorio (Soto-Alarcén
et al., 2022, p. 32). Por su parte, investigaciones sobre sistemas agroforestales
destacan el valor del maguey pulquero como planta perenne asociada a
practicas de manejo sustentables, utiles tanto para el medio ambiente como
para las economias campesinas. Al respecto, se sefala: “Este sistema puede
ayudar a resolver los problemas ambientales en la region y apoyar las
economias locales de los productores campesinos” (Narvaez Suarez et al.,
2020, p. 1957).

Sin embargo, en el municipio de Nopala de Villagran no se han encontrado
estudios que analicen de forma sistematica la dimensién simbdlica, cultural y
pedagogica del maguey. Frente a este vacio, el presente trabajo propone una
mirada alternativa que, ademas de visibilizar su importancia cultural, desarrollé

un taller con enfoque de pedagogia emancipadora.
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En este espacio, los y las participantes compartieron saberes, relatos y
experiencias, comprometiéndose a difundir con sus familias y circulos cercanos
las mitologias asociadas al maguey, como la historia de la diosa Mayaguel y del
tlacuache, figura mitica que en la cosmovisibn mesoamericana es considerado

un héroe cultural por haber robado el fuego para entregarlo a la humanidad.

Este proceso de revalorizacién cultural y activacion simbdlica se vincula con los
principios de la economia social y solidaria, que reconoce el papel de la
identidad como fuerza organizadora en la transformacion de los territorios. Tal
como se sefala en el Manual de Economia Solidaria y el Buen Vivir, ‘la
identidad permite revalorizar nuestras practicas culturales que se han
mantenido ancestralmente y que han permitido resistir a los procesos de
dominacién” (Valadez et al., 2019, p. 23). Desde esta perspectiva, el maguey se
afirma no solo como recurso biolégico, sino como simbolo vivo de resistencia,

memoria y organizacion colectiva
Conclusion del primer articulo.

La experiencia desarrollada a través del taller Compartiendo Saberes de la
Cultura HA&hAu permitid evidenciar que la educacioén popular, cuando parte del
contexto comunitario y se articula con la memoria, el territorio y los saberes
ancestrales, se constituye en una herramienta eficaz para estimular la

valoracion cultural.

A través de una metodologia dialégica y participativa, basada en el
planteamiento de Carlos Nufez, se logrd vincular la practica con la reflexion
critica, permitiendo que las y los participantes reconocieran la riqueza de su
herencia cultural y resignificaran sus vinculos con elementos simbdlicos como el

maguey, el tlacuache y la figura de Mayahuel.
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Durante el proceso, se observaron altos niveles de participacion,
manifestaciones espontaneas de cambio de percepcion cultural, como el
reconocimiento del tlacuache como parte de la historia del pueblo hiidhfu, y el
surgimiento de compromisos concretos, como la lectura de la mitologia en los
hogares y la intencidon de compartirla en espacios escolares. Estos elementos
no solo reforzaron el aprendizaje colectivo, sino que también reflejaron una
apropiacidon activa del conocimiento y una disposicidon clara a transformar su

realidad cotidiana desde el saber ancestral.

Desde una mirada critica, el trabajo también puso en evidencia como las logicas
impuestas por el sistema capitalista han contribuido a la invisibilizacién de las
culturas originarias y a la fragmentacién de los lazos comunitarios. Frente a esta
realidad, la educacion popular y la economia social y solidaria ofrecieron un
marco tedrico y practico capaz de fortalecer procesos de reconstruccion

identitaria y organizacion colectiva desde las propias raices del pueblo hidhAu.

En respuesta a la pregunta de investigacion —;De qué manera la educacion
popular estimula la valoracion cultural? —, se concluyé que esta pedagogia lo
hace al reconocer a las personas como sujetas de saber, al fomentar el didlogo
intergeneracional, y al recuperar los relatos, simbolos y conocimientos que han
sido desplazados por la cultura dominante. Mas alla de una estrategia didactica,
la educacidon popular operdé aqui como un acto politico y cultural de resistencia,
capaz de reencantar a las comunidades con su historia, su lengua y su
territorio, e impulsar transformaciones que nacen desde lo profundo de su
identidad.
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CAPITULO 5. DONDE EL MAGUEY ACOMPANA LA VIDA:
TERRITORIO, SEQUIA Y MEMORIA COMUNITARIA EN EL VALLE
DEL MEZQUITAL.

Resumen

Este trabajo forma parte de una investigacién-accion participativa realizada en
Nopala de Villagran, Hidalgo, entre 2022 y 2025. Su objetivo fue promover la
reincorporacion del maguey pulquero (Agave salmiana) a tierras agricolas,
desde una perspectiva territorial, ecolégica y comunitaria. Mediante procesos
pedagogicos inspirados en la Educacion Popular y en los principios de la
Economia Social Solidaria, se buscé resignificar el papel del maguey como
elemento clave para enfrentar la crisis climatica y restaurar el equilibrio en
ecosistemas semiaridos. La investigacion incluyo talleres, entrevistas abiertas,
observacion directa y ejercicios de diagndstico colectivo, con la participacion de
ejidatarios, escuelas de campo y habitantes de la comunidad. Se recuperaron
saberes locales sobre los servicios ecoldgicos del maguey, como la
conservacion del suelo, la retencion de humedad y su relacion con especies
como el tlacuache, el murciélago, las abejas y diversas cactaceas. Entre los
hallazgos destaca la relacidén entre la desaparicion del maguey y el avance de la
desertificacion, asi como la pérdida del equilibrio agroecoldgico tradicional. Las
y los participantes expresaron un cambio en su percepcion del territorio y
reafirmaron su compromiso con la defensa del maguey y su ecosistema.El
estudio muestra que el maguey pulquero no solo es una alternativa ante el
cambio climatico, sino también una via para reconstruir el vinculo comunitario
con el territorio, a través del cuidado mutuo y la recuperacién de formas de vida
en armonia con la naturaleza.

4 Sanchez, V., Esparza, L., Ortega, J., y Garcia, P.,(2025). Donde el maguey acompana la vida:
territorio, sequia 'y memoria comunitaria en el Valle del Mezquital.Reincisol,4(7),
pp- 3691-3714. https://doi.org/10.59282/reincisol.V4(7)3691-3714
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Introduccion

En el contexto actual de crisis climatica, desertificacion y pérdida de soberania
alimentaria, las comunidades rurales enfrentan desafios profundos relacionados
con la degradacion del territorio y la erosién de sus formas tradicionales de vida.
Nopala de Villagran, en el Valle del Mezquital, ha sido una de las regiones
afectadas por la desaparicion del maguey pulquero (Agave salmiana) de las
tierras agricolas, planta histéricamente vinculada al ecosistema semiarido, a la

cultura hiahfu y a practicas agricolas sostenibles.

Este trabajo forma parte de una investigacion-accion participativa realizada
entre 2022 y 2025, cuyo objetivo fue promover la reincorporaciéon del maguey
pulqguero como una estrategia integral de restauracion ecologica, cultural y
comunitaria. A través de talleres, ejercicios de autodiagndstico, entrevistas
abiertas y actividades pedagogicas colectivas, se recuperaron saberes locales
sobre el papel del maguey en la conservacion del suelo, la retencién de

humedad y el equilibrio ecoldgico del territorio.

Guiado por los principios de la Educacion Popular y la Economia Social
Solidaria, este proceso no solo busco visibilizar el valor ecolégico del maguey,
sino también fortalecer la participacion comunitaria y el cuidado colectivo del
entorno, reivindicando formas de vida en armonia con la naturaleza. La
experiencia demuestra que es posible tejer alternativas desde lo local,
articulando memoria, accidn y sostenibilidad.

Durante el siglo XIX y principios del XX, el cultivo del maguey y la produccion de
pulque fueron actividades econdmicas de gran relevancia en el altiplano
mexicano. Como sefala Guerrero (1985, p. 128):

“Dados los magnificos rendimientos econémicos que el pulque producia, en las
haciendas pulqueras de los estados de México, Tlaxcala e Hidalgo continué la

explotacion del maguey a gran escala.”
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El maguey pulquero (Agave salmiana), planta endémica del territorio mexicano,
ha sido histéricamente fundamental para los ecosistemas semiaridos. Su
transformacion en mercancia dentro del modelo capitalista provocd su
explotacion mediante el monocultivo, y posteriormente su abandono al dejar de
ser economicamente rentable. Esta logica extractivista ha deteriorado los
servicios ecosistémicos que el maguey brindaba, afectando directamente la

salud del suelo, la disponibilidad de agua y la biodiversidad.

Como sefnala Polanyi (2007), “todos los factores implicados en la produccién
tienen que estar en venta” (p. 83), una légica que convierte incluso a los bienes
comunes y la vida misma en objetos de intercambio, justificando su

sobreexplotacién y despojo.

Este modelo agroproductivo, centrado en la rentabilidad y sostenido por
grandes haciendas, anticipa dinamicas extractivistas que, bajo distintas formas,
siguen presentes hoy. Desde la mirada de la economia social y solidaria, estas
practicas se comprenden como parte de un sistema que privilegia la
acumulacion de riqueza sobre el cuidado de la vida, deteriorando los territorios,
desarticulando comunidades y afectando de forma desigual a las personas.
Estas logicas dominantes, basadas en la maximizacion del beneficio, no solo
degradan los bienes comunes naturales, sino que también vulneran los vinculos

comunitarios y los derechos de las personas.
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Esta mirada critica coincide con lo planteado por Gallego Hinojosa & Sauza
Vega (2019, p. 25), quienes afirman:
“Otra realidad innegable y que debemos tener claro, es que las
causas de la debacle ambiental son generadas principalmente por
las poblaciones privilegiadas y derrochadoras, por las grandes
transnacionales, los gobiernos subordinados a las grandes
corporaciones, el sistema alimentario y agroindustrial y las

industrias de energéticos convencionales.”

Por eso, es necesario fortalecer formas de vida basadas en el cuidado mutuo, el
respeto a los territorios y la toma de decisiones compartidas, donde todas las

personas puedan participar y ser escuchadas.

Justificacion

La transformacion de los bienes comunes en mercancias bajo el modelo
capitalista ha provocado un profundo deterioro del territorio y de los vinculos
comunitarios que histéricamente lo sostienen. El caso del maguey pulquero
ilustra cdmo esta logica extractivista derivd en su sobreexplotacién y posterior
abandono, con impactos negativos en la salud del suelo, la biodiversidad y la
disponibilidad de agua. Su desplazamiento ha significado la pérdida de una
especie aliada, especialmente valiosa en contextos aridos y afectados por el

cambio climatico.

La intensificacion de la sequia en distintas regiones del pais ha profundizado
procesos de desertificacion y amenaza la soberania alimentaria de muchas
comunidades rurales. Frente a ello, se vuelve urgente recuperar perspectivas

que cuestionen las légicas dominantes de produccion, consumo y despojo.
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Este trabajo se inscribe en esa apuesta, desde el enfoque de la Economia
Social y Solidaria, para visibilizar practicas y saberes que histéricamente han
sostenido la vida. Colocar en el centro el cuidado mutuo, la participacion
colectiva y la sostenibilidad ecologica permite imaginar alternativas mas justas y

respetuosas con la naturaleza.

La relevancia de esta investigacion radica en rescatar el papel ecolégico del
maguey pulquero como especie clave para la restauracion de suelos
degradados, especialmente en zonas semiaridas afectadas por el colapso
hidrico. Como advierten Ouhlaj y Hernandez (2019), se requiere transitar hacia
modelos que impulsen el “buen vivir’, entendidos como formas de vida en
plenitud, armonia y equilibrio con la naturaleza (p. 48). En este sentido, el
maguey representa una alternativa concreta para conservar humedad, evitar la

erosion y mantener la biodiversidad local.

Este planteamiento no es nuevo. Guerrero (1985) ya advertia que la plantacion
del maguey debia intensificarse en regiones semidesérticas como Hidalgo, pues
se ha demostrado su capacidad de prosperar sin cuidados intensivos y de
proteger el suelo contra la erosion (p. 4). Asimismo, Toledo y Boege (2008)
sostienen que la restauracion ecologica debe sustentarse en los saberes
tradicionales, los cuales permiten manejar sosteniblemente los ecosistemas

semiaridos (p. 163).

Desde la Economia Social y Solidaria, se subraya que toda actividad productiva
debe considerar el entorno natural, promoviendo la sustentabilidad vy
fortaleciendo la territorialidad como base para reconstruir el tejido social
(Valadez, Mance y Rivera, 2019, pp. 24-25). En este marco, restaurar la
plantacion del maguey implica no solo recuperar practicas agricolas
tradicionales, sino también reconstruir el ecosistema que le da vida. Esta planta,
profundamente adaptada al clima semiarido, forma parte de un entramado que

incluye flora, fauna y saberes locales.
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Su ausencia ha roto un equilibrio vital, reflejado incluso en el debilitamiento del

cultivo de maiz, afectado por la intensificacion de las sequias

Problema que se pretende resolver

El presente trabajo busca abordar el problema del abandono del maguey
pulquero como cultivo estratégico en ecosistemas semiaridos del altiplano
mexicano, resultado de su mercantilizacion bajo una légica extractivista. Esta
transformacién ha generado impactos negativos tanto ecoldgicos (erosion del
suelo, pérdida de humedad, desertificacion, disminuciéon de fauna) como
sociales (ruptura de vinculos comunitarios, pérdida de saberes locales,

debilitamiento de la soberania territorial).

La falta de politicas y practicas que valoren la funcion ecolégica y comunitaria
del maguey ha contribuido a agravar los efectos de la sequia y del cambio

climatico en las regiones donde esta planta antes cumplia un papel regulador.

El impacto ha sido evidente: erosién del suelo, pérdida de humedad,
desertificacion y disminucion de fauna asociada. El problema central radica en
como replantear el cultivo del maguey desde una logica que priorice la

sostenibilidad ecolégica por encima del beneficio econémico.

Un claro ejemplo de estas consecuencias puede observarse en la region de
estudio: Nopala de Villagran, Hidalgo. Segun Reyes (2024), al finalizar julio,
Nopala de Villagran fue uno de los dos municipios que presentaron sequia
extrema en Hidalgo, junto con Huichapan, mientras que otros municipios
cercanos enfrentaron sequias severas o0 moderadas. Ademas, la situacién
hidrica continda critica en 2025. De acuerdo con el Monitor de Sequia de
México, hasta la segunda quincena de enero, Nopala de Villagran es uno de los
cuatro municipios que contindan anormalmente secos, junto con Huichapan,

Tecozautla y Zimapan (Gonzalez, 2025).
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Durante las visitas de campo, se registraron escenas que evidencian el impacto

ambiental de esta situacion (comunicacién personal, 2023).

Figura 43. Efectos visibles de la sequia en tierras de cultivo en Nopala de
Villagran, Hidalgo

2 5 % st S 7 BN
Fuente:fotografia tomada por la autora durante una visita a zonas de cultivo en el afio 2024.

El maguey pulquero ha sido reconocido por su resistencia desde tiempos
antiguos. El botanico y protomédico Francisco Hernandez, en la década de
1570, describié esta planta afirmando: “Esta planta solo podria facilmente
proporcionar todo lo necesario para una vida frugal y sencilla, pues no la dafnan
los temporales ni los rigores del clima, ni la marchita la sequia. No hay cosa de
mayor rendimiento” (Hernandez, citado en Samorini, 2021, p. 155). Esta
afirmacién resalta la capacidad de adaptacion del maguey pulquero frente a

condiciones adversas, cualidad que ha sido ratificada por estudios modernos.

Ademas de su capacidad para sobrevivir en condiciones extremas, el maguey
pulquero ofrece multiples funciones ecolégicas. No solo se extrae de él el
aguamiel para producir pulque, sino que también sus pencas son utilizadas
como tejas para techos, resguardo de animales de traspatio, abono natural,
fuente de fibra para tejidos y vestimenta, combustible, y hasta zacate para

limpieza doméstica.
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Asimismo, sus pencas secas se emplean para canalizar agua hacia las
siembras y para delimitar terrenos como cercas vivas o postes. “Se tienen
registros en México del uso de agave, que datan de mas de 10 mil afios, se ha
utilizado como fuente de alimento, bebida, medicinal, material para elaboracion
de casas y fibras” (CONABIO, 2020). Estas funciones muestran que el maguey
pulquero es clave no solo como cultivo, sino como componente esencial del

equilibrio ecoldgico y del manejo sustentable del territorio.

Diversos estudios técnicos han reconocido al maguey pulquero (Agave
salmiana) como una especie nativa altamente adaptada a condiciones arido-
semiaridas, lo que la convierte en una planta adecuada para programas de

restauracion ecoldgica y reforestacion en zonas degradadas.

En el Manual de mejores practicas de restauracion de ecosistemas degradados,
se incluye al Agave Salmiana, junto con otras especies como Agave
angustifolia, Agave americana, Agave atrovirens, Agave cupreata y Pinus
cembroides, dentro del grupo de especies recomendadas para climas arido-
semiaridos (Vanegas Lopez, 2016, p. 118). Esta clasificacion respalda el
potencial del maguey como especie estratégica para regenerar paisajes
degradados, conservar humedad y enfrentar los efectos de la sequia en

regiones como el Valle del Mezquital.

Esta retencion de agua es esencial para la vida de diversas especies que
interactuan con el maguey, como las hormigas, entre otras especies,
observadas por la autora durante visitas de campo a magueyeras en Nopala de

Villagran, Hidalgo (comunicacion personal, 2024).
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Figura 44. La humedad que almacena la penca del maguey pulquero
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:otografia tomada por la autora durante una visita a zonas de cultivo en el afio 2024.
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Desde una mirada ecoldgica, el territorio no se concibe unicamente como un
espacio fisico, sino como un entorno de vida que sostiene relaciones complejas
entre los seres vivos y los elementos naturales. Esta concepcion permite
fundamentar la necesidad de practicas agricolas adaptadas al medio, como el
cultivo del maguey pulquero, cuya resistencia a la sequia y su papel en la
conservacion del suelo y la biodiversidad o convierten en una expresion

concreta de vida en armonia con la naturaleza.

La integracién de la Educacién Popular y la Economia Social Solidaria, que
incorpora el principio del apoyo mutuo, encuentra un terreno fértil en la
experiencia concreta del maguey pulquero y su relacion con las comunidades
hAahfu. Este agave no solo ofrece servicios ecolégicos —como la retencién de
agua, la proteccion del suelo y la generacién de microclimas—, sino que

también representa un punto de encuentro para la organizacion comunitaria.
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Cuidar el maguey implica un compromiso colectivo que reproduce practicas de
reciprocidad: la planta ofrece beneficios ecoldgicos y materiales, y la
comunidad, a cambio, la protege, la cultiva y le otorga un sentido cultural

profundo.

Desde la Educaciéon Popular, este proceso se fortalece mediante el didlogo de
saberes y la construccion colectiva del conocimiento. Las practicas tradicionales
se revalorizan al ser comprendidas como estrategias de resistencia y
sostenibilidad. Asimismo, la Economia Social Solidaria permite enmarcar estas
acciones en una logica de cooperacién y bienestar comun, donde la
regeneracion del territorio no es un fin aislado, sino parte de una forma de vida
en comunidad. La reintroduccion del maguey pulquero es un acto pedagodgico

que articula la ecologia, la cultura y la autogestion desde abajo.

Esta forma de vincularse con el territorio se encuentra enraizada en las
cosmovisiones originarias, donde cada ser tiene un lugar y una funcién dentro
del equilibrio natural. Los pueblos originarios comprendian la importancia de
todo ser vivo; sabian por qué cada uno habitaba su entorno y qué funciones
cumplia dentro del equilibrio natural. Su conocimiento les permitia convivir
armonicamente con la tierra y con todas las formas de vida. Como reflexiona
Marcos Arruda, educador popular, citado en Gallego Hinojosa y Sauza Vega
(2019):
Hay un choque civilizador cuya solucion ha sido dada por la fuerza,
no por la racionalidad. Es el sentido de lo suficiente y el respeto por
la naturaleza, basado en el entendimiento de que es nuestra fuente
de vida y supervivencia, caracteristica de las culturas originarias de
América Latina, ha sido un factor en la conservacion de los
bosques, las aguas y la sostenibilidad de biomas y sus

ecosistemas. Esto durante milenios (p. 17).
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Los despojos se manifiestan de multiples formas. Existe el despojo de la tierra,
visible y material, pero también existen formas mas silenciosas y profundas: el
despojo de la historia, de las leyendas, de los saberes ancestrales; el despojo
de las formas de cuidado mutuo, de la manera de vivir en armonia con la tierra
y con todas las especies que comparten el territorio.

Este tipo de despojo también lo ha padecido el pueblo hAdhfAu. Frente a estos
despojos, el maguey pulquero representa un elemento de resistencia. Su
presencia historica en el paisaje hiahnu refuerza una relacion simbiética entre
cultura y naturaleza. Como escribe David Charles Wright Carr en su articulo: “El
pueblo hidhfiu es desconocido para unos y olvidado para otros, tiene una rica y
antigua historia que merece recuperarse y difundirse, para conocer y poner en
su justo lugar a estos antiguos habitantes del Altiplano Central” (Wright Carr,
2005, p. 17).

Los hAahAu siempre han compartido su territorio con el maguey pulquero, una
planta que crece y convive en su entorno cotidiano. Sin embargo, es importante
sefalar que también existe maguey silvestre, capaz de desarrollarse sin
intervencidon humana, lo que sugiere que el maguey pudo haber estado
presente en la region incluso antes de la llegada de los primeros habitantes. En
este sentido, el vinculo entre el pueblo hiAahfAu y el maguey es mas que
practico: es profundo, simbdlico y milenario. Como afirman Irmgard W. Johnson
y Rosario Ramirez en su articulo “Indumentaria otopame en el Museo Nacional
de Antropologia”: “El maguey ha sido muy importante en la economia de la
zona y cubria todas las necesidades: techo, vestido y sustento, por lo cual en la

época prehispanica fue divinizado” (Johnson & Ramirez, 2005, p. 47).

Por ello, revalorar el maguey no es un gesto nostalgico, sino una estrategia de
futuro para transitar hacia modelos de vida sustentables, desde y para el

territorio. Revivir la memoria de los pueblos marginados es parte de un enfoque
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que valora las raices culturales y ecologicas. El pueblo hfiahiu, histéricamente

excluido, guarda una estrecha relacién con el maguey.

Esta planta forma parte del paisaje y del modo de vida de estas comunidades.
Su revaloracion no solo implica restaurar ecosistemas, sino también fortalecer
la identidad cultural. EI maguey, por su adaptabilidad y multiples funciones,
puede ser motor de una transicion hacia modelos sostenibles. Integrar su cultivo
a partir de los saberes locales es una via para regenerar el territorio y garantizar

su cuidado a largo plazo.

Desde una mirada ecoldgica, el territorio no se concibe unicamente como un
espacio fisico, sino como un entorno de vida que sostiene relaciones complejas
entre los seres vivos y los elementos naturales. Esta concepcion permite
fundamentar la necesidad de practicas agricolas adaptadas al medio, como el
cultivo del maguey pulquero, cuya resistencia a la sequia y su papel en la
conservacion del suelo y la biodiversidad lo convierten en una expresidn

concreta de vida en armonia con la naturaleza.

Desde esta perspectiva, el cultivo del maguey pulquero no solo representa una
actividad agricola tradicional, sino una practica que puede enmarcarse en
enfoques sustentables como la agroecologia. Este enfoque reconoce que cada
campo de cultivo es un ecosistema complejo, interdependiente y dinamico.
Como senala Altieri (1999), “en el corazén de la agroecologia esta la idea que
un campo de cultivo es un ecosistema dentro del cual los procesos ecoldgicos
que ocurren en otras formaciones vegetales, tales como ciclos de nutrientes,
interaccion de depredador/presa, competencia, comensalia y cambios
sucesionales, también se dan” (p. 7). Esto implica que retomar el cultivo del
maguey, desde una logica agroecoldgica, puede contribuir a restaurar los
equilibrios naturales del territorio, fomentando una relacion mas armonica entre

las comunidades y su entorno.
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Estas perspectivas encuentran un fuerte eco en las propuestas del Buen Vivir,
que emergen desde las cosmovisiones indigenas como alternativas al
paradigma desarrollista hegemonico.

Este enfoque propone una vida en equilibrio con la naturaleza, donde el
bienestar humano esta intrinsecamente ligado al bienestar del entorno. Como
senala Gudynas (2011), “el Buen Vivir o Vivir Bien engloba un conjunto de ideas
que se estan forjando como reaccion y alternativa a los conceptos
convencionales sobre el desarrollo” (p. 1). Esta visidon se alinea con la sabiduria
de los pueblos originarios, quienes han sostenido formas de vida basadas en el
respeto mutuo, la reciprocidad y la convivencia arménica con la Tierra.
Incorporar estos principios al cultivo del maguey pulquero permite resignificarlo
no solo como recurso productivo, sino como parte de una transicidon hacia

modelos de vida sustentables y culturalmente enraizados.

En este sentido, resulta fundamental repensar la relacién entre los seres
humanos y la naturaleza desde una ética distinta a la que ha imperado bajo el
orden capitalista. Como plantea Vega Cantor (2019), superar la crisis ecolégica
actual exige “una ética completamente distinta a la que hasta ahora ha
predominado con respecto a la naturaleza y la vida [...] una ética del ser, de la
solidaridad, de la igualdad y del bien comun” (p. 48), en contraste con la logica
de dominacion, destruccion y competencia que caracteriza al orden capitalista.

Esta reflexion refuerza la urgencia de recuperar practicas de vida comunitaria
que promuevan el cuidado del entorno, el respeto mutuo y la armonia con el

territorio.

Materiales y métodos

La participacion en las escuelas de campo fue primordial para aprender acerca
de los saberes ancestrales relacionados con el manejo ecolégico de hortalizas,

el cultivo del maiz y, por supuesto, del maguey pulquero.
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La investigacion se llevd a cabo en el municipio de Nopala de Villagran,
Hidalgo, entre los afios 2022 y principios de 2025. Se empled una metodologia
de investigacion-accion participativa, la cual permiti6 no solo recopilar
informacion, sino también generar procesos colectivos de reflexion e

intervencion territorial.

La participacidn de los ejidatarios, asi como de las y los integrantes de las
escuelas de campo, fue esencial en todas las etapas del proceso. A través de
talleres, entrevistas abiertas y observacién directa en campo, se facilité una
construccion colectiva de conocimientos en torno al papel ecolégico del maguey
pulquero y su potencial para contribuir a la regeneraciéon ambiental del territorio.
Asimismo, se elabord una ficha técnica que permitid sistematizar los saberes
locales y facilitar la implementacion de una dinamica participativa con los

ejidatarios de Nopala de Villagran.

Durante el desarrollo del taller se realizaron dos preguntas detonadoras
dirigidas a las y los participantes, con el fin de activar la reflexion colectiva sobre
la relacion entre el maguey y la comunidad. Estas preguntas permitieron
identificar practicas tradicionales de manejo del territorio, percepciones sobre

los cambios ambientales y propuestas locales de restauracion.

Herramientas utilizadas

El taller se apoydé también en registros fotograficos, testimonios orales, ficha
técnica, observacion, directa en campo y bibliografia especializada, permitiendo

integrar distintas formas de conocimiento en la elaboracién de este trabajo.

163



Antes de realizar el taller, se desarrollé una fase de diagnédstico participativo con
ejidatarios y habitantes de Nopala de Villagran, con el fin de conocer las
percepciones iniciales sobre el papel del maguey pulquero y de la fauna local
en el cuidado de las tierras de cultivo. A través de dinamicas sencillas, se

plantearon dos preguntas clave

Durante la etapa de diagndstico participativo, se realizaron dos preguntas a 53
personas (ejidatarios, ejidatarias y participantes de escuelas de campo), cuyas

respuestas se sistematizaron.

Figura 45: El maguey pulquero como apoyo a las tierras de cultivo
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Fuente: elaboracion propia a partir de los resultados del cuestionario de diagndstico
aplicado en 2023

El 55% indic6 que ayuda a mantener la tierra firme. El 38 % sefald que
conserva la humedad. El 3 % menciond otros beneficios y el 4 % no respondid.
Este resultado muestra que existe un reconocimiento comunitario de los
servicios ecoldgicos del maguey, principalmente en relacion con la proteccion
del suelo y el equilibrio hidrico. Estos saberes fueron fortalecidos durante el

taller.
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Figura 46 La importancia de compartir el aguamiel con el tlacuache, las abejas y
la zorra
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Fuente: elaboracién propia a partir de los resultados del cuestionario de diagnéstico
aplicado en 2023

Resultados e interpretacion. ElI 78 % respondié que lo desconocia, el 22 %
considerd que no es importante y 0 % respondié afirmativamente.

Esta figura 46, evidencié una desconexion entre el conocimiento comunitario y
el papel ecoldgico de estas especies. Por ello, el taller incorporé contenidos que

visibilizaron su funcién dentro del ecosistema del maguey.

Interpretacion de resultados

Este resultado muestra que existe un reconocimiento comunitario de los
servicios ecologicos del maguey, principalmente en relaciéon con la proteccion
del suelo y el equilibrio hidrico. Estos saberes fueron fortalecidos durante el

taller.

Asimismo, se evidencioé una desconexion entre el conocimiento comunitario y el
papel ecoldgico de estas especies. Por ello, el taller incorporé contenidos que

visibilizaron su funcién dentro del ecosistema del maguey.

Este diagnostico fue clave para disefiar el contenido del taller, donde se
introdujo la nocidn de los servicios ecosistémicos y la interdependencia entre el
maguey y la fauna local. Mas adelante, el testimonio de los participantes

muestra como esta percepcion se transformé durante el proceso educativo.
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Lo que sucedi6 fue una transformacion colectiva en la percepcién del maguey
pulquero y su ecosistema. Las personas participantes, a partir de su propia
experiencia, reconocieron los efectos negativos de la desaparicién del maguey
en la calidad del suelo, la humedad y la biodiversidad. Esto ocurri6 porque
durante décadas se impuso un modelo de cultivo basado en la explotacion

intensiva y la légica del monocultivo, en detrimento de practicas sostenibles.

El significado de este proceso radica en el fortalecimiento del vinculo con el
territorio. No solo se identificaron los impactos ambientales, sino que también se
reconstruyd una vision compartida de cuidado mutuo entre la comunidad y los

seres Vvivos que conforman su entorno.

Esta vivencia permitié reconocer que el maguey, junto con animales como el
tlacuache, las abejas o los murciélagos, forma parte de un sistema de vida que

sostiene la tierra

Todo ello se relaciona directamente con la hipotesis de esta investigacion, que
sostiene que la reincorporacion del maguey puede lograrse mediante procesos
de educacion popular fundamentados en la Economia Social Solidaria. El taller
fue una muestra concreta de cémo el conocimiento compartido, la reflexion
colectiva y la accidén comunitaria permiten recuperar practicas sustentables y

generar compromisos reales hacia la regeneracién ecoldgica.

Resultados del taller

Durante el taller, se aplicaron los pasos metodologicos del educador popular
Carlos Nufiez. En primer lugar, se realizé un autodiagndstico colectivo donde
las y los participantes identificaron los elementos naturales y culturales que
conforman su territorio. Compartieron conocimientos sobre flora, fauna y su
relacion con la tierra, fortaleciendo la conciencia ecoldgica y el sentido de

pertenencia.
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Fuente: fotografia tomadapr la autora durante el taller, 2024.

En la segunda etapa, se invitd a un bidlogo especializado en el ecosistema
local. Mediante su intervencion, las y los participantes conocieron la importancia
ecoldgica de especies como el tlacuache, el murciélago y las abejas,
comprendiendo como interactuan con el maguey pulquero dentro de un sistema

de vida interdependiente.

Aunque no se usaron documentos escritos, el conocimiento oral transmitido

amplié la comprension sobre los servicios ecosistémicos.

NS

Fuente: fotografia tomada por la autora durante el taller, 2024.

Como parte del trabajo colectivo en el taller, cada equipo plasmé graficamente
cdmo el maguey y los seres vivos que lo acompafian sostienen el equilibrio
ecologico. Esta actividad integréo los saberes compartidos y dio lugar a

propuestas comunitarias para regenerar el entorno.
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Figura 49.Trabajo colectivo final del taller.

a2

padh

I?u‘ene: foografl'a tomada por la autora durénte el taller, 2024.

La plenaria final permitié consolidar aprendizajes y reafirmar compromisos. Un
momento significativo fue la participacion entusiasta del nifio Said durante la
plenaria, simbolizando la continuidad intergeneracional del vinculo con la tierra

y el maguey.

Figura 50.Cierre y lectura de la conclusion colectiva

oo Bl A

Fuente: fotografia tomada durante el téller, 2024.

Entre los compromisos asumidos, varias personas expresaron su disposicion a
cuidar al tlacuache, permitir el acercamiento de murciélagos, abejas, la zorra y
cualquier otro ser vivo que necesite del aguamiel. Esta decision refleja el
reconocimiento del papel de estos seres en el equilibrio ecolégico y el deseo de

compartir con ellos el aguamiel, considerado “néctar de los dioses”.
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Discusion

Los habitantes de Nopala de Villagran se encuentran actualmente ante una
encrucijada. Por un lado, enfrentan las presiones del mercado, que promueve
practicas de explotacidon intensiva como el monocultivo del maguey pulquero o
la produccion de maiz orientada al rendimiento econdmico. Por otro lado, existe
una alternativa basada en practicas agroecologicas que integran el cultivo del
maguey junto a la milpa, el nopal y el huizache, en un modelo mas diverso y
sostenible. Esta decisidon no solo implica una eleccién técnica, sino una reflexion
profunda sobre cémo habitar el territorio, reconociendo los vinculos con la
naturaleza y recuperando saberes tradicionales que han garantizado la

supervivencia en condiciones ambientales adversas.

Conclusion.

Durante el proceso, se reactivdo una memoria colectiva sobre el maguey como
elemento clave del ecosistema. Las y los participantes identificaron su
desaparicion como causa de pérdida de humedad, baja en la produccion de

maiz y reduccion de biodiversidad.

Esto se debe a que el modelo agricola extractivista desplazd practicas
comunitarias sostenibles, reduciendo al maguey a una mercancia y
despojandolo de su valor cultural y ecolégico. Gracias a la metodologia
participativa, se recuperaron percepciones comunitarias y practicas

tradicionales aun vigentes.

El hallazgo principal radica en que el maguey puede ser reintroducido como
alternativa ecoldgica, pero también como una via para reconstruir el tejido social

y fortalecer la autogestion desde el principio del apoyo mutuo.
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Este apoyo se refleja en la relacién entre los habitantes de Nopala y el maguey:
la comunidad expreso interés en proteger la flora y fauna, reconociendo que
estas especies contribuyen al equilibrio del ecosistema sosteniendo el equilibrio
ecologico. Esta reciprocidad concreta el principio de vivir en armonia con el

territorio, parte fundamental de la Economia Social Solidaria.

Las experiencias del taller muestran que es posible construir alternativas desde
los saberes populares en dialogo con herramientas técnicas, fortaleciendo el

vinculo entre comunidad vy territorio.

Como recomendacion general, se sugiere continuar impulsando procesos de
formacion agroecolégica en el marco de la educacion popular, asi como
fomentar la articulacion de productores que promuevan modelos de cultivo
diversificados y solidarios. También es clave abrir espacios intergeneracionales
donde los saberes ancestrales puedan transmitirse, como se evidencié con la

participacion del nifio Said.

Estas acciones permitiran que el maguey pulquero siga siendo no solo una
planta de resistencia ecoldgica, sino también un simbolo vivo de identidad,

memoria y futuro compartido.

170



CAPITULO 6 CONCLUSIONES GENERALES

Esta tesis parte de la hipdtesis de que es posible reincorporar el maguey
pulquero (Agave Salmiana) a las tierras de cultivo mediante procesos de
Educaciéon Popular, fundamentados en los principios de la Economia Social
Solidaria (ESS), promoviendo la autogestion comunitaria y el arraigo cultural
hiahfu. El objetivo general fue impulsar dicha reincorporacion en Nopala de
Villagran, Hidalgo, como una respuesta pedagodgica, ecoldgica y organizativa

frente a las logicas de despojo impuestas por el sistema capitalista.

Desde una perspectiva territorial y comunitaria, se desarrolla una critica al
capitalismo como sistema que ha mercantilizado la tierra, el trabajo y el dinero,
rompiendo los vinculos historicos entre comunidad y territorio. A partir de los
planteamientos de Marx, Polanyi y Coraggio, se analiza cémo esta légica ha
producido despojo material y simbdlico en contextos rurales. Frente a ello, el
maguey pulquero emerge como una raiz viva de la ESS: una practica
agroecologica, cultural y organizativa que articula saberes ancestrales, redes de

apoyo mutuo y formas comunitarias de produccion.

Mediante una metodologia de investigacion-accion participativa (IAP), se aplicé
un cuestionario diagnostico, se organizaron talleres, entrevistas abiertas,
recorridos territoriales y se implementaron escuelas de campo. Los resultados
evidenciaron no solo la permanencia del maguey como cultivo tradicional, sino
también la existencia de practicas vivas de cooperacion, transmision

intergeneracional de conocimientos y compromiso comunitario con la tierra.
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Los talleres formativos, organizados en tres momentos —punto de partida,
teorizacion y regreso a la practica—, fueron espacios de recuperacion cultural y
fortalecimiento organizativo. Actividades como el reconocimiento del territorio
mediante mapas, la sopa de letras y la elaboracion de un mural sobre la
siembra del maguey, generaron dialogo horizontal entre generaciones,
activaron memorias y resignificaron saberes. Se abordaron también los vinculos
culturales con el maguey a través de mitologias como la de Mayahuel y el
tlacuache (ampliar la funcién ecoldgica y simbdlica en su respectivo capitulo), y
se profundizd6 en sus funciones ecosistémicas con la participacion de
especialistas. La pedagogia empleada permiti6 valorar el territorio como

espacio de vida y conocimiento, y al maguey como simbolo de resistencia.

Como resultado concreto, surgié el compromiso colectivo de realizar una
plantacion comunitaria de maguey pulquero. Esta jornada intergeneracional,
guiada por saberes técnicos y ancestrales, no solo reafirmd6 el valor
agroecologico del maguey, sino que visibilizé su dimensién simbdlica,
organizativa y formativa. La experiencia reafirmé que la Economia Social
Solidaria no es una propuesta abstracta, sino una forma concreta de vivir el

territorio, reconstruir el tejido comunitario y sembrar futuro desde la raiz.

El trabajo también documenta como las practicas comunitarias —como la
elaboracién de compostas, las faenas de siembra y el intercambio de alimentos
— expresan formas vivas de economia alternativa en el territorio, aunque a
veces no sean nombradas como tales. Estas experiencias muestran que es
posible reconstruir los lazos entre personas, naturaleza y comunidad cuando se
siembran saberes, afectos y raices colectivas.

Los resultados muestran que el maguey pulquero, por su capacidad de
conservar humedad, resistir sequias y sostener biodiversidad, es un aliado

clave frente a la desertificacion y el cambio climatico.
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Su cultivo comunitario no solo es una estrategia agroecolégica, sino también un

acto cultural, identitario y politico.

Esta tesis concluye que si existen caminos concretos para enfrentar la crisis
climatica, el desarraigo cultural y la explotacion generada por el modelo
capitalista. Caminos que se construyen desde lo local, a partir del trabajo
colectivo, la memoria viva y la defensa del territorio. Caminos que reconocen al
maguey pulquero como un guardian milenario que, con sus pencas abiertas,

protege la tierra y convoca a otros seres vivos a tejer comunidad

Conclusion 1 — Hipétesis 1 y Objetivo particular 1

El diagndstico sociocultural y ecolégico realizado en Nopala de Villagran mostro
que, si bien el maguey pulquero se mantiene como cultivo tradicional en
algunas parcelas, su manejo actual se limita principalmente al monocultivo con
fines productivos, y la mayoria de las personas no reconocia inicialmente ni su
valor simbdlico ni sus servicios ecosistémicos. Fue a través de los talleres
formativos, estructurados desde la Educacion Popular, que estos conocimientos
comenzaron a recuperarse y resignificarse, vinculando al maguey con la
identidad cultural hiahfiu, la memoria del territorio y su funcidon ecoldgica. En
este sentido, la hipdtesis 1 se confirma en tanto que el maguey tiene el
potencial de convertirse en una alternativa sociocultural y ecolégica clave, pero
su resignificacion depende de procesos educativos comunitarios y

participativos.

Conclusion 2 — Hipétesis 2 y Objetivo particular 2

Las escuelas de campo han contribuido a fortalecer practicas agricolas
sostenibles mediante el uso de abonos organicos y la recuperacion de saberes
locales. Aunque no se identifiquen como Educacion Popular, comparten sus

principios: horizontalidad, aprendizaje situado y accién colectiva.
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Se valida la hipétesis 2, al comprobar que estas practicas han abierto el camino

para la adopcion natural de la EP como estrategia formativa.

Conclusion 3 — Hipdtesis 3 y Obijetivo particular 3

El trabajo de campo confirmé que los principios de la ESS estan presentes en
muchas practicas de las escuelas de campo, aunque no siempre son
visibilizados ni sistematizados. Se confirma parcialmente la hipotesis 3: existen
carencias en su difusion formal, pero también un gran potencial para fortalecer
estos principios mediante procesos educativos orientados a estructurar estas

practicas comunitarias.

Conclusion 4 — Hipétesis 4 y Obijetivo particular 4

La realizacion del taller participativo y la jornada comunitaria de siembra
demostraron que el enfoque metodoldgico basado en la EP y la ESS tiene un
alto impacto en la recuperacion cultural, la conciencia territorial y la accion
colectiva. La hipdtesis 4 se valida plenamente, al demostrarse que estos
procesos formativos impulsan cambios reales en las practicas productivas y en

la resignificacion del maguey como simbolo de vida y resistencia territorial.
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CAPITULO 8 LISTA DE APENDICES

Cuestionario a ejidatarios de Nopala de Villagran, Hidalgo

11/10/23
Nombre completo: Edad: Aplica: Virginia
Sanchez
Municipio: Nopala de Villagran Localidad: Cruz

Instrucciones: Subraye o escriba la respuesta que usted considere conveniente.
1. ¢ Cuantas hectareas de terreno para cultivo tiene?

2. ¢ Cuantas hectareas de sus tierras de cultivo destina para siembra/plantacion

de maguey pulquero?

3. ¢, Qué especie (s) del maguey pulquero siembra/planta?
a. Pencalarga
b. Manso
c. Chalquefo
d. Otro (s)

4. ;Forma de siembra/plantacion del maguey pulquero?
a. Hijuelos
b. Semillas
c. Otro:
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5. ¢ Existe un mes en especial para sembrar o plantar del maguey pulquero?

Si, mes de

No, cualquier mes

6 ¢Cuales son los elementos que toma en cuenta para sembrar/plantar el

maguey pulquero?

a. Agua

b. Clima

c. Luna

d. Otro (s):

7. ¢ Cual es el uso que le da al maguey pulquero?
a. Jarabe de agave

Forraje para el ganado

Colindancias

Para saciar la sed (agua miel)

Fermentado (pulque)

=~ ® oo T

Curado de pulque
Para elaborar ixtle (zacate)
Otro (s):

= Q@

8.- ¢ Cual es la senal para saber que el maguey puede rasparse para obtener el
aguamiel?
a. Las pencas grandes
b. El corazén del maguey tiene color amarillo

c. Otra senal:
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9. ; Como sabe que el maguey pulquero tiene gusanos blancos (Chinicuiles)?
a. La penca tiene un color
b El maguey pulquero se seca

c. Otro:

10. ¢ Cree que es importante que se comparta el aguamiel con el tlacuache, las
abejas y la zorra?

a. Si, ¢por qué?

b. No, ¢ por qué?

c. Desconozco la importancia

11. ¢ Coémo apoya el maguey pulquero a tus tierras de cultivo?
a. Ayuda a mantener la humedad
b. Ayuda a mantener la tierra firme
c. Otro(s)

12. ¢ Quién le acompana en la siembra?
Esposa

Hijo

a.
b.

c. Hija
d. Yerno
e. Nieto
f. Nietas

Otra persona(s)

@

13. ¢ Le han ayudado a sembrar/plantar maguey pulquero en su terreno?
a. Sl
b. NO
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14. ; Usted ayuda a sembrar/plantar el maguey pulquero a otro ejidatario?
a. Sl
b. NO

15. ¢ COmo se apoyan con sus vecinos para trabajar la tierra?
a. Coopera con dinero para que se pague a un ayudante
b. Coopera con trabajo para sembrar en el terreno del vecino
c. Otro:

16. En su labor en el campo, ¢ Con quién comparte sus alimentos?
a. Familia
b. Solo
c. Otro:

17. Si se alimenta en el campo, ¢quién le lleva la comida?
a. Esposa
b. Nuera
c. Hija
d. Nieta

18. ¢ Qué lengua materna se habla en su territorio?
a. Nahuatl

. hAahAu (Otomi)

Mixteco

Zapoteco

Mixe

~ 0 oo T

Zoque
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19. La diosa del maguey pulquero es:
a. Mayahuel
b. Quetzacoatl
c. Tlaloc

d. Madre vieja

20. ¢ Conocer la educacion popular?
a. Si, ¢como?
b. No

21. ¢;Le interesaria participar en un taller para compartir tus conocimientos
acerca del maguey pulquero?
a. Si
b. No

22. ¢ Qué dia le queda mejor para que nos acompafes al taller?
a. Viernes
b. Sabado

c. Domingo

23. ;Qué hora le queda mejor para que nos acomparie al taller?
a. 10:00
b. 11:00
c. 12:00
d. 13:00
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24. Desea agregar algun comentario sobre la actividad para sembrar/plantar

maguey pulquero
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Taller 1. EI maguey pulquero: plantando vida, protegiendo el territorio

Objetivo general: Los participantes compartiran sus saberes sobre la plantacion

o siembra del maguey pulquero, reconociendo su papel como protector del

territorio y fuente de vida comunitaria.

TEMAS (1) |[OBJETIVO ACTIVIDADES MATERIALES
DIDACTICAS
Encuadre Recuperar  los [Bienvenida: saludo |Bocinas, musica
objetivos del |cordial, musica
taller y generar |tradicional de la region. |Estambre
ambiente de
confianza. Actividad 1: Dinamica
de socializacion “la
telarana” para
presentacion y
compartir objetivo del
taller.
Punto de |Autodiagndstico: |Actividad 2: |Hoja blanca,
partida Expresar los |Reconociendo el |plumas, tijeras
problemas que |territorio pegamento
enfrentan como |Lluvia de ideas:
comunidad y |, Qué problemas
compartir sus |enfrentas en tu
saberes previos |comunidad?

sobre el maguey

pulquero.

¢,Como enfrentan o

enfrentas los
problemas de la
comunidad?
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MOMENTO | OBJETIVO ACTIVIDADES DIDACTICAS | MATERIALES
S DE LAEP
¢ Qué sabes del maguey del |Sopa de letras
pulquero?, ;Para qué sirve?
¢, Donde lo has visto?
Actividad 3: La facilitadora
comparte una sopa de letras
que contiene para relacionar
la siembra o plantacion del
maguey pulquero para
Cerrar con dialogo
comunitario
Teorizacion | Compartir las Actividad 4: Platica de un Apoyo del
fases de Ingeniero Agronomo de la Ingeniero
plantacion o importancia del maguey Adrian Ramirez
siembra del pulguero para las tierras de Maldonado
maguey cultivo.
pulquero para
ir integrando
los saberes
colectivos
Expresar lo Actividad 5: Mural colectivo: |Monografia,
Regreso a la |aprendido en |En colectivo incorporar al |pegamento,
practica imagenes maguey pulquero en su vida |papel bond,
comunitaria, asi como su |plumones,

aprovechamiento.
Cerrar la actividad en dialogo

comunitario.

papel reciclado

y pegamento
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MOMENTO |OBJETIVO ACTIVIDADES DIDACTICAS |MATERIALES
SDE LAEP

Compromiso Promover la |Actividad 6: Ir a la practica de |Hoja de
S accion en sus [campo compromiso o

comunidades y

familias.

libreta personal
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Taller 2. Compartiendo Saberes de las deidades de la cultura hiidhfiu y el
maguey pulquero mejorar

Objetivo: Los participantes compartiran sus saberes acerca de las deidades del
maguey pulquero para reconocer su identidad y cercania a esta planta milenaria

MOMENTOS| OBJETIVO ACTIVIDADES MATERIALES
DE LA EP DIDACTICAS
Encuadre Recuperaci |Bienvenida

on de los |La tallerista saludara de |[Bocinas, musica,

objetivos del

taller

manera cordial a las y los
asistentes.

Acordaran la forma de
utilizar los tiempos con
relacion a las
participaciones y

actividades a realizar.

La tallerista invitara a
bailar o escuchar la
musica que se escucha

en su region.

La tallerista repartira el
cuadernillo No. 1.
Explicara la forma de

trabajar

microfono,

extensiones
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MOMENTOS| OBJETIVO ACTIVIDADES MATERIALES
DE LA EP DIDACTICAS
Punto de Los Actividad 1:
partida participantes Hoja blanca
recordaran, |La tallerista dara Ila | Lapiz
identificaran |palabra para responder
y las siguientes preguntas:
reconoceran | ¢Qué problemas
su territorio |enfrentan todos los dias
geografico. |en su territorio?
¢ Coémo vivian nuestros
abuelas y abuelos?
Cerrar: Dialogo en
comunidad
tallerista proporcionara |Mapas:

los materiales necesarios

y dara las respectivas
indicaciones.
tividad 2:

Colorear los mapas
correspondientes e
identificando su pais,
estado y municipio al que

pertenecen.

Cerrar la actividad en

dialogo comunitario.

Republica Mexicana
Estado de Hidalgo
Nopala de Villagran

Colores
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MOMENTOS| OBJETIVO ACTIVIDADES MATERIALES
DE LA EP DIDACTICAS

Los tallerista dara la palabra

participante | para escuchar a los

S participantes al

recordaran | responder las siguientes

y preguntas:

reconoceran | ¢ Hablaban alguna

la existencia | lengua materna nuestras

de personas

abuelas y abuelos?

que hablan Jstedes recuerda alguna
lengua palabra?, por ejemplo:
materna El saludo...
como el Gracias
hiahAu y el | Adios
nahuatl y Cerrar la actividad en
que es dialogo comunitario.
como parte
de su
historia.
MOMENTOS| OBJETIVO ACTIVIDADES MATERIALES
DE LAEP DIDACTICAS
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Teorizacién |Compartir Actividad 3: Proyector
saberes La tallerista compartira | Lap top
acerca de la j[un mapa que identifique
riqueza su espacio geografico y la
cultural lengua materna que
reflejada en |todavia se habla como es
su lengua |hAahiu.
para que su
comunidad
fortaleza su
identidad
Vuelta a la Las y los participantes |Proyector
practica activamente en |Lap Top
retroalimentar lo
compartido por la
tallerista y que recordar
entre todas y toda
algunas palabras de su
lengua materna.
Teorizacion Actividad 4. Tijeras
La tallerista invitara a que |Pegamento
se organicen en equipos |Fotografias de la
para trabajar y responder |diosa del pulque
colectivamente las
siguientes preguntas
MOMENTOS| OBJETIVO ACTIVIDADES MATERIALES
DE LA EP DIDACTICAS




¢,Cuando es la fiesta del
pueblo?

¢Qué santito o santita
festejan?

(,Como se organizan
para la fiesta?

¢Qué agradecen al
patron o patrona de
Nopala de Villagran?

¢ Agradecen o piden que

se les dé la cosecha?

Compartiran en el equipo
la lectura de la mitologia

de la Diosa Mayaguel -

Impresiones de la
de la mitologia de la

diosa del pulque

madre vieja.
Vuelta a la Entre todos los |Proyector
practica participantes  platicaran [Lap Top
acerca de la mitologia de
la Diosa Mayaguel y de
manera voluntaria pueden
repetir o enriquecer lo
leido.
MOMENTOS| OBJETIVO ACTIVIDADES MATERIALES
DE LA EP DIDACTICAS
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Teoria/reflex

Compartir

saberes

Actividad 5:

La tallerista invitara a que

Tijeras

Pegamento

ion acerca de la [se organicen en equipos |Fotografias del
riqueza para trabajar y responder |tlacuache
mistica que |colectivamente las [Impresiones de la
encierra el |siguientes preguntas: mitologia del
maguey ¢, Conoces al tlacuache? |tlacuache
pulquero ¢ El tlacuache llegé antes
para 0 después que Ilas
fortalecer su |abuelas y abuelos a
identidad. EIl |nuestro pueblo?
caso del |4 Cree que por culpa del
tlacuache. Tlacuache ya no llueve?
¢El Tlacuache siempre
ha sido un animal malo?
Cierre en plenaria en
dialogo
MOMENTOS| OBJETIVO ACTIVIDADES MATERIALES
DE LA EP DIDACTICAS
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Compromisos Los participantes
compartiran la mitologia
de la diosa del pulque
(Mayaguel) y del
tlacuache a integrantes

de su familia

Taller 3. Compartiendo Saberes de los seres vivos que habitan en territorio
hiahfu
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Objetivo: Los participantes compartiran sus saberes de la fauna y flora
incluyendo al maguey pulquero para reconocer la importancia que tiene en

proteger a los que habitan en el territorio compartido.
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LISTA DE PALABRAS

ASEXUAL
AYUDA MUTUA
COMPARTIR
COMUNIDAD
COOPERACION
FAMILIAR
HOUELOS
LUNA

MAGUEY PULQUERO
MANSO

PENCA LARGA
SEMILLAS
SEXVAL
SOLIDARIDAD
TRABAJO
VECINOS
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