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RESUMEN GENERAL 

PRODUCTIVIDAD, EMISIONES DE METANO, ESTADO ANTIOXIDANTE Y 
CALIDAD DE CARNE DE RUMIANTES SUPLEMENTADOS CON TANINOS: 

METAANÁLISIS1 

Los antibióticos se han utilizado como promotores del crecimiento en rumiantes. 
Sin embargo, la aparición de bacterias resistentes a estos fármacos ha conducido 
a la búsqueda de productos alternativos con efectos similares a los antibióticos, 
pero de origen natural. En un primer estudio, se evaluaron los efectos de la 
suplementación dietética con taninos (TANs) en el comportamiento productivo, la 
fermentación ruminal y las emisiones de metano (CH4) en bovinos para carne 
usando metaanálisis (MA). La suplementación con TANs no afectó el 
comportamiento productivo (p>0.05); sin embargo, mejoró la concentración 
ruminal de propionato y butirato, y redujo la concentración ruminal de nitrógeno 
amoniacal y las emisiones de CH4 (p<0.01). En un segundo estudio se evaluaron 
los efectos de la suplementación dietética de una mezcla poliherbal (MP) en el 
comportamiento productivo, las características de la canal y la calidad de la carne 
de corderos. No hubo efectos (p>0.05) de MP en comportamiento productivo, 
características de canal, color y composición química de la carne. La fuerza de 
corte disminuyó, mientras que pH y pérdida por goteo de la carne aumentaron 
linealmente (p<0.05) cuando se incrementó la dosis de MP. En un tercer estudio 
se evaluaron los efectos de la suplementación dietética con TANs en el 
comportamiento productivo, calidad de la carne y estado antioxidante del suero 
sanguíneo de ovinos usando MA. La suplementación con TANs no afectó el 
consumo de MS ni la calidad de la carne (p>0.05); sin embargo, aumentó la 
ganancia de peso, la capacidad antioxidante total y redujo la conversión 
alimenticia (p<0.05). En conclusión, es posible utilizar TANs para reducir 
emisiones de CH4 en bovinos y mejorar el comportamiento productivo y estado 
antioxidante en ovinos. Además, la MP podría utilizarse para mejorar la terneza 
de la carne de ovinos. 

Palabras clave: polifenoles, taninos, mezcla poliherbal, ovinos, bovinos. 

 

 

                                            
1 Tesis de Maestría en Ciencias en Innovación Ganadera, Posgrado en Producción Animal, 
Universidad Autónoma Chapingo 
Autor: José Felipe Orzuna Orzuna 
Director: Alejandro Lara Bueno 
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GENERAL ABSTRACT 

PRODUCTIVITY, METHANE EMISSIONS, NTIOXIDANT STATUS AND MEAT 
QUALITY OF RUMINANTS SUPPLEMENTED WITH TANNINS: META-

ANALYSIS 2 

Antibiotics have been commonly used as growth promoters in ruminants. 
However, the emergence of bacteria resistant to these drugs has led to the search 
for alternative products with similar effects to antibiotics, but of natural origin. In a 
first study, the effects of dietary tannin supplementation (TANs) on productive 
performance, ruminal fermentation, and methane (CH4) emissions in beef cattle 
were evaluated using meta-analysis (MA). Supplementation with TANs did not 
affect growth performance (p>0.05); however, it improved the ruminal 
concentration of propionate and butyrate, and reduced the ruminal concentration 
of ammonia nitrogen and the emissions of CH4 (p<0.01). In a second study, the 
effects of dietary supplementation of a polyherbal mixture (PM) on productive 
performance, carcass characteristics and quality of lamb meat were evaluated. 
There were no effects (p>0.05) of MP on productive behavior, carcass 
characteristics, color, and chemical composition of the meat. The shear force 
decreased, while the pH and drip loss of the meat increased linearly (p<0.05) 
when the dose of PM was increased. In a third study, the effects of dietary 
supplementation with TANs on productive performance, meat quality and 
antioxidant status of sheep blood serum were evaluated using MA. 
Supplementation with TANs did not affect DM intake or meat quality (p>0.05); 
however, it increased weight gain, total antioxidant capacity, and reduced feed 
conversion (p<0.05). In conclusion, it is possible to use TANs to reduce CH4 
emissions in cattle and improve productive performance and antioxidant status in 
sheep. Furthermore, PM could be used to improve the tenderness of sheep meat  

Keywords: polyphenols, tannins, polyherbal mixture, sheep, cattle.

                                            
2 Master of Science Thesis in Livestock Innovation, Graduate Program in Animal Production, 
Universidad Autónoma Chapingo 
Author: José Felipe Orzuna Orzuna 
Advisor: Alejandro Lara Bueno 
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1. INTRODUCCIÓN GENERAL 

Durante varias décadas los antibióticos se han utilizado como promotores del 

crecimiento en animales (Huang, Liu, Zhao, Hu, & Wang, 2018). Sin embargo, el 

uso inapropiado de estos productos da como resultado la acumulación de 

residuos tóxicos en la carne, los cuáles pueden afectar la salud del consumidor 

(Wang et al., 2017). Además, la aparición de cepas bacterianas con resistencia a 

los efectos de los antibióticos (Callaway, Lillehoj, Chuanchen, & Gay, 2021), y la 

prohibición de estos compuestos en algunos países (Valenzuela-Grijalva, Pinelli-

Saavedra, Muhlia-Almazan, Domínguez-Díaz, & González-Ríos, 2017) han 

conducido a la industria y a los investigadores a la búsqueda de productos 

alternativos con efectos similares a los antibióticos, pero de origen natural. Entre 

ellos, los aditivos fitogénicos (AFGs) han recibido especial atención y son de los 

productos más estudiados en la última década (Huang et al., 2018). 

De acuerdo con Windisch (2008), los AFGs son compuestos derivados de plantas 

que pueden incorporarse en la dieta para ayudar a mejorar la productividad del 

ganado a través de mejoras en las propiedades del alimento, la promoción de 

mayor rendimiento productivo y la mejora de la calidad de los productos 

alimenticios derivados del ganado. Los AFGs pueden clasificarse con base en su 

origen botánico (hierbas, especias, etc.), composición (taninos, saponinas, etc.), 

procesamiento (extractos, aceites esenciales y compuestos aislados) y modo de 

acción (Valenzuela-Grijalva et al., 2017). Entre los AFGs, los taninos (TANs) han 

recibido especial atención y son de los compuestos bioactivos más estudiados, 

particularmente en rumiantes (Huang et al., 2018). Los TANs son un grupo de 

compuestos polifenólicos presentes en una amplia variedad de plantas, los cuales 

se pueden dividir en taninos hidrolizables y taninos condensados con base en su 

estructura química (Naumann, Tedeschi, Zeller, & Huntley, 2017; Serra, Salvatori, 
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& Pastorelli, 2021). Los TANs pueden tener efectos positivos en los animales, 

tales como antioxidantes, antimicrobianos, antiparasitarios, inmunomoduladores 

y antiinflamatorios (Huang et al., 2018; Naumann et al., 2017). Se han realizado 

diversos estudios para evaluar los efectos de la suplementación dietética con 

extractos de TANs y plantas ricas en TANs sobre el comportamiento productivo 

(Fernandes et al., 2021; Pathak, Dutta, Pattanaik, Chaturvedi, & Sharma, 2017), 

las emisiones de metano entérico (Fagundes et al., 2020; Suybeng, Charmley, 

Gardiner, Malau-Aduli, & Malau-Aduli, 2020), la calidad de la carne (Dentinho et 

al., 2020; Valenti et al., 2019), y el estado antioxidante del suero sanguíneo (Liu, 

Li, Lv, Zhao, & Xiong, 2016; Wang, Giller, Hillmann, Marquardt, & Schwarm, 2019) 

de ovinos y bovinos. Sin embargo, los resultados observados son aún 

inconsistentes, probablemente como consecuencia de la variabilidad en las 

condiciones de alimentación, la edad de los animales, el tipo de producto utilizado, 

la dosis y la fuente de TANs empleadas en los diferentes estudios (Huang et al., 

2018). Por lo anterior, identificar los factores que contribuyen a esta variabilidad 

es un aspecto clave en el desarrollo de productos conteniendo TANs que puedan 

ser utilizados para reducir las emisiones de metano, mejorar el comportamiento 

productivo, la calidad de la carne, y el estado antioxidante de ovinos y bovinos.  

Por otro lado, la suplementación dietética con mezclas poliherbales (MP) ha 

mostrado efectos positivos en el comportamiento productivo y las 

características de calidad de la carne y la canal de ovinos y bovinos durante la 

engorda final (Lee et al., 2015; Razo et al., 2020; Orzuna-Orzuna et al., 2021). 

Asimismo, en terneros se ha reportado que el uso de MP puede aumentar el 

recuento de anticuerpos contra Clostridium spp. y reducir la incidencia de 

enfermedades (Sánchez et al., 2021), además de mejorar el crecimiento y el 

estado de salud durante el período prerumiante hasta el destete, a través de 

cambios en la expresión génica (Díaz-Galván et al., 2021). Las mezclas herbales 
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se diferencian de los aceites esenciales y extractos en que pueden contener varios 

compuestos bioactivos responsables de efectos biológicos positivos (Sánchez et 

al., 2021). Sin embargo, los efectos de los compuestos bioactivos en los sistemas 

biológicos pueden depender de la eficiencia de su absorción y transformación 

metabólica extensa (Čobanová et al., 2020). 

Hipótesis 

La suplementación con taninos y mezclas poliherbales como aditivos fitogénicos 

mejoran el comportamiento productivo, el estado antioxidante del suero 

sanguíneo, y reducen las emisiones de metano entérico de ovinos y bovinos, sin 

afectar la calidad de la carne de estos animales. 

Objetivo general 

 Evaluar el efecto de distintos fitogénicos en el comportamiento productivo, 

las emisiones de metano, la calidad de la carne y el estado antioxidante 

del suero sanguíneo de rumiantes. 

Objetivos particulares 

 Evaluar el efecto de la suplementación dietética de taninos en el 

comportamiento productivo, la ingesta y digestibilidad de nutrientes, los 

parámetros ruminales y las emisiones de metano entérico de bovinos para 

carne, a través de un metaanálisis. 

 Determinar los efectos de dosis crecientes de una mezcla poliherbal 

conteniendo saponinas, flavonoides y polisacáridos, en el comportamiento 

productivo, características de la canal y calidad de la carne de corderos 

alimentados con dietas altas en concentrado. 
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 Evaluar el efecto de la suplementación dietética con taninos en el 

comportamiento productivo, las características de la canal, la calidad y 

estabilidad oxidativa de la carne, y el estado antioxidante del plasma 

sanguíneo de ovinos, través de un metaanálisis. 

 

Estructura de la tesis 

El Capítulo 2 es un metaanálisis que sintetiza de forma cuantitativa la información 

publicada de 2010 hasta 2020 sobre los efectos de la suplementación dietética 

de taninos en el comportamiento productivo, la fermentación ruminal, la 

digestibilidad del alimento ingerido y las emisiones de metano entérico en bovinos 

productores de carne. 

En el Capítulo 3 se presenta el resultado de un trabajo experimental en el que se 

evaluaron los efectos de diferentes dosis de una mezcla herbal conteniendo 

saponinas, flavonoides y polisacáridos en el comportamiento productivo, las 

características de la canal y la calidad de la carne de corderos durante la engorda 

final. 

Con base en los resultados de los capítulos 2 y 3, se observó que las variables 

en las que más impacto tienen los fitogénicos, son las variables de 

comportamiento productivo y calidad de la carne. Por lo tanto, en el Capítulo 4 se 

presenta un metaanálisis que sintetiza de forma cuantitativa la información 

publicada entre enero de 2010 y junio de 2021 sobre los efectos de la 

suplementación dietética de taninos en el comportamiento productivo, la calidad 

de la carne y el estado antioxidante del suero sanguíneo de ovinos. 
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5. CONCLUSIONES GENERALES 

Uno de los hallazgos más importantes que surgen de este estudio es que el 

impacto ambiental de los sistemas de producción de carne de res puede reducirse 

notablemente cuando se incluyen taninos en la dieta. Por lo tanto, la adición de 

taninos en la dieta de bovinos podría utilizarse como una alternativa natural 

sostenible para reducir el impacto ambiental de la producción de carne bovina, sin 

afectar la sostenibilidad económica. Sin embargo, es necesario abordar varias 

cuestiones antes de las recomendaciones específicas para el uso comercial de 

taninos para reducir el impacto ambiental. 

Los resultados del presente trabajo también indican que la suplementación 

dietética con taninos no afecta el consumo de materia seca, pero mejora la 

ganancia diaria de peso, la tasa de conversión alimenticia, la capacidad 

antioxidante total y la actividad de las enzimas antioxidantes en el suero 

sanguíneo de ovinos. 

Además, el fitogénico Peptasan® podría ser utilizado para mejorar la terneza de 

la carne de corderos, sin afectar el comportamiento productivo y las 

características de la canal. Sin embargo, la mayor pérdida por goteo observada 

en respuesta a la suplementación con Peptasan® podría ser un riesgo de 

deterioro microbiano durante el almacenamiento de la carne de cordero. Por lo 

tanto, es conveniente realizar más estudios de calidad de la carne a nivel 

muscular para evaluar el impacto de otras dosis de este producto en raciones 

para ovinos con diferente proporción de concentrado, en periodos experimentales 

y etapas fisiológicas diferentes. 
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