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RESUMEN GENERAL

LA VISIBILIDAD DE LAS MUJERES EN LAS HUERTAS DE SAN
MIGUEL TLAIXPAN, TEXCOCO, ESTADO DE MEXICO

En San Miguel Tlaixpan, Texcoco, Estado de México las huertas se convirtieron
en una actividad econdmica principal para la comunidad hasta aproximadamente
la década de 1980. Aunque actualmente algunas huertas son productivas, ya no
tienen la importancia econdémica como anteriormente y se han convertido en una
actividad complementaria del ingreso familiar. El cuidado y mantenimiento de
estas huertas, al pasar a un segundo lugar en las actividades productivas, ha
guedado a cargo de las mujeres, cuyo trabajo es escasamente valorado. Es
necesario visibilizar la importancia del trabajo femenino para las huertas y
demostrar que las mujeres han tenido un papel fundamental en su conservacion,
reconocer su trabajo productivo y describir los saberes femeninos en torno a las
huertas.

Palabras clave: huerto familiar, trabajo productivo, género, saberes.

Tesis de Maestria en Ciencias en Desarrollo Rural Regional. Universidad Auténoma Chapingo
Autor: Julieta Sanchez Rojas
Director de Tesis: Cesar Adridn Ramirez Miranda



GENERAL ABSTRACT

THE VISIBILITY OF WOMEN IN THE GARDENS OF SAN MIGUEL
TLAIXPAN, TEXCOCO, STATE OF MEXICO

In San Miguel Tlaixpan, Texcoco, State of Mexico home gardens became a main
economic activity for the community until approximately the 1980s. Although
some gardens are still productive, they do not have the economic importance of
other times; yet they have become a complementary activity for family income.
Care and maintenance of these gardens, when moved to a second place in
productive activities, were left to women, whose work has been scarcely valued.
It is necessary to highlight the importance of women's work to gardens and
demonstrate that they have played a fundamental role in their conservation, by
recognizing their productive work and by describing women's knowledge around
gardens.

Key words: home garden, productive work, gender, knowledge.

Thesis: Master of Science in Rural Regional Development. Chapingo Autonomous University
Author: Julieta Sanchez Rojas
Advisor: Cesar Adrian Ramirez Miranda



INTRODUCCION

El presente estudio se llevo a cabo en la localidad de San Miguel Tlaixpan,
Texcoco, Estado de México, con el objetivo de visibilizar la importancia del trabajo
de las mujeres, asi como para reconocer su papel primordial para la conservacion
y continuidad de las huertas. Ademas, demostrar que las mujeres realizan una
importante contribucién con su trabajo productivo y con la conservacion de
saberes tradicionales que giran en torno de las huertas. Sin embargo, estos
saberes ancestrales que se han conservado por generaciones en la comunidad
estan en riesgo de perderse al no existir interés por parte de la juventud, de nifios

y nifias en las huertas.

La comunidad de San Miguel Tlaixpan, se encuentra en la parte somontafiosa
del Municipio de Texcoco, es una localidad que se ha identificado por la
produccion de arboles frutales, hierbas medicinales y flores, debido a la
disponibilidad del agua y las caracteristicas fisiograficas que le permiten contar
con las condiciones necesarias para el crecimiento de estos cultivos. En la
actualidad, Tlaixpan tiene como actividades principales, el comercio y el empleo
asalariado en el sector servicios en las ciudades cercanas a la localidad por lo
que los productos como las frutas o las plantas medicinales han dejado de tener

importancia econdmica para los habitantes de la localidad.

Las huertas fueron la principal actividad econémica para los habitantes de la
localidad hasta -aproximadamente- la década de 1980, entonces tanto hombres
como mujeres realizaban una serie de actividades relacionadas con su cuidado
y produccion. Sin embargo, en esa década comenz6 la disminucion en superficie
y rentabilidad de las huertas, principalmente debido a dos tipos de factores: a)
externos, tales como la entrada de frutos y flores de distintas ciudades y regiones
gue comenzaron a comercializarse en los mercados donde se vendian los de la
comunidad., y b) internos, como dificultades en la disponibilidad de agua debido
su disminucién en los manantiales por problemas ambientales como la
deforestacion, la aparicion de plagas en los frutales, la creciente urbanizacion y
la salida de sus habitantes a trabajar en las principales ciudades de la region.

1



Asi, las huertas se han modificado principalmente por el cambio en las
actividades de los diferentes actores, y de la propia dinamica de urbanizacion de
la localidad y se han convertido en una actividad complementaria del ingreso
familiar, quedando a cargo de las mujeres cuyo trabajo es escasamente valorado.
Ellas han tenido una participacién activa y continua en el cuidado y la produccion
de huertas, sin embargo, por motivos de su condicion de género, su participacion
no ha sido visible ni se ha reconocido su importancia. A pesar de todo lo anterior,
en la actualidad algunas mujeres preservan su huerta, cuyo cuidado forma parte

de sus actividades cotidianas.

En el presente, las huertas representan para las mujeres una actividad
econdmica complementaria del ingreso familiar, pero en algunos casos,
simbolizan el arraigo a la comunidad a través de la herencia de sus padres,
madres, abuelos y abuelas; sin embargo para todas las mujeres la huerta es
importante porque permite tener acceso a productos para el consumo familiar
cotidiano. Todo lo anterior, son factores que han permitido la preservacion de las

huertas en la comunidad de estudio.

Este trabajo se presenta en seis apartados que abordan el tema de la siguiente

manera.

En el primer capitulo se realiza el planteamiento del problema de la investigacion,
los objetivos que la guiaron, ademas de su justificacion y la hipétesis. Igualmente
en este capitulo se describe la metodologia que se llevo a cabo durante el
desarrollo de la investigacion asi como las herramientas que se utilizaron para el

cumplimiento de los objetivos planteados.

En el capitulo segundo se contextualiza la zona de estudio en el municipio de
Texcoco, en la region Atenco- Texcoco y en la Zona Metropolitana del Valle de
México, lo cual es necesario por las interacciones que existen de la comunidad
con cada uno de estos componentes. Asi mismo se presentan los distintos

estudios e investigaciones que se han realizado sobre la comunidad, las tesis



sobre los huertos. De igual forma se presenta informacion relevante para esta

investigacion sobre las mujeres y las huertas.

El marco tedrico sobre el cual se sustenta la investigacion se desarrolla en el
capitulo tercero, en el cual se llevé a cabo un andlisis sobre las mujeres en el
desarrollo y de la importancia de realizar una investigacion desde la perspectiva
de género. Se demuestra la relevancia de las mujeres en la agricultura y en los
huertos. Se abordan ademas los roles de género, la division sexual del trabajo y
el trabajo productivo y reproductivo que realizan las mujeres. Asi mismo, se hace
referencia a las caracteristicas generales de los huertos y las definiciones de
huerto y huerta, asi como el andlisis, de forma general, sobre los saberes que

estan presentes en las huertas.

El capitulo cuarto presenta los resultados y discusion. Se conforma la historia de
las huertas en la comunidad, la relacién de las mujeres con las huertas y el trabajo
productivo de las mujeres en las huertas, todo desde una perspectiva de género.
Igualmente se muestra de forma general cuales son y como se han heredado los

saberes de las mujeres acerca las huertas.

El capitulo sexto aborda las conclusiones a las que se llegaron con el andlisis de

la informacion obtenida.



CAPITULO 1.

1.1 Planteamiento del problema

La comunidad de San Miguel Tlaixpan se ha caracterizado en la regidn por ser la
principal productora de frutas, flores y plantas medicinales, producidas en las
huertas, esto debido a factores como la disponibilidad de agua y su fisiografia
que permiten el crecimiento de estas especies vegetales. De acuerdo con
algunos testimonios de las mujeres de la localidad, las personas de la comunidad
realizaban el trueque de sus productos por otros de la region, asi, principalmente
intercambiaban sus frutas por maiz y productos del ex lago de Texcoco como
pescados; posteriormente la poblacién acudia a vender sus productos a los
mercados principales como el de la Merced, Jamaica y Sonora, del Distrito
Federal (D.F) hoy Ciudad de México, por lo que las huertas se convirtieron en la

actividad econémica principal de San Miguel Tlaixpan hasta la década de los 80.

Sin embargo, en las Udltimas décadas ha ido en decremento la actividad
productiva de las huertas, por factores como la disminucién de la demanda de los
productos de la comunidad en los mercados como el de La Merced, Jamaica y
Sonora, ya que a partir de la década de los afios 80, se comenzaron a vender
productos de otras ciudades e inclusive de otros paises que tenian un mejor
aspecto o calidad, lo que impact6 en la disminucion de la venta de los productos
de San Miguel Tlaixpan, y con ello, la rentabilidad econémica de las huertas. Otro
factor que influy6 en la disminucién de la produccion de las huertas, fue la salida
de las y los joévenes para estudiar o trabajar en la ciudad de Texcoco o la Ciudad
de México, e igualmente su desinterés en las actividades de las huertas, lo que
ocasiond que la responsabilidad de las huertas recayeran en las mujeres y los

hombres adultos.

Para la conservacion y continuidad de las huertas de la comunidad hasta el
momento actual, las mujeres han sido fundamentales. Sin embargo, por motivos
de su condicion de género en la comunidad su participacion en las huertas no ha

sido visible y no se ha valorado la importancia que las mujeres han representado



para las huertas. Un ejemplo de desigualdad por ser mujer en la comunidad, a
través del tiempo y hasta el momento actual, es la herencia de la tierra o
viviendas, se da la prioridad a los hijos por la creencia de que las mujeres se
casaran y su esposo le proporcionara dénde vivir. En el caso de las huertas las
mujeres las han heredado porque en la familia solo hubo hijas o porque su esposo
fallecio y pasaron a ser duefias de las huertas. En la actualidad esta desigualdad
prevalece, ya que los herederos de las huertas en la mayoria de los casos son

los hijos.

A las mujeres no se les ha tomado en cuenta su participacién en las huertas, en
muchos casos solo se considera su trabajo como de “ayuda al hombre” en las
actividades de las huertas. La venta de los productos de las huertas como las
frutas, flores y plantas medicinales, la cual es realizada por las mujeres, es la

Unica actividad que se le es reconocida por la poblacién.

Por todo lo anterior, para esta investigacion fue necesario identificar cual ha sido
el papel de las mujeres en las huertas, como ha sido la relacion mujeres-huertas,
comprender por qué la comercializacion es “para las mujeres” y, sobretodo
mostrar que ellas han tenido un papel fundamental para las huertas de San

Miguel Tlaixpan.

En la comunidad de San Miguel Tlaixpan se ha realizado una diversidad de
investigaciones, por parte de la Universidad Autbnoma Chapingo (UACH) y en el
Colegio de Postgraduados (CP) debido a la cercania de estas instituciones
educativas con la comunidad, pero sobre todo por la disponibilidad de las
personas para la realizacion de las investigaciones. En lo referente a las huertas,
Buendia (1996) estudio la diversidad de las especies en las huertas y su
relevancia para la seguridad alimentaria; Oble (2005) realiz6 la evaluacion
socioecondmica del sistema huerto en San Miguel Tlaixpan y en 2010, sefialé en
su investigacién de tesis doctoral, la importancia econémica de los servicios
ambientales que proporcionan las huertas. Estas investigaciones permiten

conocer cual ha sido la importancia de las huertas para las familias, asi como la



descripcion y cuantificacion de especies presentes en las huertas, sin embargo

en lo referente a las mujeres y las huertas es minima la informacion.

Para llevar a cabo la investigacion se plantearon las siguientes preguntas:
¢, Cual es el papel de las mujeres en relacién con las huertas?

¢, Como es la participacién de las mujeres en las huertas?

¢, Cual es la importancia de las huertas para las mujeres?

¢, Cual es el trabajo productivo que realizan las mujeres en las huertas?

¢, Como se distribuyen las actividades de las huertas de acuerdo con los roles de

género?
¢,Cuales son los motivos de las mujeres para conservar las huertas?

¢,Por qué se ha asignado la actividad de la comercializacion de los productos que

se obtienen de las huertas especialmente a las mujeres?

¢Como se modifican, intercambian y preservan los saberes de las mujeres

entorno a las huertas?

Con base en la descripcion del contexto general, se delimitd el problema de

investigacion de la siguiente manera:

La funcidn de las mujeres en las huertas como una expresion fundamental de la
importancia que tiene el trabajo productivo femenino, su aporte a la conservacion
de las huertas, y la continuidad de los saberes heredados en torno a las huertas

de San Miguel Tlaixpan.



1.2

121

Objetivo General

Analizar el papel que han tenido las mujeres para las huertas de San
Miguel Tlaixpan, mediante una investigacion con enfoque de género, para

contribuir al conocimiento de la regién Atenco Texcoco.

Objetivos especificos

Identificar las diversas formas de contribucién del trabajo femenino a la
conservacion de las huertas en San Miguel Tlaixpan.
Identificar los saberes de las mujeres que han estado presentes en las

huertas.



1.3 Justificacién

Las mujeres en el medio rural realizan diversas actividades y combinan el trabajo
reproductivo y productivo. El trabajo que realizan en las parcelas, huertos o
solares en la mayoria de las sociedades se considera como parte de su rol como
ama de casa por lo que no es considerado un trabajo productivo. Este trabajo
productivo, se considera como de “ayuda” al hombre, lo que da como resultado

la invisibilidad de las mujeres en la produccién agricola.

En el caso particular de las huertas de San Miguel Tlaixpan, éstas se han
transformado a lo largo del tiempo debido a factores internos como externos a la
localidad. Estos factores han generado también cambios en las actividades de
las mujeres relacionadas con las huertas. Las huertas familiares, son espacios
que se sithan cerca de las viviendas donde se puede encontrar una gran
diversidad de plantas para autoconsumo y comercializacién, sin embargo con el
tiempo han ido modificandose por ejemplo en la diversidad de especies ya que
es menor al tener menos espacio fisico para esta actividad y la finalidad de la
produccion ya que anteriormente la mayoria de lo producido era para la venta y
en la actualidad es menor para la venta y un porcentaje mayor es para Su

utilizaciéon en la familia.

Al ser las huertas espacios contiguos a las viviendas, y al irse presentando
nuevas alternativas de trabajo fuera de la casa y de la localidad para los
integrantes de la familia, principalmente los hombres, el trabajo de las huertas
gueda en manos fundamentalmente de las mujeres, quienes desde tiempos
antiguos y hasta la actualidad, han participado en ellas de manera activa. Sin
embargo, la relevancia de su trabajo no esta presente de forma consciente en la

comunidad.

Las mujeres han tenido un papel fundamental en los huertos caseros, en la
mayoria de los casos ha sido fundamental la contribucién de las mujeres, por

ejemplo el trabajo productivo, saberes, comercializacion y la utilizacion de los



productos en la familia sin embargo esta contribucién es invisibilizada o

minimizada en la comunidad.

Existen saberes con respecto a las huertas, estos saberes han ido cambiando
con el paso del tiempo y es probable que en un tiempo determinado estos
conocimientos puedan perderse debido a que no existe un relevo generacional
en las huertas. Las mujeres cuentan con saberes, los cuales se han ido
transmitiendo de generacion en generacion y modificAndose de acuerdo con las
necesidades y caracteristicas que el entorno va presentando. Por lo que Es
necesario reconocer estos saberes y en muchos de los casos sistematizarlos

para que no se pierdan.



1.4 Metodologia

La investigacion se llevo a cabo con un analisis descriptivo e interpretativo bajo
la perspectiva de género, lo que permitird visibilizar la importancia de la

participacion de las mujeres en las huertas de San Miguel Tlaixpan.
Para el logro de los objetivos de investigacion, se utilizaron dos instrumentos:

1. Se elabor6 y aplicé una encuesta a mujeres que son duefias de las
huertas, con el objeto de identificar datos referentes al contexto historico
de las huertas desde el punto de vista de las mujeres, visibilizar la
contribucién del trabajo femenino para las huertas, identificar las
actividades de los miembros de la familia en relacién con la huerta,
analizar los factores que han contribuido al abandono de las huertas, entre

otros datos.

2. Se realizaron entrevistas semiestructuradas a mujeres que han estado en
toda su vida relacionadas con las huertas, aunque no necesariamente son
dueiias de las huertas, con el fin de tener una perspectiva mas amplia y
de mayor profundidad sobre el papel que ellas han tenido y su importancia

para las huertas de San Miguel Tlaixpan.

Para las entrevistas, que fueron diez, se contact6 a dos personas de la
comunidad que conocen a mujeres que han estado relacionadas toda su vida con
las huertas, y me presentaron con ellas para llevar a cabo las entrevistas.
Posteriormente se hizo una transcripcion de cada una de éstas para analizar la
informacion proporcionada, a partir de las siguientes categorias de analisis de
forma general: las huertas en la actualidad, la importancia de las huertas para la
comunidad, las actividades en las huertas por division de trabajo y la participacion

de las mujeres en las huertas en el pasado y actualmente.
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Para aplicar las encuestas se acudio a la delegacién de la localidad para pedir
informacion sobre las mujeres que son duefias de las huertas, por lo que el
encargado del riego para las huertas, proporcioné una lista de 25 mujeres que
son dueias. De esta lista, solo se realizaron 15, debido a que en tres casos, no
se pudo encontrar a la sefora ni tampoco a la casa de acuerdo con los datos
proporcionados, en tres casos las sefioras solo tienen su casa como de descanso
pues viven en la Ciudad de México, tres personas no aceptaron contestar la

encuesta y una mujer fallecié.

Con los datos obtenidos de la encuesta, se disefid una base de datos en Excel,
posteriormente se expresaron en graficas que permitieron hacer el andlisis de
forma general de las huertas e identificar como es la relacidon de las mujeres con

las huertas.

El universo de estudio estuvo constituido por 15 mujeres que son duefias de las
huertas, las edades se encontraron en un rango entre los 49 y 78 afios de edad,
su escolaridad fue de primaria en la mayoria de los casos, secundaria 2 de ellas,

técnica 2, preparatoria 2 y licenciatura 1.

Cuadro 1. Datos Generales de las mujeres que contestaron la encuesta
Edad Estado Civil Escolaridad h# I?ersonas que # hijos
abitan en la casa
1 49 Casada Preparatoria 4 1
2 76 Viuda Primaria 4 3
3 65 Casada Primaria 3 2
4 50 Separada Secundaria 5 3
5 56 Casada Secundaria 2 3
6 74 Viuda Primaria 4 5
7 78 Soltera Primaria 1 2
8 63 Casada Carrera Técnica 3 3
9 62 Divorciada Primaria 4 0
10 54 Casada Preparatoria 4 4
11 62 Casada Licenciatura 6 4
12 79 Soltera Primaria 2 0
13 50 Casada Carrera Técnica 4 2
14 76 Viuda Primaria 2 3
15 77 Soltera Secundaria 4 2

Fuente: Elaboracion propia con datos obtenidos en la encuesta
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Es necesario mencionar que los nombres de las mujeres que se entrevistaron se
sustituyeron por otros nombres para no ser identificados por la comunidad, con

la finalidad de evitar conflictos y a peticion de las entrevistadas.

La metodologia mixta permite conocer de forma general y a profundidad ciertos
temas, en el caso de la investigacion era necesario hacer una descripcion de las
huertas en la actualidad, realizar un breve recuento histérico sobre éstas y su
importancia para la comunidad, pero sobretodo conocer cual es la relacion de las
mujeres con las huertas, por lo que fue necesario la combinacién del método
cuantitativo y cualitativo, es decir una metodologia mixta, para el trabajo de

campo y el andlisis de la informacion.

La investigacion mixta se lleva a cabo con la recoleccion y el andlisis de datos
cuantitativos y cualitativos, al ser complementarios, se contribuye a mejorar la

validez y el andlisis de los resultados obtenidos (Binda, 2013).

Para Creswell (1995) citado por Pacheco (2002) existen distintas maneras de
combinaciones en la metodologia mixta, se puede realizar en etapas separadas,
ya sea primero el estudio cualitativo y después el cuantitativo o viceversa; se
pueden llevar a cabo al mismo tiempo donde cada enfoque tiene la misma
importancia en el andlisis del estudio, de igual forma se puede tener un enfoque

como principal y el otro como complementario.

La metodologia cualitativa tiene propiedades explicativas y exploratorias. Permite
una mejor relacion entre el investigador y los sujetos de estudio. Para Ozunas
(2004), desde la metodologia cualitativa los grupos humanos no son reducidos a
variables ya que lo que se utiliza son categorias de andlisis.

Cuando la finalidad del estudio es describir, por lo general, los métodos seran
cualitativos (Pole, 2009).

Los estudios cualitativos proporcionan caracteristicas explicativas y

exploratorias, permiten profundizar los resultados obtenidos en investigaciones
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cuantitativas. Pero sobretodo permite una mejor intervencién entre el investigador

y los sujetos de estudio (Binda, 2013).

Una de las herramientas utilizadas fue la encuesta, la cual es una herramienta
importante en el estudio de las relaciones sociales que identifica las
caracteristicas generales, ayuda a establecer hipétesis y a reconocer las
categorias de analisis que se utilizaran en la investigacién. Su principal objetivo
es obtener informacién general y exploratoria, con la finalidad de realizar un

acercamiento al tema de estudio (Galindo, 1998).

La encuesta permite caracterizar de forma general a una poblacion, después, la
investigacién se profundiza con entrevistas abiertas y cualitativas para contar con

puntos de vista precisos y detallados de los participantes (Castro, 2011).

La herramienta que permitié recabar informacion precisa y detallada sobre las
mujeres y su relacion con las huertas fue la entrevista semiestructurada, la cual
de acuerdo con Galindo (1998), es una conversacion entre dos seres humanos,
con un objetivo, hacia el cual se orienta la conversacion, igualmente responde a

cuestiones especificas y concretas.
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CAPITULO 2. MARCO DE REFERENCIA

2.1 Contextualizacion de la zona de estudio

En este capitulo se hace una breve descripciéon de la region, el municipio y la

localidad de estudio que incluye las caracteristicas generales de cada uno.

2.1.1 Zona Metropolitana del Valle de México

Para entender dinamicas como el empleo fuera de la localidad, asi como la
creciente urbanizacién que estan presentes en la zona de estudio, es necesario
hacer referencia a la relacién del municipio de Texcoco con la Zona Metropolitana
del Valle de México (ZMVM).

La zona de estudio se encuentra dentro de la Zona Metropolitana del Valle de
México (ZMVM), de acuerdo con la OCDE (2015) esta zona es un punto
importante en nuestro pais en aspectos econdémicos, financieros, politicos y
culturales. El sector de servicios financieros, empresariales, de comunicaciones
y transportes proporcionan el mayor numero de empleos. Aproximadamente 40%
de los habitantes cruzan al menos un municipio para trasladarse a sus trabajos,
tiene como consecuencia que lugares como el municipio de Texcoco se
consideren ciudades dormitorio. Su proceso de urbanizacion como lo menciona
Sanchez y Garcia (2015) contd con una mayor aceleracion en las décadas de
1940 y 1990 y su crecimiento poblacional fue mayor entre los afios 1930 y 1970,
para los afios 80 su poblacidén ya superaba los 14 millones y en el afio 2010 fue
de 20 116 842 habitantes.

Como lo sefnala Fernandez y de la Vega (2017) el proceso de metropolizacion ha
tenido como consecuencias trasformaciones en las relaciones entre la
urbanizacién y su entorno, una consecuencia es la sobreexplotacion de los

recursos de los municipios que conforman la ZMVM.

Uno de los municipios que tienen mayor relevancia para la ZMVM es Texcoco,
por sus caracteristicas demograficas sobre todo la migracion que presenta,

ademas de un acelerado y visible proceso de urbanizacion que tiene como
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consecuencia grandes desigualdades, econdmicas, sociales y culturales
(Moreno, 2013).

La ZMVM ademas de estar conformada por sectores del tipo servicios e industrial
cuenta con superficies forestales que contribuyen con servicios ambientales
como la recarga de mantos acuiferos, el mejoramiento de la calidad del aire y la
regulacion climatica, ademas de proporcionar espacios recreativos y culturales

gue se encuentran en ésta (Fernandez y de la Vega, 2017).
2.1.2 Laregion Atenco — Texcoco

La localidad de estudio est4 ubicada en la Region Atenco — Texcoco, la cual se
encuentra al oriente del Estado de México. La suma de la poblacion total de los
siete municipios que conforman la region (Texcoco, Atenco, Tepletaoxtoc,
Papalotla, Chiautla, Tezoyuca y Chiconcuac) es de un total de 1, 263,136
habitantes (INEGI 2015), lo cual equivale a 7.8% del total de la poblacion en el
Estado de México con 16, 187,608 habitantes, el cual ocupa el primer lugar a

nivel nacional por su nimero de habitantes.

Regionales Universitarios

Municipios de la region
Atenco-Texcoco.
Diciembre 2017.

Leyenda
Atenco-Texcoco
Atenco
Chiautia
Chiconcuac
Papalotla
Tepetlaoxtoc
| Texcoco
[ Tezoyuca

Bing Aerial

UNIVERSIDAD AUTONOMA
CHAPINGO

Departamento de Centros
Regionales

Eréndira Sanchez Castanieda

Figura 1. Municipios que integran la Regién Atenco - Texcoco

Fuente: Sanchez (2019)
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La regidon de Texcoco comparte caracteristicas con la ZMVM como la dinamica
de su poblacion especialmente en lo referente a los empleos, la creciente
urbanizacién, la multifuncionalidad de sus espacios, la cual se refiere en que en
un espacio determinado se pueden llevar a cabo varias actividades econdémicas,
por ejemplo, las huertas, los invernaderos, pequefios negocios; y pluriactividad
de sus actores, las personas cuentan con ingresos de diversas actividades que
llevan a cabo, la agricultura, los pequefios comercios, empleos; vy, las

interacciones comerciales y econémicas.

La regidon con base en sus caracteristicas ambientales, econOmicas Yy
socioculturales permite comprender la dinamica de los procesos de conformacién
regional rural-urbana, en relacion con la ciudad de México, como lo refiere
Escobar (2003).

La region de Texcoco ha tenido periodos en los cuales sus principales actividades
eran las agricolas. Sin embargo, a partir de la década de 1970, las relaciones que
existian entre el campo y la ciudad se volvieron mas complejas, sus actividades
cambiaron de ser agricolas y ganaderas por servicios, debido a la creciente
urbanizacién lo que ha impactado en el modo de vida de las comunidades
(Carrillo y Crispin, 2015).

A partir de la década de 1970 y hasta el momento actual, en la region, de acuerdo
con Escobar (2003), existen transformaciones como el crecimiento urbano
acelerado, el cambio en el uso de suelo, la disminucién de actividades
agropecuarias, cambios en la produccion y en los cultivos que estan presentes

en la region.

Se puede observar que la relacion con la Ciudad de México ha tenido impactos
principalmente econdmicos en la region. Como afirma Moreno (2007) la
presencia de comercios e industrias alrededor de la gran ciudad implica altos
costos econémicos y ambientales para proporcionar los servicios basicos que

demanda la poblacion.
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2.1.3 Municipio de Texcoco

El municipio de Texcoco debido a su cercania con la Ciudad de México y por
considerarse uno de los municipios importantes para la Zona Metropolitana del
Valle de México, ha presentado impactos como la creciente urbanizaciéon en sus
localidades, las principales actividades econdmicas se concentran en el sector
servicios y los recursos naturales con los que se cuentan se encuentran
amenazados, principalmente porque cada dia es mayor el nUmero de habitantes
y la demanda de servicios aumenta considerablemente, el mas notorio es el
recurso agua, el cual en la actualidad es limitado en comunidades originarias del

municipio.

De acuerdo con el Censo de INEGI 2015, en el municipio de Texcoco, existen 89
hombres por cada 100 mujeres, la mitad de la poblacion tiene 30 afios 0 menos
y existen 44 personas en edad de dependencia por cada 100 en edad productiva.
De la poblacion econémicamente activa, 36.2 % son mujeres y 63.8 % son
hombres, de la poblacibn no econdmicamente activa, 35.3 % son estudiantes,
43.6 % son personas dedicadas a los quehaceres del hogar, 12.7% son personas

en otras actividades no econémicas y 6.3 % jubilados o pensionados.

Para el municipio de Texcoco del total de personas ocupadas, 68.65% trabaja en
el sector de servicios privados no financieros, 26% en establecimientos
manufactureros y 5.31% en otras actividades. La poblacion econémicamente
activa (PEA) del municipio se emplea mayoritariamente en el sector terciario, es
decir, en el comercio, el transporte, las comunicaciones y los servicios privados
no financieros. En cuanto a la distribucion geografica dentro del ambito municipal,
este sector terciario normalmente se encuentra en la cabecera municipal y los
grandes nucleos poblacionales, ademas de que el sector secundario de
predominio industrial también tiene una distribucion igual a las actividades
terciarias. En la zona rural se asientan en menor cantidad las actividades del

sector primario (Plan de Desarrollo Municipal 2016-2018).
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Cuadro 2. Poblacién de Texcoco

Afos Total de habitantes | Hombres Mujeres
2000 204 102 101 635 102 467
2010 235151 115 648 119 503
2015 240 749 113917 126 832

Fuente: Censos de poblacién INEGI 2000, 2010 y 2015

Antes de 1950 aun prevalecian algunas técnicas agricolas tradicionales, la
produccion era para autoconsumo y la venta se realizaba a nivel regional. A partir
de esta década, se da un proceso de transformacion y modernizacion en
aspectos como la infraestructura social, viviendas, vestimenta, nuevos sistemas
de comunicacion masiva (television y radio) y sobretodo cambios en la
produccion agricola mediante nuevos cultivos, una mayor tendencia hacia el
mono cultivo, etc. y en el crecimiento de la poblacion (Gonzalez, 1981 en Oble
2010).

El municipio de Texcoco ha tenido cambios en sus actividades econémicas, de
ser importante en el sector primario (agricultura y ganaderia), a partir de 1980
comenzo un crecimiento importante en el sector servicio y en la actualidad este

sector es fundamental para la economia del municipio (Moreno, 2013).

Texcoco tiene caracteristicas claramente definidas en su estructura econémica y
urbana como producto de su relacion con la dinamica metropolitana de la Ciudad
de México; al mismo tiempo “constituye el centro rector de la region Atenco-
Texcoco, territorio que mantiene un importante acervo de recursos naturales que
le permiten proporcionar importantes servicios ambientales al ambito

metropolitano y especialmente a la Ciudad de México” (Ramirez, 2011:42).

De acuerdo con los investigadores como Moreno (2013), Ramirez (2011) y Arias
(2011) Texcoco tiene un acelerado incremento en su demografia, una creciente
urbanizacién de las comunidades rurales por la busqueda de habitantes de
viviendas accesibles cercanas a la Ciudad de México y la diversificacion de las
actividades econdmicas, sin embargo los pueblos originarios mantienen sus

costumbres y tradiciones a pesar del contexto urbano que estan viviendo, por
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ejemplo las practicas agropecuarias tradicionales y la economia campesina
tradicional centrada en la produccion agropecuaria que se sigue conservando, y
permite plantear alternativas para retomar las actividades agricolas en estos

espacios.

El municipio presenta dificultades en lo referente al medio ambiente, el principal
es el tema del agua, debido a que el acuifero de Texcoco se considera el mas
sobreexplotado del valle de México porque abastece a 10 municipios Yy
aproximadamente a 1 millén y medio de habitantes. Presenta un déficit de -
62hm?3/afo, con un descenso de alrededor de 1.20m por afio (Escobar, 2010).
Otro problema que se encuentra en el municipio es la erosién importante de su
suelo; mas del 16 por ciento del territorio se encuentra en esta condicion (Moreno,
2007). Asi mismo, el municipio cuenta con cuatro minas donde se extrae arena
y grava, con un volumen de 1, 498. 800 m3 de material al afio; por esta actividad
se producen 397.94 toneladas de contaminante al afio (Plan Municipal de

Desarrollo Urbano de Texcoco. Edomex, 2000).

Para el Plan de Desarrollo Municipal 2003-2006 se definieron cuatro zonas
geogréficas en las que se integra el territorio municipal: zona lacustre, zona
urbanorural, pie de monte y sierra. Esta zonificacion es reconocida por la mayoria
de la poblacion texcocana, refleja como se realiza el aprovechamiento de las
distintas zonas y define sus problemas especificos; igualmente permite analizar
la disponibilidad de los recursos naturales municipales e incorpora las
caracteristicas que el proceso de urbanizacion le ha impuesto al municipio
(Ramirez, 2011).
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Zonas que integran el municipio de Texcoco

En el siguiente cuadro se presentan las caracteristicas de las zonas de acuerdo

con Ramirez (2011) y como resultado del trabajo de campo, que incluye sus

caracteristicas generales y principales actividades econdmicas.

Cuadro 3.

Caracteristicas de las Zonas que conforman Texcoco

Zonas

Caracteristicas

Actividades econémicas

Zona lacustre

Localizada al occidente
del municipio, incluye la
parte salina del ex Lago
de Texcoco. Se observa
la presion de la
urbanizacién sobre
terrenos ejidales
dedicados a la
produccion de maiz,
alfalfa y hortalizas. Se
han abandonado
parcelas. Falta de
fuentes de empleo
locales.

No se realizan actividades
agricolas, se utiliza como
zona de agostadero.
Subempleo principalmente en
el area urbana del municipio.
Actualmente se construye el
Nuevo Aeropuerto de la
Ciudad de México

Zona urbano
— rural

En la parte plana, se
encuentran las

Se practica agricultura
medianamente tecnificada,
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principales localidades y
el area de mayor
densidad urbana.

Se localiza la
infraestructura de riego.
Por la urbanizacion las
actividades del medio
rural se han diversificado.
Cambio de uso de suelo
de agricola a urbano.

Por el crecimiento urbano
se presentan dificultades
como inseguridad,
carencia de agua,
deterioro de recursos
agua, bosque y suelo y
contaminacioén ambiental.

produciendo maiz y forrajes
asociados a la produccién de
leche y hortalizas para el
mercado local.

Se incorpora la maquila, el
comercio y los servicios al
perfil ocupacional.

Se puede observar como
aumentan los centros
comerciales y los pequefios
comercios.

Cambio de uso de suelo para
viviendas y servicios

Zona pie de | Espacio de transicion Agricultura
monte o | entre la ciudad de predominantemente de
somontano Texcoco y las temporal.
comunidades de la Produccion de ornamentales
Sierra. en invernadero.
Zona fruticola, Se observan ademas
produccion de actividades terciarias como
ornamentales y plantas pequefios y medianos
medicinales. comercios.
La busqueda de empleo | Existe una pluriactividad de
fuera de las localidades los habitantes y
dejando a la agricultura a | multifuncionalidad en los
segundo término. espacios.
Existen espacios recreativos
como el Molino de Flores
Las personas encuentran
empleos en el sector
servicios de la region
Zona Sierra En la parte alta del Las actividades

municipio y forma parte
de la sierra nevada.
Esta cubierta de bosque
y s un espacio de
recarga de mantos
acuiferos.

Tiene la mayor reserva
natural de la ZMVM.

agropecuarias la mayoria se
realiza de forma tradicional y
se complementan con la
recoleccion de hongos
comestibles e insumos
forestales para artesanias
locales.

Se observan pequefios
comercios.
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Concentra la mayor parte | Las personas se emplean en
de propiedad comunal actividades terciarias del
del municipio. municipio principalmente.

Fuente: Ramirez (2011) y trabajo de campo periodo 2017-2018.

De acuerdo con la informacién bibliografica consultada y las practicas de campo
se puede observar que el municipio de Texcoco, cuenta con caracteristicas
fisiograficas, econdmicas, sociales y culturales especificas para cada una de sus
zonas. Sin embargo, todas éstas se han visto afectadas por la creciente
urbanizaciéon en las ultimas décadas debido a su cercania con la Ciudad de
México. Texcoco es considerado un municipio importante dentro de la Region por
los servicios que oferta, principalmente los educativos y por la facilidad de
trasladarse a la Zona Metropolitana del Valle de México asi como a la misma
Ciudad de México; lo que ha impactado en diversos aspectos, por ejemplo en lo
econdmico, las actividades econémicas de los habitantes que anteriormente se
dedicaban a las agropecuarias actualmente se han visto desplazadas por
actividades terciarias principalmente en el sector servicios por ejemplos los
pequeiios, medianos y grandes comercios que en el municipio se encuentran
pero que en la mayoria de los casos con salarios bajos, el uso de suelo que antes
era agricola se ve transformado para la construccién de viviendas teniendo como
resultado una mayor poblacién que requiere servicios como agua, drenaje, entre
otros, que muchos impactan de forma negativa en los recursos naturales del

municipio.
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2.1.4 San Miguel Tlaixpan

La localidad de San Miguel Tlaixpan se encuentra en el municipio de Texcoco en
el Estado de México. En la zona del somontano o pie de monte de acuerdo con
la caracterizacion regional mencionada anteriormente. Colinda al norte con la
Purificacion Tepetitla, al sur con Nicolas Tlaminca, al este con Santa Catarina del

Monte y al oeste con Xocotlan.

La localidad esta enclavada en un cerro, lo que justifica su nombre de Tlaixpan,
el cual significa en nahuatl “lugar entre los cerros”. Conforme se va avanzando
hacia el pueblo (al este), la pendiente va aumentando hacia arriba y la zona de

asentamientos humanos esta en pendientes de hasta 60% (Oble, 2010).

San Miguel Tlaixpan contaba con una gran disponibilidad de agua, lo que permitio
la produccion en las huertas. Al respecto Pérez (1975:11) menciona “la clave de
la economia del somontano es el agua, ya que sin ella seria imposible el cultivo
de las huertas. El agua llega por la red de acueductos construidos en la época
prehispanica para bajar el agua de los manantiales de la sierra”.

SAN MIGUEL TLAIXPA
*

&

f Guanajuato Hidalgo

Figura 3. Localizacién de San Miguel Tlaixpan y su cercania a la Ciudad de
México

Fuente: Elaboracién propia con base a la informacion de INEGIl y CONABIO
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La poblacién de San Miguel Tlaixpan de acuerdo con los datos obtenidos del
Censo de Poblacion y Vivienda 2010 de INEGI tiene las siguientes

caracteristicas.

Cuadro 4. Poblacién San Miguel Tlaixpan

Total Habitantes | Masculino Femenino
Poblacion total 7064 3399 3665
Poblacion 2970 1912 1058
econdmicamente
activa
Poblacion 2458 667 1791
econdmicamente
inactiva
Poblacion 2890 1848 1042
ocupada
Poblacion 80 64 16
desocupada

Fuente: Elaboracion propia con datos del Censo INEGI 2010

La localidad en los udltimos veinte afios ha tenido un notable crecimiento en su
poblacion, debido a su cercania con la Ciudad de México. Porque es una opcién
para contar con una vivienda y al igual que el municipio de Texcoco, en general
se puede considerar como un lugar dormitorio. Por las caracteristicas naturales
de la localidad algunas personas de la region y de la Ciudad de México han
adquirido viviendas o terrenos tomando a la localidad como un lugar para fines
de semana o de descanso. Las principales actividades productivas de acuerdo
con INEGI (2010) que realizan los habitantes de la localidad son el comercio y el

empleo asalariado en el sector servicios.

La comunidad esta conformada por tres formas de tenencia de la tierra: propiedad
privada, el ejido y bienes comunales, lo que influye sobre sus actividades

econdmicas y su organizacion social (Torres, 2014).

En el caso de la propiedad privada, es en ésta donde se plantaban los cultivos
comerciales, y en las tierras ejidales de temporal se sembraban cultivos para

autoconsumo maiz, frijol y cebada (Gomez, 1992).
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Con respecto a los bienes comunales se encuentra un parque natural llamado
Ecotlaixpan® el cual se habilit6 con el objetivo de ser un espacio donde se pueda
conservar y compartir la importancia de la naturaleza, por lo cual se realizaron
desde hace diez afios a la fecha diversas actividades como la de reforestacion a
cargo de los habitantes de la comunidad que forman parte de los bienes
comunales. Este parque se planed no solo para tener un area de bosque y
reforestacion, sino para rescatar las plantas medicinales de la localidad, la
implementacion de huertos caseros principalmente con hortalizas, de recreaciéon
para las familias y de la imparticion de talleres y platicas sobre educacion
ambiental para los habitantes de la localidad y de la region. En los afios de 2010-
2015, los planes y las actividades en el parque fueron interrumpidos por
diferencias entre los habitantes. Actualmente se estan retomando actividades en
el parque lo que permitira en un futuro alcanzar los objetivos con los cuales se

plante6 el Parque Ecotlaixpan.

Figura 4. Vegetacion en Pargue Ecotlaixpan

Fuente: Fotografia tomada por Julieta Sdnchez Rojas (Noviembre de 2017).

! Informacidn obtenida de pldticas con Sra. Rosario y Maestro Roberto Olivares de San Miguel Tlaixpan,
en el periodo 2017 -2018.
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Figura 5. Reforestacion en parque Ecotlaixpan

Fuente: Fotografia tomada por Julieta SGnchez Rojas (Noviembre de 2017).

La venta de terrenos en la comunidad ha facilitado que se presente una creciente
urbanizaciéon de la localidad, lo que repercute en la disminucion de terrenos
agricolas que se utilizaban para la milpa y las huertas, y un aumento en el nimero
de comercios como tiendas, fondas, tortillerias, papelerias y lavanderias.

2.1.5 Las investigaciones realizadas en San Miguel Tlaixpan y su

relevancia

En San Miguel Tlaixpan, se han realizado diversas investigaciones académicas,
en lo referente a las huertas, existen estudios que han demostrado su importancia
economica y ecologica, en este caso su biodiversidad. Sin embargo sobre las
mujeres y las huertas, es minima la informacion que estos estudios proporcionan

debido a que se han centrado en el objeto de estudio que son las huertas.

En relacion con las huertas Gomez (1992) sefala que las huertas se encuentran
junto a las casas, en las que se cultivan arboles frutales, flores, hierbas
medicinales y de olor. Las mujeres en la huerta tienen actividades como cortar,

seleccionar y arreglar la mercancia. Los frutales mas importantes son el
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aguacate, el manzano, el peral, y el durazno. Se venden los productos agricolas
gue se obtienen de las huertas: frutas, flores, hierbas medicinales, hierbas de
olor, nopales y tunas, segun la época del afio; en el mercado de Sonora, se
venden hierbas de olor y hierbas medicinales frescas; en el de la Merced, se

vende la fruta; y en el de Jamaica, flores.

En el estudio realizado por Buendia (1996) el autor menciona que las huertas
estan situadas atras y a un lado de la casa y consisten de hierbas, arbustos y
arboles. Generalmente son de una superficie de 700 m? y cuentan con un

promedio de 91 especies, de las que predominan:

Frijol (Phaseolus vulgaris), peral (Pyrus communis), capulin (Prunus capuli),
santa maria (Tagetes florida), lirio (Iris sp.), romero (Rosmarinus officinalis),
nopales (Opuntia sp.), azucena (Lillium sp.), tejocote (Crataegus mexicana), chile
(Capsicum sp.), agapando (Agapanthus umbellatus), manzanilla (Matricaria
Chamomilla), epazote (Chenopodium graveolens), crisantemo (Chrysantemun
morifolium), geranio (Pelargonium odoratissimun), durazno (Prumus pérsica),
haba (Vicia faba), Maiz (Zea mays). De los cuales solo el chile, el maiz, el haba,
y el frijol son los que se destinan exclusivamente al autoconsumo de acuerdo con
el autor, se puede explicar porque son los productos basicos para la alimentacién
en esta comunidad. Las flores son principalmente para la venta, en especial el

agapando y azucena.

Del estudio realizado por Oble (2005) se destaca que el area de los huertos va
de 250 hasta 8000 m?. La autora afirma que a mayor tamafio del huerto existe
mayor numero de arboles frutales. Los huertos estan delimitados por arboles
frutales que son los menos valiosos. Existen huertos que no cuentan con plantas
medicinales y otros que no tienen especies ornamentales. A mayor diversidad va
a representar en las familias mayor aporte de dinero o de productos alimenticios.
Asi mismo la huerta da a las personas prestigio social ya que las familias acuden
a éstos para proveerse de medicinas, alimentos y plantas ornamentales,
sobretodo cumple como un medio para la interaccion social y el establecimiento
de las relaciones humanas.
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En la década de 1980, se comenzaron a establecer, por su rentabilidad,
invernaderos para la produccion principalmente de crisantemos, al respecto
Torres (2014) sefala los invernaderos fueron construidos desde la década de
1980 cuando los floricultores pensaron en producir crisantemo, sin saber que esto

a futuro pondria en peligro la flora y fauna de la comunidad.

Para Olivares (2014) la milpa y la huerta integran el paisaje rural de Tlaixpan. En
esos dos espacios los habitantes construyen su mundo de vida cotidiana. Aunque
ya no se observa una gran cantidad de estos frutales se pueden encontrar

algunas huertas que aun sobreviven al crecimiento urbano.
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CAPITULO 3. MARCO TEORICO

3.1 Desarrollo Rural y mujeres

El desarrollo de una sociedad se puede entender como el mejorar la calidad de
vida de las personas, considerando que cada comunidad cuenta con su propia
definicion de desarrollo y sus estrategias para lograrlo son distintas entre ellas,
porgue sus caracteristicas sociales, econémicas y culturales son especificas a
cada una de ellas y, estas deben ser planteadas, promovidas y ejecutadas desde
las comunidades, teniendo como resultado un progreso en la poblacion en
ambitos culturales, educativas, sociales, econOmicas Yy politicas (Gil-
Lacruz,2008).

Cuando se hace referencia a lo rural, ya no solo se limita a las caracteristicas en
cuanto a sus actividades agricolas y pecuarias, sino de acuerdo con Pérez
(2001), lo rural esta relacionado con lo urbano, en la produccién de alimentos,
bienes y servicios, la oferta y cuidado de recursos naturales, los espacios para el
descanso, y los aportes al mantenimiento y desarrollo de la cultura. Asi mismo
es necesario reconocer las interacciones que se presentan entre lo rural y el
medio urbano, como las relaciones comerciales, financieras, de recursos

naturales y humanos.

El desarrollo regional como lo sefala Boisier (1999), es un “proceso de cambio
estructural localizado” que se relaciona con un progreso de la region, de la

comunidad o sociedad que habita en ella y de sus individuos que la conforman.

Es fundamental contar una vision del desarrollo desde lo local y reconocer que a
nivel local o regional existe una vision de desarrollo en las comunidades, bajo su
contexto, no la visiébn de desarrollo que se ha impuesto desde los gobiernos,
basados en el crecimiento econémico. Es imprescindible valorar y entender que
existen distintas formas de desarrollo cuyos objetivos estan delimitados bajo

ciertas caracteristicas y contextos, por ejemplos en las comunidades indigenas.
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Las mujeres han sido fundamentales para el desarrollo de las comunidades, pero
por las desigualdades y discriminacion que existe en las sociedades, su
participacion en este proceso ha sido minimizada y en muchas ocasiones no es

valorada lo que permite una gran desigualdad entre hombres y mujeres.

De acuerdo a Arizpe y Botey citado en Cristiani (1994: 99) “las mujeres deben
desarrollarse como sujetos del desarrollo rural, agentes de su propia
transformacion social y no solo como objetos o como mano de obra desechable

de un crecimiento econdmico que beneficia a las elites urbanas”.

Las mujeres para el desarrollo en términos de politicas publicas, comenzaron a
ser incluidas a partir de la década de 1970. El enfoque MED se utilizd
principalmente en politicas publicas, y asi lo sefiala Moser (1998) los
formuladores de politicas comenzaron a poner atencion en programas de
asistencia y centrados en la familia, sin embargo se basaron en la razén de que
el desarrollo se llevaria mejor a cabo si las mujeres estuvieran totalmente
incorporadas a este. Este enfoque se centra en la mujer, promoviendo el acceso

al crédito y al empleo que permitiran la integracion de las mujeres al desarrollo.

El MED integra a las mujeres de una manera funcional a una estrategia de
desarrollo, es decir “el desarrollo necesita a las mujeres”. Poniendo en primer
plano el papel productivo de las mujeres y la comprensién de su subordinacion
en el mercado. Los programas de desarrollo buscan soluciones parciales y tienen
componentes exclusivos para mujeres, no obstante, con estos planteamientos lo
gue se ha logrado es continuar los enfoques tradicionales que refuerzan los roles

de género bajo la divisién del trabajo existente sin cuestionarla (De la Cruz, 1999).

El enfoque de Mujer en el Desarrollo (MED), este término se comenzo6 a usar a
comienzos de los afios 70, después de la publicacién de Ester Boserup titulada
"El Rol de la Mujer en el Desarrollo Econdmico", esta autora fue quien analiz6é a
nivel global de la division de trabajo por sexo dentro de las economias agricolas;
su conclusion fue que en comunidades con poca poblacion y en agricultura
estacional, las mujeres realizan la mayoria del trabajo agricola; en regiones mas
pobladas y con instrumentos como el arado, los hombres realizan la mayoria del
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trabajo; y en donde la agricultura cuenta con riego ambos realizan el trabajo
agricola. Esta investigacion permiti6 que los académicos y académicas
comenzaran realizar estudios acerca de la division del trabajo y el impacto por

género de las estrategias de desarrollo (Rahgerber, 1990 en Corrales 2017).

Posterior al enfoque MED se plante6 el enfoque de género en el desarrollo (GED)
donde se incluian las relaciones de las mujeres con otro actores de la sociedad,
ya que las mujeres no estan aisladas, proponiendo que el trabajo productivo y
reproductivo se repartiera entre los hombres y las mujeres, ya que con el MED,
especialmente con los programas de gobierno, las mujeres tienen mas trabajo,
hablando de doble o triple jornada, porque ella sola es la encargada de los

trabajos productivos y reproductivos que son necesarios en la familia.

3.2 Laperspectivade género como elemento principal de la

investigacion

Para poder llevar a cabo esta investigacion fue importante retomar conceptos
como género, roles de género, division sexual del trabajo, trabajo productivo y
reproductivo, que permitieron realizar el andlisis de la informacion desde la

perspectiva de género, y los cuales son necesarios presentar.

En primer lugar es importante reconocer la diferencia entre sexo y género, sexo
masculino o femenino se utiliza para nombrar las diferencias
biol6gicas/anatomicas que existen entre un hombre y una mujer, cuando se habla
de género, se hace referencia a la construccion social y cultural, que es distinta
en cada sociedad, que se atribuye a las mujeres y a los hombres, lo que “debe
hacer o ser” una mujer y lo que “debe hacer o ser” un hombre, es decir,
actividades, normas, valores, conductas, creencias, que son especificas de las
mujeres y de los hombres, sin embargo todo este conjunto de practicas
desarrolladas con base en el género ha tenido consecuencias como las
desigualdades y las jerarquias que existen hasta la actualidad entre hombres y

mujeres.
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Al respecto de lo que es género, Barbieri (1990) lo define como el conjunto de
practicas, simbolos, representaciones normas y valores sociales que las
sociedades elaboran a partir de la diferencia sexual anatémico-fisioldgica. De
acuerdo con Cobo (2005) el concepto de género es una construccion social
como, por ejemplo, las clases sociales en la sociedad, que designa una realidad
cultural y politica, asentado sobre el sexo. Para Burin (1996:1) “una de las ideas
centrales desde un punto de vista descriptivo, es que los modos de pensar, sentir,
y comportarse de ambos géneros, mas que tener una base natural e invariable,
se deben a construcciones sociales que aluden a caracteristicas culturales y
psicolégicas asignadas de manera diferenciada a mujeres y hombres”. Esta
diferencia es el resultado de un proceso historico de construccion social, donde
las diferencias implican desigualdades y jerarquias entre ambos. También
significa normas y una asignacion de espacios sociales, la atribucién del espacio

domeéstico a las mujeres y su separacion del &mbito publico-politico.

De acuerdo con Vazquez (2015) género se refiere al conjunto de roles, rasgos
de la personalidad, actitudes, comportamientos y valores que han sido
construidos socialmente y asignados a cada sexo. El género es aprendido a
través de la socializacién de esta forma es diferente en tiempo y espacio de una
cultura a otra. No se refiere a hombres o mujeres, sino a las relaciones entre
ambos. Segun Nufez (2004) el género es la forma institucionalizada del dominio
sexual masculino y la sumision sexual femenina. El concepto de género permite
comprender las relaciones entre hombres y mujeres como una construccion
social, en la cual las sociedades crean una vision del mundo, ideas, valores,
actitudes y conductas a partir de las diferencias biolégicas que existen entre los

SEXO0sS.

Para fines de la investigacion la definicion mas acertada sobre género, es la
realizada por Mabel y Meler (2004) que sefalan: el género es una construccion
social-cultural, a través del tiempo y en un contexto histérico y cultural
determinado, donde se analiza la desigualdad social entre hombres y mujeres, y

como se ha invisibilizado la participacién de la mujer en el desarrollo de las
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sociedades, por esto es importante tomar conciencia de lo que significa género,
porque en la mayoria de las sociedades, a las mujeres no se les toma en cuenta;
por lo que es necesario tener presentes los conceptos que limitan a las mujeres

y tomar conciencia para poder cambiar sus situaciones.

Otro elemento que se tomd en cuenta fue el género como categoria de analisis
de acuerdo con Scott (2008) se comenzo a utilizar a finales del siglo XX como
una forma de hablar de los sistemas de relaciones sociales, la autora sefiala que
el género es un elemento constitutivo de las relaciones sociales que estan
basadas en las diferencias entre los sexos, y el género es una forma primaria de

las relaciones simbdlicas de poder.

Esta categoria analitica emerge con la finalidad de explicar las desigualdades
entre hombres y mujeres, a partir de las relaciones mutuas, culturales e
histéricas, de los rasgos y funciones psicolégicas y socioculturales que se le
atribuye a cada uno de los sexos en cada momento histérico y en cada sociedad.
La categoria de género puede entenderse como una explicacion sobre como se

adquieren las relaciones entre los hombres y las mujeres (Gamba, 2007).

De acuerdo con Mabel y Meler (2004), esta categoria, es una construccién
histérico-social y se produce de distintas formas a través del tiempo. Se reconoce
a los estudios de género, con respecto a la mujer y sus denuncias sobre su
posicion de subordinacion, exclusion, discriminacién en aspectos econémicos,

sociales y politicos.

El presente trabajo se llevo a cabo desde la perspectiva de género, a diferencia
de solo un trabajo realizado con mujeres donde solo se describe o muestra a las
mujeres y su entorno, desde la perspectiva de género se observan las relaciones,
desigualdades, jerarquias, que existen entre hombres y mujeres, que tiene como
resultado la desigualdad y en muchos casos la discriminacion en la que viven las
mujeres en la sociedad. Cuando se menciona una investigacion de mujeres, solo
se describe como son las mujeres en alguna situacion especifica, sin embargo,

cuando se menciona desde la perspectiva de género, esta va a permitir visibilizar
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las diferencias que existen entre las relaciones de hombres y mujeres sobre algo

particular, en el caso de esta investigacion sobre la relacion con las huertas.

Para Gamba (2007) la perspectiva de género implica reconocer las relaciones de
poder que se establecen entre los géneros las cuales en general favorecen a los
hombres y son discriminatorias para las mujeres. Estas relaciones de poder que
estan constituidas social e histéricamente estan presentes en todo el entramado
social y se enlazan con otras relaciones sociales como son la clase, etnia,
religion. La desigualdad que existe entre los géneros tiene efectos en la
produccion y reproduccion de la discriminacion que tiene expresiones concretas

en ambitos de la cultura, trabajo, familia, politica, ciencia e historia.

La perspectiva de género como lo sefiala Vazquez (2015) se emplea para
estudiar desde la diferencia sexual la construccion simbdlica y cultural de una
sociedad, en lo referente a la agricultura, la autora demuestra la problematica de
género en torno al acceso y control sobre la tierra, insumos y apoyos. Como
ejemplo, la autora sefiala un trabajo realizado por Boserup donde se menciona
que la modernizacion de la agricultura tiene un impacto distinto en hombres y
mujeres, pues existe una desigualdad en las politicas agrarias, en la transferencia
de tecnologia y servicios crediticios. Es importante destacar que las mujeres
reciben menos tierra que los hombres, son excluidas de innovaciones

tecnoldgicas y del acceso a créditos.

La autora Lamas (1996) realiza una definicion precisa de lo que implica la
perspectiva de género la cual reconoce que “una cosa es la diferencia sexual y
otra cosa son las atribuciones, ideas, representaciones y prescripciones sociales

qgue se construyen tomando como referencia a esa diferencia sexual”.

Como lo sefiala Gamba (2007), desde la perspectiva de género es posible
distinguir que un aspecto es la diferencia sexual y otro son las atribuciones, ideas,
normas o prescripciones sociales que se construyen a partir de la diferencia
sexual. Asi mismo desde esta perspectiva, se busca comprender las

caracteristicas que son especificas de las mujeres y de los hombres,
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considerando sus expectativas y oportunidades y como se establecen las

complejas y diversas relaciones sociales entre ambos.

Desde la perspectiva de género se analizan las relaciones entre hombres vy
mujeres en las sociedades, tomando en cuenta a las mujeres desde su posicion
en aspectos culturales, sociales, entendiendo sus necesidades, posibilidades,
oportunidades y sus limitantes en la sociedad. Comprender las interacciones
entre hombres y mujeres con respecto a sus roles en el ambito de la produccion
y reproduccion. Asi mismo entender las estructuras de subordinacion que existen
entre hombres y mujeres que facilite vislumbrar las posibles soluciones para

llegar a ser una sociedad equitativa.

Otro aspecto importante que se consideré en la investigacion fue la division
sexual del trabajo, especificamente en como se han dividido las actividades
productivas en las huertas, identificando el trabajo productivo y reproductivo que
las mujeres llevan a cabo, y el cual ha sido primordial para que las huertas estén

presentes en la comunidad hasta la actualidad.

Para comprender como se ha ido construyendo la divisién sexual del trabajo es
necesario retomar en primer lugar lo que se plantea como roles de género. Los
roles de género de acuerdo con Lores (2002) son el conjunto de tareas y
funciones que la sociedad asigna de forma diferenciada y jerarquica, define las
expectativas que se tienen de una persona en base a su sexo. Los roles son
trasmitidos y aprendidos por generaciones, y ha ocasionado la existencia de la

division entre trabajo productivo y trabajo reproductivo.

Asi mismo para Nufiez (2004) la division de lo femenino y lo masculino sirve para
la asignacion de ciertas funciones y tareas que se entienden como naturales,
pero son parte de la construccién simbdlica de la vida social. Los roles de género
son las atribuciones especificas de los hombres y las mujeres que se realizan en
un contexto especifico, en una sociedad y en un momento dado, en distintos
ambitos como en el trabajo asalariado y el doméstico, en lo privado y en lo

publico.
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De acuerdo con Suarez (2008:96) los roles de género han determinado la
invisibilidad de ciertas actividades que realizan las mujeres. Cuando el rol
femenino es basado solo en la funcién reproductiva que cumple su organismo,
se tuvo como consecuencia una exclusion de actividades sociales que con el
tiempo se fueron valorando en las distintas culturas. “Esta division de tareas
degenero en inequidades sociales, economicas, politicas, estéticas, otras, se fue
configurando asi un poder sociopolitico androcéntrico y excluyente en
organizaciones humanas que, sin duda, empezaron a valorar, de manera
diferencial, procesos y actividades socialmente necesarias y a adscribir unas (las

mas valoradas) a los hombres y otras (las menos valoradas) a las mujeres”.

Para Lamas (1986) Las diferencias entre lo femenino y masculino son
construcciones culturales. Los roles son asignados en funcién a su pertenencia
a un género. En la sociedad esta presente la asignacion, la identidad de género

y el rol de género:

La asignacion (rotulacion, atribucion) de género: Cuando nace un bebe, de

acuerdo con su biologia se determina si es del sexo femenino o masculino.

La identidad de género: Se adquiere entre los 2 y 3 afios, se tienen actitudes,

sentimientos, comportamientos de “nifAa” y “nifo”.

El papel (rol) de género: Es el conjunto de normas y prescripciones que dicta la
sociedad y la cultura sobre el comportamiento femenino o masculino. Hay
variaciones en base a la cultura, a la clase social, al grupo étnico. Pero conservan
una divisién basica que corresponde a la divisién sexual del trabajo mas primitiva.
Son distintas las caracteristicas que tiene el ser hombre y mujer en diferentes

lugares, porque varian de acuerdo con la cultura de cada lugar.

En lo referente a la divisién sexual del trabajo CEPAL (2011:1) sefala “la divisién
de las tareas productivas (trabajo) y reproductivas (cuidado) en la sociedad son
de origen histérico, a esta distribucion del trabajo se le denomina divisién sexual

del trabajo la cual determina como los roles se distribuyen en la sociedad”. Asi
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histéricamente se ha determinado que las mujeres se encargan de la
reproduccion social y los hombres de las tareas productivas, estableciendo
relaciones de poder y que dan como resultado la desvalorizacién del trabajo
femenino. “La mayoria de las mujeres quedan recluidas a la ejecucion de tareas

sin visibilidad ni reconocimiento social”.

La division del trabajo tiene una clara base en el sexo, pero esta division no es la
que permite la subordinacion de las mujeres, sino las desigualdades entre los
hombres y las mujeres, que se incorpora como un eje principal en las relaciones
de produccién (Gamba, 2007).

De acuerdo con Karremans (1993), con la division del trabajo se reconocen las
diferencias entre hombres y mujeres en la realizacion de actividades de acuerdo
con las normas y las reglas de cada sociedad permitiendo su justificacion y el
fortalecimiento de esta division, es por esto, que existen actividades que llevan a
cabo exclusivamente los hombres, otras las mujeres y en algunos casos por

ambos.

La division del trabajo para Chiappe (2005) cuenta con ciertas generalidades a
nivel Latinoamérica, por ejemplo, la cercania entre la unidad de produccion
familiar y la vivienda; la combinacién de los recursos productivos en la unidad
familiar y de produccion; la atribucién que se le da al hombre como proveedor de
la familia. Con respecto al trabajo de las mujeres en el ambito agricola en
pequefia o mayor escala, Chiappe (2005) menciona que en los trabajos agricolas
se buscan cualidades que tienen las mujeres, por ejemplo, realizar actividades
repetitivas, llevar a cabo varias actividades al mismo tiempo, las habilidades para

poner atencion a detalles.

Ademas, existen dos principales razones que permiten a las mujeres seguir
subordinadas en lo referente a los empleos y no solo en el &mbito agricola, uno
es la aceptacion de una remuneracion menor a la de los hombres y la aceptacion

de mayores exigencias en el trabajo.
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Es importante reconocer que “la dimension olvidada del trabajo de las mujeres
en la unidad familiar no es exclusivo de las sociedades en desarrollo y que el no
reconocimiento de las actividades reproductivas como trabajo es una cuestion
que afecta a las mujeres de todo el mundo” Samarasinghe citado en Baylina
(2004:7).

En las sociedades actuales, el trabajo de las mujeres no es valorado social ni
econdémicamente, pues al realizar actividades que se consideran propias de las
mujeres y sus deberes domésticos no son reconocidas como productivas ademas
de no ser valoradas porque suelen ser consideradas como actividades que no
tienen prestigio y no producen valor. El reconocimiento del trabajo de las mujeres
significa aceptar sus necesidades particulares y su participacion econdémica
(Nafez, 2004).

Fue necesario para la investigacion distinguir la diferencia entre trabajo
productivo y reproductivo y se consideraron a los siguientes autores: el concepto
de trabajo como sefiala Montafio (2007) no solo se refiere al empleo, ya que
incluye actividades remuneradas y no remuneradas. Las sociedades se ven
beneficiadas en su bienestar y crecimiento de sus economias por el trabajo que

realizan mujeres y hombres ya sea remunerado 0 no.

De acuerdo con CEPAL (2011) el trabajo reproductivo no se expresa en el sentido
biologico estrictamente sino en el de la contribucién que se hace a la sociedad
por ejemplo en el cuidado de nifios, enfermos y adultos mayores.

El trabajo reproductivo esta constituido por las actividades no remuneradas que
se llevan a cabo en el hogar, pero que histéricamente ha sido invisible y
devaluado. “Se denomina asi por la similitud de estas actividades con las tareas
destinadas a garantizar la reproduccion social, que comprenden desde las tareas
especificas vinculadas a la maternidad (quedarse en casa cuando un hijo esta
malo), al cuidado de la casa (tender, limpiar, planchar, hacer las camas) y los
cuidados que se imparten a los miembros del grupo familiar a lo largo del ciclo
de vida” (Bruel, 2009:187).
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3.3 Mujeres y agricultura

La participacion de las mujeres ha sido favorecida en los sistemas de flora
tropical, donde la division del trabajo ha definido la recolecta y la horticultura-
agricultura como actividades de las mujeres. En las regiones intertropicales, las
mujeres atienden la recolecta y los huertos, y los hombres la caza, la pescay la
roza tumba quema relacionada con la preparacion del suelo para los huertos
(Hernandez, 1978).

Terra 1953 citado en Hernandez (1978: 290), desarrollo la teoria de que “la
utilizacion primitiva permanente de la tierra en forma de horticultura y huertos fue

el trabajo tipico de la mujer”.

Existen investigaciones sobre las mujeres y la agricultura donde se sefiala su

importancia en ésta.

De acuerdo con Chiappe (2005) el primer estudio relevante sobre la participacion
femenina en el sector agropecuario de América Latina fue el realizado por Ester
Boserup (1970). A partir de un analisis de los sistemas agrarios regionales en los
paises del Tercer Mundo, Boserup clasifica a la agricultura latinoamericana como
un “sistema agrario masculino”, en el que la produccion de alimentos es llevada
a cabo fundamentalmente por los hombres, en contraposicion a la agricultura

africana, que la califica de “sistema agrario femenino”.

Goldshmidt 1976 citado en Hernandez (1978:291) en un caso de los Sebei en
Africa menciona “aqui todo el trabajo agricola es funcion de la mujer”. Ellas
realizan todas las tareas de preparacion del suelo, siembra de la semilla, los
deshierbes y la cosecha; cuando “los hombres hacen estos trabajos consideran
que estan ayudando a las mujeres”. Los hombres son los encargados de las
plantaciones de platano macho y café, y los terrenos son propiedad de los
hombres pero cada “shamba” (campo) es de la mujer y es responsable de su

produccion.
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En una investigacion realizada en los afios 1970s sobre las mujeres en la
agricultura andina, Carmen D. Deere y Magdalena Ledn de Leal citado en
Chiappe (2005) sefialan que en América Latina todavia existe un cierto grado de
subordinacion femenina, mas alla del aumento en la participacion de la mujer en
el mercado laboral. En su trabajo definen una nueva categoria que denominan
“el sistema agrario de familia patriarcal”’, en el que tanto los hombres como las
mujeres aportan fuerza de trabajo, pero son los hombres quienes controlan el

poder de decisiéon y el resultado de la produccion.

En otro estudio, Goldman 1963 citado en Hernandez (1978:292) menciona que
la presion para producir cae en la mujer. “Para producir mas de lo necesario, la
mujer tiene que robarle tiempo a sus otros quehaceres”. Las mujeres conocen la
mandioca, experimentan; cuando las mujeres de diversas comunidades se juntan
hablan del cultivo e intercambian informacion sobre este. Igualmente muchas

tienen recetas personales para hacer pan de diversas variedades.

Las mujeres contribuyen al mantenimiento de la economia familiar desde la
economia doméstica y de cuidados: la parte agricola, la coordinacién de labores
para la alimentacion, el cuidado de los pequefios y adultos mayores, la salud, el
trabajo en los huertos familiares, la limpieza y todas las actividades que asumen
y aprenden desde la infancia. Las mujeres desempefian papeles fundamentales
que por lo general quedan invisibilizados, ya que en el imaginario social se
concibe la agricultura familiar como algo neutral, es decir, como si todos los
miembros de la familia se encontraran en la misma condicién social, y a su vez,
se piensa al sector campesino como un conjunto de hombres adultos (Trevilla
2016).

Cuando se habla de las mujeres en el sector agricola, Benitez (2012) indica que
las mujeres juegan hoy un rol decisivo en el desarrollo de la agricultura tanto
tradicional como convencional, siendo muchas veces mayor la brecha entre
hombres y mujeres, donde la labor de esta no es visualizada de forma correcta 'y

muchas veces se convierte en invisible.
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En su analisis Herndndez (1978) se hace la pregunta de ¢, Qué papel ha jugado
la mujer en la domesticacion de los cultivados? y menciona que para obtener una
respuesta es necesario realizar inferencias a partir del comportamiento de las
comunidades primitivas existentes. Igualmente sefiala que el proceso de
domesticacién implica que el domesticador: tiene conocimiento auto ecoldgico de
la especie por domesticar, tiene entendimiento de la variacibn morfologica,
aprecia la variacion de la calidad del producto obtenido y tiene motivacién para

seleccionar discriminadamente, capacidades con las que cuentan las mujeres.

En sus andlisis sobre la agricultura, Gonzéalez (2007) indica que en las ultimas
dos décadas la mano de obra femenina aplicada a la milpa se ha incrementado
en forma notable, realizando labores que antafio eran exclusivas de los varones.
Este fendmeno tiene explicacion, al menos parcial, en la salida de miembros del
sexo masculino del grupo familiar, que migran o emigran de sus comunidades de
origen, con el objeto de conseguir recursos monetarios y mejores formas de vida
a través del trabajo directo, la venta de mercancias (muebles de madera,
escaleras, bordados, artesanias) producidas por la familia en sus lugares de
residencia. Los impactos difieren de uno a otro lugar, incluyendo la reduccién de
la extension de tierra cultivada, el abandono de manejos agricolas (por ejemplo
el deshierbe) y la aplicacion de agroquimicos (herbicidas, plaguicidas), para
contrarrestar las deficiencias en la ejecucion de actividades necesarias para los

cultivos.

3.4 Mujeres y huertos

Las mujeres desde el origen de los huertos familiares hasta la actualidad han
tenido un rol fundamental para su conservacioén y continuidad hasta la época
actual. Se han realizado diversas investigaciones en todo el mundo sobre la
importancia de las mujeres y de los huertos, algunos temas que se han tomado
en cuenta son: la funcion de los huertos en la vida de las mujeres, el
mantenimiento de las redes familiares y comerciales, la relevancia de la mujer en
la conservacion de semillas “criollas”, el mantenimiento del ecosistema y la

relacion mujer- naturaleza.
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En la regibn Maya de hoy, el huerto familiar es un espacio de las mujeres por
tradicion, quienes trabajan para asegurar la base alimentaria del hogar criando
diversidad de plantas y animales, logrando producir excedentes en espacios

reducidos y con pocos insumos (Teran y Rasmussen, 1994 en Martinez 2015).

El manejo de los huertos que realizan las mujeres, en la mayoria de los casos
representa una estrategia de autosuficiencia alimentaria para las familias
principalmente en comunidades rurales e indigenas. Las mujeres desempefian
un papel fundamental en la economia y subsistencia de la familia, al comercializar
una parte de los productos de su huerto lo cual genera ingresos econémicos para
la familiar, igualmente la comercializacion favorece las relaciones sociales y la

cohesion social entre las comunidades (Gutiérrez, et. al., 2009).

Las mujeres han adaptado y seguido practicas tradicionales y tecnolégicas, Utiles
para cada uno de los tipos de produccién en donde se encuentran involucradas,
por ejemplo la preparacién de remedios caseros para curar a los animales, la
aplicacion de vacunas y el manejo de la parcela con tractor, yunta y el abono
organico, ésta forma de produccién se hace muy caracteristica, con la
combinacion de herramientas tradicionales y tecnolégicas y de otras alternativas
practicas misticas: como es el caso del “mal de 0jo” proteccién a los cultivos y
animales cuando son encomendados a los “Santos” o métodos que tienen que
ver con tradiciones del pensamiento magico, lo cual hace que este tipo de
sistemas sean un tanto complejos (Vieyra, 2004).

La funcion de las mujeres como cuidadoras de la familia significa que ellas
trabajan en espacios cerca del hogar como el huerto familiar, el solar, las milpas
cercanas a la casa. Las mujeres generalmente conocen mas sobre la flora local
de habitats antropogénicos y plantas medicinales. Las plantas comestibles
(verdura y condimentos) que las mujeres conocen son tipicas de lugares con

disturbios ecolégicos herbaceas y malezas (Madamombe, 2009).

En la segunda mitad del siglo XVI, los huertos eran cultivados por las mujeres y

muchas de las plantas medicinales estaban enfocadas a ellas y sus necesidades;
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tal vez esto indiqgue que eran las encargadas de mantener el sistema. Por otra
parte, tampoco podemos ignorar el hecho de que la informacion fue recopilada
por el protomédico de Felipe Il, Francisco Herndndez, en 1571 y la mortalidad
masculina de jévenes y adultos que participaron en la guerra de conquista 50
afos atras, pudo haber enfatizado el papel femenino del trabajo en los huertos,
mas por necesidad que por la aplicacion especializada de esta fuerza de trabajo
(Gonzalez, 2012).

En la investigacidn realizada con el nombre de “Género en los huertos: un estudio
en tres areas de la montafa de la peninsula ibérica” por Reyes- Garcia (2010) se
analizaron las diferencias en tres areas y donde los huertos son manejados por
hombres, mujeres y ambos. En los resultados se consideran las diferencias en
base a hombres y mujeres, las responsabilidades del manejo son en su mayoria
compartidas y las caracteristicas de los huertos varian segun la distribucién de
tareas. Los huertos manejados por hombres son mas grandes y alejados de la
casa. La fertilizacion organica y los métodos tradicionales de control de plagas
se llevan a cabo en los huertos de mujeres. Las mujeres tienen un huerto mas
diversificado, utilizan mas especies para su consumo Yy prefieren que los
productos sean para el hogar. La cultura determina lo que es correcto para
hombres y mujeres, esto podria explicar las diferencias en caracteristicas,

composicién y estructura de los huertos caseros.

En el estudio realizado por Orcherton y Somarriba (1996), obtuvieron como
resultados que mas de la mitad de las actividades fueron realizadas por mujeres
y nifias; entre 29-56 % de la mano de obra se dedica al huerto casero. Los
hombres dedican su mano de obra a los cultivos comerciales (chile y tomate),
pero los aportes de las mujeres y nifias fueron relevantes (20%), aun en esos
cultivos. Las mujeres tenian un alto grado de participacion en actividades
agricolas consideradas tradicionalmente “masculinas”. La divisién del trabajo en
estas familias se caracterizo por la definicion del terreno de accion de la mujer en

la esfera del huerto casero.
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La diversidad biolégica en los huertos es amplia y se relaciona con la
participacion efectiva de la mujer, quien es generadora de conocimiento horticola
y alimentario, aplica estrategias para la adaptacion de plantas silvestres y la
obtencion de flores, follaje, tallos, semillas, frutos y tubérculos para la
alimentacion de su familia. La experimentacion por parte de las mujeres mediante
el establecimiento de nuevas plantas al interior y en los limites de los huertos es
muy importante, constantemente introducen nuevos vegetales y tratan de poseer
siempre las mismas especies que tienen otras mujeres de la region (Gutiérrez,
et. al., 2009).

3.5 Caracteristicas e importancia de los huertos

En la actualidad existe un gran niumero de investigaciones sobre los huertos
familiares en todo el mundo sobre aspectos ecologicos, econdmicos,

agroecologicos, sociales y culturales, estos ultimos en menor cantidad.

Los huertos son un sistema ecolégicamente complejo, cuenta con mudultiples
relaciones e interacciones lo que ha permitido su sustentabilidad a lo largo del
tiempo, tienen importancia econdmica, debido a su aportacion en el ingreso
economico de las familias al comercializar los excedentes de la produccion y
relevancia para la alimentacion ya que se consume lo que se produce en el huerto
familiar. Sin embargo son pocos los estudios que consideran a los huertos desde
un enfoque social y cultural al igual que las investigaciones sobre la relacién de

las mujeres con los huertos.

Como menciona Gonzalez (2012), la conversion de huertos en jardines
destinados al descanso familiar en fines de semana, o en areas destinadas a la
construccion de viviendas (vecindades rurales) para los miembros de la familia,
donde las macetas sustituyen a los arboles y a la flora en general, en sus diversos
estratos, han generado en varios lugares el éxito econdmico de las familias, que
ya no requieren de su produccién para ingresar como comerciantes de mediana
y gran escala en las centrales de abasto, o en los mercados regionales y

nacionales.
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Se pueden encontrar diversas definiciones sobre huertos, algunas incluyen
principalmente aspectos ecoldgicos y econdmicos y en algunos casos aspectos

sociales y culturales.

Esta integrado por arboles, ademas de otros cultivos y animales que ocupan
espacios a menudo reducidos y que estan ubicados en las cercanias de las
viviendas. Se le considera uno de los agroecosistemas mexicanos que generaron
las bases de las civilizaciones mesoamericanas, que hicieron posible la
produccion de excedentes, alcanzando sofisticadas formas de adaptacion local a

las distintas condiciones ecoldgicas del territorio (Gonzalez, 2007).

Se caracteriza por producir principalmente para el autoconsumo con mano de
obra familiar y trabajo de tiempo parcial. La alta diversidad en espacio y tiempo
que promueve, garantiza al hogar una diversidad de productos practicamente en
todas las épocas del afio, y permite ser un medio de amortiguamiento en tiempos

de escasez (Martinez, 2015).

El huerto familiar para Mariaca et al., (2007) citado en Juan (2013), es un
agroecosistema con raices tradicionales, en el que habita la unidad familiar y
donde los procesos de seleccidén, domesticacion, diversificacion y conservacion
estan orientados a la producciéon de flora y fauna y, eventualmente de hongos.
Esta en estrecha relacion con la preservacion, las condiciones sociales,
econdémicas y culturales de la familia y el enriquecimiento, generacién y

apropiacion de tecnologia.

Este sistema agroforestal, es uno de los mas antiguos en el mundo, debido a su
semejanza con la naturaleza y a que su surgimiento ha sido de manera incidental
cerca del asentamiento habitacional era, ademas de un evento logico, un hecho
derivado del gusto por comer ciertos frutos y lanzar sus residuos al suelo. Esta
creacion incidental fue conveniente, porque ademas de facilitar el cuidado de los
frutos (plagas, fauna depredadora), también sirvieron como trampas para atraer
animales silvestres, que a su vez utilizaron de alimento. Los huertos se

encuentran ampliamente distribuidos, se le encuentra tanto en climas frios como
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semi-desérticos, templados y calidos; aunque en estos ultimos encontramos una
mayor extension. En Meéxico, los agroecosistemas de huertos parecen haber
surgido en tiempos prehistéricos, a partir de la domesticacion incidental de los
frutales. Se originan en zonas que abundan en plantas de la vegetacién natural y
donde existen ademas aquellas otras plantas que son inducidas por el consumo
humano (mesquite, chupandilla, nopal [tunas], nanche, aguacate, ciruelas nativas
y cactaceas comestibles), que gustaban a los pobladores y las utilizaban como
alimento, para extraer fibras, o como recipientes. Con el surgimiento de las
primeras plantas cultivadas, estas se afladen a los huertos. El huerto se
caracteriza por sus multiestratos, por poseer alta biodiversidad, proveer de
alimentos, productos y recursos economicos para las familias, en un consumo
que se distribuye a lo largo del afio, al cubrir varias necesidades en la vida
cotidiana de sus cultivadores (Gonzalez, 2007).

Los huertos familiares son sistemas multifuncionales y son considerados como
sistemas agricolas tradicionales ampliamente extendidos en la mayoria de las
regiones tropicales y templadas del mundo, son una superficie de terreno
pequeiia ubicada alrededor o junto a las viviendas, en donde continuamente se
ha establecido una interrelacién entre las familias, los animales, principalmente
domeésticos y las plantas, esencialmente arboles frutales, arbustos y herbaceas,
tanto perennes como anuales, cultivadas, fomentadas, toleradas y silvestres
(Juan, 2013).

La importancia de los huertos se observa en distintos aspectos, como lo sefiala
Moctezuma (2010), la importancia econémica de los huertos se manifiesta en la
comercializacion mientras que la importancia social se refleja en el intercambio
de plantas entre familiares, amigos o compadres. Este ofrecimiento de frutos,
flores y legumbres refuerza las relaciones de parentesco. La importancia cultural
radica en el uso de plantas para fines ceremoniales y por ultimo, la importancia
ecologica se manifiesta en el hecho de que los huertos representan espacios

para conservar e incrementar la biodiversidad vegetal de la region.
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El beneficio social mas fundamental de los huertos familiares se deriva de su
contribucion directa a la seguridad alimentaria de las familias mediante el
aumento de la disponibilidad, accesibilidad y utilizacion de los productos
alimenticios (FAO 2008 en Ruiz y Gutiérrez, 2014). Como se cita a Xolocotzi por
(Pérez 2013 en Cano 2015) los productos de la milpa y el solar son la mejor
respuesta para satisfacer las necesidades nutricionales de la familia campesina

y producir su comida.

Con respecto a la importancia de los huertos para la alimentacién Cano (2015)
seflala que es necesario enfatizar la importancia de los huertos familiares como
parte de una estrategia social para alcanzar la soberania alimentaria. En un
contexto globalizante y en las actuales condiciones econdémicas, la produccion
campesina de baja escala y autoconsumo cobra importancia resaltar el papel
potencial de la produccién y organizacion intrinseca a los huertos familiares como
una via integral y factible para alcanzar metas a diferentes escalas: de lo local a
lo global. Desde una perspectiva mas esperanzadora, probablemente el huerto
en los proximos afios cobre mas sentido, como eje articulador de esperanzas y
acciones que nos permitan caminar hacia la mas noble de las luchas: la de la

autonomia alimentaria.

El huerto es un espacio de vida social que permite una cohesién social, por
ejemplo: el intercambio de semillas y plantas ayuda a promover y mantener
relaciones sociales que fortalecen el tejido social, este intercambio es un
mecanismo que a la vez que socializa, contribuye a garantizar la conservacion
biocultural (Calvet-Mir, 2014).

En la zona centro del pais, por factores como la urbanizacion, la incorporacion
de los integrantes de la familia al trabajo asalariado, el desinterés de los jévenes
y niflos por las actividades en los huertos y la competencia con el mercado

extranjero, ponen a los huertos en riesgo de desaparecer.

La proximidad de los huertos familiares a zonas semiurbanas lo predispone a

importantes cambios socioecondémicos, tanto por el aumento de la poblacion
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como por la dinAmica de la economia de mercado, estos factores pueden
condicionar su especializacion al cultivo comercial de frutales o de exportacion
(Michon & Mary, 1994; Marsh, 1998 en Borbor, 2016).

Gonzalez (2012) sefiala que el huerto est4 en proceso de extincion en varias
partes de México, no por su falta de éxito econdmico, o de sus funciones
ecologicas, sino por las decisiones educativas, econdmicas, sociales y culturales
tomadas por sus propietarios, en relaciéon con formas de vida distintas a las
rurales. De alguna manera, la modernizacion y urbanizacion del pais, ha
coadyuvado en la extincion del huerto como agroecosistema sustentable,
altamente productivo en varias dimensiones. La capacidad de resiliencia del
huerto familiar en México se ha visto destruida por la nueva cosmovision que

campesinos y agricultores tienen del bienestar, la cultura y la vida en general.

3.6  Huertos o huertas

Es importante para la presente investigacion exponer la diferencia entre la
definicion de huertos y huertas. La cual de acuerdo a la revision de bibliografia,
es considerada por la Dra. Alba Gonzalez Jacome en sus articulos sobre la
agricultura en México de los cuales pertenece la informacion que se presenta a

continuacion.

La agricultura para el autoconsumo de los frailes en los conventos se realizaba
en huertos y huertas, la fuerza de trabajo era proporcionada por ellos mismos.
Los religiosos siempre conservaron la tradicion de cultivar huertos (frutales) y
huertas frias (legumbres). Las huertas combinaban tanto el cultivo de arboles
frutales como el de flores (rosal de Castilla, lirio, azucena), con hortalizas,
nopales, parras, esparragos, alcachofas y plantas condimenticias como el

orégano.

Ricard (1966: 143) citado en Gonzalez (2007), da una lista de frailes hortelanos
gue se dedicaron a ensefar varios cultivos en los conventos: los dominicos en

Tepetladztoc (cerca de Texcoco) introducen huertos de frutales. Motolinia
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establece que todos los huertos en Nueva Espafia fueron sembrados por los

frailes menores, lo que él mismo hizo en el convento de Cuernavaca.

La mayor parte de los frutales en estos huertos eran originarios del Viejo Mundo
y se aclimataron temprano; la manzana, el durazno, el prisco, el higo, el olivo, la
pera y las parras, que ya desde el siglo XVI se habian extendido ampliamente
por la Nueva Espafia. Los duraznos y nogales eran los frutales mas abundantes,

junto con la hortaliza (Gonzalez 2006 citado en Gonzalez 2007).

Los huertos son sistemas agroforestales antiguos, que ocupan espacios
reducidos cerca de las viviendas. Sus indicios prehispanicos estan en el valle de
Tehuacéan, en zonas con abundante vegetacion natural, donde hay plantas
inducidas por el consumo humano (mesquite, chupandilla, nopal, nanche,
aguacate, ciruela y cactaceas). En el virreinato se combinaron plantas y manejos
de huertos prehispanicos con la huerta espafiola; incluian frutales, flores,
hortalizas, nopales, parras, esparragos, alcachofas y condimento para dar lugar
a huertos con gran diversidad. En la actualidad enfrentan una pérdida acelerada
del conocimiento agricola, disminucion de la diversidad y de su sostenibilidad
(Gonzélez, 2001).

El término huerta familiar es la representacion de un espacio por excelencia de
la mujer y porque la locucién referida en femenino es de uso generalizado en

Espafa y Sudamérica (Vasquez- Davila y Manzanero, 2015).

Se define al huerto como un agroecosistema que se localiza en todo el mundo, y
es principalmente de tipo agroforestal, destinado al aprovechamiento de frutas,
madera y lefia, igualmente sirve para atraer fauna que contribuia a la dieta de los
moradores. En cambio, la huerta es la zona donde se cultivan hortalizas y
vegetales, o bien en plantaciones, contaba con riego de algun tipo y proveia a los
frailes de alimentos cotidianos, de plantas medicinales y flores de ornato. En la
época colonial, se mezclan y dan lugar a una gran variedad de sistemas de
huertos, principalmente tropicales. Su duracion con el paso del tiempo se debe a

su contribucion de una parte importante de alimentos al grupo domeéstico, pero
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igualmente de productos como fruta, plantas medicinales, lefia, madera, entre
otros que podian ser comercializados; ademas de aspectos naturales como
barrera contra el viento, proteger al suelo de la erosion y aumentar los niveles de
CO:zen la atmosfera. El manejo de los huertos es simple y no necesita de una

tecnologia compleja (Mariaca, 2010).

En el virreinato —sefala la autora- se combinaron plantas y manejos de los
huertos de origen prehispanico (principalmente arboles frutales) con la huerta
espafiola (donde su componente principal son las plantas condimenticias,
ornamentales y hortalizas) teniendo como resultado huertos con gran diversidad
que incluyen éarboles frutales, flores y plantas condimenticias y medicinales y
hortalizas. En el caso de la comunidad, las hortalizas no estan presentes en las
huertas; lo cual podria estar relacionado con el hecho de que “para el siglo XVII
los huertos del Altiplano Central eran destinados a la produccion de frutales para
el comercio” sin embargo también los productos como plantas medicinales, y
condimentarias se podian intercambiar o vender si habia excedentes en la
produccion o alguna eventualidad en la familia Gonzélez 2009 citado en Marica
(2010:61) ya que en San Miguel Tlaixpan esta era su actividad econdmica
principal, pues desde tiempos remotos existia el trueque. De acuerdo con dos
testimonios el de la sefiora Leticia y el de la Sefiora Petra, las personas de la
comunidad “intercambiaban sus frutas por maiz, hortalizas y pescados con los

pueblos de abajo”.

En la comunidad de estudio, los pobladores utilizan el concepto de huerta al
espacio fisico que se encuentra adyacente a las casas y esta conformada por

arboles frutales, plantas medicinales, condimentarias y plantas de ornato.

3.7 Saberes aprendido y heredados

El conocimiento que los pueblos tienen acerca de las practicas productivas que
realizan y del medio natural en el que viven, el cual se ha conceptualizado de
distintas maneras, siendo saber local la mas utilizada. Estos conocimientos sobre

suelos, clima, cultivos y otros aspectos de las actividades productivas, son
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desarrollados por la comunidad a lo largo del tiempo por medio de la

experimentacion y la observacion (Nufiez, 2004).

Al comenzar a tomar importancia el conocimiento tradicional desde la academia
y la investigacion, se cometieron varios errores, el principal como menciona
Toledo (17:2005) fue el de analizar a los saberes locales basandose en
estandares del conocimiento cientifico, “a separar los saberes tradicionales
(cultura) de sus implicaciones practicas (la produccion) y a identificar el
conocimiento local, tradicional o indigena, como racionalmente puro y sin

implicaciones ni conexiones con el mundo de las creencias (cosmovisiones)”.

Existen diferentes tipos de conocimiento, como lo menciona Arguetta (2012)
existen diferentes tipos de conocimiento, el cientifico, tecnolégico, los locales y
los tradicionales. Algunos de estos conocimientos pueden ser mas apropiados
para la resolucion de problemas especificos. Sin embargo se ha implantado
desde la cultura occidental la creencia de que la ciencia es la Unica generadora
de conocimiento y que resuelve problemas y ademas con la tecnologia aunada a
la ciencia, se comenzd y se fomento la discriminacion hacia los conocimientos y

las técnicas tradicionales.

Ultimamente se han revalorado los saberes y los conocimientos que tienen los
pueblos indigenas y campesinos en México y el resto del mundo, por ejemplo en
la generacion de alimentos mediante tecnologia probadas y mejoradas a través
del tiempo (Bonilla, 2016).

El conocimiento tradicional, han sido marginados por la ciencia occidental, por lo
gue es necesario como lo sefiala (Olive citado en Valladares, 2015) que los
conocimientos tradicionales se comprenden como aquellos conocimientos que
han sido generados, preservados, aplicados y utilizados por comunidades y
pueblos tradicionales, que constituyen un componente esencial en las culturas
de dichos pueblos, y tienen un enorme potencial para la comprensién y resolucién

de diferentes problemas sociales y ambientales. Su procedencia no-cientifica no
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deberia restar legitimidad a estos conocimientos en la medida en que tanto unos

como otros han derivado de practicas confiables.

De acuerdo con Santos (2009), en la modernidad cientifica existe una separacién
(abismal) entre el conocimiento tradicional y el conocimiento cientifico-técnico

gue lleva implicito un acto de valoracion de una parte y de devaluacion de la otra.

Cuando se hace referencia al saber local, usualmente se relaciona con las
actividades productivas, sin embargo, es necesario reconocer que el saber local,
incluye un conjunto mucho mas amplio de saberes cotidianos. Por ejemplo,
conocimientos vinculados con el area de la salud humana, incluyendo préacticas
de cuidado y formas de prevencion y curacion de las enfermedades (Landini,
2010).

De acuerdo con Navarro (2015) los saberes se relacionan directamente con los
multiples roles a las mujeres les toca asumir en hogar, la comunidad y el
ecosistema, basados en una division sexual del trabajo que impone igualmente
una division de aprendizajes y conocimientos de determinados espacios fisicos y

sociales.
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CAPITULO 4. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Las huertas y su importancia para la comunidad de San Miguel

Tlaixpan

Un aspecto importante para que las huertas en San Miguel Tlaixpan se
desarrollaran con éxito fueron las condiciones fisiograficas de la comunidad.
Como lo sefiala Gonzélez (2007), los huertos han contado con distintas formas
de adaptacion local a sus condiciones ecoldgicas, por ejemplo el suelo, la
vegetacion, la altitud, entre otros factores. Asi mismo, los huertos a nivel general,
en México, se caracterizan por que son multiestratos, es decir, cuentan con un
estrato arboreo que estd conformado por arboles frutales y un herbaceo
compuesto por plantas medicinales, de ornato y hortalizas; proveen de alimentos,

productos y recursos econémicos para las familias durante todo el afio.

En San Miguel Tlaixpan las huertas, han sido un elemento importante para la
obtencion de recursos econdémicos durante el afio mediante la venta de sus
productos, pero ademas las plantas medicinales, hierbas de olor y flores, cubren
aspectos de la vida diaria, como la preparacién de alimentos, o dar alivio a
malestares sencillos del cuerpo, por ejemplo dolor de estobmago, resfriados, tos,

entre otros, de acuerdo con los saberes acumulados a través de generaciones.

Para la gente de la comunidad, las huertas eran importantes ya que, hasta la
década de 1980, eran su principal actividad econémica. Los productos que se
obtenian de las huertas, flores, frutas y plantas medicinales, eran vendidos en los
principales mercados de la ciudad de México, por ejemplo, las flores en el de

Jamaica, las frutas en el de la Merced y las plantas medicianles en el de Sonora.

Por la gran demanda que existia en los mercados de los productos de la localidad
principalmente las frutas, los habitantes de la comunidad comenzaron a adquirir
terrenos en ésta para instalar mas huertas, ademas algunas familias tenian la
posibilidad de adquirir terrenos en otros lugares, por ejemplo en el estado de

Michoacan, y comenzaron a sembrar arboles frutales, siendo los pioneros en

53



esas regiones de la produccién de frutales, y de esta manera, podian abastecer

la demanda de frutas que exigian los mercados de la Ciudad de México.
Esto se puede confirmar con testimonios como los siguientes.

Cuando vine, yo le dije a mi esposo: hijole, aqui entre el pueblo y con
perddén de usted no se ven tan fregados, se ve que tienen. Porque la
mayoria tiene puestos en mercados de México. En todos los mercados de
México esta un florero, venden flores. Era cuando todavia estaba el anillo
de circunvalaciéon, no hacian todavia las centrales de abastos. Tenian
puestos de fruta, otros tenian unas bodegas, entonces tenian, habia gente.
Y por alld por mi tierra hay un lugar que se llama Jeragua, alla tenian
parcelas de ciruelo. Salian unas ciruelotas rojas, toda esa fruta la traian
para aca y la entregaban por caja. Traian carros de fruta, dice por eso la
gente, la mayoria vende y si no vende en locales vende en el piso
(entrevista de campo a sefiora Juanita, septiembre de 2017).

Al respecto la sefiora Leticia sefala:

Pero mi papa era muy muy esté muy buen campesino muy buen floricultor
de lo que habia no de lo de ahora, este, se compraron unas tierritas ahi en
Michoacan con lo que mi mama vendia entonces de ahi mi papa sembro
arboles frutales y de ahi ya se tuvo otro centavito, se movian, eran muy
movidos mis papas y buenos comerciantes entonces todo eso influia que
pues estuviera un poquito bien no (Sra. Leticia, entrevista de campo,
noviembre de 2017).

Algunos habitantes se convirtieron en duefios de locales en los mercados de la
ciudad de México y de Santa Clara en Ecatepec, asi como de bodegas en la
central de abastos, pero lo que se producia en San Miguel Tlaixpan no alcanzaba
para toda la demanda que existia por lo cual comenzaron a completar la venta
con productos adquiridos en otras regiones, de esta manera comenzaron a ser

comerciantes, actividad que hasta el dia de hoy es primordial en la comunidad.
Sobre esto la sefiora Margarita sefala:

La mayoria tenia puestos en México, si t vas a los mercados siempre
encontraras uno que tenga un puesto, de aqui. Los puestos de mi papa,
empezd con uno, él llegd a tener cinco, se fueron repartiendo a los
hermanos y cada quien los sigue trabajando. Pero ahora ya no se lleva lo
gue teniamos, ahora se compra en otros lados (Sra. Margarita, entrevista
de campo, septiembre de 2017).
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A partir de 1980, la produccién en las huertas se comenz6 a reducir por diversos
factores, entre ellos, la entrada a los mercados de productos de otras regiones
del pais e inclusive de otros paises. Esto coincide con la construccion de la
central de abastos de la Ciudad de México, en el afio de 1982, lo que incrementd
la venta de diversos y variados productos provenientes de distintas regiones del

pais.

Posteriormente con la entrada del TLCAN (Tratado de Libre Comercio de
América del Norte) la produccién de la comunidad ya no tuvo posibilidades de
competir, debido a que entraron frutas de otros paises que tenian una mejor
presentacion que las de San Miguel Tlaixpan a las que se les denomina criollas,
esta informacion se puede confirmar lo sefialado por Moctezuma (2010), los
huertos han sufrido cambios a través de la historia, los cambios socioeconémicos
a nivel internacional, nacional o regional han tenido impacto en los ambitos

locales.

También en esta década de 1980, se presentaron problemas de plagas como el
arador y el pulgén café, se redujo la disponibilidad de agua debido a que la
poblacién comenzd a aumentar en la comunidad y en los pueblos de donde se
obtiene el agua de los manantiales. Ademas, el cambio de la actividad de
produccion agricola hacia cultivos mas rentables como las flores, junto con los
factores sefialados, influyeron para que la produccién en las huertas disminuyera

y en consecuencia la comercializacion de sus productos.

Las huertas han sido un elemento fundamental para San Miguel Tlaixpan, hasta
1980 fueron la principal fuente de ingresos por la venta de sus productos,
confirmando lo sefialado por Moctezuma (2010) donde la importancia econémica
de los huertos se manifiesta en la comercializacion de sus productos. Al mismo
tiempo, en la comunidad de estudio, las huertas generaban empleos dentro de la
comunidad, porque algunas personas tenian la posibilidad de contratar a
personas de la misma comunidad para las labores agricolas que requerian las

huertas.
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Asi mismo, el municipio de Texcoco y la regidon presentaron cambios en su
estructura social por la creciente urbanizacion en la Zona Metropolitana del Valle
de México, la cual demandaba mano de obra para los sectores que comenzaban
a crecer principalmente la industria y servicios, de manera que las huertas
dejaron de ser la principal actividad econémica de San Miguel Tlaixpan, con base
a esto, las y los jovenes salieron de la comunidad ya sea por realizar estudios
profesionales o por tener empleos en las ciudades de la region, igualmente y
hombre salieron de la comunidad a buscar empleos en el municipio, en la regién
y en la Ciudad de México. Las huertas quedaron a cargo de adultos mayores asi

como de las mujeres especificamente.

Al reducirse la mano de obra en la comunidad, las huertas comenzaron a ser una
actividad secundaria para la mayoria de los habitantes. Ante esta situacion
resulta pertinente retomar Gonzalez (2012) quien sefiala que los huertos estan
en peligro de extincion en varias partes de México, donde la modernizacion y la
urbanizacion del pais, ha colaborado a este proceso, donde ademas se va

modificando el pensamiento sobre el bienestar y la vida en general.

4.2  Situacion actual de las huertas

Para el afio 2017 de acuerdo con datos proporcionados por el comité de agua
rodada, que es como se llama en la comunidad el comité encargado del agua de
riego, existen 350 predios que cuentan con el servicio de agua rodada o agua
para riego, de las cuales 77 son mujeres que tienen contratado este servicio que
se utiliza principalmente para el riego de las huertas, sin embargo solo alrededor

de 30 mujeres son las que aun conservan en buenas condiciones sus huertas.

Las huertas en la comunidad siguen conservandose por diversas razones, por
ejemplo el arraigo a la tierra, el uso familiar de los productos que se obtienen y el

aporte econémico que proporciona a las familias.

En San Miguel Tlaixpan, a diferencia de lo que sucede en regiones como la maya

donde el huerto es considerado un espacio para las mujeres (Martinez, 2015),
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este espacio se consideraba de hombres, cuando ahi se realizaban las

principales actividades econdmicas de la comunidad.

Hasta antes de la década de 1980, todos los productos se comercializaban, y
por lo tanto existia en las huertas una mayor diversidad de especies vegetales
como se puede observar en el analisis de Buendia (1996), quien contabilizo 91
especies vegetales en las huertas. Sin embargo, en la actualidad esta diversidad

se ha visto afectada por la reduccién del area de las huertas principalmente.

Los productos principales que se encuentran actualmente en las huertas se

presentan en el siguiente cuadro.

Cuadro 5.  Principales productos obtenidos de las huertas

Frutas Flores Plantas medicinales
Manzana( Malus Agapando Manzanilla
sylvestris Mill) (Agapanthus) (Chamaemelum
nobile)
Aguacate (Persea Crisantemo Ruda (Ruta
Americana) (Chrysanthemum) graveolens)
Pera (Pyrus) Alcatraz (Zantedes Orégano (Origanum
chia aethiopica) Vulgare)
Durazno (Prunus Clavel (Dianthus Tomillo (Thymus)
pérsica) caryophillus)
Tejocote (Crataegus Santa Maria
Mexicana) (Tanacetum
Balsamita)
Ciruela (Prunus Mejorana (Origamun
domestica) majorana)

Fuente: Elaboracién propia con base en datos de la encuesta realizada en
campo.

De manera general, se identifico que el trabajo productivo en las huertas se ha
distribuido de la siguiente forma: las actividades “pesadas” le corresponden a los
hombres, y las actividades “faciles” o que no requieren fuerza se han asignado a
las mujeres, por esta razon, la actividad de la venta es considerada de las
mujeres. Esto es asi por la creencia de que los hombres son mas capaces de
hacer tareas dificiles mientras las mujeres les toca realizar las cosas sencillas,

como se observa a continuacion.

57



Cuadro 6.  Division sexual del trabajo en las huertas

Actividades Hombres Mujeres Ambos
Limpiar X
Siembra X

Riego X

Podar X

Cosecha X
Venta X

Transformacion X

Fuente: Elaboracion propia con datos obtenidos de la encuesta realizada en
campo

La divisién del trabajo en las huertas, es un ejemplo en el que se aprecia como
las actividades de las mujeres en la agricultura, en general, son minimizadas a
actividades complementarias o de “ayuda”, y donde es posible observar la gran
brecha de desigualdad entre los hombres y las mujeres. Esto de acuerdo con
Benitez (2012), lleva a que la labor de las mujeres no sea visualizada de forma

correcta y muchas veces se convierte en invisible.

De la informacién obtenida, la mayoria de las mujeres han percibido que los
cambios en las huertas han sido a partir de los ultimos 20 afios, y se corresponde
principalmente con la superficie de las huertas que se ha ido disminuyendo
debido a factores como: la creciente urbanizacion en la localidad, la finalidad de
la produccién ya que la mayoria es utilizada para el consumo familiar y, en el
trabajo que es menor porque se disminuyo el area fisica que era utilizada para
las huertas asi como el hecho que dejaron de ser una actividad econdémica por lo
que el trabajo productivo que se requiere es menor, ya que solo es de

mantenimiento (ver Gréfica 1).
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Grafical. Principales cambios en las huertas

= Superficie = Trabajo Finalidad de produccién

Fuente: Elaboracion propia con la informacion de la encuesta realizada en el

trabajo de campo

De las mujeres encuestadas, 67% cree que las huertas en 10 o mas afios
desapareceran porque seguira aumentado la superficie para viviendas, 20%
visualiza que se abandonaran pues ya no hay personas que trabajen en las
huertas y, 13% cree que seguirdn igual. Sin embargo, y en contraste con la
encuesta, en algunos testimonios se menciona que las huertas no van a
desaparecer sino que se estan convirtiendo en jardines o0 en espacios recreativos

para las familias, como lo sefiala la sefiora Valentina:

Yo digo, asi como vamos las huertas a lo mejor no desaparecen,
simplemente se hacen jardines, en lugar de huertas quedarian como
jardines. Porque te digo, si tu tienes una fraccion de dos mil metros y le
diste a dos de tus hijos y ya construyeron, que es lo que hacen con el agua,
ya no siembran arboles simplemente mantienen lo que tienen pero hacen

jardines (Sefora Valentina, entrevista de campo, octubre de 2017).
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En el tema del relevo generacional, las mujeres creen que a las y los jévenes ya
no les interesa trabajar o tener sus huertas por factores como la salida de estos
jovenes de la comunidad por estudios o trabajo, la disminucion en la rentabilidad
de las huertas: “Por eso la juventud abandona, porque, porque no tiene beneficios
suficientes, y dicen sabes que mejor yo me voy a trabajar de otra cosa, y se van”

(Sefiora Valentina, entrevista de campo, enero de 2018).

4.3 Las mujeres y su relacion con las huertas

Las huertas para la comunidad en esta época representan para algunas mujeres,
como lo fue en el pasado, una actividad que les genera ingresos econdémicos
para complementar el gasto familiar porque aun venden sus productos ya sea
con las personas de la misma comunidad que aun tienen puestos en la merced y
buscan sus productos con las personas de esta; asi como en espacios del
municipio de Texcoco, como el Molino de Flores que es una Ex -hacienda que
actualmente funciona como espacio recreativo familiar. Para otras mujeres, las
huertas, representan un recuerdo familiar porque las huertas han sido heredadas
por sus abuelos / abuelas y padres / madres, y las cuales no las han querido
vender ni tampoco construir en estos espacios, ya que desean que se sigan
conservando, al menos - dicen las mujeres, por el tiempo que les quede de vida.
En algunos casos consideran a las huertas como un elemento de la naturaleza
gue desean que siga presente en sus espacios, pues ellas piensan que al tener
su huerta contribuyen “a que haya mas oxigeno”, y “que sea vea verde San

Miguel Tlaixpan” (ver Gréfica 2).
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Grafica 2.  Importancia de las huertas para las mujeres

53%

m Venta y uso familiar = Recuerdo familiar y uso familiar Naturaleza y uso familiar

Fuente: Elaboracion propia con informacion de la encuesta realizada en el
trabajo de campo

Asi, los temas de la naturaleza y la conservacion, aparecen también en los
testimonios: “queremos conservar las huertas ese es el principal objetivo
conservar nuestra la naturaleza porque le digo de eso no vivimos, pero nos gusta

conservar el ambiente” (Sefiora Blanca, entrevista de campo, octubre de 2017).

“yo la conservo por ecologia y porque esté verde el ambiente y tengamos un poco
de oxigeno de las mismas plantas, porque por negocio practicamente no” (sefora

Leticia, entrevista de campo, noviembre de 2017).

En lo referente a la importancia de las huertas para la venta de los productos, lo

que les genera ingresos econémicos, la sefiora Juanita comenta:

Porque me da, no puedo dejarle de echar agiita porque me da, me
beneficia, de alli tengo, entonces por eso la cuido y ho me gusta que se
me sequen mis plantitas, mientras viva porgue después se muere uno y

ya a los hijos como que no les llama la atencion. Pero me beneficio, de ahi
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pago lo que yo tengo, de ahi me ayudo. Me dan mis hijos pero pues igual
tengo mis centavitos por la huerta. Por eso no la puedo dejar sin regar. No
puedo dejar que se me seque mi huertita por lo mismo, porque me ayudo

(Entrevista de campo, a Sefora Juanita, septiembre de 2017).

Sobre lo que representa la huerta como herencia y arraigo familiar la sefiora Tere

menciona:

Aparte de los recuerdos, que esto era de mis abuelos, después de mi
padre, pero el muri6 muy joven, ya paso con mi mama, y mi mama, ella
nunca quiso vender, porque inclusive habia gente que queria comprarle,
pero ella dijo que no, que jamas iba a vender esta tierra, que ademas pues
era nuestra, ella siempre la considero no es mia es de mis hijos (entrevista

de campo a sefiora Teresa, octubre de 2017).
Otro testimonio sefala

Inclusive ni mis hijas, dijeron no mama no construyas en la huerta, esta
casa era de mis abuelos y nada mas lo que hicimos fue adaptar todo esto
y hacerlo mas grande porque nadie quiso que hicieramos casa mas alla
adentro, no mama es que se va a perder la huerta y ni mis hijas quisieron;
hay que conservar la huerta (Entrevista de campo a sefiora Maria, enero
de 2018).

Asi mismo la sefiora Luz menciona “son herencias que van dejando los abuelos
y hosotros las estamos defendiendo todavia, porque pues cuando se mueren los

dueiios lueguito venden” (entrevista de campo realizada en noviembre de 2017).

En lo que respecta a la propiedad legal de las huertas, todavia impera una
desigualdad hacia las mujeres. En la localidad es comun que la herencia de
terrenos y casas sea hacia a los hombres, pues ellos son los proveedores, los
que tienen que trabajar las huertas y ademas son ellos los que deben tener un
lugar para su familia, ya que a las mujeres “el hombre debe llevarselas a donde

vivir’. De esta manera las mujeres que son duefias de las huertas son porque les
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ha sido heredada por sus esposos o en los casos de no haber hijos varones en
la familia. Solo 22% del total de los predios registrados con riego, le corresponde
a las mujeres, confirmando lo que menciona Vazquez (2015), en México las
mujeres reciben menos tierra que los hombres; y con esto, las mujeres se
encuentran con desventajas, principalmente econémica, debido a que no pueden
tener acceso a apoyos de gobierno asi como crediticios que les permitirian

mejorar sus mismas viviendas, tierras, y mejorar la calidad de vida de su familia.

De acuerdo con la encuesta, se toman cotidianamente diversos tipos de
decisiones relacionadas con las huertas: en cuatro casos, las decisiones las
toman en conjunto hombre y mujer, en tres casos son los hombres y en ocho
casos son las mujeres solas las que toman las decisiones, principalmente en lo
referente a la utilizacion de los recursos econdémicos que aun generan las

huertas, que en la mayoria de los casos son para completar el gasto familiar.

Una ventaja que han tenido las mujeres en San Miguel Tlaixpan, es que pueden
decidir solas cOmo se gasta el recurso obtenido de las huertas, por ejemplo, al ir
a vender a los mercados de la ciudad de México, ellas deciden qué hacer con los
recursos obtenidos, en su mayoria compraban su “mandado” es decir los
productos basicos para la alimentacion familiar. A diferencia de lo mencionado
por Chiappe (2005) quien menciona que la agricultura en Latinoamérica es un
“sistema agrario de familia patriarcal” donde hombres y mujeres aportan fuerza
de trabajo pero son los hombres quienes controlan el poder de decision sobre lo

producido.

Con base en la informacion de la encuesta realizada se puede analizar que las
huertas representaban una importante inversion de tiempo al dia por parte de las
mujeres en el periodo en el cual eran productivas las huertas, hasta la década de
1980 (Ver Grafica 3) y lo que significaba para ellas una disminucién del tiempo
disponible para realizar otras actividades como lo menciona Goldman citado en
Hernandez (1978), para producir mas de lo necesario, la mujer tiene que robarle
tiempo al resto de actividades que realiza durante el dia. En la actualidad el
tiempo que le dedican a las huertas es variable de acuerdo con la finalidad de la
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produccion. Para las mujeres a quienes les representa un ingreso econdémico, le
dedican una hora o dos diarias, para quienes solo mantienen la huerta por la

naturaleza y para uso familiar, le dedican cuatro o cinco horas a la semana.

Gréfica 3.  Tiempo del dia que dedicaban las mujeres al trabajo productivo de
las huertas

73%

m 1 hora ® 2 horas = 3 horas 4 0 mas horas

Fuente: Elaboracion propia con la informacion de la encuesta realizada en el

trabajo de campo.

En la época actual, es poco reconocido que las mujeres estan jugando un papel

muy importante en la conservacion de las huertas.

4.4 La division sexual del trabajo en las huertas, comparacion entre el
periodo hasta 1970y el periodo 2017-2018

Para comprender como se divide el trabajo productivo en las huertas de acuerdo
con las diferencias de sexo, es primordial sefalar la diferencia entre los
conceptos de sexo y género, el primero se trata de las diferencias anatomicas y
biolégicas que existen entre hombres y mujeres, el segundo es la construccion
social y cultural que cada sociedad y cultura asigna a hombres y que permite

analizar la desigualdad social entre ambos.
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En las huertas de San Miguel Tlaixpan, en el periodo cuando eran la principal
actividad econdémica de la comunidad, las mujeres participaban en el trabajo
productivo que demandaban las huertas, sin embargo solo se reconocia como de
“ayuda” y se delegaban las tareas sencillas a las mujeres, por ejemplo la limpieza,

la cosecha y sobre todo la venta, como se puede apreciar en la siguiente grafica.

Gréfica 4. Division sexual del trabajo en las huertas hasta 1980
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Fuente: Elaboracion propia con la informacién de la encuesta realizada en el
trabajo de campo

De acuerdo con un testimonio se puede observar como se asignaban las
actividades en las huertas y como las mujeres aunque no realizaban los trabajos,
hasta la fecha, ellas tienen conocimientos de cémo se deben llevar a cabo las

practicas de manejo en las huertas.

Yo en pocas ocasiones asi nada mas de ayudarle a cortar la fruta pero en
realidad era mi esposo el que mi mama lo llamaba y le decia quiero que
podes esto y venia mi esposo y €l era el que andaba podando los &rboles.
Yo muy poco nada mas era de cortar las peras ayudarle a acarrear las
peras. Mi mama le decia a mi esposo como se hacia (Entrevista de campo

a la sefiora Blanca, octubre de 2017).
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Con base en el resultado de la encuesta realizada en el trabajo de campo, se
observa como se distribuyen las actividades “pesadas” a los hombres, como la
siembra, el riego y las podas, y como las actividades sencillas o que no requerian
un esfuerzo mayor son realizadas por las mujeres, como la venta, la cosechay
la limpieza de las huertas. Esta division del trabajo en las huertas, como lo sefala
Karremans (1993) reconoce las diferencias entre hombres y mujeres de acuerdo
con las reglas de cada sociedad lo que ha permitido a través del tiempo el
fortalecimiento de esta division, naturalizando el hecho que hay actividades

exclusivas de los hombres y otras exclusivas de las mujeres.

Para el periodo de 2017-2018 se puede observar como las mujeres siguen
realizando las actividades de antafio, sin embargo en el caso de la poday el riego
se han involucrado mas en su ejecucion. Existen actividades que ya no se
realizan en las huertas, por ejemplo, la siembra de arboles frutales, solo es en el
caso de las plantas medicinales y las flores, y, en el caso de la venta muchos
productos se regalan a familiares y amigos, en algunas huertas ya no se realiza
la limpieza ni podas. Otro aspecto importante que se puede analizar es como las
mujeres contribuyen de manera directa al trabajo productivo en las huertas al ir

disminuyendo la presencia de los hombres en las huertas.

Grafica5.  Division sexual del trabajo en el periodo 2017-2018
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Fuente: Informacién obtenida de la encuesta realizada en el trabajo de campo
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Los roles de género estan presentes en las huertas, donde se han asignado
ciertas tareas y funciones de forma diferenciada basados en el género, como es
en el caso de la venta para las mujeres y de la siembra y poda para los hombres,
y que han sido transmitidos y aprendidos de generacion en generacién, como lo
sefala Lores (2002) y como se puede observar en la comparacion de periodos

de analisis.

El valor del trabajo productivo que han realizado las mujeres en las huertas ha
sido minimizado, porque al ser una actividad productiva, los hombres eran los
encargados de estas, mientras que las mujeres ayudaban con ciertas
actividades, sin embargo dedicaban tres o cuatro horas al dia al cuidado de la
huerta, ademas de todos los quehaceres de su hogar, es decir su trabajo
reproductivo, acerca de esto, la sefiora Leticia menciona: “que la mujer pues era
lavar, planchar, y hacer la comida, tener hijos no, cuidarlos pero no pero en
realidad pues si apoyaban al hombre mucho al cultivo de la tierra y a vender como
el caso de mis papas” (Entrevista de campo, a sefiora Leticia, noviembre de
2017).

La informacion obtenida en el trabajo de campo se puede contrastar con lo que
menciona la CEPAL (2011), la division sexual del trabajo determina como se
distribuyen los roles en la sociedad, asignando a las mujeres la reproduccién
social y, a los hombres las tareas productivas, estableciendo relaciones de poder
y que dan como resultado la desvalorizacion del trabajo femenino, las mujeres

ejecutan diversas tareas sin visibilidad ni reconocimiento social.

En esta investigacion, se pudo conocer como, al ser las huertas una actividad
productiva que generaba los ingresos economicos de las familias, se determino
que era una actividad de hombres, era su “trabajo”, y no se valoré el trabajo

productivo de las mujeres en las huertas.
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45 Las mujeres y la actividad tradicional de la venta

Una pregunta que se plante6 al momento de iniciar la investigacion, es ¢ por qué
se dice que las mujeres son las que se dedican solo a la venta? En larealizacion
de la encuesta, las mujeres contestaron que, “es menos pesado”, es la “labor
adecuada para las mujeres”, “es un trabajo de mujeres”, “las mujeres siempre
han sido comerciantes, son mejor para vender”, “porque asi ha sido siempre”,
“porque los hombres cuidan la huerta”. Esto permite sefialar como la idea de que
las mujeres solo son capaces de realizar “trabajos sencillos” esta profundamente
incorporado en el imaginario de todos. Ademas, en el tiempo donde las huertas
era una actividad economica importante, los hombres no podian salir a vender
porque tenian que atender la huerta actividad que generaba ingresos econémicos
para la familia y no se podian descuidar ni por un dia. Al respecto, la sefiora Luz
menciona: “mi abuela y mi mama cortaban la fruta, iban a vender, porque los
sefores trabajaban” y la sefiora Leticia expreso “bueno pues los hombres se

dedicaban a la agricultura o sea a cultivar y las mujeres eran las que vendian”.

En las platicas con las sefioras informantes se pudo analizar que el vender no
era un trabajo facil, pues se tenian que trasladar a la Ciudad de México, en un
burro en el principio y después en el transporte, donde tenian que salir a las 2 de
la mafana de su vivienda para poder llegar a buena hora para vender su
mercancia, y estaban en los mercados uno o dos dias, cuando regresaban a su
casa, compraban su mandado en los mercados, lo que implicaba regresar con
productos cargados por ellas. En algunos casos la familia (padre, madre, hijos e
hijas), los fines de semana iban todos juntos a vender a los mercados, pero en la

mayoria lo hacian las mujeres solas.
Un testimonio permite ver como las mujeres vendian en los mercados regionales:

Cuando los nifios estaban chiquitos, pues un ratito limpia uno y eso pues
si, porque si logra, pero la fruta no estaba plagaba, se cortaban los
duraznos, las peras estaban limpias poquito que fuera iban a vender a

Chiconcuac una cubeta de esas, 0 que por lo menos pa la comida, se
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usaba el cambalache y traia uno por lo menos para la comida no

(Entrevista de campo, a Sefiora Luz, noviembre de 2017).

Hasta el periodo de 1980, las mujeres vendian la mayor parte de lo producido, y
también realizaban dulces con la mercancia que no se llegaba a vender, como lo

sefiala la sefiora Mari

Mi mama en el tiempo que vivio mi mama, ella vendia la pera, la manzana
inclusive venian hasta aca a comprarsela, hay veces que salian hasta 60
80 cajas de pera, que es la que mas se produce la pera, hasta en
diferentes cortes 6sea dejaban un tiempo iban a cortando la mas madura
cuando estuvo bien la produccion ahorita si ha aminorado ahorita ya no es
lo que antes producia yo creo también por los arboles; que mi esposo ha
tratado de podar de todo, aungque un afio no nos den nada, mi esposo las
poday ya en el siguiente afio vuelven a dar mas pero asi le hace mi esposo
es el que luego anda podando....() mi mama cortaba la pera'y como alguna

pera no vendia hacia dulce de tejocote dulce de pera.

4.6 El trabajo productivo y reproductivo de las mujeres en torno a las

huertas

Con respecto al trabajo reproductivo, en la mayoria de los casos recae
completamente sobre las mujeres, siendo el trabajo reproductivo de acuerdo con
la CEPAL (2011) la contribucién que se lleva a cabo a las sociedades por ejemplo
el cuidado de los nifios, adultos mayores, enfermos; esta conformado por
actividades no remuneradas que se llevan a cabo en el hogar, pero que ha sido

invisible y devaluado (Bruel, 2009).

En el caso de las mujeres entrevistadas se mencioné que ellas son las
encargadas del cuidado de los hijos, de las actividades de la casa, por ejemplo
en el caso de la sefiora Leticia, “la mujer pues era lavar, planchar, y hacer la
comida, tener hijos no, cuidarlos pero no pero en realidad pues si apoyaban al
hombre mucho al cultivo de la tierra y a vender como el caso de mis papas”
(Entrevista a sefiora Leticia, noviembre de 2017).
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Asi mismo con el testimonio de la sefiora Juanita, se puede observar como en

las mujeres recae la mayor ejecucion del trabajo reproductivo

“Ando aqui, que con el mandado, los trastes, la comida. Usted me encontré con
el reguero porque estaba en el lavadero, porque hoy es viernes y tengo que lavar
la ropa para la semana. Luego que igual me hago... pues hago lo que puedo,
vengo y me siento un rato, voy. Ahorita voy a exprimir las camisetas y ya, vengo
y llega la hija, veo que cosa le doy de comer y ya llega la noche y me voy a mi
silla, se pasa el tiempo” (Entrevista de campo a Sefiora Juanita, septiembre de
2017).

Con respecto al trabajo productivo en las huertas, en el periodo hasta 1980, a las
mujeres se les asignaban las tareas que no requerian un esfuerzo fisico y que
podian realizar sin dificultades como la limpia y la cosecha, con base a esto se
puede apreciar lo mencionado por la sefiora Leticia: “las mujeres hacian todo, era
muy buena comerciante claro que lo pesado lo hacia mi papa pero ella si esté
cortaba las flores, las seleccionada, la fruta igual ya el cultivo pesado ya lo
realizaba mi papa con sus trabajadores” (entrevista de campo a la sefiora Leticia,
noviembre de 2017).

Grafica 6. Comparacion del trabajo productivo de las mujeres en las huertas
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Fuente: Elaboracion propia con datos de la encuesta realizada en el trabajo de

campo
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4.7 Saberes heredados en las huertas

Es importante retomar lo que se conoce como saberes, y son los conocimientos
gue las comunidades tienen acerca de practicas productivas como la agricultura,
y de elementos relacionados a estas, como el suelo, clima, cultivos, entre otros,
que ha sido implementados a lo largo del tiempo en base a la experimentacion y
la observacién, como lo indica Nufiez (2004). Y que la cultura occidental como
lo menciona Arguetta (2012) ha desvalorado estos conocimientos al imponer a la
ciencia como la Unica generadora de conocimiento y capaz de resolver
problemas, lo que gener6 una discriminacion hacia los conocimientos y técnicas

tradicionales.

En esta investigacion, lo mas pertinente es hablar de saberes locales, ya que de
acuerdo con Landini (2010) son los relacionados con las actividades productivas
y ademas incluyen saberes que se utilizan a diario, como los relacionados con la
salud que incluyen practicas de cuidado, preventivas y curacion de

enfermedades.

En la comunidad las mujeres comparten sus conocimientos con sus familiares y
con cualquier persona que les pregunte sobre algo especifico que ellas saben,
sin embargo también existe quien no comparte sus conocimientos, debido a que

si algo sale mal pues a ellas culpan de dicha situacion.

Grafica 7.  Personas con quien comparte sus saberes

m Familiares = Cualquier persona Ninguno

Fuente: Elaboracion propia con datos de la encuesta
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Con lo gue respecta a los saberes en las huertas, las mujeres dijeron que su
padre o abuelo son los que le ensefiaron a “cuidar la huerta”, y lo aprendié en la
practica, nadie mas les ensefié en la mayoria de los casos, en los demas fueron
familiares cercanos y vecinos. Lo que se puede reafirmar con lo dicho por la
sefora Leticia “mi papa era campesino, campesino de hueso colorado, hacia

producir su huerta y bien bonita, bien cuidadita, limpiecita, este bonita”.

Gréfica 8.  Persona que le ensefié como cultivar su huerta

m Padre o0 abuelo = Madre o abuela Esposa/o

Fuente: Elaboracién propia con datos de la encuesta

Existe una diferenciacion de saberes heredados con respecto a las huertas en
San Miguel Tlaixpan, donde el cultivar es principalmente heredado por el padre y
el comercializar es un saber especifico de las mujeres, se puede confirmar lo
sefalado por Navarro (2015) donde los saberes de las mujeres se conforman en
base a los roles que asumen en la familia y los cuales estan basados en la divisién
sexual del trabajo que da como resultado que en estos saberes también se
encuentre una division de aprendizajes y conocimientos de ciertos espacios

fisicos y sociales.

Sobre los saberes heredados por parte del padre o abuelo sefialaron que son: el
cuidar la huerta, cosechar, limpiar, regar, podar, sembrar, todas las actividades

de la huerta.
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Grafica9.  Saberes heredados del padre / abuelo
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Fuente: Elaboracion propia con datos de la encuesta realizada en el trabajo de

campo

En el caso de los saberes heredados de madre o abuela, indicaron la venta, la
cosecha, la limpia, los nombres de las plantas asi como su uso, ademas de otros

como “pedirles permiso a las plantas” cuando se van a utilizar.

Gréafica 10. Saberes heredados de la madre/ abuela
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Las mujeres mencionan que, si les ensefarian a sus hijos e hijas lo que saben
acerca de las huertas, sin embargo en la mayoria de los casos ya no les interesa
a sus hijos aprender.

Un aspecto relevante sobre este tema, es la pérdida de saberes que se esta
dando y se dara en los proximos afos, pues al no existir un relevo generacional
en las huertas, todos los saberes que han persistido por mucho tiempo de

generacion en generacion se perderan.

Gréfica 11. Situacion de los saberes en un futuro

m Continuaran = Cambiaran Se perderan

Fuente: Elaboracion propia con datos de la encuesta

Con respecto a los saberes que las personas tienen en la comunidad, la sefiora
Leticia sefala,

Todos los abuelos cultivaban sus plantas sus flores y todo, pues sabian
del campo, la mayorias sabia del campo y del comercio, casi la mayoria
de la comunidad de aqui sabia de sembrar flores y frutas y venderlas y
también las hierbas medicinales también mucho mucho conocimiento de
hierbas medicinales la misma gente antigua eh, 0sea mis papas pa tras,

de mis papés para atras, 6sea yo ya muy poco si me decia mi maméa como
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nunca le puse interés mucho que esta yerbita era para esto que esta
yerbita para aquello a pues mucho gusto, eh y las hay algunas que todavia
me acuerdo cdmo se llaman pero la verdad asi soy honesta No las utilizé
mucho porque siento que son lentas y aqui me estoy muriendo de
infeccién, luego, luego voy al doctor y punto pero deberiamos ser
pacientes, pero es que desgraciadamente por la vida tan agitada tan
rapida queremos todo rapido, no y ellos no, ellos se aguantaban este hasta
gue iba desapareciendo la fiebre o lo que siguiera con sus hierbitas ya se
curaban y eran muy sanos la gente antigua era muy sana (Entrevista con

la sefiora Leticia, noviembre de 2017).
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CONCLUSIONES

El desarrollo, no solo se basa en el crecimiento econémico, sino en el
mejoramiento de las condiciones y calidad de vida que existen en una sociedad.
Cuando se habla de desarrollo rural se hace referencia a lugares con
caracteristicas propias, no solo basadas en las actividades productivas que en
ellos se realizan. Y donde el desarrollo tiene una mayor demanda y también mas
obstaculos para obtenerlo, por las desigualdades y discriminaciébn que presenta

el sector rural.

Para que exista un desarrollo rural, es necesario tomar en cuenta a todos los
sujetos que se involucran en éste, para el caso de las mujeres, se debe
considerar las limitaciones y desigualdades a las que se enfrentan en ambitos
sociales, econdmicos y culturales, de igual manera, es necesario comprender
que las mujeres llevan a cabo actividades productivas en diversos contextos y
con distintas caracteristicas, al momento de generar alternativas de desarrollo
que incluyan a las mujeres y donde su propdsito sea mejorar sus condiciones de

vida.

El desarrollo local, entendido como el desarrollo que se presenta con ciertas
caracteristicas dentro de un contexto dado, y que se lleva a cabo principalmente
con los recursos econdémicos, naturales y humanos con los que se cuenta sin
depender tanto de recursos externos. Las mujeres son un elemento fundamental
para el desarrollo local, pues en muchos casos, son ellas las que encabezan a la
familia y estan a cargo de sus hogares, por esta razén es necesario tomarlas en
cuenta al momento de planear estrategias de desarrollo. Por ejemplo, en San
Miguel Tlaixpan, se podria retomar los diversos productos obtenidos de sus
huertas y servicios, como es el caso del parque Ecotlaixpan y, que pueden ser

factores importantes para promover un desarrollo local.

Los estudios a nivel regional permiten inferir caracteristicas y contextos en
escalas mayores, por ejemplo en este caso, el considerar el trabajo productivo

que realizan las mujeres como solo de “ayuda”, porque es sencillo y se puede
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sefalar sin importancia, cuando en realidad es fundamental para la reproduccion

de los sistemas agricolas.

Es necesario reconocer que las mujeres son fundamentales en cualquier ambito
de la sociedad, en el agricola, se ha desvalorizado su trabajo productivo, sin
comprender que es importante para que cada uno de los sistemas agricolas
funcione. Por el contexto de desigualdad en México, cuando se habla de
agricultura se puede pensar en los hombres, a los cuales van dirigidos la mayoria
de los programas gubernamentales para la agricultura. Ademas las mujeres
cuentan con una gran discriminacion desde el acceso a la propiedad de la tierra,
a los programas de gobierno agricolas, a créditos, lo que da como resultado

limitaciones en la posibilidad de mejorar su calidad de vida.

Las mujeres han sido importantes para las huertas de San Miguel Tlaixpan. Su
trabajo productivo, principalmente la comercializacién, en las huertas permitio su
crecimiento y su relevancia para la comunidad llegando a ser la principal actividad
productiva y economica, generando principalmente un crecimiento econémico
local. Posteriormente, las huertas dejaron de ser la principal actividad econémica,
sin embargo las mujeres, han sido un factor determinante para que las huertas
se sigan conservando en la comunidad, fundamentalmente por lo que
representan para ellas como herencia de sus antepasados, para otras mujeres
con las huertas obtienen ingresos econémicos, y para otras representan un

componente de la naturaleza.

En la comunidad, se ha naturalizado el hecho de que existen actividades que son
exclusivas de los hombres y otras exclusivas de las mujeres, por ejemplo, la
actividad de la comercializacidon, como perteneciente a las mujeres; y la de

cultivar a los hombres.

La comercializacion se le atribuyo a las mujeres porque se consideraba una tarea
sencilla y f4cil, ademas porque los hombres eran los que “tenian que trabajar” en
las huertas, por estimar este trabajo mas pesado. No obstante, la
comercializacion no era sencilla e implicaba para las mujeres un desgaste fisico

considerable, ademas el hecho de salir de su casa, repercutia en su trabajo
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reproductivo, en la mayoria de los casos este le correspondia solo a las mujeres,

de tal manera que realizaban dobles jornadas de trabajo.

Un aspecto que sobresale en las mujeres que comercializaban, que es de suma
importancia, es el poder de decisién que tenian y que aun se puede observar,
sobre los ingresos econdmicos que se obtenian de la venta de los productos, por
ejemplo, cuando ellas iban a los mercados de la Ciudad de México, al finalizar su
venta, ellas decidian como ocupar ese recurso econdémico, el cual principalmente
ha sido para cubrir sus necesidades basicas, adquiriendo productos necesarios

para su hogar, como comida, ropa, medicinas, entre otros.

En la comunidad, existen varias desigualdades de género, un ejemplo de ello, es
en el acceso a la propiedad de la tierra, ya que la tierra ha sido heredada a los
hombres de la comunidad, pues se considera que ellos son los principales
proveedores. Solo las mujeres se convierten en duefias cuando sSus esposos
fallecen y les heredan su tierra o cuando no hay varones hijos a quien

heredarsela.

Las mujeres mantienen saberes en la produccién, manejo y conservacion de sus
huertas, saberes que han pasado de generacién en generacion, destacandose
sus conocimientos sobre las plantas medicinales que mantienen en sus huertas.
Sin embargo actualmente estos saberes o0 conocimientos se encuentran en
riesgo de perderse, al no haber interés por parte de las generaciones mas
jovenes. Por lo que es recomendable realizar una recopilacion y sistematizacion
de estos conocimientos con las personas mayores, que permitan su

disponibilidad a las personas de la comunidad que requieran o se interesen.

En la comunidad se puede apreciar como los saberes se han asignado de
acuerdo a los roles tradicionales de género y a la division sexual del trabajo de
hombres y mujeres en las huertas, asi saberes relacionados con las actividades
productivas como son podar y sembrar, se han heredado del padre o abuelo; y
como los saberes que estan relacionados con la venta, la cosecha y la limpieza,
han sido heredados por la madre/ abuela hacia las hijas en la mayoria de los

casos.
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En la comunidad existen personas adultas y jovenes que estan mostrando cierto
interés en las huertas. Y por otro lado, hay personas adultas mayores, hombres
y mujeres que migraron para trabajar a la ciudad de Mexico y ya jubilados
regresan a San Miguel Tlaixpan, retomando el trabajo productivo de las huertas
pese a sus propias limitaciones. Estas personas interesadas, en conjunto,
podrian retomar la importancia de las huertas, comenzar a promover los
productos de la localidad en la regién, y promover con base en las huertas una
cohesion social, intercambiando experiencias y saberes. Invitar a las nifias y los
nifos para reconocer la importancia de las huertas como parte de la comunidad,
como componente de la naturaleza y como un factor que permita tener alimentos

y productos de la comunidad y para la comunidad.
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ANEXOS

Encuesta

Datos generales

Edad Estado civil Escolaridad
Personas que viven en la casa Numero de hijos
Hijos (sexo) Edad Escolaridad

Datos Generales de su huerta

La huerta es: propia rentada

Quien es el propietario legal de la huerta? Hombre
Como la obtuvo: compro  heredo otro
Superficie:

En qué condiciones se encuentra?

Semiproductiva Abandonada Productiva

Cuédles son los problemas que afectan mas a la huerta?

Cuando eran productivas las huertas, hace 30 afios 0 més

Cuanto tiempo le dedicaba a su huerta? 1 hora 2 horas

0 mas horas

Mujer

3 horas
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Cudles eran los productos mas importantes de su huerta?

Frutas

Flores

Hierbas medicinales

Quienes trabajaban en la huerta y que actividades hacian?

Hombres

Mujeres

Nifios

Ancianos

En este momento:

¢ Porque es importante actualmente la huerta para su familia?

¢,Cuanto tiempo al dia le dedica a su huerta?

3h 4 0 mas horas

Menos de 1 hora

1h 2h

¢, Qué tiene en su huerta, cuéles son los mas importantes y que finalidad

tienen?

Tipos

Venta

Intercambio

Autoconsumo

Frutales

Medicinales

Flores

Hierbas

medicinales
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¢, Quién trabaja actualmente en la huerta y que actividades realiza cada uno?

Hombres

Mujeres

Nifios/

jovenes

Ancianos

Participacion de la mujer

¢Por qué es importante su huerta para usted?

¢, Qué actividades hacia antes y ahora en la huerta?

Limpieza | Siembra | Riego | Podas | Cosecha | Venta
Transformacion

Antes
Ahora

En la huerta, ¢ quién toma las decisiones de cambiar cultivos, venta,

intercambio?
Hombres Mujeres Adultos mayores

¢, Por qué dejo de hacer actividades en la huerta, porque le dedica menos

tiempo?

Incorporacion al trabajo asalariado Desinterés Mayor actividad

dentro del hogar

¢Las mujeres antes y ahora, se han dedicado més a la venta de los productos

de la huerta? Si No

¢ Por qué cree que ha sido de esta forma?
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De los recursos obtenidos de la venta, ¢quién decide en que se utilizan?

Hombre Mujer Ambos

¢En que se utilizan?

uso del hombre uso de la mujer uso de los hijos  gastos del hogar

inversion huerta

¢, Qué actividades en el dia realiza? por orden de importancia:

Cuidado de los hijos ( ) actividades de la casa ( ) actividades en la huerta ( )

empleo ()

Saberes

A usted, ¢ quién le ensefio como cultivar su huerta?

Padre o abuelo Madre o abuela  Esposo/a

¢, Como aprendié lo que sabe?

Practicando Observacion En platicas

Ademas de las personas anteriores, ¢ alguien mas le ensefio?

¢Quien?  Familiar cercano Vecinos Amigos Técnico

¢,Hay algo en especifico que le ensefio su papa / abuelo, sobre la huerta que

es?

¢, Hay algo en especifico que le ensefio su mama / abuela, sobre la huerta que

es?

¢ Ensefiara a sus hijos o familiares lo que sabe sobre su huerta?

a) Si

Si

No
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¢A quién? Hijo Hija Otro
b) No

¢Por qué?

¢,Con que personas comparte los conocimientos que tiene sobre la huerta?

Familiares Vecinos Amigos Cualquier persona

Ninguno

¢, Como comparte estos conocimientos?

Platicando Practica Observacion

¢,Que pasara en un futuro con los conocimientos que tiene sobre la huerta?

Continuaran Cambiaran Perderan Otro

Huertas en la comunidad

¢, Por qué eran importantes las huertas para la comunidad?
¢Las huertas han cambiado? Si No

¢Desde que tiempo se han observado esos cambios?

5 anos 10 anos 15 anos 20 arnos 25 afios 30 afios

Mayor a 30 afios

¢ En que han cambiado y por qué?

Cultivos Trabajo familiar Finalidad de produccion Superficie
¢ Los jovenes estan interesados en las huertas? Si No

¢Porqué?  Desinterés Trabajo Estudios Otro

¢, Los niflos estan interesados en las huertas? Si No

¢Porqué? No les interesa No les gusta Otro
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En 5 aflos 0 menos, ¢ qué cree que pasara con las huertas de la comunidad?
Igual Abandonadas Desapareceran Productivas
¢,Cree que sea posible que las huertas vuelvan a ser productivas? Si No

Si es que si, ¢Que es necesario, para que las huertas vuelvan a ser

productivas?

Interés  Organizacion Mercado para la venta de productos

Asistencia técnica

Guia de entrevista

Datos generales

Huertos/ huertas

¢ Desde cuando recuerdan que estan las huertas?

¢, Quién (hombre-mujer) inicio los huertos, como los inicio, por qué?

¢, Cuales son sus componentes (frutales, medicinales, aromaticas, hortalizas) y

si estos han cambiado en un tiempo de 30 afos?

¢ Qué finalidad tienen (de cada elemento como frutal, medicinal, etc.), de

autoconsumo, venta, intercambio?

¢, Si es venta en donde, en que cantidad, cuales son las dificultades que se

tienen en este aspecto?
¢, Qué problemas en general se tienen con respecto al huerto?

¢La importancia del agua, como esté presente en el huerto y cudl es la

percepcion de las personas sobre este recurso?

¢, Qué importancia tiene la huerta en la actualidad para las familias, como ha

sido en el pasado?

¢, Como es la percepcion en el presente y en el futuro para cada uno de los

integrantes de la familia, hombre, mujer, nifios, ancianos?
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¢,Cuales son los alimentos para el consumo familiar, cuales, para la venta,

intercambio, etc?
¢, Quién es el propietario/a legal de la huerta?

¢, Como ven la produccién de los huertos en un futuro los distintos miembros de

la familia?

Organizacion familiar — division del trabajo

¢, Cuales son las actividades en el huerto en general?

¢, Qué actividades realiza la mujer, hombre, nifios, ancianos?

¢En los periodos que son de mayor actividad en los huertos, como son las
demas actividades especialmente de las mujeres, en la casa, en el cuidado de

los hijos, en el trabajo?
Mujer respecto a los huertos

¢, Como se ven las mujeres respecto al huerto, se ven de una forma fundamental

para la existencia de los huertos?

¢,Cuales son las actividades especificas de las mujeres, en que componente

(frutal, medicinal, ornato) es donde mas interviene y de qué forma?

¢ Para los demas integrantes, como perciben a la mujer y su relacién con los

huertos?
¢Las mujeres han contribuido a la preservacion de los huertos, de qué manera?
Saberes

¢, Como son transmitidos en general los saberes, quien le ensefio, como le

enseno?

¢,De qué tipo de saberes son, por ejemplo en los conocimientos sobre
medicinales, en las practicas de manejo, en la cosmovision, en la
comercializacion, en el intercambio, en el uso por ejemplo en comida, en la

utilizacién dentro del huerto como insecticida natural, etc?
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¢, COmo se construyen y reconstruyen los saberes en la familia?

Ejemplo de Entrevista realizada en el trabajo de campo en el afio 2017.
Esta es propiedad privada es mas bien huerta

¢ Es para autoconsumo?

Si sale suficiente pera, pero nosotros no vivimos de eso, entonces, por lo regular
lo regalamos a los familiares, aparte de nuestro consumo, nosotros ya no
vendemos, anteriormente mi madre era la que vendia todo, venian a comprar la
pera por caja, pero como que ha minimizado la produccion bajado la produccién,
inclusive hay problemas en las huertas

¢, Como que problemas? El tejocote esta agusanado y algunas de las manzanas
también ya esta agusanado. Hace tiempo vinieron del Colegio de Posgraduados,
a hablar con los ejidatarios, a nivel general de propiedad huertas - comuneros, y
dijeron que se tenian que se podar todas las huertas y hacerle un tratamiento,
pero aqui la gente es muy dificil, es bien dificil. A la gente ingenieros y los
estudiantes les dan desconfianza, poca es la gente que los recibe, la gente es

muy cerrada no les da cualquier informacion.

Arriba han comprado mucha gente de Chapingo, el doctor Oropeza compro

huerta
Su huerta es de hace mucho tiempo, ¢ hace unos treinta afios la tenia?

No, mas, Mi mama llego aqui de la edad creo de 18 afios, estd mas bien era casa
de mi padre, y mi padre fallece y ella se qued6 con esta propiedad, mi mama

murio de 82 afios, aqui siempre se quedoé hasta que fallecié.
Cuando su mama la trabajaba ¢ cuanto tiempo cree que le dedicaba?
Un buen tiempo, de ahi ella vivia

¢Ella era quien trabajaba en la huerta nada mas o ustedes como hijos, 0 su

esposo?
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Casi nosotros no, a veces le decia a una persona que le viniera a ayudar, porque
nosotros nos absorbid el trabajo, a veces veniamos los fines de semana. Ella
buscaba a una persona venia a cortar la fruta, y por lo regular ella regaba la
huerta, aqui hay un sistema de agua, de riego, mas bien en las huertas, esa la
traen desde San Jerénimo y hay presas la recopilan en las presas y nos las
distribuyen, y periédicamente antes pues dependiendo, en esta época de secas,
nos las programan, hay veces tres veces al mes cuatro, segun dependiendo
también de la agua que haya, y nos las programan una parte de alla y una de
aca, quince dias alla y quince dias de aca y nos dan por decir, yo nomas ocupa
una hora de riego y se riega bien la huerta, hay gente que tiene mas grande sus
huertas y le programan dos horas dependiendo de la extension de tierra que

tengas distribuyen las horas que requieran

Actualmente ¢porque es importante su huerta para usted? Aparte de los
recuerdos, que estos era de mis abuelos, después de mi padre, pero el murid
muy joven, ya paso con mi mama, y mi mama, ella nunca quiso vender, porque
inclusive habia gente que queria comprarle, pero ella dijo que no, que jamas iba
a vender esta tierra, que ademas pues era nuestra, ella siempre la considero no
es mia es de mis hijos, cuando ella fallece a cada quien le dio su parte de terreno,
le digo que ya es mas chica porque ya es mi hermano, mi hermanay yo, se dividié
el terreno en tres partes, y ya cada quien tiene, pero aun asi yo soy la que atiendo
todo, estoy al pendiente de los riegos, luego le digo a mi hermana van a regar, y
se viene mi cufiado porque ellos no viven aqui pero mi cufiado esta al pendiente
también él es académico de Chapingo, pero si les tienen interés en la huerta,
porque ellos en una parte donde ellos no tenian arboles, ya sembraron arboles
frutales son limones, asi el anda sembrando sus arboles frutales y sigue
conservando pues los arboles viejos, y se sigue dando la pera muy bien nada
mas que ese problema hemos tenido de que pues hay veces que se esta pasando
a la pera que es como un gusano y el tejocote también esta agusanado alguna
manzana, nos dijeron que teniamos que podar todos pero la gente no quiso y
vino el especialista y dijo bueno si usted poda pero la huerta que sigue no poda

se pasa es igual pues entonces y como no quisieron pues
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¢, Qué arboles tiene? Pera tejocote manzana aguacate durazno granada

principalmente esos son los que tenemos

¢ Todos son para autoconsumo? Si y también regalamos porgue no nos

alcanzamos a acabar toda la fruta

Actualmente ¢ quién trabaja su huerta? Mi esposo es el que anda ahi que no sabe

mucho pero si le echa ganas ahi en la huerta €l también es jubilado de Chapingo,

¢ El es el que riega? No, hay una persona que nos riega hay una persona que se
nombra aqui en el comité del agua rodada y esa persona le pregunta ¢ quiere que
yo le riegue? No pues si claro le pagamos pero es que ya sale bien distribuida el
agua en la huerta entonces preferimos que él nos riegue la huerta porque ya le

sabe bien qué tiempo le deja luego pasa a otro y a otro

¢, Para podar? Mi esposo luego poda los arboles, vino una persona de Chapingo

a injertar pero no funciono no sé qué se deba

¢ Para cosechar? Pues nosotros mi esposo y yo cortamos todo mi esposo se anda

subiendo en los arboles

Porque considera que usted es importante para la huerta. Aparte de conservar
también para el medio ambiente no cortar arboles ni nada y eso a nosotros se
nos hace importante porque queremos conservar las huertas ese es el principal
objetivo conservar nuestra la naturaleza porque le digo de eso no vivimos pero

nos gusta conservar el ambiente

Antes realizaba todo tipo de actividades siembra, riego, podas, ¢venta también
realizaba? Mi mama en el tiempo que vivi6 mi mama ella vendia la pera la
manzana inclusive venian hasta aca a comprarsela, hay veces que salian hasta
60 80 cajas de pera que es la que mas se produce la pera hasta en diferentes
cortes 0 sea dejaban un tiempo iban a cortando la mas madura cuando estuvo
bien la produccién ahorita si ha aminorado ahorita ya no es lo que ates producia
yo creo también por los arboles que mi esposo ha tratado de podar de todo
aunque un aflo no nos den nada mi esposo las poda y ya en el siguiente afo

vuelven a dar mas pero asi le hace mi esposo es el que luego anda podando
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Antes, ¢ la fruta la hacia en dulces? Ah si mi mama precisamente eso iba a decir
mi mama cortaba la pera y como alguna pera no vendia hacia dulce de tejocote

dulce de pera

¢ Cuéndo deciden venderla o regalarla que en la actualidad es lo que hace quien
decide? Entre mi esposo y yo decidimos, si porque mas bien porque mi familia si
tienen sus huertas y la familia de mi esposo nomas tienen sus casas pero no
tienen ninguna huerta y no viven aqui y entonces siempre les llevamos a ellos la
fruta porque aqui la gente pues mi familia también tiene huerta y no pues tampoco
quieren y dicen no pues yo tengo manzanas tejocotes todo

Ahora ¢le dedica menos tiempo? Los dos estamos jubilados y mi esposo si le
dedica a la huerta casi diario pero sdbados y domingos no, pero entre semana
una o dos horas dependiendo de qué actividad haga por decir por si tiene que
limpiar el pasto limpiar mas bien la huerta quitar la hierba que sale que no sirve
para nada y entonces eso lleva un poco de tiempo hay veces si quiere podar un

arbol o algo que haga ahi de podar pues es mas tiempo

¢ Quién le ensefio a cuidar de su huerta? Mi mama que era la que estaba el que
mas aprendié fue mi esposo yo en pocas ocasiones asi nada mas de ayudarle a
cortar la fruta pero en realidad era mi esposo el que mi mama lo llamaba y le
decia quiero que podes esto y venia mi esposo y €l era el que andaba podando
los arboles. Yo muy poco nada mas era de cortar las peras ayudarle a acarrear
las peras. Mi mama le decia a mi esposo como se hacia

¢Algunos de sus hijos sabe trabajar en su huerta? Mi hijo pero ese andas mas
ocupado en otras cosas, el que estd mas integrado a la huerta es mi esposo, mi
hijo es muy raro solo que le diga mi esposo vamos a hacer esto pero casi ho es

MAs mi esposo

mire nosotros hemos tratado de que mi hijo se integre porque le digo mira mas
adelante tu eres el que te vas a quedar aqui porque aun inicio nosotros le
deciamos vamos a fincar otra casa aqui en la huerta para alguna de tus hermanas

y dijo no yo no estoy de acuerdo porque se va a perder la huerta, inclusive ni mis
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hijas dijeron no mama no construyas en la huerta, si esta casa esta parte de aqui
era de mis abuelos, ya lo demas se hizo mas grande, esta casa era de mis
abuelos y nada mas lo que hicimos fue adaptar todo esto y hacerlo mas grande
porque nadie quiso que hiciéramos casa mas alla adentro no mama es que se va

a perder la huerta y ni mis hijas quisieron hay que conservar la huerta

¢, Porque eran importantes las huertas? La mayoria del pueblo de esto se
mantenia toda la gente ya sea de la flor frutos todo era vivir de eso no habia otra
manera algunas era muy poca la gente que salia del pueblo a buscar trabajo a la

ciudad de México aqui la mayoria se estaba aqui de eso Vivian
¢, Ha visto cambios en las huertas? Si he visto cambios pero no hemos avanzado

antes dificilmente la gente vendia terrenos, hace como unos veinte afos, y ya
después empezaron a vender a vender, que es lo que pasa que empiezan a fincar
y se van achicando las huertas o también los duefios o en su defecto los duefios
tienen dos tres hijos no pues ahi construye no pues ti también entonces que va
pasando se van perdiendo las huertas pues porque también hay la necesidad los
hijos también quieren vivir y en donde no tienen para comprar un terreno
entonces por eso se han achicado las huertas y también hay gente que han
comprado aqui de fuera hay gente que viene y tratan de conservar las huertas
porque ademas este pueblo lo han visto como atractivo parte dela vegetacion que
hay en esta parte de arriba es la de las huertas si usted se fija de la iglesia para
abajo es ejido y no hay arboles frutales siembran pero maiz y ya son pocos los

ejidatarios que siembran

Y los jévenes ¢estan interesados en las huertas? Yo considero que ya no no
porque lo que pasa es que también se abandonan las huertas porque tienen que
salir a trabajar fuera tienen que salir porque porque esto ya no da para vivir
entonces ya la gente le busca en otro lado para tener entradas econdémicas a sus

hogares

¢ Y los nifios? Pues ya lo vemos muy dificil si nosotros nos toc6 una época pues

a lo mejor un poco mas dificil porque nosotros para estudiar nos tuvimos que salir
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del pueblo porque aqui nada mas habia primaria entonces decia mi mama si
ustedes quieren estudiar vamonos a Texcoco porque aqui nomas no momas la
primaria y hay gente que ni eso tenia la primaria porque mucha gente de aqui no

le daba importancia a que los hijos estudiaran entonces pues se quedaban

¢,Que pasara con las huertas? Pues a la mejor no en tan corto pero en futuro si
van a desaparecer las huertas y todo porque? Porque esos megaproyectos del
aeropuerto ha impactado aqui en Texcoco y va a impactar en los mantos freaticos
que va a pasar? Ya no va a haber agua entonces si nosotros estamos
subsistiendo con la poca agua que tenemos de San Jerénimo después esa agua

se la van a querer llevar

Viene el aeropuerto van a empezar a hacer unidades habitacionales y ya la gente
de aqui esta vendiendo los ejidos mucha gente se esta preparando para construir
y a todo le vamos a poner a cemento ese es un problema fuerte que vamos a

tener en Texcoco la verdad no sé si lo vaya a ver o no lo vaya

los pueblos que mas o menos estaban subsistiendo toda la parte de aqui
Tlaminca la Purificacion San Miguel la parte de alla arriba de la montafia San
Jer6nimo Santa Maria Santa Cata San Pablo Ixayoc pues estan viviendo ahorita
del agua de los manantiales ahi por eso le digo que nosotros de San Jer6nimo
hay un acuerdo donde nos dan cierta cantidad de agua pero si mas adelante en
un futuro este se llevan el agua a las unidades habitacionales ya nos amolamos
y las huertas van a empezar a morir morir morir digo a lo mejor nosotros no lo
vamos a ver ya no estamos tan jévenes pero mis nietos si lo van a ver si es un
problema eso nosotros nunca estuvimos de acuerdo con lo del aeropuerto
inclusive hay estudios que dijeron que esto era un asesinato a la tierra no nos

espera un futuro prometedor

Los Unicos que pueden defender esto son los jovenes y los nifios que defiendan
a capay espada todo esto que tenemos todavia, pero es muy dificil por el sistema

de gobierno que tenemos porque se mueven intereses.
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