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Instituciones educativas sustentables: evaluacion del proyecto
EPO 100 hacia la sustentabilidad

Sustainable educational institutions: Evaluation of the project
named EPO 100 towards sustainability

Erasmo Veldzquez Cigarroaly Liberio Victorino Ramirez?

Resumen

El objetivo de esta investigacion consistio en
conocer los alcances del proyecto de
intervencion EPO 100 hacia la
sustentabilidad, mismo que fue desarrollado
entre los afios 2016-2018 con estudiantes de
la Escuela Preparatoria Oficial No. 100
(EPO100) ubicada en Texcoco, Estado de
México. Como parte de las herramientas
metodolégicas se aplicé un cuestionario a los
estudiantes involucrados y la elaboracion de
un estudio comparativo con base en los
resultados obtenidos, considerando los
estudios de diagnéstico y seguimiento
realizados a este proyecto en los afios 2016 y
2018, respectivamente. Los resultados
arrojaron que las actividades desarrolladas de
forma transversal en el proyecto, motivaron a
los estudiantes no solo en la forma creativa de
adquirir aprendizajes, también alenté el
ejercicio de promover una cultura ambiental
en sus familias para realizar acciones
sustentables en el hogar y lugares de
convivencia. Se concluye que es importante la
promocion la educacion ambiental a través de
la ambientalizacién curricular con el objetivo
de promover una cultura sustentable en los
educandos, asi como la relevancia que, para
su éxito, implica un cuerpo docente preparado
y la vinculacion de las autoridades educativas
a través de la facilitacién de las herramientas
necesarias para desarrollar proyectos como
estos. Palabras Clave: Educacion Ambiental,
proyectos,  Ambientalizacién Curricular,
Evaluacion, bachillerato.

1 Tesista.
2 Director.
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Abstract

The objective of this research was to know the
results of the intervention project called EPO
100 towards sustainability. This project was
developed in 2016-2018 with students from
the Official High School No. 100 (EPO100)
located in Texcoco, State of Mexico. As part of
the methodological tools, a questionnaire was
applied to the participating students and the
preparation of a comparative study based on
the obtained results, considering the
diagnostic and follow-up studies carried out on
this project in 2016 and 2018, respectively.
The results demonstrated that the motivation
of the students, derived from the creative way
of acquiring learning, promoted an
environmental culture in their families to carry
out sustainable actions at home and places of
coexistence. All this due to the activities
developed transversally in the project. As part
of the conclusions, the importance of
promoting environmental education through
curriculum greening with the aim of promoting
a sustainable culture in students. For the
success of this project, to have trained
teachers and efforts to develop these types of
projects by the educational authorities are
needed.

Keywords: Environmental Education,
projects, curriculum greening, Evaluation,
High School.
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INTRODUCCION

El problema de la contaminacién en diversos contextos ambientales y el abuso
indiscriminado de los recursos naturales por parte de los seres humanos, han
repercutido en todo el planeta. En las Ultimas décadas se ha observado que la
variacion del clima afecta a diversos ecosistemas; el aumento o disminucién de la
temperatura en zonas geograficas que mantenian una temperatura constante, es
un ejemplo tangible de situaciones ocasionadas por acciones irresponsables de
los sujetos y actores sociales, producto de la dindmica social propia de un sistema
econémico capitalista que manifiesta un fetichismo observado en el consumismo

desmedido, carente de una responsabilidad social hacia la naturaleza.

Por otra parte, los problemas ambientales y de salud publica propiciados por la
gestidén inadecuada de los residuos organicos se siguen agudizando en muchos
lugares del mundo. Las altas tasas de generacion de residuos asociados con las
deficiencias en los servicios de recoleccion y tratamiento son una fuente de
impactos negativos; la inadecuada disposicion del material ligada a una incorrecta
separacion son causantes de proliferacion de especies plaga, malos olores,
formacién de gases téxicos, humos y polvo que contribuyen a la contaminacion de
los ecosistemas. La causa de estos problemas que alteran la calidad del ambiente
y la salud de las personas es sin duda de origen antrépico, debido a que, en la

naturaleza, el reciclaje de los nutrientes es una funcion esencial para la vida.

Tal es el caso de la ciudad de Beijin, China y Seul, Corea del Sur donde la
contaminacion del aire asfixia a la densa poblaciéon asiatica que habitan en ese

lugar, derivado de la expulsion de gases por parte de industrias y automoviles. En



ciudad del Cabo, Sudéfrica, la escasez del agua fue tan grave que, en junio de
2018, las autoridades locales expresaron que llegaria el “dia cero” y, por tanto,
establecieron medidas drasticas para el racionamiento de este vital liquido, para
una poblacion de alrededor de medio millon de habitantes. Como estos paises, la
mayor parte de las naciones del mundo enfrentan una serie de problematicas

ambientales que aumenta con el pasar de los afos.

En México, un pais megadiverso, conforma un grupo selecto de naciones que
juntas albergan el 70% de la biodiversidad del planeta, algunas caracteristicas por
las que se considera de esta manera son su area y posicion geografica, diversidad
de paisajes, condiciones climaticas, geoldgicas, edafoldgicas, hidroldgicas, entre
otras. A su vez, a nivel mundial también es considerado un territorio vulnerable
ante el efecto del calentamiento global y el cambio climatico, fenbmenos

catalogados hoy en dia como asuntos de seguridad mundial.

La problematica del medio ambiente en la republica mexicana en términos
econdémicos tiene implicaciones muy costosas, de acuerdo con el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) la degradacion y agotamiento
ambiental en México en el afio 2016 generd un costo de 907 mil 473 millones de
pesos, equivalente al 4.6% del Producto Interno Bruto (PIB), de este porcentaje 4
por ciento corresponde a degradaciéon ambiental que incluye emisiones de aire,
contaminacion por agua, residuos soélidos y degradaciéon de suelo, mientras que el
restante 0.6 por ciento es el costo econdmico registrado en el pais por
agotamiento de recursos forestales, agua subterranea e hidrocarburos (INEGI,

2018). El Gobierno sdlo ha destinado al rubro de gastos de proteccion ambiental lo
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equivalente al 10% de lo que se ha perdido. En la actualidad se ha investigado el
crecimiento del impacto ambiental y su relacion econdémica, con la finalidad de
tener datos precisos, no cabe duda que tanto el dafio como las cifras monetarias
son cada vez mayores, es decir, no solo se afecta el entorno ecoldgico de la
republica mexicana, sino también la economia nacional, repercutiendo de forma
directa en aspectos de caracter social, generando como consecuencia el

surgimiento o aumento de otras problematicas sociales.

Ante este panorama global y local, es importante la modificacion de estas
practicas reiterativas; de falta de conciencia ambiental desde una perspectiva
cultural. Es decir, generar acciones que promuevan el respeto al entorno
ambiental para su cuidado y conservacion a través del aprendizaje y la experiencia
sociocultural. La importancia del cambio de paradigmas consumistas para dar
paso a una cultura ambiental sustentable, debera impulsarse desde instituciones
sociales como la familia y la escuela; ésta ultima como factor/medio de

transformacién cultural.

En instituciones de educacion superior existen proyectos constituidos para el
desarrollo de actividades que promuevan el cuidado y conservacion del medio
ambiente. Tal es el caso de la Universidad Autbnoma Chapingo, México (UACh) a
través del Programa Ambiental Universitario (PAUCh) han promovido practicas
sustentables, mediante acciones que estan reglamentadas de caracter
institucional, la tarea es extensa, ha llevado a no atender todos los objetivos de

este programa, el trabajo sigue en curso y se han realizado evaluaciones que han
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permitido reorientar su funcion dentro de universidad y que su transcendencia

fuera de ella.

Este tipo de programas deben estar constituidos en las instituciones de educacion
basica y media superior. Si bien existen lineas de accion, dentro de los planes y
programas de estudio, que promueven acciones sustentables para las
instituciones de bachillerato; estas se ven limitadas por falta de operatividad
debido a la escasez de recursos humanos y financieros que requiere para su total

atencion y seguimiento.

Ante eso, es importante fomentar en instituciones educativas acciones para
generar conciencia ecolégica y ambiental, ademas de gestiones que permitan el
desarrollo sustentable de estos centros escolares, basandose en principios de la
agroecologia y ecotecnia, orientados bajo el trabajo cooperativo de la comunidad

escolar para que esto sea posible.

Por tal motivo se ha disefiado un proyecto de intervencion, denominado EPO100
hacia la sustentabilidad, fundamentado con bases de la educacién ambiental, para
la Escuela Preparatoria Oficial nimero 100 (EPO100) ubicada en el municipio de
Texcoco y perteneciente a la Direccién General de Educacion Media Superior del
Estado de México. Este proyecto tiene la finalidad de orientar este centro escolar a
realizar acciones sustentables, de manera sistematica, que involucre elementos
que promuevan el cuidado y conservacion del medio ambiente a través de

practicas educativas transversales.
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Esta investigacion contiene los antecedentes que diversos autores han investigado
acerca de la agroecologia, cultura ambiental, ambientalizacién curricular y
proyectos de intervencion. La hipétesis y justificacion de la temética de estudio,

donde sefalan la importancia y lo que se espera de este trabajo.

En el apartado de los objetivos se expresa de forma general y especifica lo que se
realizara en la investigacion, en las hipdtesis se mencionan las proposiciones
tentativas acerca de lo que se espera de la creacién, desarrollo y resultados del
proyecto de intervencion. Por ultimo, la justificacién alude a la necesidad de la
sustentabilidad de los centros escolares ante la critica situacion ecologica-

ambiental que existe en este mundo globalizado.

Esta tesis estd compuesta por cinco capitulos, los primeros tres abordan el estado
del arte, el cuarto explica la metodologia y los instrumentos de investigacion
empleados, el ultimo capitulo expresa el andlisis y discusion del estudio. Las
conclusiones de esta investigacion, la bibliografia empleada y en el apartado de

los anexos, se encuentra el contenido del proyecto de intervencion aplicado.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La problematica en el medio ambiente es de caracter mundial, por lo que México
no esta exento ante esto. Al decir de instituciones no gubernamentales como

Greenpeace, “... el agotamiento de los recursos naturales y la degradacién
ambiental le costara a nuestro pais $941 mil 670 millones de pesos en el afio 2007
(7.8% del PIB): es decir, el dafio ambiental ocasiona una erogacion de $11 por
cada $100 pesos que un mexicano o mexicana produce”. (Greenpeace México,
2012, p.1.). No solo se afecta el entorno ecoldgico de la republica mexicana,
también la economia nacional, lo que repercute en aspectos de caracter social,

generando como consecuencia el surgimiento o aumento de otras problematicas

sociales.

Esto es producto de la urbanizacion que se ha dado en las ultimas décadas y el
municipio de Texcoco, Estado de México, donde se encuentra ubicada la EPO
100, no queda atras. Al situarse a orillas de la zona metropolitana del valle de
México y el anuncio del gobierno federal de la construccidén del nuevo aeropuerto
de la ciudad de México (SCT, 2014) gener6 un impacto demografico en afios
posteriores, derivando demanda de servicios que incrementd el impacto ecoldgico
y ambiental, reflejado en el escenario social de este lugar. Aungque este proyecto
gubernamental fue cancelado a principios del 2019 (SCT, 2019), el dafo
ocasionado al ecosistema de la region ya estaba hecho, lo que afecto,

directamente, la dinamica de vida de los pueblos originarios de esa zona.
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Se debe fomentar en los integrantes de una comunidad escolar el cuidado y
preservacion de la ecologia y el medio ambiente. No solo basta con el manejo y
reutilizacion de la basura, ahorro del agua y la luz; realizar diversas acciones
estructuradas, serd la via que oriente a la escuela a ser una institucion
sustentable. Por ello, se contempla abordar los fundamentos tedricos que
constituyen la agroecologia y cultura ambiental, los estudios realizados acerca de
la ambientalizacion curricular para enfocarlo entre los miembros que interactdan

en el centro escolar para el logro de practicas sustentables.

¢, Como puede lograrse esta interaccion responsable del individuo y el ambiente?
En las dltimas décadas se ha observado que la variacion del clima afecta a
diversos ecosistemas; el aumento o disminucion de la temperatura en zonas
geograficas que mantenian una temperatura constante, la escasez del agua,
sequias e inundaciones en lugares donde no se presentaban estos fendmenos,
son algunos ejemplos ocasionados por las acciones no responsables de los seres
humanos. Aunque se parte de la premisa que el sistema econdmico capitalista,
gue se encuentra en la mayoria de los paises, ha sido una de las causantes del
deterioro ambiental, se puede hacer la diferencia desde los grupos sociales para
cambiar estas practicas consumistas, donde el respeto al contexto ambiental sea
prioritario para su cuidado y conservacion La EPO100 fue la institucion en donde
se realiz6 un estudio minucioso para la creacién de un proyecto de intervencién
gue permite dar respuesta ante esta situacién problematica. Este centro escolar
gue cuenta con una superficie de 15, 000 metros cuadrados y una poblacion de

3250 estudiantes en el 2015 por ambos turnos. Su direccion postal es la 2da Cda
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de Emiliano Zapata s/n col. Sta. Ursula y se sitla a un costado de la plaza
comercial Santa Ursula y la carretera Lecheria-Texcoco, siendo una de las tres
instituciones de educacién media superior con mayor matricula en el Estado de
México

ANTECEDENTES

La educacion ambiental es un campo de conocimiento de estudios recientes,
desde sus inicios en la década de los setenta se ha tratado de promover su
importancia e incorporarla a los sistemas educativos basicos y superiores de los
paises desarrollados y subdesarrollados (Novo, 1995; Gonzélez y Arias, 2015;
Torres, 2015). A principios de este siglo, se ha orientado hacia la
socioambientalizacion curricular, concebida esta como una propuesta de integrar
elementos culturales, a través del dialogo entre saberes, de los elementos de la
educacion ambiental en el curriculum educativo (Victorino, 2012), esto con el
propdsito de que cobre fuerza en los planes y programas de estudio en los
sectores educativos. En los udltimos diez afios, los estudios de la educacion
ambiental se han dirigido hacia la sustentabilidad en los procesos educativos ante
la problemética global reciente que impacta en la ecologia y medio ambiente

(Velazquez, 2017).

A nivel nacional, el Programa de Educacion y Comunicacion Ambiental para la
Sustentabilidad en condiciones de Cambio Climatico del estado de Guanajuato,
coordinador por el Instituto de Ecologia del Estado de Guanajuato, ha desarrollado
una serie de acciones, desde el 2010, que promueven la cultura ambiental, a

través de sus educadores ambientales en organismos civiles e instituciones
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educativas. Partiendo desde estudios diagndsticos derivados de trabajos de
campo en la realizacion de encuestas a diversos actores sociales, le ha permitido
tener un panorama de la problematica ambiental en esa entidad y con esto,
orientar el programa hacia instituciones gubernamentales y de educacion basica

para sensibilizar a la poblacién ante esta problematica ambiental.

En chihuahua, la secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia de Gobierno del
Estado ha realizado una serie de acciones para promover la educacion ambiental.
Entre ellas se encuentra el programa Escuela ConCiencia, el cual invita a las
instituciones de educacion basica y media superior a participar en acciones
sustentables, que permitan prevenir, mitigar y resolver problemas ambientales.
Dicho programa ofrece recursos humanos y financieros, apoyados por empresas y
fundaciones, para los participantes, quienes tienen que asignar a un coordinador

del proyecto ambiental a desarrollar.

En Puebla y Tlaxcala, Espejel, Flores y Castillo (2012) estudiaron los alcances y
las limitaciones de la Educacion Ambiental para promover y construir una
conciencia entre alumnos de bachillerato e impulsar iniciativas proambientales.
Todo esto bajo el empleo de la etnografia institucional como aproximacion
metodoldgica para retratar la realidad lo mas fidedigno posible. Entre los
resultados destacan que los docentes no tienen el perfil deseable para impartir
asignaturas relacionadas a esta area del conocimiento, el programa de estudios
de la materia de ecologia ha sido creado de manera superficial, lo que restringe
abordar con interés los contenidos programaticos de la asignatura y dimensionar

la problemética ambiental.
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Si bien existen avances significativos a nivel nacional en el desarrollo de proyectos
educativos ambientales en educacion media superior, estas se han visto limitadas
por la falta de implementacion y seguimiento de estas acciones sustentables, al
igual de la conformacion de un andamiaje curricular entre la educacion basica y

media superior en este tipo de acciones. Al decir de Reyes (2006):

La incorporacion de la dimensién ambiental en los contenidos de los programas de
la educacion basica y en los libros de texto gratuitos de la primaria se reconocen
como avances significativos en materia de educacion ambiental, pero
paralelamente también se puede sefialar que no se ha alcanzado un enfoque
transversal suficientemente sélido y extendido. Es decir, lo ambiental aparece y
desaparece, pero sin consolidar todavia una vision integral y adecuadamente

entretejida (p. 36).

Por ello, hay que mirar el desarrollo de la cuestibn ambiental en contextos
universitarios mexicanos donde se aplican este tipo de proyectos. Por ejemplo, el
Programa Ambiental Universitario (PAU) de la Universidad de las Ciencias y Artes
de Chiapas (UNICACH), el cual tiene el objetivo de constituir una instancia de
gestion y coordinacién de las actividades ambientales en la vida académica, de
investigacién, extension y vinculacion, relacionadas con las diversas probleméaticas
ambientales, que plantea el quehacer dentro de la instituciéon, como en el entorno

de ellas (Ramos, 2013).

La importancia de fomentar en instituciones educativas acciones para generar
conciencia ecolégica y ambiental permite el desarrollo sustentable de estos

centros escolares, basandose en principios agroecologicos, orientados bajo el
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enfoque de transdisciplinariedad curricular y trabajo cooperativo para que estas
practicas sean posible. En la UACh, el programa ambiental Universitario (PAUCh)
es la instancia que brinda un asesoramiento que elabora y coordina propuestas de
caracter ambiental y sustentable en esta universidad, orientandolos hacia esta ruta
(Campos, 2016), la cual en la tltima década ha tenido avances significativos, méas
no lo esperado de acuerdo al Plan de Desarrollo Institucional 2009-2025 (UACh,

2009).

Tanto el PAU de la UNICACH y el PAUCh forman parte del Plan de Desarrollo
Institucional de cada institucion Universitaria, donde los investigadores,
estudiantes y administrativos de la universidad deben pugnar por desempefiar un
papel protagonico en el impulso de una concepcidon mas clara de la dimension
ambiental. Es decir, la ciencia y la educacion universitaria deben ir a la par del

cuidado ambiental.

El PAUCh se encuentra como un elemento que forma parte del desarrollo
universitario del Plan de Desarrollo Institucional (PDI) de la UACh, en él sefala
qgue los investigadores, estudiantes y administrativos de esta universidad deben
pugnar por desempefiar un papel protagénico en el impulso de una concepcion
mas clara de la dimensibn ambiental. Es decir, la ciencia y la educacion
universitaria deben ir a la par del cuidado ambiental. Por tanto, el PDI (2009-2015)
expresa que la educaciéon ambiental debe estar presente en todos los niveles
educativos y su enfoque no debe significar una sobrecarga académica; también se
incluye la importancia de crear proyectos ambientales coordinados entre

profesores y alumnos. Esto ademas se refleja en el eje estratégico nimero 14,
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estrategia 3 “Incorporar la educacion ambiental como un eje transversal en la

formacion de los estudiantes” (UACh, 2009, p. 189).

En el plano internacional, la politica nacional de educacion ambiental en Colombia
esta orientada a la inclusion de la dimension ambiental en la educacion basica y
media superior en los sectores rurales y urbanos del pais, con la intencion de
construir una sociedad mas equitativa y una dindmica sociocultural respetuosa en
la diversidad, reconocedora de su papel transformador en la globalizacion. Dicho
programa contempla el impulso de proyectos ambientales con una perspectiva de
género, participacion ciudadana y servicio militar ambiental (Ministerio de

Educacién Ambiental, 2013).

En Ecuador, el Plan Nacional de Educacion Ambiental para la educacién béasica y
el bachillerato (2006-2016) constituye la institucionalizacion de la educacion
ambiental para apoyar al desarrollo sustentable, partiendo desde la escuela basica
y dandole continuacion en el bachillerato. Todo esto a través de la implementacién
de acciones en la administracion educativa y practicas docentes que promuevan

estrategias, programas y proyectos del Plan Nacional de Educacion Ambiental

Paises como Francia, Inglaterra y Espafia coinciden en que el desarrollo de
politicas de educacién ambiental a través de programas de accién debe comenzar
desde la educacion basica y desarrollarse de forma articulada hacia la educacion
superior. Todo esto bajo una perspectiva globalizadora centrada en la adquisicion
de actitudes y comportamientos. Aunque en su implementacion han tenido

limitacion en aterrizar estas politicas en el sector urbano, al igual que en la
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capacitacion y asignacion de recursos a los docentes para involucrarlos en estas

acciones (Esteban, 2011).

La docencia e investigacion en materia de sustentabilidad debe apuntalar hacia la
produccion y desarrollo de nuevos conocimientos en materia de educacion
ambiental, asi como la generacién de propuestas innovadoras que no solo se
refleje en las areas donde realizan los estudios de campo y las publicaciones
cientificas que esto genere. Las instancias gubernamentales y las comunidades
académicas deben estar involucradas en acciones sustentables en diversos
ambitos, desde la parte curricular vinculada en los planes y programas de estudio
gue desarrollen estudiantes y profesores, hasta la practica del ahorro eficiente de
los recursos para conservacion ecolégica y ambiental del entorno educativo que
permitan aterrizar estas acciones en centros escolares de nivel medio superior,

por medio de proyectos de intervencion.

Para el caso de la agroecologia, que es una interdisciplina que vincula la
agronomia y ecologia, es la encargada del desarrollo de las técnicas agricolas
orientadas a un enfoque ambiental (Granados y LoOpez, 1996). De ella se
desprende los conceptos de ecosistema (medio ambiente), agrosistema

(ecosistema modificado) y ecotecnia (técnica de aprovechamiento sustentable).

La agroecologia es un campo del conocimiento generado en las ultimas décadas
del siglo XX, actualmente no podemos referirnos a la Educacion Ambiental (EA) si
no se contempla esta interdisciplina, lo que conlleva al analisis y comprension de
bases ecoldgicas y biolégicas, mismas que en la practica permiten construir
aportaciones al estado del conocimiento sobre este tema.
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En México, a principios del siglo XXI, la agroecologia urbana ha crecido
considerablemente, con una conexién hacia la educacién ambiental gracias al
desarrollo de huertos organicos en las principales ciudades, con alto indice
demogréfico en la republica mexicana. Lo cual permite generar una conexion entre
la produccion de alimentos sanos y el cuidado del medio ambiente a través de
practicas sustentables, esto en contextos urbanizados donde las personas se

adaptan a nuevas formas de espacio y dinamicas sociopoliticas.

A nivel internacional, en Espafia, las experiencias educativas en torno a la
agroecologia, los ha llevado a potencializar los huertos ecodidacticos como una
herramienta didactica y la generacion de entornos de aprendizaje en educacion
primaria y secundaria (bachillerato). Estas acciones han sido impulsadas por
universidades espafolas a través de la Red Universidades Cultivadas (RUC),
quien, a través del trabajo cooperativo de un grupo interdisciplinar, ha sumado

esfuerzos para compartir experiencias y saberes (Eugenio y Aragon, 2017).

Ademas, en este pais ibérico, se ha desarrollado una corriente denominada
“agroecologia escolar” que impulsa la promocion del huerto escolar ecoldgico y el
comedor escolar ecoldgico, lo que implica el estudio de la trasposicion didactica en

el curriculo escolar (Llerena y Espinet, 2015).

La Sociedad Cientifica Latinoamericana de Agroecologia (SOCLA) promueve esta
interdisciplina del conocimiento como estrategia fundamental para alcanzar en
América Latina, un desarrollo rural y sistemas alimentarios sostenibles. Entre sus
principios rectores se encuentra el reconocimiento de las comunidades
campesinas como pilar del desarrollo agroecoldgico, partiendo de sus saberes
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tradicionales. Ademas, el SOCLA estudia el impacto ecolégico de los cultivos
transgénicos y biocombustibles, los impactos de la globalizacion, el desarrollo de

agroecosistemas, el uso de los huertos como herramientas didacticas, entre otros.

Por ultimo, es importante fomentar en instituciones educativas, acciones para
generar conciencia ecologica y ambiental, ademas de gestiones que permitan el
desarrollo sustentable en centros escolares, basandose en principios
agroecologicos, orientados bajo el enfoque de transdisciplinariedad curricular para

que estas practicas sean posibles.

OBJETIVOS

Objetivo general:

Disefiar, aplicar y evaluar un proyecto de intervencién aplicado en la EPO100 que
propone la ambientalizacion curricular en los contenidos tematicos a través de
actividades didacticas articuladas en la malla curricular de diversos campos
disciplinares, enfocados en la cuestion ambiental. Todo esto, bajo los preceptos de
la educacion ambiental y la agroecologia que brinden herramientas teorico-

metodoldgicas para su desarrollo.

Objetivos particulares:

1.-Disefiar diversas técnicas de instrumentos de investigacion (encuesta,

entrevista, y guias de observacién) orientado hacia el entorno y la cultura
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ambiental de esta institucion de nivel medio superior. Con la intencién de obtener
un diagnostico relevante que permitira la construccion argumentada del proyecto

de intervencion denominado EPO 100 hacia la sustentabilidad.

2.-Fomentar la conformacion de grupos de aprendizaje entre los miembros de la
comunidad escolar, con la intencion de que el trabajo sea cooperativo y favorezca

al logro del desarrollo del proyecto de intervencion.

3.-Proponer acciones dentro del proyecto (huertos escolares, reciclaje, ecotecnias,
entro otros) que les sean de interés a los miembros de la comunidad escolar,
mediante la planeacion didactica de actividades transversales en cada una de las
asignaturas, considerando la competencia genérica numero 11 del acuerdo 444

(SEP, 2008).

4.-Registrar acciones que impliquen el diagnostico, planeacion, disefio, aplicacién
y evaluacion del proyecto de intervencion, el cual se desarrollard en un lapso de
tres aflos. Esto con la intencién de que sea precedente de lo que se pueda hacer

en otras instituciones de nivel medio superior en cuestiones de sustentabilidad.

5.-Capacitar a docentes y directivos, para involucrarlos en la generacion de
actividades encaminadas al proyecto (tanto académico como administrativo),
mediante cursos, talleres, seminarios y visitas a instituciones en donde se aplican

estas acciones
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HIPOTESIS

Se espera que con el disefio y aplicacibn de diversos instrumentos de
investigacion se desarrolle el proyecto de intervencién que oriente a la EPO100 a
practicas sustentables, considerando aspectos agroecoldgicos y la educacion
ambiental. El proyecto EPO100 hacia la sustentabilidad impulsara al desarrollo de
la competencia genérica que aborda el Sistema Nacional de Bachillerato (SNB)
donde menciona que la escuela debe contribuir al desarrollo sustentable de
manera critica, con acciones responsables. Con esto, al aplicarse de forma
progresiva en un lapso de tres afios se consiga avances que orienten a la
preparatoria a la realizacion de practicas sustentables. Ademas, existe la
expectativa que los diferentes miembros que interactian en este centro escolar

respondan favorablemente ante las acciones llevadas a cabo en el proyecto
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JUSTIFICACION

Los proyectos encaminados al desarrollo sustentable en instituciones de nivel
medio superior deben ser prioritarios. Al decir de la Cumbre Rio de las Naciones
Unidas sobre desarrollo sustentable Rio20 que se realizd del 20 al 22 de junio de
2012, a pesar de acuerdos multilaterales sobre desarrollo sostenible, la extraccion
de recursos va en aumento, el cambio climéatico esta fuera de control, el agua
empieza a escasear, los océanos estan frente a un estado de emergencia, la
deforestacion, los medios de subsistencia, aumentan la contaminacién toxica y se

siguen creando cultivos de alimentos modificados genéticamente (CEPAL, 2011).

Ante esta problematica global es importante realizar diversas acciones para
hacerles frente y una de esas acciones es involucrar a los estudiantes y docentes
en sus centros educativos. Esto con la intencibn que no solo se fomente
conciencia ambiental y ecoldgica en ellos, sino se les haga participe en

actividades que mejoren su entorno de manera sustentable.

El desarrollar este proyecto de intervencion en una institucion de estudios de

bachillerato permite la conformacion de diversos valores institucionales y
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orientacion vocacional que permitiran reproducirse positivamente en los alumnos
cuando culminen sus estudios. Esto debido a que ya se encuentran, fisico y
emocionalmente, a finales de su etapa adolescente y préximos a convertirse en
ciudadanos. El lograr orientar la EPO100 en una institucion sustentable, serd el
reflector de las escuelas de educacion basica y superior situadas en la comunidad,
lo que brindaria un impulso para reproducir estas acciones en mejoras del entorno
agroecoldgico y ambiental, asi como un modo de vida que permita darle

continuidad a todas estas acciones.

En este sentido, la evaluacién de la praxis educativa® a través de proyectos como
el de EPO 100 hacia la sustentabilidad, permite conocer los alcances de las
acciones realizadas por el educador y el impacto generado ante la comunidad
educativa o un grupo social determinado. Estas evaluaciones deben ser con la
intencion de mejorar e innovar, donde el docente se retroalimente de estos
resultados para incorporarlos a su quehacer pedagdogico. Aunque en la actualidad,
las condiciones laborales y sociales del profesional de la docencia han propiciado
que préacticas educativas, bajo este precepto, no se desarrollen o queden como

una simple propuesta.

3 Al decir de Arriaran (2014) y Murueta (1995), la praxis educativa, concepto de origen marxista,
lleva al docente a educar y ser educado. Donde la funcion de la escuela no solo es de
reproduccién de la ideologia dominante, derivado de la estructura econémica del capitalismo.
Debe potencializar la creatividad y el interés genuino por el conocimiento y la formacioén cultural,
orientado hacia una transformacion de las acciones colectivas.
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Capitulo 1. El contexto educativo en la actualidad
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1.1 Educacion y Globalizacion

El fendmeno de la globalizacién y su efecto en la educacion es un tema muy
extenso, el cual se puede analizar desde diferentes aristas. Actualmente, es
importante analizar qué es lo que estd pasando en la cuestién educativa y el
asunto del desarrollo sustentable, todo esto en el marco de la globalizacion y sus
relaciones con la sociedad.

El intento de la busqueda del significado del concepto de globalizacion, es
importante considerar la vision mercantilista del capitalismo que ha prevalecido por
encima de los valores humanos. Las diferentes acepciones que se tiene de la
palabra global y los acontecimientos que afecta la vida cotidiana. “La globalizacion
puede definirse como la intensificacion en todo el mundo de las relaciones
sociales mediante las cuales se vinculan localidades distantes, de tal manera que
acontecimientos locales se conforman muchas millas de distancia” (Giddens, Cit.
Cruz, 1999, p. 36).

La interpretacién que se puede dar a la globalizacién incluye dos aspectos: uno es
el activismo creciente de los movimientos sociales y las Organizaciones no
Gubernamentales (ONG’s) en la concientizacion de los problemas que adolecen a
las personas sin reconocer fronteras (ambientales, hambruna, inequidad

econdmica, entre otros), ante el poder econémico y politico del mundo. El segundo
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aspecto se refiere a la libre circulacion del capital y las utilidades, la unificacion de
los mercados comerciales y la integracion de la produccién, en ambos procesos se
observa el poder transnacional sobre las decisiones de los Estados, esto se
conoce como “globalizacion econémica” (Cruz, 1999).

Dicho lo anterior, “...la globalizacién representa un proceso que busca facilitar la
movilidad de personas, bienes y servicios, ideas, etcétera. La nocion del Estado se
debilita y la interdependencia se refuerza” (Dias, 2010, p. 6), pero la realidad es
distinta. Esto conlleva al gobierno, como administrador del Estado, oriente sus
politicas econdmicas y educativas de acuerdo a las tendencias del mercantilismo
global, con instituciones que le marquen la pauta para ello, como lo es la
Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico (OCDE) y el Banco
Mundial (BM), sin considerar como prioridad las necesidades locales y la
conservacion de la cultura y el medio ambiente en sus regiones geograficas.

La globalizacion ha profundizado las diferencias sociales y culturales, hay que
considerarla como un proceso histérico mundial y una etapa mas que forma parte
del capitalismo, lo que genera que los mercados econdémicos y financieros estén
unificados en un contexto desigual entre paises (Cruz, 1999). Como muestra, las
politicas derivadas de la globalizacion que condicionan la formacién y la mision de
las instituciones de Educacion Media Superior (EMS) y universitarias, desde su
desarrollo, sus trasformaciones en un entramado sociopolitico y su impacto en la
identidad de las disciplinas y las profesiones (Zanatta y col., 2010).

Para el caso de la cuestion del curriculum, es abordar territorios teoricos
sumamente extensos que requieren de un riguroso estudio para alcanzar una

aproximacion epistemologica del concepto. Quienes han intentado acercarse lo
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han conseguido a través de una revision tedrica-practica, vinculado con el

desarrollo historico del contexto en donde se encuentran involucrados.

Prueba de ello es que, en México, no existe una tradicion en el estudio del
Curriculum (Sacristan Gimeno J., 1987, en Ruiz, 1996), lo que ha dificultado el
poseer actualmente una Teoria Curricular. El curriculum es una tentativa de
comunicar los principios y rasgos esenciales de un propdésito educativo, de tal
forma que permanezca abierto a la discusién critica y que pueda ser trasladado a
la préactica (Stenhouse,1984; en Ruiz, 1996). Por lo tanto, se puede considerar el
curriculum de dos formas, estricta y amplia.

El concepto curriculo* se refiere no solamente a la estructura formal de los planes
y programas de estudio, sino a todos los aspectos que implican la eleccion de
contenidos, disposicion de los mismos, necesidades de la sociedad y tecnologia
disponible. Sobre la idea de que la organizacién resulta imprescindible en el
campo escolar, el saber curricular toma dos caminos de estructuracion interna,
requiere de un saber sobre el sujeto y de formas técnicas para asegurarse el
futuro del sujeto (Tyler, 2003).

Al hablar de curriculum no solamente implica la estructura formal de los planes y
programas de estudio, sino a todos los aspectos que implican la eleccién de
contenidos, disposicion de los mismos, necesidades de la sociedad y tecnologia al
alcance. ¢Qué tan importante pudiera ser la educacion ambiental en el curriculum

del SNB en México, si se considera como Uultima competencia genérica a

4 Para esta investigacion, se empleara el término curriculo y curriculum refiriéndose al mismo
concepto.
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desarrollar?, si no se aprecian resultados palpables de la vinculacién transversal
de las disciplinas académicas y contenidos tematicos que promuevan el desarrollo
sustentable, ¢acaso esto se estara llevando a cabo a través del curriculum oculto
?, al referirse acerca de la tecnologia, esta ¢se encuentra de manera equitativa al
alcance de todos?

Pareciera que lejos de encontrar respuestas de la relacion sustentabilidad con el
curriculum y la influencia de la globalizacion, surgen mas cuestionamientos. Ante
esto, ¢Qué influencia tiene la Globalizacion en el impacto ecolégico que afecta al
medio ambiente y transforma la dinamica social?, ¢Como se puede actuar en la
educacion, a través del curriculum para promover la educacion ambiental para la
sustentabilidad? y ¢Qué otras éareas del conocimiento deben fortalecer la
investigacion para promover acciones en camino a una educacién ambiental para
la sustentabilidad?

Las practicas mercantilistas de las personas, producto del sistema econdémico
capitalista que impera en la sociedad moderna, ha generado una reproduccion
desmedida de consumidores que no se responsabilizan totalmente de los residuos
que generan, principalmente inorganicos, cuando éstos ya no les son utiles. Lejos
de lograr un vinculo sustentable entre el individuo y el medio ambiente (natural y
social); el desarrollo de una sociedad liquida o modernidad liquida, a decir de

Bauman (2007b), transforma la conceptualizacion de la vida en las personas,
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haciéndolos més dependientes de los objetos materiales y modificando la

interaccion humana®.

Ante esto, Torres (2006) expresa que:

...el desarrollo sustentable no es otra cosa mas que reconocer el predominio del
mercado y la subsuncion del capital sobre el trabajo y la naturaleza. En este
sentido tenemos que cambiar las reglas del juego. No podemos pensar que hay
gue conservar el recurso para acumular mas capital, hay que invertir la ecuacion, y
en este sentido surge el <desarrollo compatible> como paradigma alterno y

emergente (p. 204).

Por tanto, el problema no es el sistema, sino las personas que pasan a ser
reproductores de las comodidades que consumen y por ello, limitan su vida. Las
relaciones humanas y de los propios individuos lo define como producto de la
“‘modernidad liquida”, ante esta revolucion consumista debe haber una sociologia
del cambio. Comenzando, entre otras cosas, dejar de responsabilizar a los pobres

de su condicion.

El estudio de la conducta humana es muy complejo, por tanto, quienes participen
de manera directa e indirecta en estos medios de produccién, son los que inciden
en el impacto hacia la ecologia y el medio ambiente. Los principios econémicos de
la oferta y demanda esté a razon de quienes acumulan los medios de produccion y

que influyen en la sociedad, donde las personas, sin un sentido critico-analitico en

5Uno de los ejemplos mas evidentes de la modificacién de la interaccion con las personas son las
redes sociales. ElI hecho que, en una publicacion, en esta plataforma virtual, acerca de una
problemética ambiental, los seguidores manifiesten con una reaccion (me gusta, me encanta, me
enoja, etc), no garantiza su compromiso social ante las problematicas de su entorno. Dar un “like” a
una publicacién no es igual a regar con agua una planta, germinar una semilla o generar menos
residuos organicos e inorganicos. El interés y el sentido de felicidad de las personas esta en
relacion a los productos mercantiles que, de acuerdo al momento histérico, van evolucionando.

33



la mayoria de los casos, participan en estas dindmicas capitalistas. Si el modo de
produccion fuera distinto, por ejemplo, socialista 0 comunista, est4 también puede
ser corrompida por los individuos que la lideren, ya que la oferta y la demanda, en

sus diferentes esquemas, estara latente en todos los sistemas econémicos.

Para transformar estas acciones consumistas que inciden en el entorno ecolégico
y ambiental, debe haber una reestructuracion de la Identidad, concibiéndola desde
su sentido filoséfico, en la busqueda del ser y la virtud, mas no en el consumismo
y sobre el mercantilismo que emplea los medios de comunicacion para influir en
las personas. La educacién no debe abandonar la nocion del conocimiento de la
verdad util para toda la vida en esta época de la modernidad liquida y debe
orientarse a formar ciudadanos que recuperen los escenarios publicos del dialogo
y la democracia, de lo contrario, un ciudadano ignorante de los problemas que
acontecen en su contexto, sera capaz de controlar su futuro y el de su entorno

(Bauman, 2007a).

El desarrollo compatible orienta a considerar varias visiones y permite entender
qgue el capitalismo puede ser un medio para alcanzar una compatibilidad con la
naturaleza y desde el interior de una sociedad, que conforme pasa los afios se
vuelve compleja y mas dinamica. Otra de las propuestas es mirar al mundo desde
lo local (Morin, 1999, cit., Torres, 2006), habla de “pensar local, actual global’, no
se trata de reconocer solamente lo que las grandes potencias y corporativos
imponen a las personas, sino construir modelos donde todos estén involucrados.
Es importante la necesidad de generar los canales del dialogo que lleven a

acuerdos, y que permita favorecer el desarrollo del pensamiento y el aumento de
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las capacidades de aumentar la capacidad de conciliacion y de acuerdos con los

diversos grupos sociales.

1.2 La educaciéon media superior en México?

Para la OCDE (2019), el sistema de Educacion Superior en México enfrenta retos
importantes en términos de calidad, por ello la importancia de mejorar la estructura
educativa desde prescolar hasta la educacién superior, con la finalidad de que los
estudiantes desarrollen competencias relevantes para el mercado laboral, en
beneficio de los requerimientos del pais en vias de alcanzar un crecimiento solido,

inclusivo y sostenible en una economia global.

Esta instancia gubernamental aporta datos relevantes con respecto al desarrollo
de la educacion superior en México, considerando a la educacién media superior
como la atenuante de estos cambios que inciden en el crecimiento econémico y
social del pais. “El sistema educativo mexicano, desde la educacion primaria a la
educaciéon superior, ha experimentado un crecimiento exponencial desde 1950,
pasando de 1 a 36 millones de estudiantes, logrando asi practicamente la
escolarizacion universal hasta el nivel de educacién secundaria” (OCDE,2019,
p.9). Aunque existe una numerosa cantidad de estudiantes que abandonan la
educacién media superior. Aunado a esto, para el 2018 se prevé que el 56.3% de

la poblacién mexicana culmine este nivel de estudios, la cual ya es obligacion del

1 En México, la educacion media superior es el nivel de estudios previos a la educacién superior o
universitaria. La cual se oferta en diversas modalidades, entre ellas la preparatoria, bachillerato
general o tecnolégico, entre otras. En este documento, al mencionar educacion media superior,
bachillerato o preparatoria, se hace alusién al mismo concepto.
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Estado de proveer la educacién media superior a la poblacién mexicana (OCDE,

2018: OCDE, 2019).

Otros datos proporcionados por la OCDE, indican que, en el 2015, el 15% de la
juventud mexicana, entre los 15 y 19 afos, se encontraban matriculados en
programas técnicos, lo que representa mas de la tercera parte del total
correspondiente a los estudios de bachillerato. En el 2014, los gastos anuales por
estudiante de bachillerato con formacion técnica eran de 4,489 dolares, mientras
qgue para los programas de bachillerato generales eran de 4,280 doélares. Mientras
gue la mayor parte de los paises pertenecientes a OCDE oscila entre los 10,500 y
9,500 délares respectivamente. Por otra parte, en el afio 2000, el 63% de los
adultos jovenes no habian cursado la educacion media superior. Porcentaje que
ha ido a la baja por la prioridad de impulsar este nivel educativo por parte del
gobierno mexicano. Por tanto, a finales de la segunda década del siglo XXI, se
espera que el 26% de la juventud mexicana se graduen y obtengan un titulo

universitario en algin momento de su vida (OCDE, 2017).

Con respecto a la matricula de la educacion media superior en México, entre 2012
y 2016, este paso de 4.4 millones a 5.5 millones, de una taza de cobertura de
65.9% a 82%, lo que se espera que para finales del 2018 el porcentaje llegue a
85%. Esto se ha logrado con el incremento y la diversificacion de las modalidades
de bachillerato, que van desde las modalidades presenciales y no presenciales,
como el impulso a los programas de telebachillerato, prepa en linea y preparatoria

abierta. En 2012, el 4.2% de la matricula de la EMS estaba inscrita en el SNB,
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para el 2017 ese porcentaje incremento para alcanzar el 41.7%, lo que es un

indicador que refleja calidad en los servicios educativos (Tuiran, 2017).

El fortalecer la calidad de la educacion, desde el preescolar hasta el bachillerato,
es trascendental para garantizar que los alumnos adquieran las competencias
necesarias para alcanzar éxito en la educacion superior. Por tanto, la preparacion
de quienes egresan de la preparatoria e ingresan a la universidad, es un factor
gue incide en el éxito académico y evitar la desercion. El factor del nivel de
estudios es decisivo en la insercion del campo laboral, aunque la expansion
demografica y la economia interna ha propiciado que los egresados en programas
técnico superior universitario, aun obteniendo un titulo universitario, aceptan
empleos que solo se requiere bachillerato (INEGI-ENOE,2017; OCDE, 2018 y

Lowe y Cook, 2013)

Es importante saber hacia donde va orientado el sistema de la educacion media
superior, conocer sus alcances y limitaciones que permitan dimensionar lo que se
espera para la poblacion, en su mayoria jovenes adolescentes, en vias de

insercion a la educacién superior y/o campo laboral.

Al decir de Bustamante (2014):

Los fines de la educacibn media superior son: contribuir al desarrollo de
capacidades sociales complejas que fortalezcan la participacion ciudadana —propia
de un régimen democratico consolidado— que generen mejores y mayores
oportunidades de desarrollo econémico y de empleos calificados, en el contexto de
la dindmica econdmica global, con el fin de reducir la pobreza y lograr la equidad

social que todos queremos, y que acrecienten el patrimonio cientifico, tecnolégico,
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humanistico y artistico de México en el siglo XXI. Son fines de la EMS, a los que
corresponde un horizonte de mediano y largo plazo, un proyecto de Estado y la

exigencia de una gestién educativa eficaz (p.12).

Si bien estos fines son ambiciosos, para lograr su alcance debe haber un trabajo
en conjunto entre las autoridades educativas, los docentes y directivos, la
sociedad representada por los padres de familia y principalmente, los estudiantes
quienes desarrollaran estos conocimientos y habilidades que le permitan participar

activamente en su entorno social.

Esto si se considera, como obstéculo, el crecimiento de la poblacién estudiantil en
la EMS y la obligatoriedad constitucional que han propiciado la escasez de
recursos institucionales, humanos, materiales y financieros para su operacion.
Desde la carencia de servicios basicos y recursos escolares minimos en
instituciones de zonas rurales y urbanas marginales, hasta las condiciones
sociales (violencia, desempleo, entre otros) que afecte al entorno escolar

(Guzman, 2018).

La Reforma Integral de la Educacion Media Superior (RIEMS) avanzara en medida
de establecer, de una forma conjunta y sistematica, entre todos los actores
sociales involucrados que orienten al funcionamiento de la escuela y la
transformacion de las comunidades educativas. Es necesario articular el Marco
Curricular Comun (MCC) y las estrategias centradas en el aprendizaje para logras
experiencias que favorezcan al desarrollo educativo. Sin dejar a un lado la
evaluacion, misma que ocupa un lugar principal en la RIEMS, la cual propone

evaluar todos los aspectos y las personas involucradas en el quehacer de la
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educacion, donde los resultados determinan los cimientos donde se edifica la

educacion superior (Bustamante, 2014)

Con respecto a la EMS en México y la cuestiéon ambiental:

“... A'lo largo de cincuenta afios la educacion ambiental (EA) ha estado sujeta a
debate, contradicciones, creacion de experiencias y aprendizajes vinculados con la
educacion basica, también en el ambito de la investigacion al considerarla como
una relacion sociedad/naturaleza, asi como objeto para construir el futuro sobre las
bases duraderas de conservacion de los recursos naturales, y de preservacion de

la vida” (Victorino, 2012, p.119).

Los fines de la EMS en México estan orientadas principalmente en la dindmica de
la globalizacion econdémica, donde la formacion de capital humano es prioritaria
para el desarrollo econdmico del pais. Desde una perspectiva ambiental y
sustentable, si no enfatiza el cuidado y conservacién del medio ambiente y el
desarrollo de practicas sustentables a través de la educacién ambiental, los dafios
a la naturaleza ira agravandose al pasar de los afios afectando la salud fisica y
emocional de las personas, al igual del deterioro social por efectos de la

contaminacion y cambio climatico.

Aunado a esto, en el perfil de egreso del estudiante de EMS (SEP,2017), aborda
la cuestion ambiental como parte de la exploracion y comprension del mundo
natural y social, donde se espera que el egresado de este nivel educativo pueda
interrelacionar la ciencia, tecnologia, la sociedad y el medio ambiente en contextos
historicos y sociales especificos. Posea una comprension de la sustentabilidad

para el cuidado y conservacion del medio ambiente, con una actitud proactiva para
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encontrar soluciones sostenibles, pensando de forma global, pero actuando de

manera local.

El nuevo modelo educativo 2017 contempla, en todos los niveles educativos, el
Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) numero 4 denominado educacion de
calidad, la cual se encuentra en la Agenda de Desarrollo Sostenible 2030 (CEPAL,
2016), que pretende garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad,
con la intencion de promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida.
Teniendo la Declaracion de los Derechos Humanos de 1948 donde expresa el

derecho, de todas las personas; a la educacion.

Hay que fortalecer el curriculo escolar, donde los jovenes consideren Util y cercano
sus experiencias cotidianas lo que se aprende en la escuela, le sea significativo y
satisfactorio su aprendizaje. Las escuelas deben adaptar su organizacion y actuar
con pertinencia en funcién al curriculo y a las circunstancias cambiantes en que se
encuentra inmerso. Para esto es importante promover la autonomia para la toma
de decisiones en las comunidades escolares (Bracho y Miranda, 2017; Hernandez

y Backhoff, 2017).

Dentro de esta autonomia y toma de decisiones, se puede proponer la forma de
ambientalizar el curriculum con un enfoque de la EA, la cual por las circunstancias
gue ocurren en la época actual es importante, no solo para lo que les depara a las
nuevas generaciones en el futuro, sino para lo que ocurre en el presente. Ante la
problematica ambiental del cual son testigos los estudiantes de este nivel

educativo, es necesario orientar las practicas educativas hacia la promocion de
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una cultura ambiental, partiendo de que estos temas les son significativos y

cercanos a sus vivencias cotidianas.
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1.2.1 Modelo educativo para el sistema educaciéon media superior. Retos y
prospectivas

El modelo educativo 2017, para educacion basica y media superior, propone
aspectos muy interesantes con un fundamento pedagdgico consistente, lo cual es
una adecuacion del modelo educativo propuesto en mayo del afio pasado,
tomando en cuenta a las modificaciones que se le hicieron al articulo tercero y 73
de la constitucidén politica de los Estados Unidos Mexicanos, como parte de la
Reforma Educativa promulgada en el 2013. Aborda desde un andlisis histérico de
como se ha desarrollado el proyecto educativo que atiende a las necesidades de
la poblacion mexicana, hasta orientar a la educacion en torno a las sociedades del

conocimiento para el desarrollo personal y social.

Contempla, entre otras cosas, hacer efectiva el derecho a la educacion para todos
y que este sea inclusivo. El enfoque humanistal que debe prevalecer con
principios y valores que permitan un desarrollo integral. La propuesta de la
“Escuela al Centro” que propone una escuela renovada y fortalecida que debe
mejorar sus Consejos Técnicos Escolares (en educacién basica) y/o grupos
colegiados (en la EMS), hacer eficiente la descarga académica y el fortalecer la

supervision.

Este modelo educativo hace alusion que su desarrollo parte de una revolucién en
la educacion que trasformara México, ¢en que se trasformara realmente? ¢ Como

se construird una vision compartida de la educacion que necesita el pais? Sin

1 El humanismo es una corriente de pensamiento que surgié entre fin de la Edad Media y el
principio de la Modernidad. Durante del Renacimiento (siglos XV-XVI). A lo largo del tiempo y en
distintos contextos. Se distingue por rescatar el saber clasico de la antigliedad, y reconocer su
relevancia y autoridad en el presente...” (Velasco, 2009, en SEP, 2017, p.31)
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duda resulta ser un desafio para la Secretaria de Educacion Publica (SEP) donde

tenga que orientar esta vision para el crecimiento de una educacion integral que

beneficie a los nifios y j6venes mexicanos.

Ademas, este modelo esta compuesto por los siguientes apartados:

1. Carta sobre los fines de la educacion del Siglo XXI: Debe haber una mejor

relacion horizontal de los aprendizajes vinculados con los planes y
programas.

Modelo Educativo 2016: Innovacion en el modelo educativo, revision de la
reforma educativa por los contrastes existentes entre los reclamos de
diferentes sectores sociales, siendo el gremio magisterial el mas destacado,

por sus problemas de aplicacion.

3. Propuesta curricular para la educacién obligatoria 2016: Articulacion de los

objetivos, aprendizajes y contenidos de educacién basica y media superior.

También, aborda elementos que puestos en practica serian enriquecedores a

nuestro sistema educativo mexicano, tales como son:

Una nueva cultura escolar (pretende la gestion y el aprendizaje)

La escuela como comunidad con autonomia de gestion (liderazgo del
director, érgano colegiado de decision técnico-pedagdgico).

Asistencia, acompafiamiento y supervision pedagogica.

La nueva propuesta de la dotacion de materiales educativos, infraestructura
y equipamiento, asi como los contenidos educativos y ambientes de

aprendizaje.

43



Uno de los objetivos primordiales que manifiesta la Reforma Educativa es:

...crear un modelo educativo que enfrente estos desafios y oriente las politicas,
estrategias y practicas de la educacion obligatoria, no es posible ni deseable a
partir de cero. Por el contrario, se requiere reunir las aportaciones y experiencias
gue se han producido a lo largo del desarrollo del sistema educativo nacional, en
un disefo coherente de nuevos paradigmas que lo fortalezcan, articulen y permitan

ponerlo en marcha (SEP, 2017, p. 42).

Lo anterior solo expresa algunos aspectos muy relevantes sobre este modelo,
aunque desde una perspectiva critica, solo se centra en todos los actores
educativos menos en la figura del docente. Si bien contempla la formacién y
desarrollo profesional docente (procesos de evaluacion, desarrollo profesional y la
formacién inicial), esto se ve muy limitado a todo lo que contempla este modelo
curricular. En un sentido utépico de pretender la participacion activa del
profesional de la docencia, este se veria muy limitado con las condiciones
salariales, sociales y de recursos que permita tener un desempefo favorable en

pro de la educacion publica.

Depende del status social e institucional que adquiera el docente, se pueden

trabajar en vias de alcanzar los fines de la educacién, los cuales menciona que:

...debe buscar la formacion integral de todas las nifas, nifios y jévenes, al mismo tiempo
que cultive la conviccion y la capacidad necesaria para contribuir a la construccion de una

sociedad mas justa e incluyente. El propésito de la educacion basica y la media superior
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es contribuir a formar ciudadanos libres, participativos, responsables e informados,
capaces de ejercer y defender sus derechos, que concurran activamente en lo social,
econdmico y politico de México y el mundo. En otras palabras, el Modelo educativo busca
educar a las personas que tenga la motivacién y la capacidad de lograr su desarrollo
personal, laboral y familiar, dispuestas a mejorar su entorno social y natural, asi como

continuar su formacién académica y profesional (SEP, 2017, p. 45).

En este apartado del texto no se aprecia que los fines contemplen la formacion
integral del docente, aunque en capitulos posteriores a este documento, indica las
habilidades que debe poseer el profesor y la evaluacion en la cual tiene que
participar como parte de la mejora contintda. Lo que indicaria que solo el docente
debe poseer competencias especificas para los fines de la reforma, dejando a lado
la iniciativa de proponer sobre el mismo modelo, una educacion alternativa que
favorezca a los estudiantes desde su contexto social especifico. No se contempla
prioritario la educacion basica y media superior para adultos, al igual que una EA
para la sustentabilidad que en tiempos actuales es necesaria para mitigar los

efectos ocasionados a la ecologia y medio ambiente.

Todos los sistemas educativos tienden a orientarse entre dos polos discursivos:
defender la educacibn como via privilegiada para afrontar y corregir las
disfunciones del modelo socioeconémico y cultural vigente; y los que afirman que
las instituciones escolares pueden ejercer un papel decisivo en la transformacion y
cambios de los modelos sociales. Los sistemas educativos y, por tanto, las

instituciones educativas guardan siempre una relacion estrecha con otras esferas
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de la sociedad. Lo que en cada una de ellas repercute, con mayor 0 menor

intensidad, en las demas (Torres, 2005).

Desafortunadamente, las politicas gubernamentales exigen que el profesor cumpla
con todas estas propuestas cuando la mayor parte de quien labora en educacion
media superior esta por nombramiento horas clase, aparte de brindar mas del
triple del tiempo asignado en su nombramiento para realizar estas actividades. El
tiempo invertido para la planeacion y evaluacion de actividades de aprendizaje,
desarrollo de proyectos y capacitacidbn continua, no estan contempladas como
parte de la jornada laboral, principalmente en la educacion secundaria y media
superior, donde sus contratos son por horas clases efectivas frente a grupo. Todo
esto son algunos ejemplos de los desafios que enfrenta el docente y el modelo
educativo no lo precisa como un obstaculo a vencer para la implementacion eficaz

de estas acciones educativas.

Los proyectos curriculares, los contenidos de la ensefianza, los materiales
didacticos, las conductas del alumnado y del profesorado, etc, no son algo de
contemplar como cuestiones técnicas y neutrales, al margen de las ideologias y de
lo que sucede en otras dimensiones de la sociedad. El sistema educativo y, por
tanto, las instituciones escolares son una construccion social e histérica (Torres,

2005).

Contemplar un modelo sustentador de una escuela donde cada estudiante debe
auto conocerse como que desconoce algun conocimiento y, por tanto, a quien se
le niega la capacidad o posibilidad de negociar democraticamente lo que

considera a la cultura y la sociedad como:
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...una <trama> externa a la escolarizacion y al curriculum, como un contexto
caracterizado por las <necesidades> y los objetivos sociales deseados a los que la
educacién debe responder, descubriendo esas necesidades y desarrollando
programas con el fin de alcanzar los propdsitos y objetivos de la <sociedad>"

(Kemmis, 1998, p.112).

La autoevaluacion del profesor es otra pieza importante en el desarrollo cualitativo
del curriculum. Y lo es precisamente por su vigor, por su fuerza para facilitar
certezas, dudas, hipétesis de trabajo, nuevas percepciones en torno a la
experiencia personal, profesional del profesor. Las escalas de autoevaluacion no
son tan interesantes cuando constituyen largas listas de items, o dimensiones
operativas de los comportamientos docentes, como cuando simplemente

presentan estimulos para la reflexion (Zabalza, 2007).

Hay que considerar la evaluacion para comparar, el evaluar genera una medicion
en sentido amplio, como recogida de informacién y una valoracion de las acciones.
Tomando al normo tipo, el cual es la evaluacion general que contempla los
conocimientos y desarrollo de cada persona a evaluar, o en grupo / evaluacion
nomotética al punto de referencia con que compara los datos recogidos en la

medicion (Zabalza, 2007), se pueden analizar desde tres aspectos fundamentales.

e Normo tipo Estadistico: La comparacion se establece con respecto a un
grupo de referencia, a lo que es normal en ese grupo.

e Normo tipo de Criterio: La comparacion se establece con respecto a un
modelo general o a un marco de referencia externo que especifica las
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caracteristicas que ha de reunir el objeto evaluado para ser valorado
positivamente.

e Normo tipo Individualizado: En este caso los datos de la medicion de un
resultado, situacion, producto, etc. Los valores desde la perspectiva de la
evolucion del sujeto que lo han realizado o son sus protagonistas (Zabalza,
2007).

La habilidad <curricular> del profesor sera crucial en funcién de las circunstancias
en que realice la evaluacion del docente. El proceso de ensefianza-aprendizaje
esta constituido por un conjunto de variables o componentes. Segun cual sea el
<modelo> de ensefianza a ejecutar, se identificaran como mas relevantes unos u

otros de esos componentes.

Lo principal es generar un proceso de reflexion y dialogo entre los diversos
componentes de la comunidad educativa interesados en que el proceso de
desarrollo curricular funcione lo mejor posible. El requerimiento de propuestas
educativas deben ser mas concretas y coherentes entorno a las condiciones
laborales del docente. Seria ideal que un profesor de bachillerato puede alcanzar
un nombramiento de profesor investigador de tiempo completo que implique tener
horas frente a grupo, de planeacion, desarrollo de proyectos educativos, entre
otros. Pero la realidad es distinta, si el docente aspira obtener mas ingresos
econdémicos que le permita una vida digna y decorosa, tiene que trabajar mas
horas clases (en dos o mas instituciones), lo cual ocasiona que se sature de

grupos a su cargo y pueda dar mayor participacion a estas acciones pedagogicas.
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Un examen y los demas instrumentos evaluativos no deben ser solo el instrumento
para determinar si el profesor gane mas (ya sea por estimulo u otorgandole més
horas clases), la evaluacion debe ser una herramienta que brinde los elementos

para mejora de la practica educativa en beneficio de la sociedad mexicana.

Sin lugar a dudas, el nuevo curriculo de la EMS plantea grandes desafios, no solo
al docente, sino a todo el sistema educativo. Desde el 2008 que se implemento el
enfoque por competencias y el replanteamiento de este nuevo modelo en el 2017,
se ha visto avances muy lentos y ante el mundo globalizado al que estamos
inmersos, es necesario estar al dia ante todo la gama extensa de informacion que
fluye. El nuevo modelo propone aspectos muy interesantes, como el impulso de
las competencias en los estudiantes, la profundizacién de los aprendizajes,
disminuir la dispersion curricular, orientar la practica docente, entre otros. Todo
esto puede encaminarse a lograrlo si, entre otras cosas, se le brinde todas las

herramientas y el reconocimiento de su trabajo al docente.

El trabajo colegiado pudiera ser una alternativa para afrontar los desafios que
implica el nuevo modelo educativo. No es suficiente el hecho que los docentes
puedan reunirse una vez al mes para tratar estos asuntos. El trabajo colegiado
debe ser constante para que los aprendizajes entre los profesionales de la
docencia se desarrollen satisfactoriamente hacia dicho modelo e incida en la
educacion integral de los estudiantes. Debe existir tanto la voluntad compartida,
por parte del docente en asumir estos compromisos y ser propositivo para poder

trabajar en equipo, al igual que las autoridades educativas que implementen
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estrategias para que se generen estos espacios de manera constante y las

condiciones econdémicas y sociales favorables para el educador.

1.3 El caso de la Escuela Preparatoria Oficial Numero 100
(EPO100)

El Gobierno del Estado de México a través de las Escuelas Preparatorias
Oficiales, ofrece el servicio de educacion media superior en la modalidad de
bachillerato general con una formacién sustentada en el modelo educativo basado
en el logro de competencias disciplinarias; es decir su finalidad es que el alumno
construya conocimientos aplicables en diversos contextos en su quehacer
cotidiano. El plan de estudios del bachillerato general del 2008 esté integrado por

58 materias, con una carga horaria de 37 horas/semana.

La EPO100, ubicada en el municipio de Texcoco de Mora, al oriente del valle de
México, posee una poblacion estudiantii numerosa. De acuerdo a reportes del
departamento de control escolar de esta institucion, en septiembre de 2016
contaba con una poblacién de 3278 estudiantes (sumados el turno matutino y
vespertino), ubicandola junto con la Escuela Preparatoria de Texcoco (EPT) como
los bachilleratos con mayor matricula de estudiantes en esta region del Estado de

México.

Datos proporcionados por este centro escolar indican que comenz6 funciones el 1
de septiembre de 1994. En el transcurso de los afios se ha desarrollado su
infraestructura y con ello el aumento de su matricula, siendo esta ultima la mas

numerosa de todas las preparatorias oficiales del Estado de México.
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La principal actividad econdmica en la localidad es la agricultura y el comercio; es
de tipo semiurbana y la poblacion tiene un nivel socioeconémico medio; cuenta
con servicios de luz, agua, drenaje, calles pavimentadas y transporte publico
(taxis, combis, microbus, bicitaxis y mototaxis) facilitando el traslado de los
alumnos a la institucion a la vez que les permite acercarse a diferentes terminales

de transporte.

En esta misma localidad-a un costado de la Preparatoria, se localiza un pequefio
centro comercial en donde se encuentran diversos locales que ofrecen varios
servicios incluyendo comida, internet, fotocopiado, etc.), una gasolinera; a otro
costado un campo de futbol americano; enfrente el instituto CRETEX (Centro de
Rehabilitacion Texcoco), la escuela para adultos “Benito Juarez Garcia” y una
iglesia catdlica. Instituciones de educacién basica como: dos preescolares, dos
primarias, dos secundarias una federalizada y otra estatal; una cancha de futbol y

un parque pequefio.

La escuela atiende a una demanda en educacion media superior que en su
mayoria provienen de localidades pertenecientes al municipio y comunidades
aledafias a otros municipios como Sn. Vicente Chicoloapan, Chimalhuacan, La
Paz, Nezahualcoyotl, Ixtapaluca, Atenco, Papalotla, Chiautla, Tepetlaoxtoc,

Ecatepec, Coacalco, Acolman, entre otros.

Cuenta con una superficie de alrededor de 15,000 m?, nueve edificios entre los
cuales se encuentran 30 salones para impartir clases a los tres grados escolares,
una biblioteca, tres audiovisuales, un auditorio, tres salas de computo, dos
laboratorios de ciencias, tres espacios de sanitarios para hombres, tres para
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mujeres, uno para profesores y otro para profesoras; oficinas administrativas y
directivas, dos centros de fotocopiado y uno de internet; dos archivos muertos.
Cuenta con una explanada, un arco techo con dos canchas de basquetbol, un
espacio para futbol, areas verdes, una fuente y un estacionamiento para personal
docente, directivo y administrativo, cuatro cafiones, siete pantallas, red inalambrica

y dos radiograbadoras.

En cuanto a recursos humanos, en el 2017, la institucion contaba con once
personas de apoyo manual, 17 en apoyo administrativo, tres directivos y 154
profesores de los cuales 83 son hombres y 102 mujeres: Entre el personal
académico y directivo, cuentan con una preparacion profesional que van desde

licenciatura 52%, maestria 40% y doctorado 8%.

La escuela participa en diversos programas y proyectos, entre las cuales destaca
el programa Construye T, habilidades digitales para todos, becas para estudiantes
por parte del gobierno estatal y municipal, entre otros. A principios de 2017, un
promedio del 5% de los estudiantes contaban con alguna beca o apoyo para
seguir con sus estudios. Los estudiantes tienen acceso a oportunidades de
esparcimiento, las canchas de futbol y frontén, campo de futbol americano, ciclo
via, plaza comercial, entre las mas cercanas. Ademas, tienen acceso a actividades
culturales como lo son torneos de ajedrez, teatro musica regional, artes plasticas,
proyecciones documentales y danza folclérica, ofertadas por el Centro Cultural
Mexiquense y la Universidad Autbnoma Chapingo, instituciones cercanas al

plantel.
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Con respecto a la cuestion de la educacion ambiental, en la comunidad escolar de
la EPO100 se implementé el proyecto de intervencion EPO100 hacia la
sustentabilidad, con el objetivo de orientar a esta preparatoria hacia una institucion
sustentable, a través de una serie de acciones sistematizadas que involucra el
trabajo colegiado y transversal de las asignaturas que se imparten en este centro
educativo, encaminadas a la realizacién de actividades que reflejen los principios

de la sustentabilidad y el desarrollo de una cultura ambiental en los participantes.

Este proyecto esta constituido por cuatro fases (sensibilizacion, desarrollo de
programas y captacion de recursos, seguimiento y evaluacion). La primera etapa
inicié a principios de 2016 con una campafia de sensibilizacion que abarco la
totalidad de la comunidad escolar, centrada en la importancia del cuidado y
conservacion del medio ambiente, ademas de impulsar una cultura ambiental a
través de diversas actividades académicas, como foros, conferencias, ciclo de
documentales, talleres para profesores y padres de familia, entre lo mas
destacado. En enero 2017 comenzo la segunda fase del proyecto, la cual se
desarroll6 de manera paralela a la primera fase (que se mantuvo vigente), como
parte de los esfuerzos de sensibilizar a la comunidad escolar sobre la
concientizacion de la problemética ambiental y promover en ellos, una cultura

ecologica y sustentable.

En esta segunda etapa, fue notoria la adquisicion de herramientas de jardineria,

contenedores de envases de PET?, una isla de reciclaje, moldes de madera para

2 Siglas en ingles del tereftalato de polietileno, politereftalato de etileno, polietilenotereftalato o
polietileno tereftalato.
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la elaboraciéon de pacas biodigestoras®, limpieza del huerto escolar v,

posteriormente, la cultivacion de flores, hortalizas y maiz.

Estas acciones gestionadas por el coordinador del proyecto, el impulso por invitar
a mas profesores con la intencion de articular la practica docente con un enfoque
ambiental fue mas notorio. A través de platicas en diversos espacios (el receso
escolar, la sala de maestros), en sesiones de las jornadas de acompafiamiento y
la difusién de esta informacion en redes sociales en las que ellos son seguidores
de este proyecto (Facebook y WhatsApp), gener6 que el 20% de toda la plantilla
docente incorporard, en algunas partes de todas sus actividades de ensefianza,
situaciones problematicas relacionadas con la cuestibn ambiental y sustentable.
Las pacas biodigestoras* han sido la actividad mas exitosa de este proyecto, entre

otras cosas, por la vinculacion de diversas asignaturas en su desarrollo.

La técnica de pacas actlla como un proceso netamente biolégico aerébico que
favorece las interacciones entre microorganismos y artrépodos con la materia
organica para la degradacion de los residuos organicos que terminan en la
produccién de composta, a través de un manejo limpio y sano de los residuos, sin
consecuencias relacionadas con la presencia de riesgos para la salud,
documentados en otras técnicas usadas en la degradacién de residuos organicos

(Ardila, Cano, Silvay Lépez, 2015, p. 51).

3 La Paca Biodigestora o Paca Digestora Silva es un microecosistema que se construye de manera
artesanal, funciona a la intemperie e imita la ecologia de los suelos, donde se acumula y
transforma la materia biodegradable en abono organico, un producto sélido estable y maduro
similar al humus. Es un método para la digestion biolégica de todo tipo de residuos organicos, por
ejemplo, aquellos que se generan en las cocinas, como cascaras de frutas, verduras, alimentos en
descomposicion o cocinados, restos o desperdicios; también aquellos que se producen en las
zonas verdes como hojas, semillas, frutos o ramas, poda de jardines o de césped y los
excrementos de animales (Ossa, 2016).

4 Esta técnica es mas eficiente para la obtencion de abono organico porque la conversiéon de los
residuos organicos se realiza con el menor impacto ambiental (Arenas, 2017).
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Para la tercera fase del proyecto, las pacas biodigestoras y la captacion de
botellas de PET, a través de los contenedores disefiados para estos recipientes de
plastico (ubicados en diversas areas de la preparatoria); y la participacién de los
estudiantes en recopilar estas botellas, permitieron incorporarlas a diversas
actividades de aprendizaje, como parte de la planeacién did4ctica de situaciones
problematicas, en asignaturas como Proyectos Institucionales 1, Il y lll,
razonamiento complejo, innovacién y desarrollo tecnolégico, creatividad, biologia,
quimica, entre otras. Era notorio ver talleres de reciclaje y arte ecoldgico en las
materias de proyectos y creatividad, analizar el proceso de fermentacién en la
asignatura de biologia, generado en la paca biodigestora, analizar la generacion
excesiva de residuos inorganicos en la institucion educativa a través del método
heuristico y resolucion de problemas en la materia de Razonamiento Complejo,

entre otros ejemplos mas.

Imagen 1. Actividades del proyecto EPO100 hacia la sustentabilidad.

y-§
78

Fuente: Elaboracion propia.

Para la cuarta y ultima fase, fueron diversos el numero de instrumentos de
investigacion empleados para evaluar el inicio, desarrollo y cierre de este

proyecto. Desde el empleo de una bitacora de observacion y cuestionario aplicado
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a los estudiantes como parte del diagnéstico, hasta el empleo de guias de
observacion para analizar el proceso, rubricas empleadas en el desarrollo de las
asignaturas que participaron en el proyecto de intervencion y cuestionarios para
analizar los avances generados y contrastarlos con los aplicados en un inicio.
Como parte de la ultima fase del EPO100 hacia la sustentabilidad, se aplico un
cuestionario a un grupo de estudiantes participantes y se analizaron los resultados
con los cuestionarios similares que fueron aplicados en el diagnéstico y desarrollo

de este proyecto, precisados en el apartado del método de esta investigacion.

Este proyecto ha impulsado la educacion ambiental y el desarrollo sustentable,
partiendo de un curriculum oculto en visperas de incorporarse al curriculum oficial
y quedar formalmente establecido, con la finalidad de que se conciba la idea
ecologica y la importancia de orientar hacia el crecimiento de una cultura

ambiental responsable y critica.

Para esto, es importante incorporar aspectos multidisciplinarios, la integracion de
saberes y la complementariedad, con el propdsito de dar solucion a la
problematica ambiental que aqueja a la humanidad, abandonando viejas
estructuras organizativas que impiden el desarrollo de esta propuesta (Montoya,

2018).
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Capitulo 2. Competencias y aprendizaje cooperativo
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2.1 Competencias educativas

La dindmica de la sociedad actual ha orientado, cada vez mas, a que las personas
estén a la vanguardia, con habilidades y estrategias especificas para enfrentar
este mundo competitivo en contante cambio. En las ultimas dos décadas, los
planes y programas de estudio de la educacion bésica y media superior, ha
transitado el enfoque del constructivismo hacia las <competencias>, la cual
pretende el desarrollo de conocimientos y habilidades en los individuos para
mejorar su manera de vivir y convivir en una sociedad mas compleja. Es decir, la
manifestacion puesta en marcha de conocimientos, habilidades, actitudes y

valores para el logro de propdsitos en contextos y situaciones diversas.
Ante esto, Bustamante (2014) plantea:

El término “competencias” sigue siendo polisémico: coexisten una variedad de
acepciones que, ante el riesgo de las confusiones y acciones que pueden
propiciar, es necesario explicitar la posicién que sobre su significacion se adopta.
En este sentido, recordemos que el término competencias en la EMS en México ha
tenido una evolucién sustantiva desde hace veinte afios: pas6 de las acepciones
limitadas a referir capacidades productivas de escasa complejidad a las
capacidades que corresponden a la aplicacion de saberes complejos en tareas
complejas, como es el caso de las competencias profesionales en el mundo del

trabajo (p. 12-13).

Vargas (2008), refiere que la naturaleza del concepto tiene sus origenes desde las
competencias laborares y, por tanto, su construccion conceptual generada por

varias areas del conocimiento, todo esto al decir que:
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Como concepto, tiene multiples fuentes tedricas (psicologia, linguistica, sociologia,
filosofia, educacion para el trabajo); ha evolucionado desde el enfoque centrado en
la tarea y el perfil, hasta un enfoque holistico y complejo basado en el disefio de la
formacion profesional, desde el concepto de competencia laboral al concepto de

competencia profesional integral (p. 22).

El desarrollo de competencias educativas y laborales en la EMS esta relacionado
con la globalizacibn econdmica que impera en la sociedad actual. Ante la
aceleracion de la innovacion cientifica y tecnoldgica, el dinamismo econdémico y
las tendencias de produccion y consumo que establecen una pauta en las formas
de conducirse en las poblaciones; el enfoque de competencias orienta al
desarrollo de habilidades y destrezas especificas para formar parte de esta
revolucion del conocimiento de la sociedad contemporanea. Siendo las
instituciones educativas el medio para impulsar la adquisicion de aprendizajes,
mediante la integracibn de saberes (ser, hacer y conocer); que oriente la
basqueda de un equilibrio de una sociedad armoniosa con sus individuos y el

ambiente.

Esta postura, acerca del impulso de las competencias en la educacién basica y
media superior, coincide con lo que Garcia (2011), plantea con respecto al modelo

educativo, el cual:

...para las préximas generaciones debera potenciar las capacidades de cada ser
humano de manera individual, pero, a la vez, deberd permitir la confluencia de
todas estas capacidades individuales como una sola fuerza. EI mismo solo se

podra constituir si construimos e implementamos un curriculo capaz de direccionar
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todos los esfuerzos hacia el desarrollo de las competencias de cada persona,
donde su desempeiio permita utilizar los recursos existentes, materiales y
tecnoldgicos, fisicos e intelectuales, cognitivos y emocionales de manera éptima y
racional, capaces de potenciar al maximo la dimensiéon humana, capaz de conocer,
interpretar y transformar la realidad, lo que implica estimular la creatividad, la
imaginacién, el pensamiento divergente, para resolver los problemas que plantea,

demanda o se proyectan en el contexto actual y futuro (p.2).

Se espera que para el 2030, el cuarto objetivo de desarrollo sostenible que
consiste en la educacién de calidad, logre “aumentar considerablemente el
namero de jovenes y adultos que tienen las competencias necesarias, en
particular técnicas y profesionales, para acceder al empleo, el trabajo decente y el

emprendimiento” (CEPAL, 2016, p.28)

No solo se deben considerar las competencias para la cuestion laboral y de
emprendimiento, la sociedad enfrenta un gran reto por el agotamiento y dafio de
los recursos naturales que ponen en riesgo su propia sobrevivencia. El impulso
para el aprendizaje y la aplicacion de habilidades y saberes, debe de ir vinculado
con una conciencia ambiental que promueva el aprovechamiento responsable de
los recursos naturales. Readaptar a las condiciones actuales conlleva a que los
individuos adquieran una perspectiva integral de su entorno, con una cultura
ambiental orientada a las alternativas de solucion en este tipo de situaciones

problematicas.

El desarrollo del enfoque de competencias en practicas educativas en la EMS, la

funcién del docente es una labor intensa que requiere el manejo de cualidades,
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habilidades y destrezas que se refleje en la praxis de su quehacer educativo.
Pareciera que el profesional de la docencia deberia de ser un <estuche de
monerias> al tener que poseer una serie de competencias docentes y
efectivamente, asi lo es; las cuales no se desarrollan en su totalidad de la noche a
la mafiana, requiere asumir el compromiso que su profesion le demanda,
formacién continua en todos los aspectos y reconocimiento de la labor que el

docente realiza en las aulas por parte de las autoridades educativas.

2.1.1 ;Qué es una competencia?

Uno de los personajes referentes de esta corriente educativa es Philippe
Perrenoud, este sociélogo suizo considera las competencias “a la manera que
permite hacer frente regular y adecuadamente, a un conjunto o familia de tareas y
de situaciones, haciendo apelacién a las nociones, a los conocimientos, a las
informaciones, a los procedimientos, los métodos, las técnicas y también a las

otras competencias mas especificas" (Perrenoud, 2008, p. 3).

Perrenoud define la competencia como: “...una trama que sostiene y acelera la
puesta en sinergia de los recursos...” (Perrenoud, 2014, p.61). La trama se refiere
a la sinergia de la movilizacion de los recursos internos y externos, considerados
para el desarrollo de una competencia. Para propiciar el trabajo en equipo, el
aprendizaje basado en problemas, entre otros, implican contemplar estos

recursos, donde el docente, como actor principal en el proceso educativo, disponer

de ello y debe estar entrenado para ponerlo en sinergia.
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Perrenoud (2014) menciona que “la competencia es la promesa de un
desempefio. Pero esta competencia s6lo se cumple en promedio: ocurre que el
desempefio sea muy inferior a lo que prometian las competencias o, como puede
suceder que sea muy superior’ (p. 56). Por otro lado, se considera que la
variabilidad del desempefio puede depender de las circunstancias de la situacion;
dicho lo anterior, ¢Qué se evalla, cuando existe una evidencia de desempefio
especifico en clase? Los aprendizajes esperados estan vinculados con los
contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales. Todo esto con
instrumentos de evaluacién precisados en la planeacion para determinar los
alcances de este desempefio (Guia de observacioén, riabrica, lista de cotejo, entre

otros).

“Una competencia se define como la integracién de habilidades, conocimientos y
actitudes en un contexto especifico, que convergen y permiten que los alumnos
tengan un desempefio eficaz” (Diaz, 2006, cit. por Torres, 2017, p.92). Las
definiciones de estos autores estan orientadas en funcién al desempefio de los
estudiantes en sus quehaceres cotidianos y como parte de estos quehaceres,
debe estar su insercién al campo laboral que fortalece la economia interna del
pais y, por tanto, su crecimiento social en la dinamica global en la que se

encuentra inmerso la sociedad actual.

Por otra parte, la Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de

Educacion Superior (ANUIES) las define como:

...conjunto de conocimientos, habilidades y destrezas, tanto especificas como

transversales, que debe reunir un titulado para satisfacer plenamente las
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exigencias sociales. Fomentar las competencias es el objetivo de los programas
educativos. Las competencias son capacidades que la persona desarrolla en
forma gradual y a lo largo de todo el proceso educativo y son evaluadas en
diferentes etapas. Pueden estar divididas en competencias relacionadas con la
formacion profesional en general (competencias genéricas) o con un area de

conocimiento (especificas de un campo de estudio) (De Allende y Morones, 2006,

p. 4).

Otra definicibn de competencias, es la que plantea la OCDE, la cual indica que:
“‘una competencia es mas que conocimiento y habilidades. Implica la capacidad de
responder a demandas complejas, utilizando y movilizando recursos psicosociales

(incluyendo habilidades y actitudes) en un contexto particular” (SEP, 2008b).

Las competencias brindan las herramientas para la resolucion de situaciones
problematicas especificas, todas ellas situadas en el campo laboral, como parte de
las exigencias sociales, donde el estudiante debera afrontar al término de la EMS
o superior. Aunque para el desarrollo de competencias especificas, los planes y
programas de estudio necesitan estar articulados, de tal forma que desde la
educaciéon preescolar hasta la educacion superior oriente el trabajo desde este

enfoque curricular.

Vargas (2008) expresa una definicion de competencias educativas y la contrasta

con las competencias laborales al mencionar lo siguiente:

La competencia en educacién comporta todo un conjunto de conocimientos,
procedimientos y actitudes combinados, coordinados e integrados, en el sentido

que el individuo ha de “saber hacer” y “saber estar”. Tanto la adquisicién de la
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competencia, como su consecuente demostracion, constituyen un logro practico.
La competencia profesional es un “saber hacer” complejo, que exige un conjunto
de conocimientos, habilidades, actitudes, valores y virtudes que garantizan la
bondad y eficiencia de un ejercicio profesional responsable y excelente; son
capacidades asociadas a la realizacion eficaz de tareas determinadas de caracter
profesional. La diferencia radica entre la competencia laboral y la competencia
profesional es quizé la capacidad de enfrentar y resolver con éxito situaciones
inciertas, nuevas e irregulares en el ejercicio profesional, situaciones contingentes

no afrontadas, o asumir e internalizar tecnologias que ahora no existen (p.25)

La tarea de las instituciones educativas, a través del curriculum, queda centrada
en el desarrollo de saberes que orienten el camino hacia las competencias
laborales, con la intencion de fortalecer el desafio de la resolucién de problemas
concretos. El ejercicio profesional responsable y excelente recae en la adquisicion
y mejoramiento de competencias con una vision integral de las problematicas que

afectan el entorno social y natural.

Mulder, Weigel, y Collings (2008) definen a las competencias desde un enfoque
holistico direccionado al desarrollo de competencias especificas y elementos

especificos del conocimiento.

...definicion de competencia, entendida como la capacidad para llevar a cabo y
usar el conocimiento, las habilidades y las actitudes que estan integradas en el
repertorio profesional del individuo. Las medidas con respecto al desarrollo de la
educacién y formacion profesional deberian basarse en procesos de desarrollo
continuo que incluyen al alumnado y a los titulados desde la perspectiva del

aprendizaje a lo largo de toda la vida. Esto no deberia realizarse de manera
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conductista, tampoco hay necesidad de ello. Un enfoque holistico sobre
competencias es mas favorable... El enfoque holistico permite un conjunto limitado
de competencias centrales y también de componentes de conocimiento. Junto a
esto, se puede obtener una funcién guia para el desarrollo del curriculum. Ademas,
al aumentar la cooperacion en el desarrollo de la formacion profesional, los paises
necesitan disponer de diversas medidas e iniciativas, ya que la formacion
profesional institucionalizada y las practicas formativas varian considerablemente y

s6lo un enfoque holistico puede dar cabida a estas diferencias (p.18).

Una competencia puede funcionar como un recurso orientado al desarrollo de una
competencia mas global (Perrenoud, 2014). Para que esto ocurra, en la EMS el
disefio y aplicacion de una planeacion didactica especifica qué competencia
genérica o disciplinar (basica o extendida) se espera alcanzar. El trabajo de
aspectos socioemocionales en los estudiantes y establecer la importancia de
cumplir con los objetivos esperados en la asignatura, ademas de promover el

trabajo colaborativo, permitira alcanzar dichos objetivos.

Como parte de lo esperado por el trabajo por competencias y el estudiante pueda
hacer y aprender con mejores resultados, esto debe generarse en contextos
situados que propicien el desarrollo de estas habilidades, potencializando las
capacidades y conocimientos previos que tiene el educando, partir de que todo
estudiante posee un conocimiento previo que lo define. Para que ocurra,
considerar los componentes de un sistema de acciones lleva al desarrollo de estos
aprendizajes como la opcién mas viable. El conocer al sujeto, tener conocimiento

de los instrumentos empleados, objetos, comunidad de referencia, normas y
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reglas, permiten orientar con mayor sentido, por parte del docente, los procesos

de aprendizaje.
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2.1.2 Las competencias en la Educacién Media superior

El perfil de egreso de la EMS establece que los que terminan este nivel educativo
deben adquirir las siguientes competencias: 11 genéricas, 54 disciplinares basicas
y 60 disciplinarias extendidas, ademas de las competencias profesionales. Si la
estudiante continua a la educacién superior, las competencias tendran que ser las
pertinentes y adecuadas para desarrollarse en este nivel académico, lo cual debe
ser de utilidad para enfrentar a esta sociedad cambiante. Por otra parte, si el joven
se incorpora al mercado laboral, sus competencias deben favorecerle para la
adquisiciéon de un empleo digno y con ingresos econdémicos necesarios (SEP,

2008b, Tuiran, 2017)

El MCC de la EMS esta compuesto por competencias genéricas (claves,
transversales y transferibles), competencias disciplinares y profesionales (basicas
y extendidas), las cuales a once afios de su implementacibn no han sido
suficientes para promover la innovacion en las practicas docentes, con la finalidad

de alcanzar metas educativas en los estudiantes.

El MCC se organizé en tres grandes componentes: bdasico, propedéutico y
profesional. Cada componente constaba de una serie de desempefios terminales
expresados como competencias genéricas; competencias disciplinares basicas y
extendidas, y competencias profesionales basicas y extendidas. Las competencias
genéricas permiten a los estudiantes comprender el mundo e influir en él, les
capacitan para continuar aprendiendo de forma autbnoma a lo largo de sus vidas,
y para desarrollar relaciones armonicas con quienes les rodean. Las competencias
disciplinares se organizaron en cinco campos disciplinarios: Ciencias Sociales,

Ciencias Experimentales, Comunicacion, Humanidades y Matemdticas. Las
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competencias profesionales basicas y extendidas estan orientadas a la formacién
para el trabajo y a la incorporacion de los egresados al ejercicio profesional

(Hernandez, Zorrilla, Martinez y Nolasco, 2018, p. 35-36).

El MCC fue reorientado para el nuevo modelo curricular de la EMS presentado en
el 2017, implementado en el ciclo escolar 2017-2018 para iniciarlos en el ciclo
escolar 2018-2019. El nuevo modelo curricular pretende mantener a los jovenes
en la escuela. Acercando el desarrollo de competencias y dejando atras los
conocimientos memoristicos. La mezcla entre la combinacién de conocimientos y
valores que orienten a la resolucion de problemas cotidianos sera la via para que
los estudiantes sean protagonistas de su propio desarrollo, conocimiento y

transformacién (Tuiran, 2017)

Ante esto, Hernandez et al. (2018) advierten que:

...la integracion de las competencias o habilidades socioemocionales al curriculo,
presenta el dilema de cédmo comunicar con claridad los propésitos de corto plazo
para acrecentar las posibilidades de éxito académico de los estudiantes, a través
del impulso de habilidades como: la perseverancia, la determinacion, el manejo del
estrés y la toma de decisiones, entre otras; de mediano plazo para mejorar el
bienestar personal de los estudiantes a través de una mejor toma de decisiones y
menor probabilidad de presentar conductas de riesgo, ya que se tiene un mejor
autoconocimiento, mayor autocontrol y un proyecto de vida mejor-definido; y de
largo plazo para tener mejores opciones de participacion en el mundo del trabajo
por contar habilidades de colaboracion y cooperacion, de responsabilidad y de

comunicacion (p. 41).
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Los cuerpos colegiados a través de los tipos de academias tienen una funcion
especifica para el desarrollo de la planeacién de las situaciones didacticas y, por
ende, direccionar el MCC. Desde el colegiado escolar para tomar decisiones
colectivas de los ajustes de la planeacion escolar, atendiendo las situaciones
contextuales, hasta la funcion que hace el colegiado disciplinario, que buscan
aterrizar, desde el campo disciplinar, las metas esperadas de la planeacion

escolar.

La guia para la planeacion escolar y de situaciones didacticas como marco
pedagogico para el desarrollo y la evaluacion de las competencias de los
estudiantes y de los docentes (COPEEMS, 2017), es el documento que orienta la
planeacién, implementacion y evaluacién de situaciones didacticas, a través de
una propuesta de funcionamiento que contribuye al desarrollo y evaluacion de las

competencias genéricas y disciplinarias de los estudiantes.

El desarrollar en la practica docente la resolucién de situaciones probleméticas
concretas, bajo el concepto de que estos problemas tengan diversas alternativas
de llegar a la solucion, favorece el desarrollo de competencias por parte de los
estudiantes, brindandole los elementos que le permitan dar respuesta a diversas

situaciones que puedan presentarse en sus actividades cotidianas.

Una de las alternativas para impulsar la resolucion de situaciones problematicas
concretas, tiene que ver con respecto al impulso y la promocion de la educacion
ambiental. Este enfoque esta totalmente vinculado con los objetivos y propdsitos
educativos que se centran hacia la orientacion sustentable en la EMS, debido a
que en los Planes y Programas se considera la competencia genérica numero 11
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del acuerdo 444 (SEP, 2008a) que constituyen el MCC del SNB donde refiere a la
contribuciobn al desarrollo sustentable de manera critica, con acciones

responsables que se describen a continuacion:

Atributos:

-Asume una actitud que favorece la solucion de problemas ambientales en

los ambitos local, nacional e internacional.

-Reconoce y comprende las implicaciones bioldgicas, econémicas, politicas

y sociales del dafio ambiental en un contexto global interdependiente.

-Contribuye al alcance de un equilibrio entre los intereses de corto y largo

plazo con relacion al ambiente. (SEP, 2008a, p. 5)
Si bien, es la ultima competencia genérica de la lista del MCC a desarrollar como
parte de lo esperado del perfil de egreso, la implementacion y seguimiento de
actividades de aprendizaje entorno a la sustentabilidad, permite una posibilidad de
generar una experiencia propia que brinda relaciones entre el alumno, profesor y
el entorno, considerando este las practicas sustentables, dirigidas por el docente,
como una alternativa de relacionar al estudiante con el contexto ambiental

(Velazquez, 2017)

Las transformaciones generadas en el nuevo curriculo de la EMS, impactan en la
practica docente al orientar la praxis educativa, bajo la premisa de aprender a
aprender y el fortalecer el desarrollo de competencias, aspectos que mas destaca
en este nuevo modelo educativo y que influyen en la forma de desarrollar el

trabajo académico por parte del educador. Todo esto como parte del
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fortalecimiento del marco curricular comun, centrado en el desarrollo de

conocimientos y habilidades, que el estudio memoristico de los contenidos.

Para el caso la EPO100 se ha introducido el nuevo modelo educativo para la
educaciéon media superior, a través de la implementacién de cursos y talleres en
las semanas intersemestrales y las sesiones de trabajo colegiado, todo esto el
2015. La revision de los materiales bibliograficos de ese modelo se ha
complementado con los cursos de portafolio de evidencias y planeacion didactica
argumentada trabajados, en cuerpos colegiados, durante todo el afio. De manera
simultanea se desarrollaron las fichas del programa Construye-T! de la siguiente

manera:
ler afo escolar (1ro y 2do semestre): Fichas Conoce-T.

2do afio escolar (3ro y 4to semestre): Fichas Relaciona-T.

3er afo escolar (5to y 6to semestre): Ficha Conoce-T o Elige-T.

Esto con la finalidad de desarrollar las habilidades socioemocionales, partiendo de
un diagndéstico como elemento primordial para desarrollar todos los aspectos que
propone el nuevo modelo. El trabajo realizado, de manera colegiada, favorecio
que el diagnostico fuera preciso y detallado, la cual aportara informacion que

ayude al desarrollo de los fines educativos esperados.

! Programa del Gobierno federal, disefiado e implementado por la Subsecretaria de Educacion
Media Superior (SEMS), con la colaboracién del Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo (PNUD). El objetivo de este programa es fortalecer las capacidades de las escuelas
para desarrollas r habilidades socioemocionales en docentes y estudiantes, con la intencién de
mejorar el ambiente escolar en las instituciones de EMS participantes. Construye-T pretende evitar
la desercion escolar mediante una educacion integral, donde de manera indirecta incida en la
prevencion de conductas de riesgo (Violencia, adicciones, embarazos no deseados) (SEP, 2015)
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El nuevo modelo curricular retoma principios de humanismo y la diversidad,
debera afrontar las necesidades de contar con mecanismos curriculares que le
permitan atender el desarrollo formativo de los estudiantes y cumplir con una
educacion de calidad. La flexibilidad de los programas de estudio, el liderazgo
académico del docente y a la autonomia curricular serén decisivos para desarrollar

aprendizajes significativos en la comunidad escolar (Hernandez et al, 2018).

2.2 Aprendizaje Cooperativo

En décadas recientes, intelectuales en el &mbito de la investigacion educativa han
abordado el proceso de aprendizaje de forma creativa e innovadora, el cual
propone que el conocimiento sea compartido y que ninguno de los educandos
gquede excluido por carecer de habilidades que le permitan comprender lo que se
ensefia. Se debe desarrollar de manera colectiva para que el alumno, en un
ambiente favorable propiciado por el profesor, mejore sus cualidades a través del
trabajo colectivo entre sus compafieros y pueda franquear los obstaculos que le

impida aprender lo que se pretenda (Velazquez, 2014).

Autores como Ferreiro (2007) y Pujolas (2003) coinciden que el aprendizaje
cooperativo es el que se da entre iguales o colegas con el firme propésito de
trabajar juntos para alcanzar objetivos comunes. Su importancia radica en el
proceso, esto debido a que los miembros del grupo se apoyan entre si y procuran
obtener resultados benéficos para todos los integrantes. Los preceptos que
sustentan el aprendizaje cooperativo lo abordan Diaz y Hernandez (2002) como

un elemento plasmado no solo en el curriculo, el trabajo en clase y la evaluacion;
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sino en el pensamiento y la accion del docente y sus estudiantes, conformados en

grupos de trabajo.

Estos equipos o grupos de aprendizaje son la unidad creada por la interaccion de
sus miembros durante un tiempo determinado que les permite lograr estabilidad en
las relaciones que se generen entre si. Esto conlleva la realizacién de actividades
en funcion del objeto que deseen alcanzar (Calero, 2009). El docente juega un
papel fundamental en el desarrollo de estos procesos educativos, es el quien debe
generar un vinculo con sus educandos a través de estrategias que le permitan
conocer a los grupos de estudiantes para determinar con quienes podra apoyarse
para el desarrollo de la tarea educativa, o requerirdn mayor atencion durante el

trabajo colectivo.

Para Johnson, Johnson y Holubec (1999), en términos de la cooperacion:

...consiste en trabajar juntos para alcanzar objetivos comunes. En una situacion
cooperativa, los individuos procuran obtener resultados que sean beneficiosos
para ellos mismos y para todos los demas miembros del grupo. El aprendizaje
cooperativo es el empleo didactico de grupos reducidos en los que los alumnos

trabajan juntos para maximizar su propio aprendizaje y el de los demas (p. 13).

El aprendizaje cooperativo es el proceso en donde un individuo interactia con
otros formando grupos o equipos, ya sea grandes o chicos, con objetivos
compartidos que los lleva a aprender, socializar, compartir, convivir y ser asertivos
en sus decisiones, lo que permite el desarrollo de conocimientos, habilidades y

destrezas a través del proceso grupal (Ferreiro, 2007, Velazquez, 2014).
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Se consideran estas contribuciones tedrico-pedagdgicas, la forma de cémo
involucrar a los docentes y estudiantes en acciones que impliquen orientar las
practicas educativas que impulsen una cultura ambiental y que estas se reflejen en
la institucion escolar, con miras de encaminarse hacia una institucion sustentable.

Todo esto desde una perspectiva ambiental y agroecoldgico.

2.2.1 importancia del aprendizaje cooperativo en la EMS

Para favorecer los ambientes generados de este tipo de aprendizaje, es necesario

considerar los siguientes elementos:

e Interdependencia positiva: cuando los miembros del grupo interactian de
manera afectiva con la intencion de buscar un objetivo comun, lo que les permite
coordinarse y asumir sus roles dentro del colectivo.

e Interaccion estimulante cara a cara: la motivacién que se brindan entre ellos
para realizar las tareas que los lleva a alcanzar objetivos compartidos.

e |gualdad de oportunidades para el éxito del equipo: todos los alumnos deber
de tener la oportunidad de contribuir al éxito, lo que permitira mejorias en ellos
Mismos y progresar en sus aprendizajes.

e Laresponsabilidad personal y el compromiso individual: En este elemento se
propone evaluar el rendimiento individual de cada miembro para que considere
hasta qué grado ha sido responsable de contribuir equitativamente en el éxito del
grupo.

e Las habilidades sociales y de pequefio grupo: consiste en que los estudiantes
consigan conocerse y lleguen a generar confianza entre si, lo que genera

comunicarse abiertamente y con precision.
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e Larevisiéon periédica del equipo y el establecimiento de objetivos de mejora:
el equipo debe establecer un tiempo determinado para hacer una revision
periddica de su desempefio, lo que permitira reflexionar sobre su funcionamiento
para mejorarlo cada vez mas (Pujolas,2003, Cit. por Velazquez, 2014, p. 42-43).

A través de la implementacion de estos elementos, se pueden socializar,
oportunamente, los aprendizajes y competencias alcanzadas. Este enfoque
promueve la resolucion de problemas a través de la exposicion el plenaria con la
interacciéon de todo el grupo. Tal como lo menciona la competencia genérica
namero ocho del perfil de egreso de la EMS (SEP, 2008a), la cual se espera la
participacion y colaboracion de manera efectiva en equipos diversos, dentro de la

categoria de trabajar en forma colaborativa.

Esta categoria posee tres atributos que expresa la importancia del trabajo

colectivo en la EMS, las cuales son:

e Propone maneras de solucionar un problema o desarrollar un proyecto en equipo,
definiendo un curso de accién con pasos especificos.

e Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera

reflexiva.

¢ Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades
con los que cuenta dentro de distintos equipos de trabajo (SEP, 2008a, p.4).

Otro de los beneficios, es el aumento de los logros y la productividad en todas las
areas y niveles educativos, esto debido al incremento la motivacion generada en el
educando, la cual surge por su deseo por aprender. El rendimiento del estudiante
y el de los demas se logra si se trabaja de forma cooperativa, esto se produce al
formar equipos pequefos, constatar que todos los integrantes asuman la tarea y
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se desarrollen eficazmente (Veldzquez, 2014). Por tanto, proyectos de
intervencion que promuevan a la educacion ambiental a través del curriculum en
todos los campos disciplinares de la EMS, podran realizarse de manera
satisfactoria mediante el trabajo en equipo, promoviendo la participacion vy
reconocimiento de las aportaciones de sus integrantes, tantos alumnos como

profesores.

Los grupos de aprendizaje deben considerar que las metas propuestas solo la
conseguiran si aportan, de manera conjunta, todo tipo de recursos. La
participacion debe ser respetada y promovida, entre los integrantes, por normas y
reglas de sana convivencia para evitar actitudes negativas que incida en el equipo.

La cooperacion entre iguales es un indicador que favorecera el éxito.

El motivar a los alumnos, trabajar en equipo bajo este enfoque de aprendizaje, el
trabajo colegiado entre los docentes para compartir experiencia, y la actualizacién
constante en habilidades propias de la profesionalizacién docente por parte del
educador, favorecen el aprendizaje de los estudiantes y una practica educativa

saludable para todos los involucrados.

Generar ambientes de aprendizaje favorables en el aula propicia que se logren los
objetivos y propésitos de la asignatura a impartir o proyecto a implementar, esto
implica una ardua labor del docente. El profesional de la docencia debe
actualizarse constantemente, como parte de su profesionalizaciéon, lo que permite
que este al dia de todas las innovaciones pedagodgicas en desarrollo. El trabajo

colegiado permite compartir experiencias entre los docentes sobre lo que han
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aprendido durante los procesos actualizacidén y adquisicién de experiencias, lo que

le permite innovar en la practica educativa.
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Capitulo 3. Agroecologia y educacion ambiental
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3.1 Principios de la agroecologia

El ambiente es la expresion clara de las dificultades que la voluntad de los seres
humanos tiene que enfrentar para obtener lo que desean. La intervencion del
hombre en la naturaleza le obliga a desarrollar formas de pensamiento y de

actuacion cada vez mas integrales (Arellano, 2004).

Ante estas circunstancias surge la agroecologia, la cual tiene sus origenes desde
la década de los 70"del siglo pasado, donde investigadores de diversas disciplinas
del conocimiento plantearon una alternativa para mitigar los efectos de la
revolucién verde'?, mediante el engranaje de fundamentos agronémicos y

ecolégicos, con una vision integral del respeto y conservacién de la naturaleza.

Desde entonces, el concepto de agroecologia se ha nutrido y fortalecido en vias
de consolidarse como una ciencia que haga frente a los dafios colaterales
propiciados por la agricultura moderna y la misma dinamica humana que incide en

el entorno ambiental. Autores como Sevilla (2011) proponen que:

12 Es la denominacién empleada a nivel global para la produccion agricola a partir de los finales de
la década de los cincuenta en gran parte del mundo. Todo esto con el empleo de préacticas y
tecnologias innovadoras aplicadas a la agricultura, con la finalidad de alcanzar una seguridad
alimentaria.

La revolucién verde, en la década de los cincuenta, tuvo como finalidad generar altas tasas de
productividad agricola, sobre la base de una produccion extensiva de gran escala y el uso de alta
tecnologia. En los noventa, se anuncié una nueva revolucion verde: la revolucion genética que
uniria a la biotecnologia con la ingenieria genética, promoviendo de esta manera transformaciones
significativas en la productividad de la agricultura mundial (Ceccon, 2008, p.21).
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La agroecologia puede ser definida como el manejo ecoldgico de los recursos
naturales a través de formas de accion social colectiva que presentan alternativas
a la actual crisis civilizatoria. Y ello mediante propuestas participativas desde los
ambitos de la produccién y la circulacién alternativa de sus productos,
pretendiendo establecer formas de producciéon y consumo que contribuyan a
encarar el deterioro ecolégico y social generado por el neoliberalismo actual. Su
estrategia tiene una naturaleza sistémica, al considerar la finca, la organizacion
comunitaria, y el resto de los marcos de relacibn de las sociedades rurales
articulados en torno a la dimension local, donde se encuentran los sistemas de
conocimiento (local, campesino y/o indigena) portadores del potencial enddégeno

que permite potenciar la biodiversidad ecoldgica y sociocultural (p.13).

Esta vision interna, desde una perspectiva que tiene un punto de partida local
hacia lo global, orienta a las practicas agricolas y sustentables de la sociedad, las
cuales tienen que ser armoniosas con el medio ambiente. La accién colectiva
orientada al desarrollo de practicas agrondémicas saludables debe promover la
participacion de las personas en diversos escenarios sociales, entre las cuales se

encuentran las instituciones educativas.

Rivera y Restrepo (2014), coinciden que la conceptualizacion de la agroecologia

surge ante la necesidad de mitigar las consecuencias generadas por la

globalizacion econdémica, al decir que:
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La agroecologia es un enfoque interdisciplinar que surge de la confrontacion hecha
a las préacticas de la agricultura industrial, responsable de mudltiples conflictos
ambientales, sociales y econémicos. Estos se originan por una parte en la nocion
de desarrollo asociada con el crecimiento econémico y, por otra, en la hegemonia
del conocimiento cientifico, que ha promovido practicas en sintonia con tales

ideas. La Revolucion Verde es un claro ejemplo de ello (p. 422).

Por otra parte, Restrepo, Angel y Prager (2000) complementan esta definicion al

decir que esta disciplina:
...incorpora ideas sobre un enfoque de la agricultura mas ligado al medio ambiente
y mas sensible socialmente; centrada no sélo en la produccién sino también en la
sostenibilidad ecolégica del sistema de produccion. A esto podria llamarse el uso
normativo o prescriptivo del término agroecologia, porque implica un nimero de
caracteristicas sobre la sociedad y la produccion que van mucho mas alla de los
limites del predio agricola (p.6).

Si bien la agroecologia es la fusidbn de la agronomia y la ecologia, esta aun
necesita consolidarse con mayores elementos cientificos para definirse, sin lugar a
dudas, como una disciplina sélida. Esto le brindar4 mayor solidez en las acciones
alternativas para contrarrestar los efectos negativos ocasionados al medio
ambiente y que sea el desarrollo sustentable el camino que permita una armonia
consiente entre el individuo y la naturaleza, la cual se ha observado, a través de la

historia humana, se ha esta perdiendo producto del capitalismo global.
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Altieri y Nicholls (2000), investigadores reconocidos en Latinoamérica por sus
grandes aportaciones a esta area del conocimiento, la definen desde una

perspectiva ecoldgica, orientada a préacticas sustentables:

La agroecologia provee las bases ecologicas para la conservacion de la
biodiversidad en la agricultura, ademas del rol que ella puede jugar en el
restablecimiento del balance ecoldgico de los agroecosistemas, de manera de
alcanzar una produccion sustentable. La biodiversidad promueve una variedad de
procesos de renovaciéon y servicios ecoldgicos en los agroecosistemas; cuando

estos se pierden, los costos pueden ser significativos (p.16).

Daza y Vargas (2012), advierten sobre las consecuencias de la produccion global
de alimentos y servicios que ha afectado a las comunidades de origen y, por tanto,

el crecimiento de la problematica ambiental en el mundo:

La crisis ambiental es una crisis de civilizacién. Es la crisis de un modelo
econdmico, tecnoldgico y cultural que ha depredado a la naturaleza y subyugado
las culturas alternas. EI modelo civilizatorio dominante degrada el ambiente,
menosprecia la diversidad cultural y discrimina al otro (al indigena, al pobre, a la
mujer, al negro, al sur) mientras privilegia el modo de produccién explotador y un
estilo de vida consumista que se han vuelto hegemonicos en el proceso de

globalizacién (p. 127).

La agroecologia es la alternativa, como disciplina del conocimiento, para afrontar
la crisis ambiental derivado del cambio climatico, donde el ser humano es el
principal responsable. La propuesta agroecoldgica de fundamentar desde los

saberes tradicionales, el intercambio y transmision de conocimiento ancestral, es
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una alternativa soélida ante el modelo econémico civilizatorio desarrollado por el

capitalismo.

La agroecologia es un campo del conocimiento generado en las ultimas décadas
del siglo XX, actualmente no podemos referirnos a la Educacion Ambiental (EA) si
no se contempla esta interdisciplina, lo que conlleva al analisis y comprension de
bases ecoldgicas y bioldgicas. El conocimiento y aplicacion de estos términos son
de gran importancia para el desarrollo de las practicas educativas orientadas a la
ambientalizacion curricular en los planes y programas educativos, reflejadas en las

practicas docentes (Velazquez, 2017).

3.1.1 Agroecologia: Disciplina hibrida en vias de consolidacién

Gbomez (2015), en la actualidad "no existe un consenso acerca de cual es el objeto
de estudio de la agroecologia. Siguiendo esta distincion, se podria afirmar que
desde los afios ochenta hasta la actualidad el enfoque de agroecosistemas sigue
siendo el mas prominente” (p. 68-69). Por otra parte, Ledn (2004) considera a la
agroecologia como una ciencia en construccién, con un enfoque para abordar y
solucionar problemas orientados al sector agropecuario. Para esto, es muy
importante situar el objeto de estudio de esta area del conocimiento, con la
intencién de explicar los fendmenos relacionados al hombre y todos los seres
vivos con los sistemas de produccion. La agroecologia, como una ciencia
emergente del siglo XX, toma elementos de las ciencias naturales y sociales con

la finalidad de generar planteamientos de agroecosistemas sostenibles ante la
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dindmica social presente en la actualidad, derivado de los efectos del cambio
climético.
Un acercamiento mas concreto acerca de la conceptualizacion de la agroecologia,

lo plantea Altieri y Nicholls (2000), donde expresan lo siguiente:

La disciplina cientifica que enfoca el estudio de la agricultura desde una
perspectiva ecoldgica se denomina «agroecologia» y se define como un marco
tedrico cuyo fin es analizar los procesos agricolas de manera mas amplia. El
enfoque agroecolégico considera a los ecosistemas agricolas como las unidades
fundamentales de estudio; y en estos sistemas, los ciclos minerales, las
transformaciones de la energia, los procesos biolégicos y las relaciones

socioecondmicas son investigados y analizados como un todo (p. 14).

Aunque Ledn (2014), complementa esta conceptualizacion de la agroecologia, sin
dejar de enfatizar la situacion de esta area del conocimiento, en comparacion a

otras ciencias, al decir que:

La agroecologia, en tanto que ciencia interdisciplinaria y en construccion, esta
abocada a los retos que implica la conjuncién de diversas areas tematicas del
conocimiento y que generan discursos novedosos. Unos, que pueden ser
considerados como derivados de la dinamica que genera el mismo pensamiento
ambiental agrario y otros, que se apoyan en ciencias o en disciplinas que ya estan
formuladas o0 que poseen suficientes bagajes tedrico-practico para ser

consideradas como tales (p. 2).

La agroecologia contempla la complejidad del entorno cultural con la relacion
ecosistémica derivada del pensamiento cientifico y saberes ancestrales. En ella, la

cuestion tecnoldgica, socioecondémica y las corrientes sociopoliticas convergen
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entre si, haciendo este proceso complejo y abstracto. La insercion de las ciencias
agroecologicas en el campo del analisis ambiental de los agroecosistemas,
permite una aproximacion tedrico-practico que permite orientar un rumbo

configurado al pensamiento agroecolégico (Leén, 2014).

Al situar los agroecosistemas, como objeto principal de estudio de la agroecologia,
se debe saber su definicion y aplicacion. Ante esto, Restrepo et al. (2000) plantean

lo siguiente:

Cuando el hombre actia sobre los ecosistemas naturales alterandolos
completamente y volviéndolos artificiales en funcion de la produccion de diferentes
cultivos es cuando los llamamos “Agroecosistemas”. Este concepto es manejado
tanto por la agricultura convencional como por la agroecologia, la diferencia radica
en que la primera busca como resultado una mayor produccién neta con el uso de
fuentes de energia externa (maquinaria, fertilizantes, pesticidas, etc.) mientras la
segunda pretende desarrollar modelos de produccion y aprovechamiento

sostenido fomentando los ciclos vitales de la naturaleza (p. 18).

El primer agroecosistema generado por el hombre es la agricultura, esto debido a
que “la agricultura es el resultado de la coevolucién de ecosistemas artificializados
y culturas humanas” (Ledn, 2014, p.20). Las practicas agricolas de las que se
tiene registros histéricos, se practicaban bajo un agroecosistema agroecoldgico,
sin el uso de maquinaria industrializada, fertilizantes y pesticidas. En cambio,
desarrollaban sistemas de produccién y aprovechamiento sustentable relacionado
con los ciclos esenciales de la naturaleza. Producto de la evolucibn humana en

todas sus facetas (natural, social, politico, econdémico), las practicas
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agroecologicas sufrieron cambios sustanciales, incidiendo en la dinamica social
del hombre en la actualidad. Tanto las practicas agricolas han generado erosion
en los suelos, como la aplicacion de agroquimicos en los cultivos repercute en la
generacion de nuevas patologias en las personas, lo cual conlleva a problemas de

salud publica en estos tiempos modernos.

La agroecologia se perfila como la principal disciplina que marca el rumbo de los
principios ecologicos basicos para el estudio de los agroecosistemas desde un
punto de vista integral, involucrando aspectos culturales, socioecondémicos,
biofisicos y técnicos; con una capacidad de mantener un proceso productivo
contante y acoplado con su entorno (Altieri y Nicholls, 2000; Gomez, 2015). El
agroecosistema se vuelve en la conceptualizacién central de la agroecologia, en
estos sistemas ecoldgicos transformados por la agricultura, los orienta a ser su

objeto de estudio.

3.1.2 La Agroecologia en lainnovacion socioambiental y el curriculum

El conocimiento agroecolégico, promovido a través del curriculo en instituciones
educativas, debe considerarse como un movimiento socioeducativo que impulse el
desarrollo de proyectos con una responsabilidad y conciencia social. El trabajo
colectivo de la comunidad escolar para fomentar una cultura socioambiental,
desde un enfoque agroecolégico, orienta al desarrollo local y la soberania

alimentaria (Victorino, 2015).
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La escuela, podria ser el medio para retomar practicas tradicionales orientadas al
desarrollo del conocimiento agroecolégico. Desde el manejo de residuos organicos
a través del compostaje, hasta el impulso de los huertos escolares, los cuales

estas acciones han sido abandonadas, principalmente en sociedades urbanas.

El huerto escolar es un medio potencial que brinda aportaciones a una educacion
ambiental y la opcion de adquirir alimentos nutritivos, las cuales contribuyen al
cuidado y conservacion de los recursos naturales y la seguridad alimentaria.
Ademas, puede considerarse como un recurso pedagoOgico importante para
promover una cultura ambiental en comunidades rurales y urbanas. Esto porque a
través del huerto no solo se cultiva la tierra, también se cultiva la mente, nutre al
cuerpo y mejora la interaccién social (Gonzalez, 2001; FAO, 2004 y Victorino,

2015).

Los huertos escolares son una alternativa para desarrollar el conocimiento
agroecologico en las instituciones educativas, orientadas a la reflexion y acciones
concretas ante la crisis ambiental actual. Esta visibn endégena con respecto a la
agroecologia en la educacion béasica y media superior, permite la participacion
colectiva de la comunidad escolar con el propésito de que acciones como los
huertos escolares, también se desarrollen en los hogares de los estudiantes,

promoviendo una agricultura familiar sustentable.

En Esparia, el uso de huertos como un recurso didactico y entorno de aprendizaje,

ha llevado al desarrollo de huertos ecodidacticos en instituciones de educacion
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bésica, impulsados por autoridades locales y programas provinciales, con
resultados favorables en el desarrollo de competencias, el manejo de emociones y
vinculos (Eugenio y Aragon, 2017). La propuesta de los huertos ecodidacticos esta
vinculada con la incorporacién, de forma transversal, de la practica docente en
areas del conocimiento de las ciencias naturales y sociales. Esta propuesta ha
tenido casos de éxito gracias al trabajo colaborativo por parte de la comunidad
escolar.

Es este pais ibérico, el impulso de la agroecologia escolar ha detonado un
movimiento ecoldgico y social impulsando cambios en el consumo por parte de las
personas e innovaciones en la propuesta didactica de las instituciones. Con una
transposicion didactica que lleva a la reconstruccién escolar de la agroecologia a
través de procesos sociales del acoplamiento de saberes y conocimientos (Llerena
y Espinet, 2015). La importancia radica en un cambio de paradigma de las
personas a través de las instituciones escolares. El desarrollo de ecotecnias en las
escuelas, coordinado por docentes y estudiantes, es la via para incentivar

practicas agroecoldgicas.

En México, existe un movimiento critico que promueve el conocimiento
agroecologico en las instituciones, denominado Escuelas Agroecoldgicas, las
cuales actuan en la educacion formal e informal con una conciencia social. A
través de proyectos que orientan a la transversalidad curricular y el trabajo
cooperativo hacia el cuidado y conservacion del medio ambiente. Con la
implementacion de ecotecnias que contribuyan a practicas sustentables en las

personas (Victorino, 2015).
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Considerar los elementos teéricos de curriculum es fundamental para integrar la
cuestion agroecologica en las practicas educativas. Partir del curriculum como la
formalizacién de la teoria y la practica educativa, no es producto de lo que deben
aprender los alumnos, ya que la practica del curriculum es de naturaleza compleja,
quien recoge los contextos en los que la enseflanza adquiere sus formas distintas
(Ruiz, 1997). En este escenario, las formas de orientar la praxis por parte del
docente son fundamentales en la constitucion de un curriculum integral que
contenga elemento agroecoldgico, implicando cambios en la definicion de sujeto,

sus modos de produccion reproduccion, el consumo material y cultural.

Los beneficios del desarrollo de practicas agroecologicas a través de las
instituciones educativas aportan una serie de contribuciones sociales, econémicas,
politicas y culturales, las cuales destacan: soberania alimentaria y nutricional,
localizacion de la economia, reducciébn de la vulnerabilidad, organizacion
sociopolitica participativa, reapropiacion de espacios escolares y publicos,

intercambio de saberes, fomento a la salud fisica y mental (Mercon et al., 2012).

La naturaleza del concepto, la agroecologia debe trascender hacia una
reorientacion en sus campos de accion, donde consideré las instituciones
educativas como el escenario donde promueva un cambio cultural en las
personas, en torno a la cosmovision del hombre y naturaleza. Descentralizandose
de su enfoque integral, que le hace frente a la globalizacién econdmica, a través

de una alternativa sustentable para los medios de produccion agricola con un
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sentido de respeto a los recursos naturales. Esta disciplina, fortalecida en su
construccion conceptual al paso de los afios, puede brindar mas aportaciones
tedrico-metodolégicas a través de la agroecologia escolar o las escuelas

agroecologicas.

3.2 Educacion Ambiental para la sustentabilidad

En la educacion bésica y media superior, existe un compromiso para la inclusion
de la tematica ambiental en la formacion de los estudiantes a través del
curriculum, las estrategias utilizadas para tal fin estdn concentradas en aspectos
puramente ecologicos, dejando de lado lo cultural y social, que hacen parte
integral de la probleméatica ambiental, dificultando la visidén sistémica del ambiente
en los procesos formativos. El ambiente se concibe como un sistema dinamico
definido por las interacciones fisicas, bioldgicas, sociales y culturales, percibidas o
no, entre los seres humanos y los demas seres vivos y todos los elementos del
medio en el cual se desenvuelven, bien que estos elementos sean de caracter
natural o sean transformados o creados por el hombre (Garcia, 2017). Para
entender el concepto de ambiente desde una vision sistémica, es necesario saber
la definicibn de sistema, aunque es un concepto complejo, se puede entender

como:

Un sistema esta constituido por elementos en interaccion, formando un todo de
complejidad creciente. Su importancia estriba en las interacciones que los
elementos crean entre si, pues el conjunto de estas interacciones constituye la
riqueza del sistema. Los elementos integrados uno dentro de otro son unidades.

(Aguaded, 2008, cit. en Garcia, 2017, p. 143).
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Al hablar de medio ambiente, es referirse al compendio de valores naturales,
sociales y culturales existentes en un lugar y un momento determinado, que
influyen en la vida material y psicolégica del hombre y en el futuro de
generaciones venideras (Yassi et al., 2002, Cit. Rengifo, 2008). Se considera
como ambiente a todos los elementos externos que influyen en un individuo o en
una comunidad. Un ambiente para ser saludable debe considerar como minimo: El
abastecimiento de agua potable, vivienda y alimentos; eliminacion sanitaria de
excretas y desechos solidos que son condiciones para una vida sana y productiva,
Una adecuada y correcta educaciéon con componentes ambientales; y un cambio
de actitudes y habitos inadecuados para la conservacién del ambiente y de la

salud. (Finkelman et al., 1994, Cit. Rengifo, 2008)

Rivas y Luna (2016), el concepto del medio ambiente debe analizarse desde tres
dimesiones: ecoldgica, sociohistorica y economica. Esto permite al individuo
conocerse como parte de una construccion colectiva del pensamiento, ideologia y
cultura. Con una idea orientada a la conservacion, proteccion y coexistencia
sustentable como factor intrinseco del desarrollo que lo orientara a tener mayor
sensibilizacién con respecto al deterioro ambiental, generada principalmente por la

actividad humana.

Con respecto a la sustentabilidad, al decir de Foladorri y Tommasino (2000):

En 1972 se realiza en Estocolmo, Suecia, la primera Conferencia de la
Organizacién de Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y el Hombre. El
resultado fue una declaracion donde se abordan los principales problemas

relacionados con el medio ambiente: industrializacion, explosion demografica y
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crecimiento urbano. Se proclama “el derecho de los seres humanos a un medio
ambiente sano y el deber de protegerlo y mejorarlo para las futuras generaciones”.
Como resultado se crea el UNEP (Programa de Naciones Unidas para el Medio
Ambiente), y la WCED (Comision Mundial para el Medio Ambiente y el Desarrollo)

(P. 43).

En 1987, con la comision de Brundtland en Oslo, Noruega, se define el termino de
sustentabilidad como las necesidades de la generacion presente sin comprometer
la capacidad de las generaciones futuras (WCED, 1987). En la cumbre de Rio de
Janeiro, Brasil, en 1992, los lideres mundiales decidieron sumarse al Programa 21,
con la intencion de promover el desarrollo sustentable, a través de acciones
especificos, a nivel local, nacional e internacional. En 2002, en la Cumbre Mundial
sobre el Desarrollo Sostenible en Johannesburgo, Sudéfrica, se aprobo6 un plan de
accion donde se fortalece la Carta a la tierra, con un enfoque mas especifico
orientados al desarrollo de acciones precisas y cuantificables, con plazos y metas
(ONU, 2002). Finalmente, en 2012, los representantes gubernamentales de la
mayoria de los paises del mundo, se reinen nuevamente en Rio de Janeiro para
fortalecer el compromiso politico y establecer mecanismos para evaluar el
desarrollo sustentable, considerando los desafios generados en la dltima década y

los que pudieran surgir en miras al afio 2022.

Cardenas (1999) precisa el origen de este concepto al decir que:

El concepto de sustentabilidad tiene su origen en la ecologia toda vez que su
definicion esta basada en los problemas ambientales derivados de la alteracion de

los ciclos de la naturaleza. La sustentabilidad ha sido definida de muchas maneras
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segun el contexto, pero inicialmente ha sido definida como la capacidad de
permanencia en el tiempo de un proceso que perdura gracias a la
retroalimentacion y en particular se refiere al uso de los recursos naturales... (p.6-

7).

El desarrollo sustentable se refiere al proceso que satisface las exigencias
actuales sin afectar la capacidad de generaciones futuras de que puedan sufragar
sus propias necesidades, considerado las dimensiones ecoldgicas, econémicas y
sociales, orientadas a la conservacion del medio ambiente, desarrollo de los
ecosistemas, paz, igualdad y respeto hacia los derechos humanos y democracia

(WCED, 1987).

Los términos de sustentabilidad y sostenibilidad, ambos van orientados en el
mismo sentido. Por cuestion de traduccion del idioma inglés al espafiol y la
evolucion conceptual que ira desarrollandose con forme pase el tiempo, en partes
de Europa y Sudamérica emplean el termino de sostenibilidad, mientras que la

mayor parte de Latinoamérica, la sustentabilidad es el concepto mas utilizado.

Rivas y Luna (2016), desde una postura académica surgida en las ciencias

naturales:

...el concepto de sustentabilidad se aplica a las caracteristicas de un proceso o
estado que puede mantenerse indefinidamente, de otra parte, la sustentabilidad
ecoldgica, se entiende como la capacidad de un ecosistema de mantener su
estado igual o en condiciones similares en un periodo de tiempo a través de un

proceso de equilibro dinamico.
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Etimolégicamente la palabra sostenible proviene de la raiz latina sustinere, que
significa sostener, mantener, sustentar, sin embargo, el origen de la palabra desde
el documento original del informe de Brundtland viene del vocablo ingles
sustentable, con sus significados tolerar y soportar, lo que influyd en el uso de

sostenible en lugar de sustentable (p. 73-74)

Hablar acerca de la sustentabilidad pareciera ser una moda tendenciosa en la
sociedad contemporanea. Lo ideal seria llevarlo a la practica con un abordaje de la
gue genere un impacto social. Una de las causantes de esta deficiente operacion
de acciones sustentables se deriva de la problematica de la falta de conocimiento

de este concepto por la mayor parte de la poblacion.

Ramirez, Sanchez y Garcia (2004) advierten que:

El desarrollo sustentable requiere de una politica donde toda actividad productiva
se ocupe de satisfacer las necesidades de la poblacién actual, y se preocupe por
atender las necesidades de las generaciones futuras, en funcién de los recursos
disponibles, lo que implica orden y limites que deben establecerse a la

organizacion social actual (p. 56).

Autores como Garcia-Frapolli y Toledo (2008), Fuente (2008) y Montoya (2018)
coinciden en que el trabajo desde una perspectiva interdisciplinaria, el analisis de
los conflictos ecoldgicos distributivos y el protagonismo que deben asumir las
universidades para tomar decisiones sobre acciones que afronten esta
problematica ambiental, serdn las mejores estrategias para contrarrestar esta

situacion, las cuales seran capaces de resolver dinamicas entre las interacciones
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naturales y culturales. Integrando una transformacion con una racionalidad

econdmica que vincule valores éticos ambientales y sociales.

Los sistemas educativos a través de las instituciones educativas forman parte de
una construccion historica y social. Los proyectos curriculares de los contenidos
de ensefianza, los materiales didacticos, las conductas de la comunidad escolar,
entre otros, N0 son acciones que se puedan generar como situaciones técnicas y
neutrales al margen de las ideologias y hechos que sucedan en otras dimensiones

sociales (Torres, 2005, Velazquez, 2016).

Ante este panorama, “la educacion ambiental es el producto en construccion de la
compleja dinamica historica de la educacion, un campo que ha evolucionado de
aprendizaje por imitaciébn, en el mismo acto a perspectivas de aprendizaje
constructivo, critico, significativo, metacognitivo y ambiental” (Luzzi, 2009, p. 159).
El desarrollo de la construccion de la educacién ambiental reflejara resultados sélo
a través de la implantacion de planes y programas acordes y que mantengan un
ejercicio de evaluacion integral constante. En este sentido, se propiciarian
practicas sustentables con el medio ambiente como habitos cotidianos de las
personas, quienes, comprometidas con la preservacion de su entorno, pensaran
en las préximas generaciones. El vinculo entre las localidades, comunidad escolar
y escuela se vera fortalecido para hacer frente a esta situacién de caracter global,
bajo la premisa que es compromiso de todos los involucrados asumir una

responsabilidad ambiental y un sentido de pertenencia.
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3.2.1 Ambientalizacion Curricular

La ambientalizacion curricular (AC) es un proceso reflexivo y de accion orientado a
integrar la EA en el desarrollo curricular, permite el analisis del contexto
socioambiental y la busqueda de alternativas coherentes con principios
sustentables. La AC conlleva trabajar y adquirir competencias de pensamiento
complejo y global en relacion al medio, fomentar la responsabilidad, el
compromiso y la accion de la comunidad educativa hacia el desarrollo de su
identidad ambiental. (Castro y Rueda, 2018). Un proceso de AC, como cualquier
proceso educativo, debe fundamentarse en un modelo formativo, que se ampara

en un modelo de educacion ambiental (Bonil et al, 2012).

La AC puede definirse como:

La introduccion de criterios ambientales y sostenibles en los contenidos de los
programas educativos, incluyendo en los planes de estudio conceptos y
procedimientos que lleven a comprender la complejidad de las interrelaciones
entre la actividad humana y el medioambiente natural, econémico y sociocultural,
desde referentes sociales y morales de solidaridad, cuya finalidad sea el contribuir

a la sostenibilidad del desarrollo (Ezquerra y Gil, 2014, p. 129).

Autores como Junyent, Geli y Arbat (2003, cit. por Junyent, Bonil y Calafell, 2011,

p. 329) conceptualizan la AC como:

...un proceso continuo de produccion cultural tendiente a la formacion de
profesionales comprometidos con la busqueda permanente de las mejores
relaciones posibles entre la sociedad y la naturaleza, atendiendo a los valores de
la justicia, la solidaridad y la equidad, aplicando los principios éticos

universalmente reconocidos y el respeto a las diversidades (p. 21).
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Mora (2012) plantea la importancia de la AC en los curriculos universitarios desde

una perspectiva del desarrollo sostenible:

La inclusion de la dimension ambiental en los curriculos universitarios a nivel
internacional, ha sido vista como introduccion de distintos aspectos y principios del
desarrollo sostenible (DS), desde propuestas que articulan sus tres pilares: los
aspectos sociales, los aspectos ecoldgicos, y aspectos econémicos, cientifico /
tecnoldgicos; asociados a los principios de precaucion, prevencion, y solidaridad
con las generaciones futuras y presentes; la introducciéon de las dimensiones
procesales y politicas; lo mismo que la dimension participativa de actores (o
stakeholders) potencialmente involucrado en DS; a estas ideas se asocian otros
elementos mas epistemoldgicos propios de la teoria de la complejidad, como el
pensamiento sistémico y la interdisciplinariedad, la disparidad de las dimensiones

espaciales, y relaciones temporales a escalas distintas a la humana (p.82).

El enfoque de la AC debe tener su fortaleza desde las politicas educativas para
responder a las necesidades locales, regionales y nacionales, con ello adecuar las
competencias profesionales de todos los actores involucrados para integrarlos en
el curriculum, el cual debe ser un objetivo social y una necesidad, que no solo
incida en las instituciones educativas, sino que trascienda en las familias y en las
demas instituciones sociales. La teoria técnica y practica del curriculum pueden
orientar el desarrollo de una EA sustentable de manera convergente, la sociedad y
la cultura debe impregnarse de una idea consiente del cuidado y conservacion del

entorno (Velazquez, Jarquin y Montoya, 2018).

En el plano internacional, los primeros avances de la AC se gestaron en paises

como Estados Unidos, Canada, Australia y Reino Unido (Sterling y Scott, 2008).
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En Colombia, los esfuerzos en formacion ambiental en educacion superior se
iniciaron en la década de los setenta con la introduccion de estudios de la ecologia
y medio ambiente, ademés de la conservacion de los recursos naturales (Pabon,
2006; Gémez y Botero, 2012). Gémez y Botero (2012), en los afios ochenta se
establecieron programas de formacion profesional en el campo ambiental,
incorpordndose esta tematica en otras profesiones y disciplinas. En un estudio
cualitativo realizado en tres instituciones en Colombia (Universidad Nacional de
Colombia-Sede Medellin, Universidad San Buenaventura-Sede Medellin y el
Servicio Nacional de Aprendizaje) en el 2012 sobre el grado de incorporacion de la
cuestion ambiental en el curriculum educativo, reflej6 avances logrados en la
busqueda de la ambientalizacion de sus procesos misionales y que estos
procesos deben de buscar la adopcidn de principios pro-ambientales que orienten
la practica institucional, promocionando una mayor sensibilizacion y participacion

de toda la comunidad (Gomez y Botero, 2012).

Si bien, la AC se ha desarrollado, con mayor énfasis, en diversas instituciones de
educacién superior en el mundo, con resultados favorables; esta debe incursionar
en la educacion basica y media superior, con la intenciébn de articular las
competencias genéricas y disciplinarias que oriente al desarrollo de préacticas
sustentables entre los miembros de la comunidad escolar, desde una perspectiva
de impulsar una cultura ambiental que promueva una conciencia integral en las

personas.
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3.2.2 Cultura ambiental

La conceptualizacion de la cultura, vista desde el enfoque antropolégico como el
conjunto aprendido de tradiciones y modos de vida, socialmente adquiridos por los
integrantes de una sociedad, implica una serie de conceptos que se tiene que
abordar desde una perspectiva epistemoldgica, con la intencion de interpretar
analiticamente su relacion y estructura para tener un acercamiento tedrico con
mayor solidez en la cuestion de la “cultura ambiental”, lo que permite la explicacion
de los fenbmenos sociales donde se ven involucrados estudiantes y profesores de

diversos niveles educativos.

Una sociedad es un grupo de personas que comparten un habitat comun y
dependen unos de otros para su supervivencia y bienestar. La cultura de una
sociedad tiende a ser similar en muchos aspectos de una generacion a otra.
Sociedades vecinas pueden tener tanto culturas muy semejantes como muy
diferentes. La endoculturacion'® se centra en el control generacional, el
etnocentrismo es la creencia de que nuestras propias pautas de conducta son
siempre naturales, buenas, hermosas e importantes. La gente puede formular
valores, normas y codigos de conducta apropiadas para el desarrollo de sus

actividades cotidianas (Harris, 2001).

13 La endoculturacién “...se basa, principalmente en el control que la generacién de mas edad
ejerce sobre los medios de premiar y castigar a los nifios. Cada generacion es programada no sélo
para replicar la conducta de la generacién anterior, sino también para premiar la conducta que se
adecue a las pautas de su propia experiencia de endoculturaciéon y castigar, o al menos no
premiar, la conducta que se desvia de éstas” (Harris, 2001, p. 21).
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Aungue este proceso es similar a la enculturacién!4, ambos varian de acuerdo a la
adaptacién y asimilacion de valores y los sistemas culturales que se encuentran
inmersos. Ante eso, ¢Qué tipo de proceso cultural puede llevar al cambio, en las
instituciones educativas de nivel medio superior, para impulsar un paradigma
cultural que se oriente a favor de practicas ecoldgicas saludables? Ademas,
retomar a la aculturacion para incorporar nuevos elementos culturales, en este
caso la cultura ambiental, favorece la busqueda de cambio de conciencia, a fin de
que ésta se torne critica en beneficio de una relacion armoniosa entre el hombre y

la naturaleza.

La cultura es un rasgo propio de los seres humanos. Toda la cultura es, de facto,
una cultura ambiental, porque se puede definir como la forma en que los grupos
sociales se relacionan de manera simbolica y practica con su entorno. De hecho,
la cultura ambiental se manifiesta en los estilos de vida de cada sociedad
(Gonzalez-Santiago, 2018). Desde su aparicion, el hombre ha transformado su
entorno como parte de la naturaleza, al mismo tiempo que se ha transformado a si
misma. Es por esta razén que podemos encontrar diferentes practicas culturales
de acuerdo con el entorno. Steward (1990) apoya este argumento con el ejemplo

de las tecnologias de caceria - tal como lanzas, arcos, teas —, menciona que

14 “__la enculturacion se define como el proceso mediante el cual un colectivo incorpora o aprende
los mecanismos culturales de otra cultura. Dentro de esta terminologia, encontramos términos que
dan explicacion a elementos de este proceso: sincretismo, asimilacion, contaminacién o
acomodacion son conceptos proximos a este proceso... La enculturacién es un cambio cultural que
se inicia por la conjuncion de dos o mas sistemas culturales autbnomos. Sus dinamicas se pueden
ver como adaptacion selectiva de sistemas de valores, los procesos de integracion y diferenciacion,
la generacion de secuencias de desarrollo, y la operacion de elementos determinantes y factores
de personalidad” (Tizon, 2017, p. 197-198)
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tienen un uso que puede “...diferir entre si por la naturaleza del terreno y de la

fauna” (Steward, 1990, p.62).

Como el ser humano debi6 adaptarse a su propio entorno, desarrollando diversos
elementos culturales que lo distinguen de otros seres humanos que viven en otras
areas. La cultura ambiental de cualquier grupo depende primero de su entorno, si
que ésta llegue a ser determinante en todos los casos. No es la Unica razén que
explica las diferencias de rasgos y patrones culturales entre determinadas areas.
El nucleo cultural también tiene un gran papel en las evoluciones culturales. Este
nucleo se puede definir como “...la constelacion de rasgos que se relacionan mas
estrechamente con las actividades de subsistencia y arreglos econdémicos”

(Steward, 1990, p.60).

La cultura ambiental se aprende de manera casi imperceptible todos los dias: en la
vida cotidiana. Este proceso de aprendizaje no es siempre explicito y totalmente
consciente. Es lo que distingue este sistema de aprendizaje implicito de la
formacion que se puede tener con la educacion ambiental. Esta disciplina del
conocimiento es un proceso formativo que consiste a construir conocimientos,
valores, actitudes y aptitudes que conducen a practicas ambientales sustentables,

se hace de manera intencionada y explicita (Gonzéalez-Santiago, 2018).

Tener una cultura ambiental amplia es el primer paso para llegar a la adopcion de
comportamientos mas sustentable en la sociedad. Es nuestra cultura que nos
define, que dicta de manera implicita los comportamientos adoptados todos los
dias, los conocimientos, valores, actitudes y aptitudes. Eso a través de las
representaciones sociales, que son un todo estructurante que involucra
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simultaneamente sentimientos y practicas desde un grupo social, acerca de algo,
en un tiempo y lugar definido. La educacion ambiental permite actuar en
representaciones sociales y culturas propias, aparece como una herramienta muy

eficiente para llegar a este cambio de paradigmas hacia una sociedad sustentable.
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Capitulo 4.- Materiales y método
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4.1 Método Investigacidn-accidon

Esta investigacion considera el enfoque cualitativo, la cual puede entenderse
como un conjunto de practicas interpretativas que hacen al mundo «visible», lo
transforman y convierten en una serie de representaciones en forma de
observaciones, anotaciones, grabaciones y documentos (Hernandez, Fernandez y
Baptista, 2010). Este enfoque vincula los eventos y su interpretacion, no se
pretende medir las variables involucradas, sino entender el fendbmeno o suceso

para posibles aportaciones.

Con una perspectiva de tipo naturalista (Herndndez et al, 2010), debido al estudio
de los sujetos y objetos en su contexto cotidiano, con la observacion de la
comunidad escolar de la EPO100 en su entorno institucional. Desde una légica
inductiva que permite explorar, describir y generar perspectivas tedricas, de lo
particular a lo general, lo que brinda una profundidad de la informacién, la riqueza
interpretativa, la contextualizacion del ambiente y experiencias auténticas

(Velazquez, 2014).

En este trabajo de investigacion, es indispensable considerar los principios de este
enfoque, donde se debe observar y registrar la accion de la comunidad escolar en
los espacios de aprendizaje. Por tal motivo, las caracteristicas del enfoque
cualitativo fueron tomadas en cuenta para la recopilacién de informacion y con
ello, establecer el planteamiento del problema de este estudio (Velazquez, 2014).
El investigador, por el hecho de estar involucrado en el objeto de estudio debido a

gue es miembro de la plantilla docente de este bachillerato, le brinda una mayor
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perspectiva analitica como observador, el disefio de las técnicas de investigacion y
habilidades sociales, brindandole mayor sensibilidad hacia las personas
involucradas en el estudio, para disefiar una propuesta que favorezca el alcance

de los objetivos planteados.

Imagen 2: Estructura de la investigacion cualitativa.

*No es replicable
*Escenario natural

*Datos proporcionando
significados

*Es inductivo
*lnicia con una realidad

INVESTIGACION subjetiva
CUALITATIVA

*Rompe la linealidad

*No hay procedimiento pero
si pasos a seguir

AN

*Genera explicaciones
multifactoriales

*Contextualiza

Ventaj
b= *Es basto

*Aborda profundamente a
los datos

Fuente: Estructura de la investigacion cualitativa (Soto, 2016, p. 180).
Esta vision cualitativa, se desarrolla un proceso de investigacion inductiva que
permita disefiar, conducir y evaluar un proyecto de intervencion en la EPO100, con
la finalidad de promover una cultura ambiental, a través de la AC en los contenidos
tematicos, reflejados en las actividades en las actividades de aprendizaje. Con las
ventajas de iniciar desde una realidad subjetiva, esto debido a que desde la
perspectiva del investigador le permite contextualizar el problema de investigacion,

partiendo de una informacion basta y profunda para incidir en el objeto de estudio.
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Bajo este enfoque, el método de investigacidn empleado para esta investigacion
es la de accién participativa. Consiste en que los miembros de un equipo o
comunidad participen en la mejora de su entorno social a través de la
investigacion, el cual debe procurar un acercamiento critico ante la problematica
gue se presente y ante ello mostrar una actitud de ensayo y aprendizaje constante
en la busqueda de soluciones concretas (Bisquerra, 1996). Lo que implica
brindarle mayor tiempo y tener en cuenta el objeto de estudio, al igual que los

recursos necesarios para poder desarrollarla.

El investigador que se involucra en un proceso de intervencién debe conocer las
extensiones de las situaciones problematicas y las formas en que se pueden
desarrollar acciones que lleven a la resolucion de los planteamientos iniciales. A
partir de entonces se da paso a la construccion de estrategias que estaran
orientadas a la resolucion paulatina de las dificultades descubiertas inicialmente,
se especificara las acciones concretas que se deberan implementar durante el
proceso y las estrategias especificas para afrontar las situaciones probleméticas.
Todo esto bajo un orden ldgico y efectivo, previamente establecido, de accién en

los asuntos que se desea mejorar o resolver (Navarrete, 2011).

4.2 Etnografia escolar

Al decir de Harris (2001) la antropologia cultural, quien describe y analiza las
tradiciones socialmente aprendidas con el paso del tiempo, tiene una subdisciplina
la cual es la etnografia, quien describe sistematicamente las culturas
contemporaneas. Prueba de ellos, es la comparacion cultural para generar la base

tedrica sobre las causas de las practicas humanas en la sociedad.
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Con respecto al contexto escolar de la EPO100, el método etnogréafico brinda una
herramienta para describir el entorno, la interpretacion de la dinamica social
generada en esta institucion en relacion a la cultura ambiental. Esto permite tener
una amplia comprension de los resultados hallados y como estos se pueden dar a

conocer para impulsar la educacion ambiental en otros escenarios educativos.

Al decir de Encinas (1994):

La expresién investigacion etnogréafica se utiliza en la actualidad en un sentido
amplio, referido a la investigacion cualitativa, estudio de casos, investigacion de
campo, o investigacion socioldgica, antropoldgica o educativa. Son caracteristicas
generales de estos estudios el empleo de los disefios cualitativos, el considerar

aspectos interpretativos y de reconstruccion de escenarios sociales (p. 43).

Este método en el plano educativo, la documentacién de las interacciones que se
dan entre el sujeto y objeto en esta institucion de EMS, permite describir e
interpretar las caracteristicas generadas en este escenario social. Tal y como lo

expresa Encinas (1994) al decir que en la investigacion educativa:

...el enfoque etnogréafico permite descubrir en los contextos escolares, las diversas
interacciones relacionadas con actividades, ideologias, valores, motivaciones,
perspectivas y creencias -entre profesores, alumnos, padres de familia y el propio
investigador- describirlas en detalle y aportar datos significativos que, una vez
interpretados, permiten comprender la realidad estudiada, en la forma mas

completa posible (p.44)

El aplicar un proyecto de intervencion en la EPO100 que oriente a promover una

cultura ambiental en la comunidad escolar, mediante la ambientalizacién curricular

107



de los programas de estudio de todas las asignaturas, con la intencion de realizar
actividades de aprendizaje transversales con la EA; requiere del conocimiento
acerca de la dinamica escolar de sus miembros, la observacién, entrevistas,
encuestas y el andlisis documental son los instrumentos de investigacion que
permiten comprender la realidad de este centro educativo, para analizarla y tener

un acercamiento de explicacion de los hechos.

Encinas (1994) y Alvarez (2011) coinciden que los modelos etnogréaficos orientan
al desarrollo y aplicacion de las teorias en el campo educativo, mismas que
favorecen las relaciones sociales, la organizacién escolar y principalmente, los
procesos de ensefianza y aprendizaje. La etnografia escolar es importante para la
participacion activa del investigador en el escenario educativo estudiado por la
interaccién con los miembros de la institucion, creando relaciones cercanas que
brinden informacién oportuna para su analisis. El investigador, a través de la
convivencia constante con la comunidad educativa, podra comprender las

interacciones sociales y los significados que construyen.

Roméan (2009) sefiala la importancia de aplicar los instrumentos adecuados en el

método etnografico de acuerdo a las condiciones del entorno educativo:

Conocer la aplicabilidad de las técnicas a esos contextos y poblaciones para poder
seleccionar las adecuadas por criterios no so6lo guiados por las exigencias de los
objetivos de investigacion, sino también por la mejor aceptacion de unas u otras
técnicas por los distintos grupos, la eleccion de los momentos adecuados para

realizar diferentes tareas investigadoras, etc (p. 240).
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En el caso particular del investigador, quien aplicé y coordiné el proyecto de
intervencién, ha estado vinculado con la EPO100 como profesor horas clase
desde tres afios antes de la implementacién de esta investigacion. Lo que brinda
mayores alternativas para la descripcion, explicacion e interpretacion de los
fendmenos sociales generados en esta preparatoria. Ademas, la preparacion de
un escenario para la implementacion de este proyecto con la aprobacién de los
que dirigen esta comunidad escolar (directivos y docentes), logrado previo al
desarrollo del proyecto, gracias a la sensibilizacién impulsado por el investigador
hacia las autoridades educativas.

La investigacién educativa, a través de la etnografia, favorece los procesos de
reflexion y critica para generar nuevas aportaciones a los procesos de ensefianza-
aprendizaje. Permitiendo, establecer una serie de relaciones dirigidas a una

reconstruccién cultural del objeto de estudio (Encinas, 1994).

4.3 Ecologia cultural, teoria 0 método

La ecologia cultural es una corriente teérica que estudia las relaciones existentes
entre una sociedad y el medio ambiente, las interacciones que se presentan en
sus formas de vida y ecosistemas. Ademas, esta corriente implica el estudio de la
conducta y su relacion con la ciencia biolégica y social, formando asociaciones
compuestas de diversas especies que se interrelacionan de forma regular en un

ecosistema organizado (Steward, 2014).

Julidn H. Steward aclaraba que la ecologia cultural no era una teoria sino un
meétodo, el cual consistia en que “las regularidades transculturales que surgen de

procesos adaptativos similares en condiciones ambientales también similares son
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funcionales o sincrénicos por naturaleza” (Steward, 1972, p. 5, Cit. Gil, 2010, p.
230). La ecologia cultural conduce a un acercamiento para entender del
comportamiento humano en su insercion social través del tiempo, ademés, como
estas acciones modificaba sus rasgos culturales, lo que incidia en el ambiente

natural donde interactua.

...suponia que los cambios culturales apuntan a una mayor complejidad cultural,
por lo que el evolucionismo multilineal es basicamente una metodologia que
supone que se producen regularidades significativas en el cambio cultural y que
estan determinadas por leyes culturales. De este modo, Steward era partidario de
un evolucionismo que buscara formas recurrentes, procesos y funciones antes que

esguemas universales omniabarcativos. (Gil, 2010, p.230).

“...la ecologia cultural difiere de la ecologia humana y social porque trata de
explicar el origen de determinados rasgos y patrones culturales que distingue
determinadas areas y no de deducir principios generales que se puedan aplicar a
cualquier situacion cultural-ambiental” (Steward, 2014, p. 60). El aborda la
cuestion de la ecologia cultural como un problema que puede ser cualificado a
través de una conceptualizacién suplementaria de la cultura. A lo que Steward

(2014) nombra el “nucleo cultural’®® a los rasgos que relacionan las actividades

15E| autor complementa esta definicion al decir que “...Las culturas tienden a perpetuarse ellas
mismas y los cambios pueden ser lentos..., sin embargo, a través de los milenios las culturas de
diferentes ambientes han cambiado abrumadoramente y esos cambios se pueden trazar a partir de
las nuevas adaptaciones requeridas por los cambios en la tecnologia y en ordenamiento
productivo...El concepto de ecologia cultural tiene menos que ver con el origen o la difusion de las
tecnologias, que con el hecho de que se les puede utilizar de modos distintos y que promueven
arreglos sociales diferentes en cada medio” (Steward, 2014, p. 61).
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cotidianas de subsistencia y ajustes econdémicos, incluyendo patrones sociales,

politicos y religiosos.

La ecologia cultural se ha descrito como una herramienta metodologica para
mostrar como la adaptacion de una cultura a su ambiente puede propiciar ciertos
cambios. Es decir, como determinar si el problema es en ambientes similares u
ocurren adaptaciones equivalentes (Steward, 2014). El estudio de esta corriente
tedrica-antropolégica es de suma importancia para la comprensiéon de la
diversidad cultural y su relacion con el medio ambiente, un entorno donde el
principal protagonista es el hombre y en él recae toda la responsabilidad en las

dindmicas bioldgicas y sociales que se presentan

Considerar el método de la ecologia cultural brinda elementos para que lleva a
conocer el determinismo ambiental sobre las acciones humanas para la
comprension de la adaptacion del ser humano a su medio ambiente, el cual este

puede ser social, natural o construido.

4.4 Proyecto de intervencion

Para este trabajo, el investigador también fungié como coordinador del proyecto
de intervencion, el cual es un conjunto de acciones planificadas sistematicamente,
sustentadas en necesidades ya identificadas y orientadas a metas que pretenden
cumplirse, todo esto debe contener aspectos tedricos que lo fundamenten

(Rodriguez et al., 1993; Marin y Rodriguez, 2001).

En ese sentido, los aspectos metodoldgicos ya descritos brindaran las bases para
construir un proyecto que oriente a la preparatoria hacia la sustentabilidad ante la
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problematica que existe en la poca participacibn de acciones ecoldgicas y
sustentables por parte de la comunidad estudiantil. Se contemplan estas

caracteristicas que debe cumplir este tipo de proyecto (Cabrera y Gonzélez, s.f.):

. Andlisis y necesidades

Objetivo y contenido de intervencion

. Entorno de desarrollo

. Receptores, funciones, elementos y evaluacion de la intervencion-

Para el desarrollo de la intervencién, es importante destacar la figura del tutor
(docente de la institucion), quien es la persona encargada de coordinar este
proyecto y generar las gestiones de vinculacion entre directivos, docentes,
personal administrativo y de servicios, padres de familia y principalmente, con
los estudiantes. El coordinador del proyecto debe tener un diagnéstico de la

preparatoria que le permita comenzar con las fases de la intervencion.

Imagen 3.- Esquema de intervencién del proyecto.

)

» tutor » Docentes
« Directivos + Personal « Alumnos(as)

administrativo « Padres de

y de servicios familia.

Fuente: Elaboracion propia.
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Este proyecto de intervencion esta constituido en cuatro fases, las cuales se

desarrollaron en un lapso de tres afios naturales, entre 2016 y 2018:

e Primera fase. -Sensibilizacion.

e Segunda fase. - Capacitacion, construccion de programas y recursos.

e Tercera fase. - Seguimiento.

e Cuarta fase. - Evaluacién
Se pretende involucrar a toda la comunidad escolar para las acciones llevadas a
cabo en la busqueda de generar acciones sustentables en la preparatoria; lo que
implica el trabajo cooperativo entre alumnos (que deben concebirlo bajo este
enfoque), incluir al colegiado docente, autoridades escolares y personal
administrativos servicios como actores de mayor relevancia en la consolidacion de
este proyecto. Concientizar a los padres de familia y la comunidad que interactla
en el entorno del plantel, lo que generara aceptacion de los trabajos a realizar y

una percepcion positiva hacia las vias de una institucion sustentable.

Los maestros juegan un papel muy importante para el éxito de este tipo de
proyectos, Carvajal (2009) plantea que se puede contribuir al ampliar la
perspectiva moral de los profesores, siempre y cuando las propuestas de
intervencién estén basadas en una reflexion critica y sisteméatica sobre la practica

docente:

...una escuela cambiara realmente so6lo cuando su cultura escolar cambie, y un
paso imprescindible para transformar la cultura escolar es la sensibilizacion de los
docentes sobre el importante papel que juegan en la formaciébn moral de sus

estudiantes. Por tanto, reconocer las necesidades de cambio de los maestros, sus
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percepciones, dilemas, temores, fortalezas, carencias y emociones son elementos
indispensables a tomar en consideraciéon en el disefio e implementacién de

propuestas de formacion docente desde una perspectiva valoral (p. 181).

El proyecto denominado EPO100 hacia la sustentabilidad contiene una serie de
acciones en un tiempo determinado, con la finalidad que, al consolidarse, lograr un
cambio de conciencia en todos los involucrados hacia una cultura ambiental,
generando la participacion activa producto de las metas alcanzadas. Es decir, al
término de la aplicacion de la ultima fase del proyecto, estas actividades se
mantendran vigentes y formaran parte de una cultura sustentable por todos los

miembros que interactlen en esta institucion de EMS.

El investigador cualitativo, con un enfoque etnogréfico, emplea técnicas para
recopilar informacion, como lo son la observacién no estructurada, entrevistas
abiertas, revision de escritos, evaluacion de experiencias personales, registro de
vivencias y el involucramiento e interaccion con los sujetos y grupos (Velazquez,
2014). A continuacién, se describiran las técnicas de investigacion que se

disefiaron como parte del proyecto, la cual sera de gran utilidad para su desarrollo.

4.5 Instrumentos de investigacion

El instrumento de investigacion para obtener informacion y con ello orientarlo al
andlisis, fue a partir de la aplicacién de tres cuestionarios®. El primero fue un

diagnostico aplicado en septiembre 2016, el segundo contenia reactivos similares

16 Ver cuestionarios en el documento EPO100 hacia la sustentabilidad que se encuentra en los
Anexos.
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al primero y se aplic6 en 2018 para evaluar el proceso. El tercer y ultimo
cuestionario, fue disefiado dandole la continuidad a los dos cuestionarios
anteriores con el objetivo de evaluar los alcances de las fases de este proyecto de
intervencién. Cada uno de estos instrumentos estuvo compuesto por diez
reactivos con preguntas cerradas, algunas de ellas con la opcion de ampliar las

respuestas de manera abierta.

Este cuestionario se puso a disposicion de los estudiantes que participaron en el
proyecto!’ desde un inicio hasta el cierre de la evaluaciéon a principios de 2019,
incluso cuando gran parte de ellos ya habian egresado de la EMS, lo que permitié
tener una visidbn bastante amplia del impacto de las actividades de desarrollo
sustentable en la cultura ambiental de los alumnos. El proyecto inicio en febrero
2016 y la ultima fase concluyé en febrero 2019. Estos instrumentos permitieron
analizar la vision del desarrollo sustentable que tienen los alumnos durante el
inicio, desarrollo y cierre del proyecto, comparandolos con la perspectiva que
tenian antes de su participacion. Ademas, el analisis orienta a considerar una
percepcion de la cultura ambiental promedio de los estudiantes de preparatoria

antes y después de participar en practicas sustentable en el ambito escolar.

Se consider6 para la recoleccibn de datos, misma que permitira obtener
informacion relevante para el disefio de esta propuesta, la aplicacion de
cuestionarios cerrados con la intencion de tener respuestas concretas. Pérez

(1991), el cuestionario esta constituido por un conjunto de preguntas de varias

17 A partir de su implementacion del proyecto EPO100 hacia la sustentabilidad se elaboré una base
de datos (nombre, correo electrénico y cuenta de Facebook) de los estudiantes que han
participado. Ademas, los participantes siguen una pagina de Facebook que lleva el nombre de este
proyecto y es administrado por el coordinador del mismo.
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formas, estructurado de manera sistematica y cuidadosa, sobre aspectos que son
de interés en una investigacion y su aplicacibn varia de acuerdo a la
administracion de grupo de personas o la poca cercania que tengan con ellos

(Veldzquez, 2014).

El procedimiento empleado en el desarrollo de estos cuestionarios fue a través de
una aplicacion digital llamado surveymonkey.coml8. En este programa se disefian
las preguntas y se envia el link a los participantes que cuentan con una red social
0 correo electrénico para darle respuesta. La informacion obtenida es graficada y

ordenada por la misma aplicacion.

El primer cuestionario, aplicado en agosto 2016 con la finalidad de obtener un
diagndstico que brindara elementos para orientar, de manera eficaz, el proyecto
EPO100 hacia la sustentabilidad, fue aplicado a aplicado a 100 miembros de la
comunidad escolar (alumnos, docentes, directivos, etc.,) con preguntas acerca de
las ideas que poseen de la educacion ambiental y sustentabilidad, las acciones
gue realizaran en beneficio de la ecologia y medio ambiente, ademas de conocer

sus alcances de participacion en esta propuesta (Veldzquez, 2017).

El segundo cuestionario, para evaluar las primeras tres fases del proyecto, fue
aplicado el 3 de mayo de 2018 y se procesaron los resultados de los primeros 50
estudiantes encuestados, de los 500 alumnos a quienes se les envid este

instrumento para su participacion por via correo electronico y mediante el uso de

18 El primer Cuestionario (diagnoéstico) https://es.surveymonkey.com/r/839TNP6 los participantes
accedieron a través de este link. Para el segundo (seguimiento) y tercero (evaluacion), ingresaron
a través de estos vinculos https://es.surveymonkey.com/r/Q8BZYBH y
https://es.surveymonkey.com/r/DMDX5BY
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la pagina de la red social facebook, en donde ellos son seguidores. Con esto, se
realiz6 un analisis de sus opiniones y su relacién con la visibn de una cultura

ambiental sustentable (Velazquez y Blanc, 2018).

Durante el desarrollo del proyecto, se formé una base de datos y para la aplicacion
del tercer cuestionario que evaluara las 4 fases del proyecto, integrando los
analisis y resultados de los dos cuestionarios anteriores, ya se contaba con un
total de 840 alumnos patrticipantes. El tercer y ultimo cuestionario, fue aplicado el 5
de febrero de 2019 y se procesaron los resultados de los primeros 79

participantes, lo que equivale a una muestra del 9.4% del total de involucrados.

Las preguntas realizadas en el diagnéstico en 2016 y durante el proceso en 2018,
las cuales se contemplé aplicar para esta evaluacion, cuestionan si el cuidado y
conservacion del medio ambiente es un habito, deber, necesidad u obligacion;
¢cual es la problematica ambiental que afecta mas a su entorno?, su nivel de
participacion en este proyecto y si es pertinente la incorporacion de la educacion
ambiental como enfoque transversal en todos los campos disciplinares. A estos
reactivos se agregaron preguntas cerradas de tipo pedagdégico, tales como si ellos
aplican las actividades desarrolladas en el proyecto a sus labores cotidianas y si
este influyd en su vision de la vida y en la eleccibn de cursar una carrera
universitaria. La Ultima pregunta de este instrumento es abierta, la cual consistié

en pedirles que expresaran las experiencias y sus propuestas a este proyecto.
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4.6 Recurso metodoldgico de la educacion comparada

Para hacer el andlisis, como parte de este estudio, se empled la sistematizacion.
Los principios fundamentales de esta metodologia, son las siguientes: el analisis
se basa en un conjunto de indicadores, esta directamente relacionada con la
evaluacion de la experiencia, considera metas y objetivos para determinar niveles
de avance o de éxito; la evaluacion de la experiencia se realiza a través de la
representacion de opiniones, juicios y cuestionamientos de lo hecho y lo vivido
(Chavez, 2006). En este trabajo se pretende extraer una opinién critica acerca de
nuestra propia experiencia de evaluacion de la cultura ambiental en las
instituciones de educacién media superior.

Uno de estos indicadores, son los resultados de estos cuestionarios puestos a
disposicion de todos los participantes durante el desarrollo de este proyecto en la
EPO100. Para complementar el instrumento de investigacion aplicado, se
consideré el recurso metodoldgico de la Educacion comparada (EC), esto para el
andlisis de las respuestas generadas por los participantes y el impacto que tuvo
este proyecto la formacién académica y personal de los estudiantes.

El andlisis comparativo en todos los ambitos del conocimiento revela tanto las
divergencias como las semejanzas y sus relaciones, base para generar un cambio
con un caracter de innovacién; puesto que la educacién es, ante todo, un hacer
deliberativo. Los sistemas educativos necesitan buscar las semejanzas en estas
diferencias, innovando por medio de la EC para hallar los puntos de fortaleza
propios y adaptar los valores que le han sido ajenos. Se trataria de asumir los
valiosos recursos educativos de los otros, y de compartir y afianzar las cualidades

gue nos son caracteristicas (Villalobos y Trejo, 2015, p.20).
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La EC es un recurso metodoldgico empleados en la actualidad para estudiar los
fendmenos pedagdgicos con una perspectiva de analisis, fundamental para definir
los procesos, criterios, principios y relaciones de los diferentes sistemas
pedagdgicos analizados (Villalobos y Trejo, 2015). El estudio comparativo es un
conocimiento de relaciones hacia una construccion de argumentos explicativos
que pueden cotejarse, la comparacion forma parte de la investigacion cientifica;
por ello la propuesta de incluir estos elementos metodolégicos para valorar los
avances de este proyecto de educacién ambiental para la sustentabilidad y
promover una relacion sustentable entre el hombre y la naturaleza, con formas de
organizacion social y de participacion ciudadana (Chavira y Serrano, 2015; Rivera,

2014)

Aforga, Valcéarcel y De Toro (2006), reafirman que la EC es un método relevante

para este tipo de investigaciones al decir que:

Los estudios actuales de Educacién Comparada, ademas de considerarla una
disciplina cientifica y académica y una rama de las Ciencias de la Educacion,
coinciden en reconocerla como método... No tiene pretensiones de descripcion,
sino que trata de establecer relaciones o modelos de relaciones entre fenébmenos,
variables o niveles de sistemas, a partir de manifestaciones empiricas de
fendmenos correspondientes a diversos fendmenos socioculturales, con particular

interés en la explicacion y la generalizacion teorica (p.14-15).

En el andlisis y discusion de los tres instrumentos de investigacion, aplicados en

momentos distintos (diagndéstico, proceso y resultados), menciona las variables
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socioculturales que se modifican en estos periodos, si es importante resaltar este
método de estudio comparado para argumentar los procesos entorno al desarrollo
de una cultura ambiental. Esta variable tiene que ver con un antes y después. Es
decir, se compara la percepcion del concepto que ellos tienen acerca de la
sustentabilidad y medio ambiente. Los reactivos aplicados los conduce a brindar
informacion que lleva a saber qué practicas ambientales realizan y en qué grado o
frecuencia. Cual era la respuesta de los estudiantes antes de realizar practicas
educativas sustentables y después que se incorporaban a las actividades
didacticas de los docentes, entre otras variables mas consideradas para su
analisis.

El método comparado contribuye a un mayor analisis y la generacion de nuevos
resultados. Prueba de ello es el contexto del bachillerato donde se implement6
este proyecto, donde el cuestionario diagndéstico se aplico cuando la dinamica
social de la construccion del nuevo aeropuerto de la Ciudad de México (SCT,
2014) era muy activa a principios de 2016. En cambio, al implementarse el estudio
de evaluacion de los resultados, el nuevo gobierno de la republica, habia dado la
noticia de la cancelacién de esta obra en la zona del lago de Texcoco ha inicio de
sus gestiones a principio de 2019 (SCT, 2019). Por tanto, estos acontecimientos
sociales en tiempos distintos inciden en la percepcion de los participantes y la
importancia de la necesidad de un estudio comparado aplicado para valorar estos

contrastes.
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Capitulo 5. Aplicacion y analisis del proyecto EPO 100 hacia la

sustentabilidad
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5.1 Resultado del diagnéstico®®

El cuestionario® titulado EPO 100 hacia la sustentabilidad. Educacién ambiental
para la sustentabilidad esta compuesto por 10 preguntas, las cuales fueron
aplicadas entre 5y 12 de septiembre de 2016 a cien miembros de la comunidad
escolar (alumnos, profesores, orientadores y directivos), con una aplicacion
heterogénea debido a que el proyecto incluye a todos los integrantes de esta

instituciéon escolar.

Entre las preguntas mas destacadas se observa que el primer reactivo, el 49% de
los encuestados consideran que el desarrollo sustentable es solo el cuidado y
conservacion del medio ambiente (imagen 4). El 31% acertdé que es un proceso
integral que exige compromisos Yy responsabilidades en la aplicacion del modelo
econdémico, politico, ambiental y social, en los patrones de consumo que
determinan la calidad de vida. Tres de cada cuatro participantes han escuchado
este término en la institucién a través de los profesores y contenidos tematicos. El
resto de los encuestados respondieron otros incisos que contradicen al desarrollo
sustentable. Por tanto, se aprecia que desconocen los principios fundamentales de

este concepto.

Para la pregunta (P) 3, fue proporcionalmente equitativa en las respuestas al decir
gue la problemética que afecte a nivel mundial al medio ambiente es la emision de
gases invernadero, la tala excesiva de arboles y la sobrepoblacién de personas.
Aunque a nivel local el 55% de los encuestados consideran que la mayor

problematica ambiental en su comunidad es generacion excesiva de basura y la

19 | os resultados de esta encuesta fueron publicados en Velazquez (2017).
20 El cuestionario se encuentra en los anexos de esta tesis.
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falta de métodos eficientes para reutilizarlas en gran medida, lo que es de
considerar-que ellos estan conscientes de la huella ecoldgica que generan.

Imagen 4. Grafica de la P1 generada en la aplicacion Surveymonkey.

LQue es desarrollo sustentable?

Answered: 97  Skipped: 3

Se refisre al
procesoc que...

€8 Un proceso
integral que...

Se define como

aquellos...
Lol 10%% 20% 30% 40%% 50% 60% 70% 8090 20% 100%
OPCIONES DE RESPUESTA - RESPUESTAS
+ Es el cuidado y conservacidn de la ecologia ¥ el medio ambiente para que estos no se vean afectados y 48,45% 47
en peligro de extincidn.
+ Serefiere al proceso que satisface las exigencias actuales gue puedan sufragar sus propias necesidades 17,53% 17
del individuo sin importar la capacidad de generaciones futuras para atender sus propios
requerimientos. ~

- 25 un proceso integral que exige a los distintos actores de la sociedad compraomisos y responsabilidades
en la aplicacidn del modelo econdmico, politico, ambiental y social, asi como en los patrones de
cansumao que determinan la calidad de vida.

(5]
i
(=]

El
Fuente: Elaboracion propia:

En la P6, 9 de cada 10 consideran pertinente un proyecto de intervencion en la
preparatoria que contenga una serie de actividades orientadas a realizar acciones
sustentables, lo que es favorable ya que existe una predisposicion a participar en
las acciones que se desarrollen en el proyecto (imagen 5). Esto se refleja en la P7,
donde se les cuestiona cual pudiese ser la actividad de inicio orientada a la
sustentabilidad para realizarse en la institucién, el 47% mencion6 que se debe
realizar una campafia de separacion y reciclaje de la basura, el cual tuvo mayor
respuesta y se vincula directamente con la P5 en donde la mayor parte considerd

a la generacion excesiva de basura como una gran probleméatica ambiental local.
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El 38% en la P7 esta a favor que la imparticion de cursos, talleres y foros que
aborden esta tematica y generen mas interés, el cual seria de vital importancia

para tener un panorama mas amplio acerca del desarrollo sustentable.

Imagen 5. Grafica de la P6 generada en la aplicacion Surveymonkey.

Consideras pertinente un proyecto de
intervencion en tu preparatoria que
contenga una serie de
actividadesorientadas a realizar acciones
sustentables?

otro
(especifique)

0% 10% 20% 30% 40% 50% B0%% TO% 80% 0% 100%

Opcicnes de respuesta Respuestas
si 90,00%: 20
No 10,00% 10
Otro (especifique) Respuestas 0,00% o

Total 100

Fuente: Elaboracién propia:

Las preguntas 8 y 9 se asemejan, esto porque abordan acerca del grado de
participacion de los estudiantes en acciones sustentables, en las cuales la P8
(imagen 6) se encuentra distribuida proporcionalmente consideran importante el
trabajo en sus asignaturas con un enfoque sustentable, asistir a cursos, talleres y
foros que imparta la institucibn sobre este tema y realizar de manera innata
acciones para cuidar el medio ambiente (tirar la basura en su lugar, ahorrar luz y

agua, etc).
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Imagen 6. Gréfica de la P8 generada en la aplicacién Surveymonkey.

&Como participarias en acciones para orientar a la preparatoria hacia la
sustentabilidad?

swered: 99 Skipped: 1

Participar en
laz activida...

Asistiralzs
actividades ...

separar la
basura, usar...

Otre
(especifique)

% 10%  20%  30%  40%  50%  60% 0%  S0%  90% 100%

OPCIONES DE RESPUESTA ~ RESPUESTAS ~

~ Participar en las actividades de aprendizaje que orienten Los profesores de cualquier campo disciplinar 3434% A
acerca de esta temética

v  Asistir a las actividades que de manera general se realicen en la Institucitn sobre esta temdtica 3535% 35

Fuente: Elaboracién propia:

Para el ultimo reactivo, el 66% consideran viable un sistema de captacion de agua
fluvial, composta y lombricomposta como técnicas sustentables que se puedan
generar de inicio en la preparatoria. El caso de la captacion de agua de lluvia,
requiere de mayor inversion econémica para su infraestructura que las demas

ecotecnias mencionadas.

El estudio diagnostico, permiti6 desarrollar efectivamente los elementos del
proyecto de intervencion, encausados en actividades viables inmediatas para su
aplicacion. El solo tomar una muestra de la poblacién escolar brindé un panorama
en corto tiempo sobre la tematica estudiada y su relacion con los actores que
interactdan en ella. La creacion del proyecto de intervencion involucra a todos los
integrantes de la EPO100, por lo que en los estudios posteriores se encuestaron a

mas participantes para su mayor analisis (Velazquez, 2017).
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La implementacion y seguimiento de estas actividades de aprendizaje entorno a la
sustentabilidad permiten generar una experiencia propia que brinda relaciones
entre el alumno, profesor y la naturaleza, considerando este tipo de practica
docente como una alternativa de relacionar al estudiante con el entorno ambiental.
El orientar el trabajo a través de un proyecto de intervencién permite una
construccion educativa que puede expresarse por si misma, debido que brinda

otras opciones en los procesos de ensefianza y aprendizaje.

5.2 Experiencias de los eventos académicos en la EPO100 vy la
UACh

Como parte del proyecto de intervencion, se realizaron diversos eventos
académicos en la EPO100 con respecto a la temética ambienta y mediante a
diversas gestiones, las visitas a las diversas actividades académicas culturales

que realiza a UACh fueron realizadas de manera periédica??.

En la EPO100, los eventos mas destacados fueron las campafas de
sensibilizacion, de la fase uno del proyecto, a través del ciclo de conferencias,
foros, documentales, obras de teatro, cine en 3D y ferias didacticas (semana
nacional de ciencia y tecnologia, feria agroecoldgica). Por parte de la UACh, la
asistencia a foros, congresos, seminarios, simposios, talleres y la Feria Nacional
de la Cultura Rural, fueron experiencias gratificantes para estudiantes, profesores

y padres de familia, quienes participaron con entusiasmo.

21 El registro y evidencia de estas actividades realizadas en la EPO100, al igual que las visitas a la
UACHh, aparecen en el apartado del Anexo.
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La respuesta de la comunidad escolar fue positiva. En primera, estas actividades
sensibilizan a las personas para fomentar una conciencia sobre los efectos de la
problemética del ambiente y con ello, promover una cultura ambiental. En
segunda, atendiendo los resultados arrojados por el diagnéstico, el 38% de los
participantes considerar necesario la realizacion de estas actividades para conocer

mas acerca del tema que les permita tener participaciones significativas.

El coordinador del proyecto EPO100 hacia la sustentabilidad tuvo registro de todas
las actividades, ademas de estar presente en la mayoria de estas, como parte del
estudio etnogréafico donde interactuaban el sujeto y objeto de estudio, permitiendo
describir las caracteristicas generadas en este escenario social a través de los
participantes (Encinas, 1994). Tanto el coordinador como los profesores, aplicaron
actividades de aprendizaje para que los estudiantes la realizaran y dejaran
constancia de su participacion, ejemplos de estos productos, eran las reflexiones
gue los alumnos expresaban acerca del evento asistido, destacando aportaciones

como las siguientes:

“Simplemente debemos usar la tecnologia a nuestro favor para preservar el medio
ambiente. Y no hacer de lado nuestras costumbres, nuestros valores y no olvidar
nuestras raices, porque es verdad que la tecnologia ha beneficiado en mucho, a la
humanidad, pero, ante todo, la cultura llego primero y eso debe ser prioridad para
nosotros, desde el ambito que lo queramos ver, principalmente en la cuestion del
cuidado del medio ambiente. Este tipo de eventos nos lleva a ser conscientes que
debemos hacer uso de nuestros valores para estar en armonia, la cultura es
inmensa, y podemos hacerla aun mas grande si la defendemos” (Jazmin, sexto
semestre, asignatura: Innovacion y desarrollo tecnolégico).
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“En suma, podemos ver a la ecologia como aquello que se vincula con la “salud”
de nuestro planeta, incluyendo el cuidado de las fuentes de agua aptas para
consumo humano, la prevenciéon de incendios e inundaciones, el manejo de
sustancias toxicas, el tema de los alimentos transgénicos y de la construccion de
centrales nucleares, etc. Investigar en materia de ecologia es una manera de
cuidar nuestro ambiente para mejorar la calidad de vida de nuestro presente, como
asi también nuestro futuro y el de nuestros descendientes” (Eimy, cuarto semestre,

asignatura: Proyectos Institucionales ).

“Mi experiencia de participar en eventos que promueven el cuidado y conservacion
del medio ambiente, me hizo sentir que todo el grupo de alguna manera le
haciamos un bien a las instalaciones de la escuela o al mismo medio ambiente,
porque el maestro nos explicé el papel que nosotros los jévenes tenemos ante la
problematica ambiental y de cémo podemos contribuir para contrarrestarla” (Alicia,

tercer semestre, asignatura: Razonamiento complejo).

A través de la etnografia escolar se pudo constatar las experiencias de los
estudiantes, como parte de la promocion de la cultura ambiental a través de la
campafa de sensibilizacion de la fase uno de proyecto. La interaccion con los
miembros de la comunidad escolar le permitié crear relaciones cercanas que le
brindaron estas reflexiones para el andlisis, con una buena aceptacion por parte

de los participantes ante esta tarea investigadora (Roman, 2009; Alvarez, 2011).

La ecologia cultural se ha presente al analizar la relacion existente entre la actitud
participativa por parte de los estudiantes para realizar acciones sustentables en su
entorno y la posicion que ellos ocupan al adaptarse en el ambiente social y natural

(Steward, 2014) El hecho de que los alumnos consideren que el desarrollo
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tecnologico posee ventajas y desventajas para en la sociedad en la que estan
inmerso, aporta una percepcién sobre los cambios que pueden desarrollarse en la

cultura de los jovenes hacia la cuestién ambiental.

5.3 El desarrollo de pacas biodigestoras: Aplicaciones multiples

en diversas asignaturas??

La Paca Biodigestora o paca digestora Silva es un microecosistema que se
construye de manera artesanal, funciona a la intemperie e imita la ecologia de los
suelos, donde se acumula y transforma la materia biodegradable en abono
organico, un producto solido estable y maduro similar al humus. Es un método
para la digestién bioldégica de todo tipo de residuos organicos, por ejemplo,
aquellos que se generan en las cocinas, como céscaras de frutas, verduras,
alimentos en descomposicién o cocinados, restos o desperdicios; aquellos que se
producen en las zonas verdes como hojas, semillas, frutos o ramas, poda de
jardines o de césped y los excrementos de animales (Ossa, 2016a y 2016b, Cit.

por Velazquez, Ossa, Jarquin y Victorino, 2017).

Es un mecanismo de transformacion autonomo que digiere los residuos organicos
a través de un proceso de descomposicion fermentativa, sin requerir
infraestructura y no genera contaminacion alguna. Permite disponer, tratar y
aprovechar los residuos biodegradables en la fuente, procesando grandes

cantidades de material organico en espacios reducidos, por ejemplo, en pacas de

22 E| registro y evidencia de la elaboracién de pacas biodigestoras en la EPO100, aparecen en el
apartado del Anexo.
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un metro cubico se puede procesar entre 500 a 600 kg, ocupando tan solo un

metro cuadrado del suelo.

Este procedimiento para el manejo de residuos organicos neutraliza malos olores,
plagas y enfermedades que se generan por la acumulacion de restos organicos.
Desde el dia del prensado se inicia el proceso de fermentacion alcohdlica solida
con bacterias descontaminadoras, que reducen al minimo los gases vy lixiviados
con toxicos como: Acido sulfhidrico, Amoniaco y Metano. Estos contaminantes son
tan escasos en las pacas que no son detectables por medidores de gases de
rellenos sanitarios, ni por personas de olfato sensible. Lo cual refleja la sanidad del
proceso, desde el prensado de los desechos organicos, hasta su maduracion en
biosuelo fértil. Algo muy diferente a las pilas para la pudricion de residuos,
frecuentes en el reciclaje organico convencional, las cuales contaminan durante

todo el proceso (Silva, 2012).

Esta técnica fue descubierta por Guillermo Silva Pérez, tecndlogo ambiental
egresado en 1976 de la Universidad Nacional de Colombia, hace mas de 30 afios,
quién innovo por medio de la paca digestora el como procesar, de manera limpia y
en espacios pequefios, grandes cantidades de residuos organicos. Motivado por
su pasidén a los ecosistemas boscosos y la dignificacion de las personas que
trabajan en la realizacion de composta tradicional, quienes estan expuestos a
contraer enfermedades derivado de los olores fétidos y altas temperaturas
generados durante este proceso; Silva Pérez encontré la manera de emular el

proceso digestivo que realizan los bosques, para procesar residuos organicos sin
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generar malos olores, a través de un molde (de madera o metal) con capacidad de

1 metro cubico, en el cual se prensan los residuos organicos.

La propuesta de Guillermo Silva tuvo mayor impacto a partir del 2008 cuando
profesionistas de diversas disciplinas comenzaron a realizar pacas y difundir esta
técnica. En el 2011, Laura Catalina Ossa Carrasquilla, quien en ese momento era
estudiante de la Ingenieria ambiental de la facultad de ingenieria en la Universidad
de Antioquia (UdeA), Colombia, conoce a Silva y su trabajo. A partir de entonces,
ella comienza con el desarrollo e investigacion de la idea de Guillermo y concluye
que, en el proceso de la paca, se presentan aspectos biolégicos que impulsa la
generacion de un  ecosistema, conformado por  microorganismos
descomponedores relacionados con las variaciones ambientales del entorno. Esta
técnica “es una biotecnologia que permite descomponer toda clase de excedentes
biodegradables mediante la accion de microorganismos” (Ossa, 2016a, p. 33). Por

tanto, ella redefine el concepto de la paca como “biodigestora”.

Ossa (2016a):
En el afio 2013, el grupo de Investigacion Aliados con el Planeta, hablé por
primera vez en la Universidad de Antioquia de pacas, una idea del tecndélogo
forestal Guillermo Silva que el mismo nombra: Pacas Digestoras Silva. Cuenta
Guillermo que tal idea surgié de la necesidad de tratar y manejar los residuos
organicos del sector industrial, en el cual se disponia de poco espacio en
comparacion con las grandes cantidades que se generaban. Con tal
condicionante, comienza a ensamblar y perfeccionar la idea de disponer los

residuos sin necesidad de ser apilados y a favor de esto descubre que con la
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compactacion se reduce gran cantidad de espacio e imitando una paca de heno,

terminé formando una paca de restos organicos (p.25).

A partir de ese momento, la campana de las “pacas biodigestoras” cobra mayor
fuerza, dandose a conocer en diversos espacios educativos en el departamento de
Antioquia y todo el territorio colombiano. Ademas, el trabajo de Guillermo Silva
cruza fronteras al realizarse en paises de América Latina y Europa, gracias a las
investigaciones que especialistas de diversas disciplinas han realizado, no solo
para conocer este proceso, sino para demostrar su eficacia y veracidad en el

tratamiento de los residuos organicos.

Los beneficios que posee las pacas biodigestoras, no solo es factible para el
manejo sustentable de residuos organicos, sino también ofrecer una técnica
agroecologica alternativa para la produccion de alimentos en huertos familiares y
escolares, libres de contaminantes; debido a que el sustrato generado por las

pacas aporta diversos nutrientes al suelo y, por ende, a las plantas.

Ardila, Cano, Silva y Lopez (2015) realizaron monitorizaciones de pH, humedad,
temperatura, peso, volumen, gases, lixiviado, microorganismos, artrépodos y
roedores a cuatro pacas hechas con material de poda y estiércol fresco, con un
seguimiento programado de cuatro meses, desde el montaje de estas pacas, para
registrar la evolucion de este proceso, hasta la obtencion del sustrato generado en
el nucleo de las pacas. Los resultados arrojaron que el pH se mantuvo en
parametros entre 6.11-8.9; la temperatura interna maxima 57 °C y minima 25 °C,
temperatura ambiental 19-24 °C; humedad 30, 1%-67,3%, sin niveles de

amoniaco, metano y sulfuro de hidrogeno durante los muestreos. Con ausencia de
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roedores, cucarachas domésticas y moscas. Los hongos, bacterias y artrépodos
realizaron el proceso de descomposicion. Al final del proceso, la produccién del

compost fue de 76%.

Velazquez et al. (2017) realizaron un andlisis a partir de la experiencia
desarrollada en la UdeA y en la Escuela Preparatoria Oficial Numero 100 (EPO
100), Texcoco-México, para evidenciar la importancia socioecolégica de reciclar y
manejar adecuadamente los residuos organicos, por medio de la técnica de pacas,
en instituciones educativas de nivel media superior y universitaria, mediante un
estudio comparativo, para tratar de emular condiciones similares (tiempo, espacio
y residuos), realizaron pacas biodigestoras en ambas instituciones educativas;
para que, después de 6 meses, se obtuvieran de manera simultanea en ambos
contextos muestras del nucleo de la paca y realizar estudios de laboratorio para

evaluar su calidad y caracteristicas fisicoquimicas-nutricionales.

Segun los datos registrados, ambas muestras de abono organico demostraron
cantidades importantes de nutrientes; el pH es un indicador para demostrar el
proceso de digestion de la materia organica, en ambas muestras se registraron
valores entre un rango de 6 y 8, muy cercanos a la neutralidad, lo que significa
gue el material se ha estabilizado, adquiriendo una gran presencia de compuestos
hamicos. En el caso de la conductividad eléctrica, reportaron valores menores a
3dS/m, lo que es caracteristico de abonos organicos con gran potencial para la

germinacion de semillas y el desarrollo de las plantas (Veldzquez et al., 2017).

El desarrollo de esta técnica en el proyecto, ha generado altas expectativas
positivas por parte de la comunidad escolar, no solo por las bondades que ofrece
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para el manejo sustentable de residuos organicos, sino como el medio de
vinculacién enddgeno del individuo y la naturaleza. Tal y como lo describen los

estudiantes, cuando se les pregunto sobre la experiencia de realizar pacas:

“Al principio se me hizo una actividad algo absurda porque para mi no era tan
relevante, pero cuando la estaba haciendo me di cuenta que eso podria ayudar a
mejorar el medio ambiente. Cuando estdbamos realizando esta actividad fue muy
entretenido y divertido, ya que convivimos y hubo trabajo de equipo para lograr el
objetivo. El tiempo transcurria, mis compafieros y yo buscabamos alternativas para
buscar material para poder trasladar la materia organica, fue un poco complicado
ya que no habia el material suficiente para realizar dicha actividad. Para hacer un
poco divertido la actividad, mientras comprimiamos las cosas que estaban dentro
de la paca, bailabamos sobre ella y el profesor se reia con nosotros A mi parecer,
este tipo de acciones si es una gran ayuda para el medio ambiente y para la
agricultura, ya que esto seria algo asi como un abono muy nutritivo para la tierra
porque no son de cosas artificiales” (Juan, primer semestre, Asignatura: Proyectos

institucionales 1.)

“El aprendizaje que me deja, como un estudiante de preparatoria, el hacer pacas,
seria que a pesar de nuestra corta o larga quizas temprana edad todavia se puede
hacer algo por el planeta, ya que muchas personas quieren hacer algo, pero otras
no le toman la importancia necesaria para poder ser un proyecto exitoso. Espero
gue este proyecto que dirige en profesor sea exitoso, ya que nosotros fuimos de
las primeras estudiantes de este proyecto, se podria decir que estamos desde los
inicios. Esperemos que sea exitoso” (Celia, Tercer semestre, Asignatura:

Razonamiento Complejo).

134



“Tal vez nos ayuda algo [las pacas] en el futuro ya que posiblemente si estudiamos
carreras que tengan que ver como la biologia, o el estudio del medio ambiente
podrian hacer esos proyectos cada mes o hasta cada semana y con esta
experiencia se te hard mas facil. Un alcance para este proyecto/practica es que lo
podamos aplicar para el 3er afios si nos toca algo relacionado con la materia, por
lo cual es indispensable para sacar un buen promedio o calificacion. Pero en si me
gusto como estuvimos haciéndolo, como lo estaban aplastando, a muchos les
fastidio, pero a otros les divertido y es lo bueno para poder ser alguien en la vida”

(Jesus, cuarto semestre, asignatura: Proyectos Institucionales Ill).

Las pacas biodigestoras han demostrado su eficacia para el manejo sustentable
de los residuos organicos y el medio para involucrar a las personas a
responsabilizarse en el tratamiento de estos residuos, lo que impulsa a generar
una cultura ambiental que promueva estas acciones sustentables. Es una
alternativa para impulsar no solo el manejo de residuos organicos de manera
doméstica, esta técnica permite desarrollar una agricultura familiar con la
generacion de huertos en los hogares con la siembra de hortalizas o plantas
medicinales. La agroecologia y las pacas no solo estan orientados a este medio
alternativo de la produccion de alimentos y conservacion del medio ambiente, sino

a las practicas humanas de como pudiera realizarse y bajo que preceptos.

Las pacas biodigestoras es un agroecosistema sostenible que impulsa la
conservacion de los recursos naturales renovables, los cultivos que se germinan
y/o siembran en este microecosistema se adaptan al medio ambiente orientandolo
a un nivel de productividad a razon del numero de pacas realizadas y el

seguimiento en el proceso. Permite reducir el uso de energias y recursos,

135



estimular la produccion local y promover procesos que permitan la vinculacién con
la comunidad con el intercambio y reciclaje de materias nutrientes, reduciendo
costos e incrementar la eficiencia y viabilidad econdmica (Altieri y Nicholls, 2000;

Restrepo et al., 2000).

5.4 Reciclal00y contenedores de PET?

Estas dos actividades, junto con las pacas biodigestoras, se han desarrollado de
manera permanente en el proyecto, con una participacion activa de la comunidad
escolar. Los estudiantes han respondido con entusiasmo y motivacion a estas
acciones, desarrollando la creatividad y el trabajo en equipo. Por parte de los
docentes involucrados en el proyecto, han hecho el esfuerzo de orientar los
contenidos programaticos de sus asignaturas en funcién de la practica de estas
actividades que promueven una cultura ambiental. Prueba de ello, son los

testimonios de los estudiantes que se expresan a continuacion:

“El pensamiento divergente es aplicado en este proyecto, ya que genera varias
propuestas e ideas para que sea productivo, como lo fue el disefiar e instalar
contenedores de PET para su almacenamiento. Esta propuesta me llamo mucho la
atencion, ya que de una manera muy sencilla podremos ayudar a reciclar estas
botellas y como jovenes debemos de ser mas participativos en estas acciones. Si
no se cuida el planeta, estaremos poniendo en serio peligro la continuidad de los
seres humanos, ya que la naturaleza nos da las cosas bésicas para poder
sobrevivir y la mayoria de seres humanos hace caso omiso al no cuidar el medio

habiente” (Monserrat, tercer semestre, Asignatura: Razonamiento complejo).

2 El registro y evidencia de estas actividades en la EPO100, aparecen en el apartado del Anexo.
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“Observo que el maestro quiere lograr que los alumnos tengamos una vision
diferente de lo que siempre creemos acerca de la sustentabilidad, para que
nosotros tengamos una reflexion antes de hacer cosas que dafien al medio
ambiente; por ejemplo, tirar basura en la calle, tomar constantemente agua
embotellada cuando podemos emplear un recipiente para transportar este liquido y
no estar comprando botellas que luego tendriamos que desecharlas. Por tanto, la
idea de depositar las botellas de PET en los contenedores especiales de la prepay
participar en el taller reciclal00 se me hace increible” (Luvia, sexto semestre,

asignatura: innovacion y desarrollo tecnol6gico).

A mi en lo especial me agrada la idea que usemos estos apoyos de la TIC'S
(tecnologias de la informacién y comunicacién) ya que a nosotros nos ayuda a que
nuestra capacidad mejore. Podemos usarlas para promover el reciclaje, como
ocurre en la EPO100 con los contenedores de PET. Por ejemplo, con las botellas
almacenadas de PET, elaboramos alcancias, lapiceras y recipientes para germinar

semillas (Francisco, Cuarto semestre, Asignatura: Proyectos Institucionales Il1).

Desde la perspectiva ecologia cultural, estas reflexiones de los estudiantes ofrece

una orientacion para generar un andamiaje entre las actividades del proyecto que

promueven practicas sustentables y el desarrollo de ambientes saludables

(Steward, 2014). Con una vision sistémica que acerque a la comprension entre la

relacion existente de la sociedad, el medio ambiente y el comportamiento humano,

este ultimo manifestado por sus rasgos culturales.

La ecologia cultural orienta a la explicacion de la adaptacion cultural con el medio

ambiente y que el cambio ocurre cuando se presenta una interrelacion entre la

cultura y el medio ambiente (Boehm, 2005). La cultura considerada como su
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totalidad saca un promedio de todos los medios ambientales para crear un factor
constante que puede ser excluido de una formulacién sobre el desarrollo cultural.
Para la conceptualizacion de la integracion, se requiere de una teoria sobre los

niveles socioculturales dentro de un continuo desarrollo.

5.5 Resultados de los andlisis del segundo cuestionario®*

El estar en contacto con alumnos de EPO100 hace posible el desarrollo de estos
cuestionarios®®, de una forma explicita, con respecto a la evolucién de su cultura
ambiental. En efecto, los estudiantes han participado en varias actividades
relacionado con la preservacion del medio ambiente durante el desarrollo de este
proyecto, entre las mas destacadas se encuentra la recoleccion de envases de

PET para su reciclaje y la elaboracién de pacas biodigestoras.

Estas dos practicas son realizadas por los estudiantes y profesores en la
institucion, a través de diversas gestiones como parte del proyecto, ya que
cuentan con las herramientas a su disposicion. Los resultados obtenidos a través
de este instrumento permiten conocer la opinion de los participantes acerca de sus
practicas sustentables y el nivel de influencia que el Proyecto EPO100 hacia la
sustentabilidad ha generado en ellos, considerando que actualmente se

encuentran en una edad donde construyen una identidad y criterios propios.

El 40% de los encuestados consideran que el cuidado y conservacion del medio
ambiente debe formar parte de un habito de vida, porcentaje que supera a quienes

respondieron que deber ser una necesidad, un deber y obligacion (imagen7).

24| os resultados de esta encuesta fueron publicados en Velazquez y Blanc (2018).
%5 El cuestionario se encuentra en los anexos de esta tesis.
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Aunque en la pregunta (P) 6, el 56% expres6 una participacion intermedia en el
desarrollo de acciones sustentables, dandose una calificacion de tres en una
escala, donde el uno es el puntaje menor y cinco el mayor. Esto refleja que el
considerar estas practicas sustentables como un habito no es sinébnimo de que se
realice de una forma constante y activa, por parte de los participantes. Otro dato
gue hay que considerar, es el nivel de impacto de este proyecto en la EPO100, en
este estudio el 76% de los encuestados refieren que la conceptualizacion de la
sustentabilidad lo han escuchado constantemente en la escuela, a comparacion
de los resultados aplicados en el diagnéstico previo a la aplicacion de este

proyecto en el 2016 que fue de 55%.

Imagen 7. Resultados de la pregunta 1, generado en la aplicacién surveymonkey.

B Personalirae Exporiar =

Fuente: Elaboracion propia:

49 de los 50 encuestados estan a favor de que este tipo de proyectos se
institucionalice y forme parte de las actividades escolares (imagen 8), donde la
mitad de los participantes consideraron que su nivel de participacion en este
proyecto es de 4, en una escala donde el uno es el puntaje menor y cinco el
mayor. En la P10 mas de la mitad de los estudiantes expresan que para que se
consolide EPO100 hacia la sustentabilidad, debe haber mayor participacion de los
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alumnos, docentes y directivos. Aunque un 30% expresa que es importante que

este proyecto forme parte del reglamento institucional para su cumplimiento.

Imagen 8. Resultados de la pregunta 5, generado en la aplicacion surveymonkey.

P& Pt il Lt Enpoeriae =

CEECHEIHES D R SPFUESTA = i WFUE STAS =
-

TIFTAL =0

Fuente: Elaboracién propia:

En la P3, mas del 70% de los estudiantes expresan como principal problematica
que afecta a su entorno local es la generacion excesiva de basura y la falta de
métodos eficientes para su manejo, porcentaje que aumento a comparacion del
estudio aplicado en el 2016, donde a esta misma pregunta el 56% expresé esta
misma respuesta. El dato que mas sorprende es la que arroja la P8 donde el 68%
expresa que ha sido la escuela el medio que ha impulsado sus habitos para una
practica de acciones sustentables, seguido de un 24% que expresa a la familia
como el medio para el desarrollo de estas acciones (imagen 9). Se relaciona con
la P3 donde se observa que 3 de cada 4 participantes ha implementado las
actividades de este proyecto de intervencion en casa 0 en otro espacio fuera del

contexto escolar. Mas de la mitad de los encuestados expresan que en la familia,
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la escuela y los medios de comunicacion se deben impulsar una cultura

sustentable en beneficio de la conservacion del ambiente natural y social.
Imagen 9. Resultados de la pregunta 8, generado en la aplicacion surveymonkey.

¢Desde qué escenario social debe de impulsarse una cultura
sustentable en beneficio de la conservacion del entorno natural y
social?

Escuela

o -

COMUunICACKen

Todas las
anteriores

Fuente: Elaboracién propia:

La educacion es un factor de cambio para el desarrollo de la cultura en pro de la
sociedad. Es la EA la via que facilita la transmision de claves culturales para que
el individuo y los grupos sociales se adapten de forma responsable. Se debe
reformular el curriculum en torno al ambiente desde una perspectiva integral
(Mata, 2004). Para una nueva cultura ambiental implica una educacién con la
praxis social y pedagogia critica transformadora. Esto permitira redefinir
ambientalmente la cultura, porque toda cultura en si misma es ambiental y si se
relaciona lo ambiental con el crecimiento sostenible, propicia el mantenimiento del
propio sistema capitalista que influye actualmente en la sociedad (Meira y Caride,

2006).
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La cultura esta determinada por las creencias, los conocimientos y los valores que
predominan en los grupos sociales. Los valores constituyen la ética orientadora de
las relaciones entre las personas y el ambiente. Las creencias, como precursoras
de la accion, se puede encaminar para la transformacioén de una cultura ambiental
(Mata, 2004). Por lo que el docente, como individuo agente de cambio social,
tendrd que situar su tarea a través de la innovaciéon y desde una pedagogia critica
transformadora con la intencion de lograr aprendizajes significativos en sus
estudiantes con respecto a estos enfoques antropol6gicos, en pro de una cultura

ambiental sustentable.

En el caso de la EPO 100, desde la implementacién del proyecto EPO 100 hacia
la sustentabilidad se ha manifestado una dindmica institucional diferente desde su
aplicacién, donde los participantes conciben esta conceptualizacibn ambiental
como parte de su quehacer diario, aunque esto adn no repercute que todas sus
practicas cotidianas sean sustentables en pro del cuidado y la conservacién de los

recursos naturales.

5.6 Resultados y discusion del tercer cuestionario?®

Los resultados obtenidos a través del tercer cuestionario permitieron conocer la
percepcion de los participantes acerca de las experiencias que este proyecto de
intervencidn ha generado en ellos y sus alcances. El 43% de los encuestados
considera que el cuidado y conservaciéon del medio ambiente debe formar parte de

un habito de vida, porcentaje que supera a quienes respondieron que debe ser

26 E| cuestionario se encuentra en los anexos de esta tesis.
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una necesidad, un deber y una obligacién; 5% méas que el dato arrojado en el

estudio, de esta misma pregunta (P), aplicado un afo anterior.

En P3, la cual pretende cuantificar el grado de participacion de los estudiantes en
el proyecto de una escala de 1 a 5, el 73.4 % expreso un nivel de participacion de
4 y 5. En cambio, al aplicar esta pregunta un afio atras, el 56% expresé una
participacion intermedia en el desarrollo de acciones sustentables. Por tanto, es
evidente que, durante el desarrollo de este proyecto, el nivel de participacion de
los alumnos aumento y el sentido de pertenencia, al formar parte de EPO 100
hacia la sustentabilidad, los lleva a seguir e interactuar en todas las actividades
qgue se desarrollan actualmente y se difunden a través de las redes sociales?’.
Responde a que los conceptos de educacion ambiental, desarrollo sustentable, el
cuidado y conservacion del medio ambiente, lo han trabajado con mayor
frecuencia en la escuela?®, superando las opciones en donde aparece la familia y

los medios de comunicacion.

Dos de cada tres encuestados expresan como principal problemética que afecta a
su entorno local, a la generacién excesiva de basura y la falta de métodos
eficientes para su manejo, porcentaje similar a lo arrojado, al aplicar esta misma
pregunta, en el 2018 y 15% mayor en comparacion de las respuestas obtenidas en
el 2016. En este ultimo estudio evaluativo, fue incorporado, en el cuestionario,

como una de las opciones multiples el uso irracional de los recursos naturales,

2’"La pagina de Facebook donde se promueve las actividades de este proyecto es
https://www.facebook.com/epo100.com.mx/.

28 En los estudios realizados en el 2016 y 2018, respectivamente, se les preguntd a los
participantes sobre el concepto de desarrollo sustentable y en donde lo han escuchado con mayor
frecuencia. El resultado expresd que el 76% de los encuestados en el 2018 refieren que la
conceptualizacion de la sustentabilidad lo han escuchado constantemente en la escuela, a
comparacion de los resultados aplicados en el diagnostico en el 2016 que fue de 55%.
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teniendo una respuesta el 34% de los participantes, ocupando en segundo lugar
de quienes respondieron a la problematica del manejo ineficiente de los residuos.
Se observa el crecimiento de la perspectiva de los participantes, acerca de la
problematica que afecta su contexto local. EI 30% de todos los participantes
manifiestan que la actividad mas significativa de este proyecto (imagen 10), fue el

desarrollo de pacas biodigestoras para el manejo de residuos organico.

Imagen 10. Resultados de la pregunta 7, generado en la aplicacién surveymonkey.

ZQué actividad o actividades desarrolladas en el proyecto EPO1T00 te
resultaron interesantes o significativas?

Answered: 77 5 e

Recoleccién de
botellas de ...
Pacas
Bicdigestoras.

Asistencia a
congresos,...

Elaboracién de
videos,...

Todas las
anteriores. ~

0% 10%0 20% 30% 40% 50% 60% T0% B80% 20% 100%

Fuente: Elaboracion propia:

El 82% de todos los encuestados expresaron en la P4 que si han implementado
las actividades de este proyecto en casa y fuera del contexto escolar. En esta
pregunta, se colocé una opcion de comentarios para que los estudiantes que
respondieran Si, dijeran como han realizado estas actividades; los que respondian
No, expresaran el por qué no lo hicieron. Los que respondieron de manera positiva
mencionan que en casa elaboraron pacas biodigestoras en moldes pequefios,
separan la basura, reutilizan el agua de la lavadora para limpiar el patio y el bafo,
llevan recipientes de capacidad de un litro o litro y medio para almacenar agua y

no comprar botellas de agua en envases de PET, traen consigo una bolsa de tela,
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entre otras acciones que se promovieron en el proyecto (imagen 11). El resto de
los participantes que respondieron lo contrario, expresan que no desarrollan estas
actividades por cuestiones de tiempo y solo dos encuestados refieren que les
genera mucho trabajo separar constantemente los residuos, aludiendo que al final
de cuentas, el camion recolector de basura (en su gran mayoria de prestacion de

servicios privado) termina revolviendo la basura.

Imagenll. Resultados de la pregunta 4, generado en la aplicacion surveymonkey.
iHas implementado las actividades del proyecto EPO 100 hacia la

sustentabilidad en casa o fuera del contexto escolar?

Answered: 77 Skipped: 2

0% 10% 209% 30%% 40% B50% 50% TO% 80% 20% 100%

OPCIOMES DE RESPUESTA - RESPUESTAS -
- Si 81,82% &3
- Mo 18,18% 14
TOTAL T7

Comentarios (50)
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Fuente: Elaboracion propia:

El 96% de los participantes estd de acuerdo con que este tipo de proyectos se
desarrollen en instituciones educativas y formen parte del curriculum escolar de
manera transversal, 6% mas a comparacion de los encuestados con este reactivo
en el 2016. Es decir, que en todas las asignaturas tenga inmersa la cuestion
ambiental y sustentable. Este porcentaje estd relacionado con 70 de 79
encuestados quienes mencionan que el proyecto influyé en su visién de la vida y
practicas cotidianas (imagen 12) y el 39% manifiesta que estas actividades
contribuyeron en la eleccion de una carrera universitaria en las areas de ingenieria
y las ciencias sociales. Estos datos reflejan que la cultura esta definida por las
creencias, conocimientos y valores que prevalecen en los grupos sociales, en el
sentido que el desarrollo de este proyecto de intervenciéon, en la comunidad
escolar de la EPO100, promueve acciones para el cuidado y conservacion del

medio ambiente en los integrantes de este grupo social.

Imagen 12. Resultados de la pregunta 9, generado en la aplicacién surveymonkey.

El proyecto EPOT00 hacia la sustentabilidad ha influido o influyo en la
eleccion de una carrera en especifico a estudiar.

Answered: 77 Skipped: 2

0% 10%0 20% 30%% 4085 50%% S0% TO% 80% 20% 100%

OPCIOMES DE RESPUESTA ~ RESPUESTAS -
~ 5i 38,86% 20
~ No 61,04% 47

TOTAL 7
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Fuente: Elaboracioén propia:

A través de las instituciones educativas, los docentes pueden innovar su labor
pedagdgica hacia una transformacion social, no solo con la finalidad de lograr
aprendizajes significativos en los estudiantes, sino promover una cultura ambiental
sustentable. Visto desde un enfoque Freireano que plantea una pedagogia
liberadora:
El hombre crea cultura en la medida en que, integrdndose a las condiciones de su
contexto de vida, reflexiona sobre ellas y aporta respuestas a los desafios que les
plantean. La cultura, por lo tanto, no es solo la adquisicion sistematica de la
experiencia humana - adquisiciéon critica y creadora-, sino que es también la

aportacion que el hombre hace a la naturaleza (Palacios, 2007, p. 526).

El docente tiene una labor titanica ante los obstaculos que debe franquear, en esta
sociedad contemporanea, para realizar una practica educativa bajo estos
preceptos; con la intencion de involucrar de manera transversal, una educacion
integral y saludable, donde el desarrollo de la cultura ambiental se encuentre
inmersa. “...vincular la educacion a la posibilidad de un mundo mejor no es una
prescripcién para el adoctrinamiento, mas bien remarca la distincion entre el
académico como técnico y el profesor como educador autorreflexivo” (Giroux,

2017, p. 69).

El proyecto EPO 100 hacia la sustentabilidad y la evaluacion de sus alcances,
brinda elementos para el crecimiento de la propuesta de una ambientalizacién
curricular en los planes y programas de estudio de cualquier nivel educativo, para

el caso de este proyecto, de la educacion media superior. Montoya (2017) y
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Victorino (2012) coinciden en que la incorporacion de la dimension ambiental en el
curriculum es, hasta en tiempos actuales, un concepto confuso que no ha logrado
integrarse lo suficiente a las estructuras disciplinares y a procesos
transdisciplinares. Para esto, la educacion ambiental requiere confirmar un modelo
de ensefianza y aprendizaje que permita que las representaciones sociales sobre
el ambiente y la naturaleza sean parte del quehacer diario de las personas. Donde
los docentes, autoridades y 6rganos colegiados, sumen esfuerzos para formular
planes y programas de estudios adecuados que orienten hacia una transformacion

curricular.

Por dltimo, aunque en el analisis y discusion de los tres instrumentos de
investigacién, aplicados en momentos distintos (diagndstico, procesos Yy
resultados), menciona las variables contextuales desarrolladas en estos periodos,
si es importante resaltar el método de EC para argumentar los procesos entorno al
desarrollo de una cultura ambiental. Esta variable tiene que ver con un antes y
después. Se compara su percepcion del concepto que ellos tienen de
sustentabilidad y medio ambiente; ademas, los reactivos aplicados conducen a
brindar informacién que lleva a saber qué practicas ambientales realizan y en qué
grado o frecuencia. Cual era la respuesta de los estudiantes antes de realizar
practicas educativas sustentables y después que se incorporaban a las
actividades didacticas de los docentes, entre otras variables mas que
consideradas para el analisis.

Es el caso de la aplicaciobn de la misma pregunta en los cuestionarios del

diagnéstico, proceso y los resultados; la respuesta se referia acerca de como
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conciben el cuidado y conservacion de medio ambiente cambio. Este paso de
tener un alto puntaje en la opcién de obligacién y deber en la prueba diagnéstica,
hasta cambiar a la opcion de habito, con un puntaje mayor de 40%, en los
cuestionarios aplicados en el proceso y resultados del proyecto.

El método comparado contribuye a un mayor analisis y la generacion de nuevos
resultados. El contexto del bachillerato donde se implement6 este proyecto, donde
el cuestionario diagnéstico se aplicé cuando la dinamica social de la construccion
del nuevo aeropuerto de la Ciudad de México (SCT, 2014) era muy activa a
principios de 2016. Al implementarse el estudio de evaluacion de los resultados,
ya se habia dado la noticia de la cancelacion de esta obra en la zona del lago de
Texcoco (SCT, 2019). Estos acontecimientos sociales en tiempos distintos inciden
en la percepcion de los participantes, por tanto la importancia de la necesidad de
un estudio comparado aplicado para valorar estos contrastes.

La EA es un factor eficiente de cambio para el desarrollo de la cultura en beneficio
a la sociedad, gracias a la transmisién de practicas que llevan los grupos sociales

a adaptarse de forma responsable.
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Ante esta problematica global es importante realizar diversas acciones para
hacerles frente y una de esas acciones es involucrar a las personas en sus
localidades, a los estudiantes y docentes en sus centros educativos. Esto con la
intencion que no solo se fomente conciencia ambiental y ecoldgica en ellos, sino
se les haga participe en actividades que mejoren su entorno de manera
sustentable.

Es importante, orientar la busqueda un equilibrio entre las disciplinas ecologicas y
econodmicas. No es la principal via de encontrar soluciones el hecho de confrontar
el sistema capitalista, pero tampoco implica ser absorbidos totalmente por este

capitalismo global.

Aunque la realidad es distinta, ya que los propdésitos y objetivos de la sociedad se
hacen a un lado por interés particulares capitalistas, las disciplinas van orientadas
al desarrollo e inversion de acuerdo a las tendencias actuales, dejando a un lado
conocimientos que han prevalecido en pueblos originarios, como lo son los
saberes ancestrales. El hecho de no estar involucrar al conocimiento tradicional
con el uso de las tecnologias de informacion y comunicacién, le resta importancia
y valor a la conceptualizacion disciplinarias, mas si esta se encuentra en las
ciencias sociales y humanisticas. Las cuestiones de ecologia y medio ambientes

pasan a restarle prioridad, cuando tiene que ser lo contrario.

Los medios de comunicacion dirigidos por los sistemas de produccion y las
instituciones del Estado no han promovido una cultura ambiental, lo que genera

poca respuesta social ante este hecho. Las conductas del consumismo y el valor
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que se les da a los productos se han desarrollado a través de los afios de una
forma desmedida, deslindandose de la responsabilidad que conlleva el consumo
de estos productos y servicios. Los instrumentos de investigacion que se aplicaron
para saber los alcances de la aplicacion de este proyecto de intervencion, arroja
que los estudiantes conocieron més acerca de la educacion ambiental al participar
en estas actividades académicas, las cuales no se promovian en casa o por otros
medios.-Es importante impulsar la cultura ambiental en instituciones educativas
para que estas lleguen a las familias y que los individuos sean criticos y
consientes de la dinamica del sistema econémico capitalista. Para no caer en una
sociedad liquida, al decir de Zygmung Bauman, que los hace mas dependientes
de los objetos materiales, y que sean los mismos individuos quienes marquen la

pauta de las reglas de consumo y no lo contrario.

La problematica ambiental resulta ser de dimensiones complejas, desde los
efectos de globalizacién en la dinamica social, hasta el deterioro ambiental y el
cambio climatico. Con respecto a las actividades desarrolladas bajo la cuestidon
sustentable, existe abordaje en los temas de docencia e investigacion que realizan
los alumnos y profesores, pero no se refleja en acciones en todos los cuerpos
académicos. Por lo que debe de proyectarse como una accion necesaria y no
como practicas de moda. Ante esto, los problemas ambientales deben ser
abordados desde diversas areas del conocimiento, como es el caso de la
agroecologia, de manera transversal, haciendo uso de la creatividad para la
busqueda de alternativas y orientacién hacia practicas sustentables. Al abordar la

ambientalizacion curricular, se considera la formacion integral de los alumnos de
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educacion media superior y superior, bajo un enfoque que vincule los aprendizajes
con el desarrollo de una cultura ambiental que incida en el contexto donde

interactle de los estudiantes.

Para hacer efectivo la AC, debe estar inmerso en un cambio de época, lo que
implica una responsabilidad tanto a los estudiantes investigadores, profesores y
autoridades educativas para realizar propuestas concretas y ponerlas en accion.
El tema de sustentabilidad se encuentra inmerso, de forma directa o indirecta, en
los campos disciplinares donde se desempefian. Aun falta mucho por hacer en el
desarrollo de este estado del conocimiento. De inicio, la practica sustentable debe
comenzar por la misma comunidad escolar, proyectos como EPO 100 hacia la
sustentabilidad tiene un gran desafio que puede desarrollarse con la integracién
de toda la comunidad escolar, con la intencion de dar ejemplo de lo que se

investiga se lleva a la practica.

Esta investigacion permitié conocer el impacto educativo y social del proyecto
EPO100 hacia la sustentabilidad en los estudiantes participantes, considerando la
formacion integral de los alumnos de bachillerato bajo el enfoque de la AC,
vinculado con los aprendizajes, la transversalidad de los contenidos curriculares y
el desarrollo de practicas sustentables que incidan en el contexto donde
interactlden los estudiantes. La educacion es un factor de cambio para el desarrollo

de la cultura ambiental en beneficio de la sociedad.

El desarrollar proyectos de intervencién en instituciones de EMS, permite la

conformacién de diversos valores institucionales y orientacion vocacional,
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logrando reproducirse positivamente en los alumnos cuando estos culminen sus
estudios. Como parte de estos proyectos serian el impulso de los huertos
escolares, considerando que el respeto por el entorno comienza en el hogar y se
fortalece en la escuela. El recinto escolar contiene elementos del medio ambiente
natural, el medio construido y el entorno social: tierra, plantas y arboles, insectos y
vida silvestre, el sol y la sombra, el abastecimiento de agua y las instalaciones
sanitarias, los senderos y los cercados, los espacios para el esparcimiento y el

estudio, la vida social y los contactos con el mundo exterior.

Para provocar que el grueso de la poblacion participe, debe haber un cambio
radical en las instituciones sociales, entre ellas la escuela. Los centros educativos,
en todos sus niveles, como aparatos reproductores del Estado, deben ser
reproductores de una cultura sustentable y orientar el enfoque educativo hacia una
educacibn ambiental para la sustentabilidad de manera transversal vy

multidisciplinar.

Durante los méas de tres afios que se implementd el proyecto EPO100 hacia la
sustentabilidad, hubo un desarrollo, a través de las practicas educativas
transversales, de acciones que promovian una cultura ambiental y sustentable en
un sector importante de la comunidad estudiantil del turno matutino y vespertino.
Obteniendo la participacion entusiasta por parte de los estudiantes y un método
didactico motivador para los profesores de la asignatura que impartian los
docentes, generaban que los alumnos formaran habitos para el desarrollo de

acciones sustentables.
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De acuerdo a lo esperando en el nuevo modelo educativo de EMS, este proyecto
de intervencion es la propuesta para el desarrollo de habilidades
socioemocionales para la comunidad escolar, al propiciarse una participacion
activa en las actividades que promueven una cultura ambiental. Es la puesta en
practica para los fines esperados de la agenda 2030 por una educacion de

calidad, con un sentido critico y formacién integral de los individuos.

Proyectos como este cambian paradigmas en sus participantes, debido a que no
solo promueven una cultura ambiental, también motivan al estudiante a un
desarrollo humano saludable, donde sus practicas culturales hacia el medio
ambiente lo relacionan con procesos propios de aprendizaje y aspiraciones
personales a futuros inmediatos y a largo plazo. Ademas, ofrece al docente una
alternativa para que el desarrollo de su praxis educativa se vea fortalecida e
impulse aprendizajes en conjunto, utilizando a favor de la formacion cultural y no
de la ideologia dominante, ni la funcion de la escuela como aparato de

reproduccion.

Esta investigacion permite tener un acercamiento sobre la conceptualizacién de la
cultura, desde una perspectiva antropolégica, para un caso especifico. A partir de
este concepto se da la pauta de analizar otros mas, como son los valores,
creencias, difusibn y medio ambiente. Se aprecia con mayor objetividad la
cuestiéon ambiental influenciado por la cultura, que, a su vez, esta en constante
dinamismo epistemoldgico producto de factores externos, como la globalizacion,

entre uno de los causantes principales. Es a través de los procesos de
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endoculturacién y enculturacion donde se puedan dar los mecanismos que
favorezcan la incorporacion de elementos de una cultura ambiental para el
desarrollo de habitos sustentables. Es importante que a través de la familia se
fomente la construccion de una cultura sustentable en sus integrantes. Se espera
que este proyecto de intervencion logre que los participantes realicen este proceso
de endoculturacion en un mediano o corto plazo, a través de las familias que
lleguen a formar, con la intencion de transmitir una cultura ambiental sustentable
en sus hijos, y esto se transmita de generacion en generacion. La educacion es un
factor de cambio para el desarrollo de la cultura en beneficio de la sociedad, es la
educacion ambiental la via que facilita la transmision de claves culturales para que

el individuo y los grupos sociales se adapten de forma responsable.

Este proyecto de intervencion promovio el desarrollo de diversas ecotecnias, entre
ellas las pacas biodigestoras. Esta técnica desarrolla un agroecosistema creado
por el hombre para el aprovechamiento sustentable de los residuos organices,
orientandolo a modelos de produccién basicos, vinculados con los ciclos vitales de
la naturaleza. Permite la generacién de un microecosistema socialmente sensible
y benéfico a los recursos naturales en donde la paca esta inmersa, bajo el enfoque

de sostenibilidad ecoldgica en los sistemas de produccion.

La corriente tedrica de la ecologia cultural, ofrece una orientacion para generar un
andamiaje entre las pacas biodigestoras, la conceptualizacion de la agroecologia y
el desarrollo de ambientes sustentables, con una vision sistémica que acerque a la
comprension entre la relacion existente de la sociedad, el medio ambiente y el

comportamiento humano, este ultimo manifestado por sus rasgos culturales.
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Los problemas ambientales deben ser abordados desde diversas areas del
conocimiento, como es el caso de la agroecologia, de manera transversal,
haciendo uso de la innovacion para la busqueda de alternativas y orientacion
hacia practicas sustentables. Por tanto, el estudio de la agroecologia debe
desarrollase, de forma disciplinar y transdisciplinar, en la EMS, como parte del

curriculo escolar, y no solo como disciplina de estudio en las universidades.

Las autoridades educativas deben brindar la autonomia y condiciones favorables
gue permitan al profesional de la docencia desarrollar acciones que promuevan no
solo un cambio educativo, sino una cultura ambiental. La sobrecarga académica,
el solo estar contratados por horas clases, las actividades de caracter
administrativo que los docentes realizan para llenar formatos y presentar informes
como parte de la reforma educativa promovida en este pais en el 2013, entre otros
obstaculos, genera una incertidumbre y desaliento en el desarrollo de proyectos

educativos como estos.

Dandole mayores condiciones salariales y de reconocimiento social a los
docentes, le permitira innovar en sus practicas educativas orientadas al desarrollo
de una educacién ambiental para la sustentabilidad. Que sea participe en el
curriculo escolar para impulsar una educacion integral y que pueda compartir
estas experiencias y saberes, no solo con sus estudiantes, sino a los demas
profesores mediante un trabajo colegiado. Lo que oriente a una transformacion
educativa en beneficio de la sociedad y la dignificacion del educador como un

profesional de la docencia y agente de cambio.
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La figura del coordinador del proyecto debe estar constituida, brindando el
reconocimiento por parte de las autoridades educativas para que pueda
desempefiar su funcién con responsabilidad y resultados. Generar este tipo
nombramientos en el organigrama escolar favorece el seguimiento y desarrollo de
proyectos como estos, con acciones palpables que resignifica la funcién del
docente. Quienes administran la educacion publica deben de invertir,
conscientemente en materia educativa, para que el cargo de coordinador de este
tipo de proyectos deba estipularse en la normatividad educativa, y no prestarse a
interpretaciones y simulaciones al momento de querer emprender acciones

entorno a la tematica ambiental.

Los resultados de esta investigacion establece un precedente empleado para
investigaciones posteriores que otorguen mas aportaciones al objeto de estudio.
Por ejemplo, el estudio de la conducta de los jévenes desde una perspectiva
psicosocial durante el desarrollo del proyecto, la creatividad de los docentes para
adecuar sus actividades de aprendizaje con respecto a la tematica ambiental, el
cambio de conceptos en el proceso de la implementacion de proyecto desde una
perspectiva sociolégica, son aspectos que pudiera desarrollarse a partir de los

hallazgos de esta investigacion.
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INTRODUCCION

La educacion ambiental es un campo de conocimiento de estudios recientes, desde sus inicios en la década de los
setentas, se ha tratado de promover su importancia e incorporarla a los sistemas educativos basicos y superiores de los
paises desarrollados y subdesarrollados. A principios de este siglo, se ha orientado hacia la socioambientalizacion
curricular, esto con el propdésito de que retome fuerza en los planes y programas de estudio de los sectores educativos ya

mencionados (Victorino, 2012, Veladzquez, 2017).

El problema de la contaminacion en diversos contextos ambientales y el abuso indiscriminado de los recursos naturales
por parte de los seres humanos, han repercutido en todo el planeta. México como pais no ha quedado atras en las
investigaciones que se han realizado de estos efectos climéaticos. De acuerdo a estudios realizados por Greenpeace
México (2010) describe que nuestro pais no es la excepcién. Su situacién geografica, condiciones climaticas, orografia e
hidrologia, entre otros factores, han contribuido a que este territorio sea una de las zonas mas vulnerables del mundo por

el efecto de cambio climatico, por lo que ha ubicado a este fendmeno como un asunto de seguridad mundial.

Ante este panorama global y local, es importante la modificacion de estas practicas reitificantes y de falta de conciencia
ambiental desde una perspectiva cultural. Es decir, generar acciones que promuevan el respeto al entorno ambiental para

su cuidado y conservacion a través del aprendizaje y la experiencia sociocultural.

A nivel nacional, el Programa de Educacion y Comunicacion Ambiental para la Sustentabilidad en condiciones de Cambio
Climatico del estado de Guanajuato, coordinador por el Instituto de Ecologia del Estado de Guanajuato, ha desarrollado
una serie de acciones, desde el 2010, que promueven la cultura ambiental, a través de sus educadores ambientes, en
organismos civiles e instituciones educativas. En chihuahua, la secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia de Gobierno

del Estado ha realizado una serie de acciones para promover la educaciéon ambiental. Entre ellas se encuentra el



programa Escuela ConCiencia, el cual invita a las instituciones de educacion basica y media superior a participar en

acciones sustentables, que permitan prevenir, mitigar y resolver problemas ambientales.

Ante esto, se presenta el proyecto de intervencion EPO100 hacia la sustentabilidad, el cual estd compuesto por el disefio,
desarrollo y evaluacion de actividades, basados en los fundamentos de la educacion ambiental, para la Escuela
Preparatoria Oficial Num. 100 (EPO100) ubicada en el municipio de Texcoco, Estado de México y perteneciente a la
Direccion General de Educacion Media Superior del Estado de México. El proyecto tiene la finalidad de orientar este
centro escolar a ser una institucion sustentable mediante diversas acciones encaminadas de manera sistematica en un

lapso aproximado de cuatro afos (Velazquez, 2017).

Un proyecto de intervencion es un conjunto de acciones planificadas sisteméaticamente, sustentadas en necesidades ya
identificadas y orientadas a metas que pretenden cumplirse, todo esto debe contener aspectos teéricos que lo
fundamenten (Rodriguez et al., 1993; Marin y Rodriguez, 2001). Al consolidarse, se espera lograr un cambio de
conciencia en todos los involucrados hacia una cultura ambiental, generando la participacion activa producto de las metas

alcanzada



ANTECEDENTES

La problematica ambiental a nivel global se refleja directamente en Texcoco, lugar de ubicacion de la EPO 100. Al
situarse a orillas de la zona metropolitana del valle de México y el anuncio del gobierno federal de la construccién del
nuevo aeropuerto de la ciudad de México (SCT, 2014) generd un impacto demogréafico en afios posteriores, derivando
demanda de servicios que incrementd el impacto ecoldgico y ambiental, reflejado en el escenario social de este lugar.
Aunque este proyecto gubernamental fue cancelado a principios del 2019 (SCT, 2019), el dafio ocasionado al ecosistema

de la region ya estaba hecho, lo que afecto, directamente, la dinAmica de vida de los pueblos originarios de esa zona.

Por tal motivo, se debe fomentar en los integrantes de una comunidad escolar el cuidado y preservacion de la ecologia y
el medio ambiente. No solo basta con el manejo y reutilizacion de la basura o ahorra del agua y la luz; realizar diversas
acciones estructuradas, sera la via que oriente a la escuela a ser una institucion sustentable. Por ello, se contempla
abordar los fundamentos tedricos que constituyen la agroecologia y cultura ambiental, asi como los estudios realizados
acerca de la ambientalizacion curricular® para enfocarlo entre los miembros que interactdan en el centro escolar para el

logro de practicas sustentables.

Para esto nuevo curriculo de la Educacién Media Superior(EMS) plantea grandes desafios, no solo al docente, sino a
todo el sistema educativo. Desde el 2008 que se implement6 el enfoque por competencias y el replanteamiento de este
nuevo modelo en el 2017, se ha visto avances muy lentos y ante el mundo globalizado al que estamos inmersos, es
necesario estar al dia ante todo la gama extensa de informaciéon que fluye. El nuevo modelo propone aspectos muy

interesantes, como el impulso de las competencias en los estudiantes, la profundizacién de los aprendizajes, disminuir la

1 La ambientalizacion curricular (AC) puede definirse como: La introduccion de criterios ambientales y sostenibles en los contenidos de los
programas educativos, incluyendo en los planes de estudio conceptos y procedimientos que lleven a comprender la complejidad de las
interrelaciones entre la actividad humana y el medioambiente natural, econémico y sociocultural, desde referentes sociales y morales de
solidaridad, cuya finalidad sea el contribuir a la sostenibilidad del desarrollo (Ezquerra y Gil, 2014, p. 129).



dispersion curricular, orientar la practica docente, entre otros. Pero todo esto puede encaminarse a lograrlo si, entre otras

cosas, se le brinde todas las herramientas y el reconocimiento de su trabajo al docente.

Asi mismo, “una competencia se define como la integracién de habilidades, conocimientos y actitudes en un contexto
especifico, que convergen y permiten que los alumnos tengan un desempefo eficaz” (Diaz, 2006, cit. por Torres, 2017,
p.92). En la EMS existe una competencia genérica que impulsa la promocion de la educaciéon ambiental. Este enfoque
esta totalmente vinculado con los objetivos y propdsitos educativos que se centran hacia la orientacidon sustentable en la
EMS, debido a que en los Planes y Programas se considera la competencia genérica numero 11 del acuerdo 444 (SEP,
2008) que constituyen el marco curricular comun del Sistema Nacional de Bachillerato (SNB) donde refiere a la

contribucion al desarrollo sustentable de manera critica, con acciones responsables que se describe a continuacion:

Atributos:
-Asume una actitud que favorece la solucién de problemas ambientales en los &mbitos local, nacional e internacional.

-Reconoce y comprende las implicaciones biolégicas, econémicas, politicas y sociales del dafio ambiental en un contexto

global interdependiente.

-Contribuye al alcance de un equilibrio entre los intereses de corto y largo plazo con relacién al ambiente. (SEP, 2008, p. 5).
Si bien, es la Ultima competencia genérica de la lista del Marco Curricular Comun (MCC) a desarrollar como parte de lo
esperado del perfil de egreso, la implementacion y seguimiento de actividades de aprendizaje entorno a la
sustentabilidad, a través de proyecto de intervencién, permite una posibilidad de generar una experiencia propia que
brinda relaciones entre el alumno, profesor y el entorno, considerando este las practicas sustentables, dirigidas por el
docente y coordinador del proyecto, como una alternativa de relacionar al estudiante con el contexto ambiental
(Velazquez, 2017).



CONTEXTO

El Gobierno del Estado de México a través de las Escuelas Preparatorias Oficiales, ofrece el servicio de educacion media
superior en la modalidad de bachillerato general con una formacion sustentada en el modelo educativo basado en el logro
de competencias disciplinarias; es decir su finalidad es que el alumno construya conocimientos aplicables en diversos
contextos en su quehacer cotidiano. El plan de estudios del bachillerato general del 2008 esté integrado por 58 materias,

con una carga horaria de 37 horas/semana (ver imagen 1).

La EPO100, ubicada al oriente del valle de México, posee una poblacién estudiantil numerosa. De acuerdo a reportes del
departamento de control escolar de esta institucién, en septiembre de 2016 contaba con una poblacion de 3278
estudiantes (sumados el turno matutino y vespertino), ubicandola junto con la Escuela Preparatoria de Texcoco (EPT)

como los bachilleratos con mayor matricula de estudiantes en esta region del Estado de México.

Datos proporcionados por este centro escolar indican que comenzd funciones el 1 de septiembre de 1994. En el
transcurso de los afios se ha desarrollado su infraestructura y con ello el aumento de su matricula, siendo esta ultima las

mas numerosa de todas las preparatorias oficiales del Estado de México.

La principal actividad econdémica en la localidad es la agricultura y el comercio; es de tipo semiurbana y la poblacion tiene
un nivel socioeconémico medio; cuenta con servicios de luz, agua, drenaje, calles pavimentadas y transporte publico
(taxis, combis, microbus, bicitaxis y mototaxis) facilitando el traslado de los alumnos a la institucién a la vez que les

permite acercarse a diferentes terminales de transporte.
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Imagen 1. Mapa curricular del bachillerato general.
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Fuente: https://epo-271.weebly.com/mapa-curricular.html
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En esta misma localidad y aun costado de la Preparatoria, se localiza un pequefio centro comercial en donde se
encuentran diversos locales que ofrecen varios distintos servicios incluyendo comida, internet, fotocopiado, etc. Asi
mismo, se encuentra un pequefio centro comercial; una gasolinera; a otro costado un campo de futbol americano;
enfrente el instituto CRETEX (Centro de Rehabilitacion Texcoco), la escuela para adultos “Benito Juarez Garcia” y una
iglesia catdlica. En la misma comunidad se puede encontrar varias instituciones de educacion basica como: dos

preescolares, dos primarias, dos secundarias una federalizada y otra estatal; una cancha de futbol y un parque pequefio.

La escuela atiende a una demanda en educacion media superior que en su mayoria provienen de localidades
pertenecientes al municipio y comunidades aledafias a otros municipios como Sn. Vicente Chicoloapan, Chimalhuacan,
La Paz, Nezahualcoyotl, Ixtapaluca, Atenco, Papalotla, Chiautla, Tepetlaoxtoc, Ecatepec, Coacalco, Acolman, entre otros.

Cuenta con una superficie de alrededor de 15,000 m?, nueve edificios entre los cuales se encuentran 30 salones para
impartir clases a los tres grados escolares, una biblioteca, tres audiovisuales, un auditorio, tres salas de cémputo, dos
laboratorios de ciencias, tres espacios de sanitarios para hombres, tres para mujeres, uno para profesores y otro para
profesoras; oficinas administrativas y directivas, dos centros de fotocopiado y uno de internet; dos archivos muertos.
Cuenta con una explanada, un arcotecho con dos canchas de basquetbol, un espacio para futbol, areas verdes, una
fuente y un estacionamiento para personal docente, directivo y administrativo, cuatro cafiones, siete pantallas, red

inalambrica y dos radiograbadoras.

En cuanto a recursos humanos, en el 2017, la institucion contaba con once personas de apoyo manual, 17 en apoyo
administrativo, tres directivos y 154 profesores de los cuales 83 son hombres y 102 mujeres: Entre el personal académico

y directivo, cuentan con una preparacion profesional que van desde licenciatura 52%, maestria 40% y doctorado 8%.

La escuela participa en diversos programas y proyectos, entre las cuales destaca el programa Construye T, habilidades
digitales para todos, becas para estudiantes por parte del gobierno estatal y municipal, entre otros. A principios de 2017,
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un promedio del 5% de los estudiantes contaban con alguna beca o apoyo para seguir con sus estudios. Los estudiantes
tienen acceso a oportunidades de esparcimiento como lo son las canchas de futbol y fronton, campo de futbol americano,
ciclo via, plaza comercial, entre las mas cercanas. Ademas, tienen acceso a actividades culturales como lo son torneos
de ajedrez, teatro masica regional, artes plasticas, proyecciones documentales y danza folclorica, ofertadas por el Centro

Cultural Mexiguense y la Universidad Autonoma Chapingo, instituciones cercanas al plantel.

12



OBJETIVOS

Objetivo general:
Disefiar, aplicar y evaluar un proyecto de intervencion aplicado en la EPO100 que propone la ambientalizacion curricular
en los contenidos tematicos a través de actividades didacticas articuladas en la malla curricular de diversos campos
disciplinares, enfocados en la cuestion ambiental. Todo esto, bajo los preceptos de la educacidon ambiental y la

agroecologia que brinden herramientas tedrico-metodoldgicas para su desarrollo.

Objetivos particulares:
1.-Disefiar diversas técnicas de instrumentos de investigacion (encuesta, entrevista, y guias de observacién) orientado
hacia el entorno y la cultura ambiental de esta institucion de nivel medio superior. Con la intencion de obtener un
diagndstico relevante que permitira la construccion argumentada del proyecto de intervencion denominado “EPO 100

hacia la sustentabilidad”.

2.-Fomentar la conformacién de grupos de aprendizaje entre los miembros de la comunidad escolar, con la intencion de

que el trabajo sea cooperativo y favorezca al logro del desarrollo del proyecto de intervencion.

3.-Proponer acciones dentro del proyecto (huertos escolares, reciclaje, ecotecnias, entro otros) que les sean de interés a
los miembros de la comunidad escolar, mediante la planeacion didactica de actividades transversales en cada una de las

asignaturas, considerando la competencia genérica numero 11 del acuerdo 444 (SEP, 2008).

4.-Registrar acciones que implique el diagnostico, planeaciéon, disefio, aplicacibn y evaluacion del proyecto de

intervencion.
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5.-Capacitar a docentes, orientadores y directivos, para involucrarlos en la generacién de actividades encaminadas al
proyecto (tanto académico como administrativo), mediante cursos, talleres, seminarios y visitas a instituciones en donde

se aplican estas acciones.

BENEFICIARIOS DEL PROYECTO

EPO100 hacia la sustentabilidad beneficiara, directamente, a los miembros de la comunidad escolar! de este bachillerato.
Pero, de manera indirecta, las personas externas a la institucion que interactian con docentes, estudiantes y demas
miembros pertenecientes a la preparatoria, se veran beneficiados al conocer las experiencias de trabajo realizadas en
esta institucién. Los alumnos y maestros participantes, motivados por el proyecto, podran replicar estas acciones en sus
hogares y con sus familias con la intencion de promover una cultura ambiental en beneficio de la sociedad. EI comunicar
el desarrollo de las actividades a través de las redes sociales, permite un alcance a diferentes sectores de la poblacion,

tanto local como global, para compartir experiencias y fortalecer el proyecto.

! Los datos recientes del nimero de integrantes de la comunidad EPO100 se mencionan en el apartado del contexto escolar.
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MISION, VISION Y VALORES INSTITUCIONALES

Mision del proyecto

Aportar, desde un enfoque transversal de los contenidos curriculares, el desarrollo de practicas sustentables en la
comunidad EPO100, para promover una cultura ambiental en sus integrantes, con un sentido de conciencia y

responsabilidad, en beneficio de la sociedad.
Visién del proyecto

Aspiramos a ser un proyecto institucional permanente, donde todos los miembros de la comunidad escolar participen y

que nuestras acciones den testimonio de éxito que pueda replicarse en otras instituciones educativas.
Valores de proyecto
EPO100 hacia la sustentabilidad tiene como base los siguientes valores para su reconocimiento y aplicacion.

Responsabilidad, respeto, cultura de servicio, trabajo en equipo, solidaridad, tolerancia, identidad.

La misién, vision y valores del proyecto, estan relacionado con los expresados por la EPO100?, las cuales son dados a

conocer a la comunidad escolar y son los siguientes:

1 La misién, vision y valores de la EPO100 expresado en este documento, fueron proporcionados por la subdireccién académica del plantel.
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Misién institucional

Contribuir en la formacién integral de la comunidad escolar, con un enfoque humanista; a través de actitudes criticas y

reflexivas que propician la transformacion del contexto, capaces de generar estrategias que mejoren su calidad de vida.
Vision institucional

Aspiramos a ser una institucioén educativa de impacto nacional, reconocida por la calidad de sus estudiantes y del perfil de

egreso basado en competencias, permitiéndoles ingresar al nivel superior, al ambito laboral y trascender en la sociedad.
Valores institucionales

La Escuela Preparatoria Oficial N°100 tiene como base de su mision educativa, social y moral los siguientes valores, los

gue permanentemente pugnaran para que sean reconocidos y aplicados por su comunidad.

*Honestidad, Libertad, Justicia, Equidad, Solidaridad, Disciplina, Responsabilidad, Respeto, Tolerancia, Cultura de

servicio, Identidad
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FUNCIONES DE LOS PARTICIPANTES
La funcién del coordinador del proyecto es vital para su disefio, desarrollo y evaluacion. Debera ser una persona
conocedora del tema, proactivo, creativo, que asuma una vocacion de servicio y liderazgo. La persona que desempefie
este cargo debera estar adscrita a la institucion como docente u orientador, ser nombrado y avalado por la direccion
escolar, quien se encargara de presentarlo ante la comunidad escolar. El coordinador debera destinar, a las actividades
del proyecto, un tiempo de 20 horas a la semanal. La direccién escolar debera facilitarle las condiciones, de acuerdo al

contrato colectivo de trabajo?, para que la persona asignada en este puesto pueda dirigir este proyecto.
Funciones del coordinador

e Desempefiar el cargo con responsabilidad y compromiso.

e Gestionar los apoyos y recursos materiales, humanos y financieros para el desarrollo del proyecto.

e Capacitarse de manera constante en temas relevantes al mejoramiento de sus funciones.

e Administrar el correo electrénico y paginas de redes sociales® del proyecto. Preferentemente, debera gestionar el
dominio de una pagina web para también administrarla.

e Capacitar a docentes, orientadores y estudiantes sobre esta temética para promover las actividades del proyecto y

recabar evidencias.

1 Lo ideal seria que existiera un coordinador del proyecto por turno, pero en el caso de la EPO100 que posee dos turnos y el organigrama escolar
esta estipulado con funciones para ambos turnos, el coordinador debera destinar la mitad del tiempo asignado para el turno de la mafana y de la
tarde. La direccion escolar debera gestionar para que la persona que asuma este cargo, labore en ambos turnos o se adecue su nombramiento
laboral de acuerdo a las necesidades del proyecto.

2 Si el coordinador esta como profesor horas-clase, la direccién escolar debera realizar las gestiones para descargarle horas frente a grupo para
gue el postulante pueda desempefiar esta funcién. Si fuese un orientador, deberan descargarle de grupos y/o comisiones que atiende.

3 Puede ayudarse con los participantes de la comunidad escolar para administrar varias paginas de redes sociales, pero en todo momento, el
coordinador del proyecto debe supervisar estas acciones.
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e Presentar ante la comision de vigilancia* y los medios de comunicacion oficiales del proyecto y de la institucion,
una propuesta de trabajo al igual que un informe de actividades que contenga las acciones realizadas y los ingreso
y egresos de recursos obtenidos. Asi mismo, deberé consultar a esta comision y a los profesores y orientadores
participantes, las estrategias de obtener recursos y de como aplicarlos.

e Con apoyo de los docentes, orientadores y estudiantes, aplicar los instrumentos de diagnostico y evaluacién del
proyecto a los miembros de la comunidad escolar, para su analisis y discusion.

e Con apoyo de los directivos, docentes, orientadores y estudiantes, gestionar actividades dentro y fuera de la
institucidon que promuevan los objetivos del proyecto.

e Presentar un informe de actividades a las autoridades educativas y a la comision de vigilancia, al término el ciclo
escolar.

Responsabilidades de la direccion escolar

e Presentar y respaldar al coordinador del proyecto ante la comunidad escolar.

e Proporcionar al coordinador los recursos materiales, humanos y financieros que se dispongan para el desarrollo
del proyecto.

e Realizar las gestiones para que, al cabo de afios de haberse desempefiado el coordinador del proyecto, sea
renovado o rectificado. Esta decisidon debera tomarla con apoyo de los representantes de academias y de los

orientadores que representan cada grado escolar.

4 La comision de vigilancia estara compuesta por el subdirector académico, dos profesores, dos orientadores y dos estudiantes, los cuales seran
propuestos a través de una convocatoria donde se puedan registrar y seran avalados por la direccion escolar, los representantes de academias y
de los orientadores que representan cada grado escolar, todo esto en la primera sesion de la junta de trabajo colegiado realizada al inicio del ciclo
escolar. Los integrantes de esta comision estaran en funciones por un ciclo escolar para ser renovados, bajo el mismo procedimiento, al siguiente
afo escolar.
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Formara parte del comité de vigilancia que supervisara las actividades del proyecto y los ingresos que este puede
recibir, mediante donaciones u actividades realizadas para obtener alguna remuneracion economica. Asi mismo,
debera promover transparentar los recursos obtenidos y presentar la convocatoria de la renovacion del comité de
vigilancia, al inicio de cada ciclo escolar.

Facilitar las gestiones al coordinador, docentes y orientadores para realizar actividades que promuevan los
objetivos del proyecto.

Solicitar al coordinador del proyecto, un informe de actividades al termino del ciclo escolar.

Facilitar la participacion del coordinador, docentes y orientadores involucrados en las juntas de trabajo colegiado

gue se desarrollan una vez al mes en la institucion.

Responsabilidades de los docentes y orientadores

Participar con vocacion de servicio, solidaridad y trabajo en equipo.

Capacitarse en temas relacionados a este proyecto.

Estar en comunicacion constante con el coordinador del proyecto para las acciones a realizar.

Colaborar con el coordinador del proyecto en las acciones propuestas del plan de trabajo.

Proponer acciones, como parte de la practica educativa, a los estudiantes, docentes, orientadores y el coordinador,
para llevarlas a cabo.

Proporcionar evidencia del trabajo realizado del proyecto al coordinador del proyecto.

Responsabilidades de los estudiantes

Participar con entusiasmo, compromiso y trabajo en equipo.
Ver este proyecto como parte de su formacion integral para la adquisicion de aprendizajes significativos.

Sumarse a las actividades propuestas por los docentes, orientadores y coordinador del proyecto.
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e Participar como voluntario en las acciones propuestas por el coordinador del proyecto.

e Invitar a los padres de familia en las actividades de este proyecto.

Responsabilidades de los padres de familia

e Involucrarse en los procesos de aprendizaje de los estudiantes.
e Participar en las actividades desarrolladas por este proyecto.

e Sumarme como voluntarios en las acciones propuestas por el coordinador del proyecto.
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CRONOGRAMA PROPUESTO

Acciones

Fechas

Construccion y aplicacion de instrumentos de investigacion ya descritos en la
metodologia en el area de estudio.

Revision y analisis de mas fuentes bibliograficas que aborden el tema.

Disefio y construccién del proyecto de intervencion.

Retroalimentacion de este proyecto de intervencion.

Creacion de una péagina de red social (Facebook) para tener comunicacion y difusion
en toda la comunidad escolar con este proyecto.

ler Semestre 2016

Aplicacion del proyecto de intervencion en su primera fase. - Sensibilizacion. Esto
mediante el trabajo colegiado con los docentes y directivos, ademéas de diversas
campanfas (por ejemplo: murales, carteles, conferencias, documentales, entre otros) en
la institucion.

Planear con los miembros de la comunidad escolar las acciones y estrategias a realizar
en la infraestructura del plantel para poner en marcha la segunda fase del proyecto. -

Capacitacion y construccion.

2do Semestre 2016

Aplicar la segunda fase del proyecto. - Capacitacion y construccion de programas y
recursos, entre los cuales se encuentran:

Cursos vy talleres para docentes para que realicen sus planeaciones didacticas con el
enfoque de la competencia genérica numero 11 del acuerdo 444(SEP, 2008), el cual
orienten de manera transversal la educacién sustentable en las actividades de

aprendizaje.

3er Semestre 2017
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» Campafa para aplicar las “3R” (Reduce, Reusa, Recicla), al colocar recipientes de
depodsito de basura creativos y en lugares especificos. Asi como utilizar los residuos
sélidos para la creacion de manualidades y los residuos inorganicos en compostas,
entre otras.

» Construccion de una composta y monocultivos en el huerto escolar.

» Proponer la “feria agroecolégica” para que se muestren los avances y se comercialicen
los productos generados.

» Creacion de otras redes sociales (twitter, Instagram, entre otros), asi como blogs y una
pagina web para tener comunicacion y difusion en toda la comunidad escolar con este
proyecto.

e Analizar los avances y procesos del proyecto.

¢ Darles continuidad a los programas generados en la segunda fase del proyecto y
generar otras actividades mas, las cuales se proponen a continuacion:
-Sistema de captacion fluvial.
-Campafia de ahorro del agua y la luz eléctrica.
-Propuesta de manejo de residuos organicos.
-Creacion de “los guardianes agroecoldgicos”, que estara conformado por un grupo de
alumnos y profesores que supervisaran el cuidado y fomento de los programas realizados.
e Fomentar el uso de la bicicleta entre los miembros de la comunidad escolar mediante
diversas acciones (campafias sobre las ventajas de este vehiculo, hace una carrera de
ciclismo, entre otros).

e Analizar los avances y procesos del proyecto.

4to Semestre 2017
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e Comenzar con la fase tres del proyecto. - Seguimiento. Analizar y monitorear los 5to Semestre 2018
resultados de la fase | y Il. Observar que programas se han consolidado y cuales hay
que darle mayor impulso. Asi como determinar que técnicas de ecotecnias pueden
construirse.

e Analizar los avances y procesos del proyecto.

e Darle continuidad a la fase tres del proyecto y determinar otras técnicas de ecotecnias 6to Semestre 2018
pueden construirse.

e Revision de los avances para retroalimentarla.

e Comenzar con la fase cuatro del proyecto. - Evaluacion. Analizar y reflexionar sobre los | 7mo Semestre 2019
avances y resultados, observar el impacto que ha generado este proyecto en la
comunidad escolar, determinar si es posible la generacion de mas ecotecnias.

Determinar los alcances que puede tener a corto, mediano y largo plazo.

e Analisis general de las cuatro fases para su presentacién y difusion a la comunidad 8vo Semestre 2019

escolar y proponer una estrategia de continuidad.

Por dltimo, las caracteristicas de este tipo de proyecto permiten la combinacién del empleo de los recursos humanos,
técnicos, econdmicos y materiales; lo que propiciara mayor interaccién con los sujetos y objetivos participantes en este
acontecimiento. Estos recursos se mencionan a detalle en las fases del proyecto. En los objetivos previstos en su disefio
y conceptualizacion permitirA el alcance de los productos y resultados, si estos se llevan a cabo de manera

procedimental.
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Acciones concretas a realizar en el semestre agosto-diciembre 2016

A continuacion, se presentan las actividades a realizar del proyecto de intervencion durante el primer semestre escolar

2016-2017.

Platica con los profesores de la
institucion sobre el proyecto de

intervencion

Revision de las propuestas de los

profesores de cada campo disciplinar

Aplicacion de instrumentos de

investigacién para obtener informacion.

Domo 3D.- Proyeccion. Impacto

ambiental.

1er foro institucional “E.P.O 100 hacia

la sustentabilidad. Desafios y

12 de agosto

Finales de agosto
Del 15 al 31 de agosto

7y 8 de septiembre de 2016.

21y 22 septiembre

26 de octubre

24

Junta de Planeacion institucional

Se analizaran las propuestas en torno
al desarrollo sustentable de la

preparatoria.

Se procurara hacerlo a través de las
redes sociales para evitar el consumo

de papel y tonner.

Con esta actividad se obtendran
recursos para invertirlos en este

proyecto.

Presentacion de documentales y

conferencias.



perspectivas”.

Talleres de elaboracion de productos
reciclados.
Generar los primeros prototipos de
contenedores para la separacion de

basura.

Creacién de una minicomposta y un

huerto escolar.

17 de noviembre y 19 de diciembre

Noviembre-diciembre
(En coordinacién del campo disciplinar
de Ciencias Naturales y

colaboradores).
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Estos productos se guardaran para su
presentacion en una feria ecologica
contemplada para el siguiente

semestre.

Enfrente de la biblioteca escolar

(sugerencia)



Acciones concretas a realizar en el semestre enero-junio 2017

A continuacion, se presentan las actividades a realizar del proyecto de intervencion durante el segundo semestre escolar

2016-2017.

Inicio de la segunda fase del proyecto

Administracion de la pagina de Facebook:
“EPO 100 hacia la sustentabilidad”,

promoviendo las actividades del proyecto.

Adquisicion de 4 moldes y 4 coladores para
elaborar pacas biodigestoras, herramientas
de Jardineria (2 carretillas, 5 palas, rastrillos y
escobas metalicas), 6 lonas, 4 contenedores

de PET y una isla de reciclaje.

Elaboracion de pacas biodigestoras

1 de febrero

Durante todo el semestre

Febrero y marzo.

Febrero 15
Marzo 1, 15y 29
Abril 27
Mayo 11,24 y 31
Junio 7 y 21
Julio 5

26

Se dara continuacioén a las actividades

de la fase 1.

Se espera alcanzar al término del

semestre mil seguidores.

Se utilizara para hacer pacas
biodigestoras, inicio de la campara de
separacion de residuos solidos y

captaciéon de PET.

Se realizara en el huerto escolar,
espacio donde estaba el invernadero y
la barda perimetral cerca del arco

techo.



Revision de los contenedores de PET vy la isla

de reciclaje

Platica con los profesores de la institucion
sobre los avances del proyecto de
intervenciodn, asi como exhortarlos a que

participen y proponga actividades.

Adquisicion de libros acerca de la tematica de

educacién ambiental para la sustentabilidad

Campafa para la generacion de habitos de

separacion de residuos solidos

Talleres de elaboracién de productos
reciclados.
Generar los primeros prototipos de

contenedores para la separacién de basura.

Abril 26
Mayo 11y 24
Junio 7 y 21

Julio 5

14 de marzo y 19 de mayo

Mayo

Mayo y Junio

Abril y mayo

27

Se realizara con la intencion de darle
continuidad a esta campana de

reciclaje

Junta de trabajo colegiado.

Con parte de los recursos adquiridos

por las entradas del domo digital

Participacion de la comunidad escolar
a través de brigadas en los recesos,
uso de las redes sociales, propuesta

de profesores

Estos productos se guardaran para su
presentacion en una feria ecoldgica
contemplada para el siguiente
semestre como parte de la actividad

recicla 100



Feria de la ciencias naturales y ambientales Presentacion de documentales y
por parte de esta academia disciplinar y conferencias con especialistas
presentacion de la ponencia “E.P.O 100 hacia 26 de mayo invitados.

la sustentabilidad. Desafios y perspectivas”.

Acciones concretas a realizar en el semestre agosto-diciembre 2017
A continuacioén, se presentan las actividades a realizar del proyecto de intervencion durante el primer semestre escolar
2017-2018.

Seguimiento y desarrollo de la segunda fase 15 de agosto Se dara continuacion a las actividades
del proyecto delafase 1y 2.
Administracion de la pagina de Facebook: Durante todo el semestre Se espera alcanzar al término del
“EPO 100 hacia la sustentabilidad”, semestre dos mil seguidores.

promoviendo las actividades del proyecto.

Captacion de botellas de PET en los Septiembre a noviembre. Con lo recaudado se destinara para los
contenedores para su comercializacion y gastos operativos del proyecto.

obtencidén de recursos.
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Elaboracion de pacas biodigestoras

Revision de los contenedores de PET y laisla

de reciclaje

Platica con los profesores de la institucion
sobre los avances del proyecto de
intervencidn, asi como exhortarlos a que

participen y proponga actividades.

Campanfa para la generacion de habitos de
separacion de residuos solidos

Talleres de elaboracién de productos

reciclados.

Agosto 23
Septiembre 1, 15y 29
Octubre 27
noviembre 14,24 y 30
diciembre 5y 13

Agosto 23
Septiembre 1, 15y 29
Octubre 27
noviembre 14,24 y 30
diciembre 5y 13

12 de septiembre y 17 de

noviembre

Septiembre y octubre

Octubre y noviembre

29

Se realizara en el huerto escolar,
espacio donde estaba el invernadero y
la barda perimetral cerca del arco

techo.

Se realizara con la intencion de darle
continuidad a esta campana de

reciclaje

Junta de trabajo colegiado.

Participacion de la comunidad escolar
a través de brigadas en los recesos,
uso de las redes sociales, propuesta

de profesores

Estos productos se guardaran para su

presentacion en una feria ecoldgica



Generar los primeros prototipos de contemplada para el siguiente

contenedores para la separacion de basura. semestre como parte de la actividad
recicla 100.
Semana Nacional de la Ciencia y Tecnologia y Presentacion de documentales y
presentacion de la ponencia “E.P.O 100 hacia 23 de octubre conferencias con especialistas
la sustentabilidad. Desafios y perspectivas”. invitados.

FASES DEL PROYECTO DE INTERVENCION
Este proyecto contendrd una serie de acciones en un tiempo determinado, con la finalidad que, al consolidarse, se logre
un cambio de conciencia en todos los involucrados, generando la participacion activa producto de las metas alcanzadas.
Es decir, que, al término de la aplicacion de la ultima fase de este programa, estas actividades se mantengan vigentes y
formen parte de una cultura sustentable por todos los miembros que interactien en esta institucion de nivel medio

superior.

Este proyecto de intervencion esta constituido en cuatro fases, las cuales se desarrollara entre 2016 y 2019:

e Primera fase. -Sensibilizacion.
e Segunda fase. - Capacitacion, construccion de programas y recursos.
e Tercera fase. - Seguimiento.

e Cuarta fase. - Evaluacion
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Imagen 2.- Fases del proyecto de intervencion.

DESARROLLO DEL PROYECTO

[11]

Actividades de aprendizaje
transversales de forma constante

Fuente: Elaboracion propia.

Por tal motivo, se pretende involucrar a toda la comunidad escolar para las acciones llevadas a cabo en la busqueda de
generar acciones sustentables en la preparatoria; lo que implica el trabajo cooperativo entre alumnos (que deben
concebirlo bajo este enfoque), incluir al colegiado docente, autoridades escolares y personal administrativos servicios
como actores de mayor relevancia en la consolidacién de este proyecto. Ademas, concientizar a los padres de familiay la
comunidad que interactia en el entorno del plantel, lo que generara aceptacion de los trabajos a realizar y una

percepcion positiva hacia las vias de una institucion sustentable. Las fases de cada proyecto se describen a continuacion:
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PRIMERA FASE. -SENSIBILIZACION
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Primer Cuestionario. Diagndstico
Para conocer acerca de las percepciones que tiene la comunidad escolar acerca de la educacion ambiental y la
sustentabilidad, es importante implementar este cuestionario utilizando la aplicacion surveymonkey para su aplicacion de

manera rapida y oportuna. Las preguntas de este instrumento son las siguientes:
E.P.O 100 hacia la sustentabilidad Educacion ambiental para la sustentabilidad.
Conteste las siguientes preguntas.

1. ¢ Qué es desarrollo sustentable?

Es el cuidado y conservacion de la ecologia y el medio ambiente para que estos no se vean afectados y en peligro de extincion.

Se refiere al proceso que satisface las exigencias actuales que puedan sufragar sus propias necesidades del individuo sin importar la capacidad de
generaciones futuras para atender sus propios requerimientos.

es un proceso integral que exige a los distintos actores de la sociedad compromisos y responsabilidades en la aplicacion del modelo econémico, politico,
ambiental y social, asi como en los patrones de consumo que determinan la calidad de vida.

Se define como aquellos procesos intencionales de un grupo para alcanzar objetivos especificos, mas herramientas disefiadas para dar soporte y facilitar el
trabajo.

2. ¢ Do6nde has escuchado el uso del término "desarrollo sustentable"?

-
En la television
-
En Internet (paginas web, redes sociales, entre otros)
-
En la escuela (a través de los profesores y/o contenidos tematicos)
-

Otro (especifique)

3. ¢ Cual es la problematica mundial que consideres que mayor afecte al medio ambiente?

Emision de gases invernadero.
Tala excesiva de arboles

sobrepoblacion de personas
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Otro (especifique)

4. ¢ Cual es la problematica nacional que consideres que mayor afecta al medio ambiente?

i . . . . .
El uso excesivo de vehiculos motorizados en las zonas metropolitanas del pais
i . .
Uso excesivo del suelo y mantos fluviales
f" i . : - . :
Generacion excesiva de basura y la falta de métodos eficientes para reutilizarlas en gran medida
~

Otro (especifique)

5. ¢ Cual es la problemética que consideres que mayor afecta al medio ambiente en tu entorno (localidad e instituciéon
educativa al que asistes)?

La construccién del nuevo aeropuerto de la Ciudad de México
i . , _—
El incremento de la poblacién en el municipio de Texcoco y sus alrededores.
i L ) § - . .
Generacién excesiva de basura y la falta de métodos eficientes para reutilizarlas en gran medida
~

Otro (especifique)

6. ¢ Consideras pertinente un proyecto de intervencion en tu preparatoria que contenga una serie de
actividades orientadas a realizar acciones sustentables?

-
No|

7. ¢Que actividades orientadas hacia la sustentabilidad consideras que se realicen de inicio para que participe la
comunidad escolar?

-

cursos, talleres y Foros que aborden esta tematica y generen mas interés
Campaiia para la separacion y reciclaje de la basura
Creacién de un reglamento que regule el uso de los recursos e insumos de la institucion

Otro (especifique)
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8. ¢ Como patrticiparias en acciones para orientar a la preparatoria hacia la sustentabilidad?

Participar en las actividades de aprendizaje que orienten los profesores de cualquier campo disciplinar acerca de esta tematica
Asistir a las actividades que de manera general se realicen en la institucién sobre esta tematica

separar la basura, usar de manera oportuna la luz eléctrica y el agua sin que nadie te lo indique.

T D

Otro (especifique)

9. ¢ Qué actividad podrias hacer sin mayor dificultad que beneficie de manera sustentable a la institucién? (elige
solamente una opcion)

i
i
i
i

depositar la basura en recipientes especificos que se encontraran fuera del sal6n de clases
Llevar un recipiente para almacenar agua potable y asi no adquirir constantemente agua embotellada
Asistir a cursos y talleres acerca de esta tematica extraclase

Evitar el uso de utensilios desechables (vasos y platos de unicel, entre otros)
10. ¢ Cudl seria la ecotecnia (instrumento desarrollado para aprovechar eficientemente los recursos naturales y
materiales) que consideras viable desarrollarse en la preparatoria?

i
Composta y Lombricomposta

i . .
Captacion de agua de lluvia
o
Hidroponia y huertos escolares
i
Azoteas verdes

Gracias por su participacion

[Qualys ]
Fuente: https://es.surveymonkey.com/r/839TNP6

35


https://es.surveymonkey.com/r/839TNP6

Difusion del proyecto en la comunidad escolar

Creacidn de la pagina de Facebook “EPO 100 hacia la sustentabilidad"”.

Se creo el 10 de agosto de 2016 dandolo a conocer a la comunidad escolar, donde yo como el coordinador del proyecto
lo administrg, con la intencidn de difundir las acciones y propuestas del proyecto y mantener una comunicacion estrecha
con todos los miembros de esta institucion. Durante este tiempo se publicaron diversas acciones en torno al proyecto y
fue incrementando el numero de seguidores. Hasta el 21 de noviembre de ese afio se contaba con 599 seguidores.

Imagen 3. Captura de pantalla de la pagina de Facebook del proyecto.

E.P.O 100 hacia

a
Sustentabilidad

tnicio

----------

Fuente: elaboracion propia.

! Esta pagina se puede acceder a través del siguiente link https://www.facebook.com/epo100.com.mx/
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Conferencias dirigidas a la comunidad escolar.

Para el desarrollo de esta actividad, puede apoyarse con la academia de Ciencias Sociales, para disefiar y aplicar el ciclo
de conferencias denominado “Miradas con una con100cia sustentable”, con la finalidad de sensibilizar a la comunidad
escolar sobre este tema y transmitirles las intenciones del proyecto sobre la educacion ambiental, asi como la importancia

de que se apliguen los principios de sustentabilidad en la institucion.

Imagen 4. Conferencias a estudiantes de la comunidad escolar.

. - ) —— ) .
. s : o — w‘ s, .S. s ! ] | 7 |
't_ 2

Fuente: Elaboracion propia.
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Imagen 5. Promocional de la campafia de sensibilizacién en la EPO100.

INFORME DE ACTIVIDADES DEL PROYECTO

Meiguence:
Mejor Preparados . |

S,
Escuela Preparatoria Oficial Nim. 100

“MIRADAS coN una con1O0cia
SUSTENTABLE"

Fuente: Imagen de Dulce Acosta.

Presentacion de la conferencia magistral EPO 100 hacia la sustentabilidad. Génesis de una propuesta.

Es importante que la comunidad escolar conozca el proyecto de intervencion. Por tanto, dar a conocerlo a través de

conferencias masivas es una de las acciones fundamentales para sensibilizar a docentes y estudiantes.

Imagen 6. Conferencia magistral para la presentacion del proyecto EPO 100 hacia la sustentabilidad a la comunidad escolar.

e — A —

Fuente: Elaboracion propia.
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Presentacion del domo digital 3D

Para que la camparfa se sensibilizacion sea ladico, se pueden utilizar recursos audivisuales para una mayor inteccion.
Para esto, el domo digital en 3D es una alternativa didactica para sensibilizar a la comunidad escolar sobre cuestiones del
cambio climatico y la promocién de una cultura sustentable. Documentales como El Artico? explica los efectos del cambio

climatico y lo que se puede hacer para contribuir en su disminucion.

Imagen 7. Semana del Domo Digital, llevada a cabo en la semana del 10 al 13 de octubre de 2016, el cual ingresaron mas de 2300
estudiantes y 100 profesores.

Fuente: Elaboracion propia.

Con la finalidad de tener registro sobre el nimero de asistentes y la percepciébn generada por esta actividad, a
continuacioén, aparecen dos instrumentos que deberan aplicarse para obtener informacion con respecto al desarrollo de
esta actividad.

! Esta proyeccion forma parte del catalogo de la mega pantalla IMAX del Papalote Museo del nifio, ubicado en la ciudad de México.
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ESCUELA PREPARATORIA OFICIAL No.100
PROYECTO: E.P.O 100 HACIA LA SUSTENTABILIDAD
ACTIVIDAD: DOMO DIGITAL 3D
REGISTRO DE ENTRADA AL DOMO 3D
POR JORNADA

DIA: TURNO:
HORARIO: | GRUPO (S) | PROFESORES QUE NUMERO DE NOMBRE Y NOMBRE Y FIRMA
INGRESARON AL DOMO ALUMNOS QUE | FIRMA DEL DEL ENCARGADO
INGRESARON | ORIENTADOR DEL DOMO 3D
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ESCUELA PREPARATORIA OFICIAL No.100

PROYECTO: E.P.O 100 HACIA LA SUSTENTABILIDAD

Domo digital 3D

Cuestionario
ALUMNO /A: GRADO Y GRUPO:
FUNCION: El Artico Fecha:

1.- Describe de que trata la funcién.

2.-. ¢ En qué parte del mundo realizaron este documental?

3.- ¢ Qué escena de la funcion te llamo mucho la atencion y por qué?

4.- ¢ Cudl ha sido el impacto del cambio climatico global de las situaciones que acontece bajo el mar?

5.- Describe tu experiencia al participar en este domo 3D y que fue lo que mas te gusto.
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Semana Nacional de la Ciencia y Tecnologia en la EPO100

Coordinar con la academia de ciencias naturales, de ambos turnos, la participacion de alumnos y profesores de diferentes
asignaturas la Semana Nacional de la Ciencia y Tecnologia, con la finalidad de presentar diversas exposiciones de la
transversalidad de la sustentabilidad con el area de conocimiento al que pertenecen.

Imagen 8. Se llevd a cabo del 17 al 21 de octubre de 2016, el cual se presentaron diversos trabajos entorno a la sustentabilidad
vinculada con diversas areas del conocimiento.

r R

Fuente: Elaboracion propia.
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SEGUNDA FASE. - CAPACITACION, CONSTRUCCION DE PROGRAMAS Y RECURSOS



Capacitacion a docentes para realizar actividades transversales entorno a la educacion ambiental
Los docentes juegan un papel muy importante en este proyecto, su participacion es vital para el desarrollo de las
actividades transversales y, por tanto, para el cumplimiento de los objetivos. Una vez finalizada la campafa de
sensibilizacion, es necesario dar inicio a esta segunda fase del proyecto a través de la gestion de espacios, tiempos
y recursos para capacitar a los docentes participantes’? y que ellos lo desarrollen con sus estudiantes. El
coordinador del proyecto debe liderar estas acciones y tomar registro de todo lo que acontezca en el desarrollo,
apoyandose de los resultados del diagndstico de la primera fase para implementar, con mayor conocimiento, la
segunda fase. A continuacion, aparecen una serie de propuestas para realizarse en esta segunda etapa del

proyecto.

Imagen 9. Captura de pantalla de la pagina de Facebook donde se promueve el uso de la isla de reciclaje.

Vidrio

E.P.O 100 hacia
la

Aluminio
Sustentabilidad

Enviar mensaje /'

Goiniones

Fuente: Elaboracién propia.

12| os docentes que participan en este proyecto, deben de estar motivados para implementar diversas técnicas didacticas en las
asignaturas que impartan. Todo esto, bajo un enfoque de la educacién ambiental y con una perspectiva agroecoldgica.



Cursos y talleres para docentes

Curso-Taller: La educacion ambiental en las instituciones de educacion media superior. Transversalidad en
las actividades de aprendizaje’®

Responsable: Mtro. Erasmo Velazquez Cigarroa Dirigido a profesores de educacion Media Superior.

Objetivo: Brindar al docente las bases para planear una secuencia didactica transversal con su asignatura y la
educacién ambiental, esto a través del ejercicio del disefio de actividades de aprendizaje que van orientadas a la
tematica de este proyecto.

Actividades a desarrollar durante el taller (Duracion: 4 horas).

Horario Actividad material Observaciones
0:00a 0:15 Presentacion y apertura del taller. Tarjetas de colores vy
hrs. marcadores.
00:16 a 0:45 | Dinamica por equipos: “palabras locas” Hojas blancas, fichas | La dinamica consiste en
hrs: blancas de cartulina. crear texto con un objetivo

definido por el tallerista con
base a palabras que sean
elegidas al azar por los
integrantes del equipo. La
finalidad es que ejercitar la
transversalidad de  un
campo del conocimiento a
otro.

13 Con base a la estructura de este taller, el coordinador del proyecto puede desarrollar otros talleres mas con la finalidad de atender los
intereses de los docentes participantes. Los resultados del diagndstico le ayudaran a orientar esta propuesta de taller y disefiar otros
talleres mas, para su implementacion




0:46 a 01:30 | Presentacion por parte del tallerista “La | Cafion y laptop. Hojas |20 minutos para la
Hrs educacion agricola y ambiental. Retos | blancas. presentacion. 15 minutos
para su aplicacion transversal en las para preguntas y
instituciones de nivel medio superior” respuestas. 10 minutos
para realizar una reflexion
de lo trabajado (evidencia.
01:30 a 01:50 RE CE SO
01:51 a 03:00 | Revisiébn por equipos de los planes y | Una Laptop o Tablet por | Los equipos de preferencia
programas de estudio de las asignaturas | cada equipo para revisar los | deberan estar integrados de
que se relacionen a su perfil académico | archivos electronicos que | acuerdo a su formacién
0 que impartan en sus centros de | contiene la informacion para | académica
trabajo. Con ello propondrdn una | esta actividad.
planeacién de algun contenido tematico | Hojas blancas y
relacionandolo con actividades | marcadores.
enfocadas a la educacion ambiental.
03:01 a 03:10 RE CE SO
03:11 a 03:45 | Presentacion de las planeaciones por | Cafon, laptop, papel boom
cada uno de los equipos participantes. o rotafolio.
03:46 a 04:00 | Reflexiones finales del taller vy Se espera que al término
conclusién. del curso los participantes

cuenten con los elementos
y las bases para realizar
una secuencia didactica
transversal entre el campo
disciplinar que estan
formados y la educacion
ambiental.
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Ejemplo de secuencia didactica transversal en la materia de pensamiento numeérico y algebraico. Primer
Semestre.!

Primera Sesion. - Aplicacion de los nimeros racionales?

DATOS TECNICOS

Institucion: E.P.O. NUm.100 Macroreticula. UNIDAD I.- Los nimeros en contexto
Materia: Pensamiento numérico y Algebraico Mesoreticula 1.1 La importancia de los nimeros y su contexto
Campo disciplinario: Mateméticas y razonamiento Microreticula.- Tema: 1.1.4 Los racionales en contexto
complejo

Responsable: Erasmo Velazquez Cigarroa Grupo: ler Semestre Duracion: 90 min

DATOS ESPECIFICOS

Contexto de vinculacién didactica de los contenidos via | Objetivo: Resolver problemas aditivos y multiplicativos que
las competencias: impliqguen operaciones con numeros fraccionarios en contextos

_ _ . de caracter sustentables.
e Analiza las operaciones y propiedades con los

conjuntos numéricos que forman a los reales. Actividades docentes para el aprendizaje colaborativo:

e Ejecuta las operaciones algebraicas como una
herramienta para solucionar problemas de sus
vida

e Organizar equipos de trabajo para recrear los casos y
hacer conjeturas de forma colaborativa.

e Propiciar un ambiente colaborativo con preguntas estimulo
que faciliten la construccién de conocimientos.

e Contextualizar los conceptos con situaciones cotidianas
gue les den significado.

! Tomado de Velazquez (2016, p. 785-788)

2 Con base a la estructura de esta secuencia didactica, el coordinador del proyecto puede disefiar otras secuencias mas con la finalidad de
atender los intereses de los docentes participantes. Los resultados del diagnéstico le ayudardn a orientar esta propuesta secuencia didactica y
promover que los profesores disefien estas secuencias de acuerdo a la asignaran que imparten, todo esto para su implementacion de las
actividades de aprendizaje con los estudiantes.
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Actividad Desarrollo Tiempo | Organizacion Materiales y
del grupo recursos
Los alumnos, ya | l.-Para iniciar la clase, el profesor preguntara a
constituidos por | los alumnos acerca de palabras que se ) ]
instrucciones del profesor | relacionen al mencionar el concepto de fraccion, * Pizarron
en equipos de cuatro |asi como los procedimientos para realizar | 5 . . blanco y
. . : : : min | En equipos de | marcadores
integrantes, resolveran | operaciones fraccionarias de suma, resta, cuatro r
diversos problemas | multiplicacion y division. Las participaciones por integrantes acrilicos.
contextualizados en | parte del grupo se deberan anotar en el pizarron _ ’ *Cuaderno de
situaciones  especificas. | y los estudiantes sentados en sus bancas | 20 min I :
PR S . a asignatura.
Asi mismo, descubriran la | deberan tomar nota.
importancia de  estas _ o ) * \/isitar los
operaciones  en las | Il.-Posteriormente, el docente organizara equipos lugares
acciones orientadas hacia | de cuatro integrantes, el cual deberan resolver mencionados
la sustentabilidad | 18s siguientes situaciones problematicas que en cada
realizadas por la | deberan anotar en el cuaderno de la asignatura: situacion
Institucion. a) La superficie del acolchado de lechugas problematica.
s_embrado en la preparatoria es de_?O m?, el cual *Calculadora
tiene una densidad de poblacion de 1540
aproximadamente. Si la tercera parte se perdié * Lapices y
en una granizada y la mitad de la cuarta parte del colores.
terreno se vio afectado por el hongo Bremia
lactucae. El resto de la extension del terreno se
encuentra libre para cosecha.
1.- ¢Qué superficie del terreno se
cosechg?
2.- ¢Qué cantidad de plantas se obtienen )
30 min

aproximadamente?
b) Un contenedor lombricomposta esta a % de su
capacidad, le falta 10 m® para llenarse, ¢Cual es
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la capacidad de la lombricomposta?

1.-Si por cada 2.5 m® de lombricomposta
(150 kg) se extrae 0.7 % de humus (sustancia
compuesta por productos organicos derivados de
la descomposicion de hongos y bacterias). En
una superficie de 28 m3 ¢ Cuantos kilogramos de
materia orgénica contiene y que porcentaje de
humus se obtendra?

c) El contenedor de PET ubicado cerca de la
biblioteca escolar cuenta con una capacidad de

. . . 5 z
550 libras, si esta a o de llenarse, ¢Cual es la

cantidad en libras que posee de PET el
contenedor?

lll.-El profesor llevara a los alumnos,
organizados en sus equipos, a los lugares en
donde se encuentra los elementos descritos en
las situaciones problematicas. Esto con la
finalidad de que lo relacionen con el desarrollo de
las operaciones fraccionarias que realizaron y, a
través de la orientacion del docente, determinen
los elementos que permitan obtener las
respuestas correctas.

IV.-Al regreso del salon de clases, los alumnos
de manera individual deberdn contestar las
siguientes preguntas:

1. Al inicio de resolver las preguntas, se
tornaron faciles o dificiles. Describelo.

2. ¢Cuadles fueron los contenidos
matematicos que se abordaron en estas

10 min

20 min
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situaciones problematicas?

3. Consideras pertinente que el docente
relacione estas situaciones probleméticas
con las actividades de realiza la
preparatoria entorno hacia la
sustentabilidad. ¢Por qué?

4. Consideras prudente el hecho de visitar
los lugares planteados en cada pregunta.
¢Por qué?

5. Expresa una reflexion que te gener6 esta
actividad.

V.-Cierre: Se socializara los resultados obtenidos
en cada equipo, dando argumentos en sus
soluciones y comentarios acerca de esta
actividad.

A continuacion, se presenta un triptico con la informacién mas relevante del curso-Taller a desarrollar.
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Este taller propone la necesidad de orientar las
actividades de aprendizaje de los contenidos
temdticos del programa de estudio de bachillerato
entorno de la educacién ambiental enfocado hacia
la  sustentabilidad, con la intencion de
transversalizar estos contenidos. Ante esto, se da a
la tarea de revisar las fuentes bibliograficas que
abordan sobre las conceptualizaciones del
curriculum y como este puede concebirse de
manera didactica, asi como los referentes tedricos
gue hablan sobre sobre la importancia de fomentar
acciones sustentables en las instituciones
educativas para generar ambientes saludables en la

comunidad escolar.

Posteriormente, al haber analizado la informacion
tedrica y la problematica educativa que se presenta,
se generan elementos que conlleva al disefio
metodolégico de actividades de un tema, en este
caso, las que se relacionen con el perfil académico

de los participantes.

INFORMACION:

Contacto:

Mtro. Erasmo Velazquez Cigarroa

Doctorado en Ciencias en Educacion Agricola
Superior

Tel. 5542539822
E-mail: erasmo_cigarroa@yahoo.com.mx

https://www.facebook.com/epo100.com.mx/
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EPO100 hacia la Sustentabilidad

PROGRAMA

Curso-Taller
La educacion ambiental en las
instituciones de educacién media
superior. Transversalidad en las

actividades de aprendizaje

EPO100, Texcoco-EDOMEX)

Martes 27 de

Septiembre, 2016



Objetivo: Brindar al docente las bases para planear
una secuencia didactica transversal con su asignatura
y la educacion ambiental, esto a través del ejercicio
del diseiio de actividades de aprendizaje que van
orientadas a la temdtica de este congreso.

Produccion de Hortalizas en el bachillerato digital
de la comunidad de Tepexoxuca, Ixtacamaxtitlan,
Puebla.

Requisitos:
Registrarse previamente.

Contar con una laptop o Tablet para
proporcionales y trabajar la informacion de las
actividades a desarrollar.

Contar con el plan y programas de estudio de la
asignatura que imparte (opcional).

Martes 27. Lugar, Sala Interactiva No.1*

9:00 Presentacion y
hrs. apertura del
taller.
9:15 Dindmica por
M hrs. .
equipos:

“palabras locas”

9:45 Presentacion por
a| M parte del
tallerista “La
educacion
agricolay
ambiental. Retos
para su aplicacion
transversal en las
instituciones de
nivel medio

Inicio del Taller superior"

10:30 Receso

hrs.

11:00 Revisién por equipos de los
hrs. planes y programas de
estudio de las asignaturas que

se relacionen a su perfil
académico o que impartan en

sus centros de trabajo. Con

ello propondran una
planeacion de algan
contenido tematico
relacionandolo con

actividades enfocadas a la
;;fducacién ambiental.

T 12:00 Receso

a hrs.

L 12:10 Presentacion de

Cierre del taller

mo x> -

12:30

hrs.

12:50

13:00

Reflexiones
finales del taller
Clausura de

actividades del taller

Entrega de

constancias

(*) Los espacios se definiran en

funcion del nimero de

participantes




Curso-Taller: Pacas Biodigestoras?!: Técnica para el manejo sustentable de residuos organicos

Carta Descriptiva General

Contenido Tiempo | Actividades Técnicas grupales Evaluacion
(Instructor(l)/Participante (P))
Inicio Lista de asistencia 45 I: Se presentara ante el grupo Técnica Cuestionario
Presentacion de la minutos | mencionando una breve "Rompehielo”. El
sesion del instructor semblanza de su trayectoria instructor se
y al participante. (8:00a | laboral y propiciara que los presentara
Presentacion de los | 8:45 participantes hagan lo mismo. mencionando su
objetivos del cursoy | hrs.) P: Participaran en la técnica grupal | primer nombre y su
de la sesion. propuesta por el instructor con la comida favorita que
Revision y ajuste de intencion de conocerse e comience con la letra
las expectativas. interactuar con el grupo. de su primer nombre.
Evaluacion Posteriormente, el
Diagnostica. participante hara lo
mismo y mencionara
el nombre y el platillo
favorito de quien les
antecedieron hasta
finalizar con el ultimo
participante
Desarrollo | Tema 1. Educacién | 2 horas | |: Hacer una introduccién al tema Energizante: Solicita | Guia de
ambiental. 35 comentando la importancia con ponerse de pie para Observacion.
Conceptos e minutos | algunos ejemplos contenidos en la | realizar un ejercicio de | Reflexiones
importancia. (aqui se | presentacion; exponer diferentes brain Gym llamado " de la préactica

1 Es un método para la digestion biolégica de todo tipo de residuos organicos, por ejemplo, aquellos que se generan en las cocinas, como
cascaras de frutas, verduras, alimentos en descomposicion o cocinados, restos o desperdicios; también aquellos que se producen en las zonas
verdes como hojas, semillas, frutos o ramas, poda de jardines o de césped y los excrementos de animales (Ossa, 2016). Esta técnica es mas
eficiente para la obtencion de abono organico porque la conversion de los residuos organicos se realiza con el menor impacto ambiental (Arenas,

2017).
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Subtema 1. Hacia incluyen | conceptos para construir uno Ochos y Circulos". por parte de
una educacién los propio para que sea comprendido; | Demostracion: Los los
ambiental en las recesos) | diferenciar entre los conceptos de | participantesy el participantes.
instituciones. 8:45 a ecologia y medio ambiente, al igual | facilitador se dirigiran
Subtema 2. Pacas 8:50 gue la sustentabilidad. Asi como el | al area de fase
biodigestoras. (receso). | panorama global y actual del practica donde se
Origen y beneficios | 8:50 a cambio climéatico. llevara la realizacion
para una préactica 11:05. P: Escuchar y tomar notas de las de una paca
social-sustentable 11:05 a | diapositivas. Escribir los ejemplos, | biodigestora. El
11:20 hacer preguntas de los temas y dar | facilitador les indicara
(receso). | opiniones sobre el concepto e paso a paso la
importancia. realizacion de esta
paca para que los
participantes la
realicen.

Cierre Resumen General 40 I: Solicitar a los participantes Plenaria para externar | Cuestionario
Conclusiones y minutos | expresen con una palabra el punto | las reflexiones. (resultados).
reflexiones. mas importante del tema de Redaccion
Revisar objetivos y 11:20 a | manera individual. de las
expectativas. 12:00 P: Escuchar y hacer comentarios. expectativas.
Evaluacion sumativa | Hrs. Encuesta de
y de satisfaccion. satisfaccion.

Clausura

A continuacion, se presenta un triptico con la informacion mas relevante del curso-Taller a desarrollar.

54




¢Qué son las pacas hjg-
digestoras?
Es un migroscesistema que se construye

de manera artesanal, funciona a la
intemperie € imita la ecologia de los
suelos, esencialmente en el horizonte
organico, donde se acumula y transforma
la matena biodegradable en abono
organico {Ossa C., 2016a en Victorino,
Veldzquez, De Rosario, 2017).

Inicio de las pacas Big-
digestoras

El inicio de esta actividad fue aproximad ante
en 2008, cuando en la Universidad de
Antioquia {Colombia) crea el programa de
"Ingenieria ambiental” con el cual planeaban
contribuir al desarrollo sostenible parz el
beneficio del ser humano y medio ambiente,
teniendo |z investigacion para la resolucion de

problemas ambientales, al igual que forjar una
conciencia y responsabilidad ambiental.

“Qué es una comunidad
sustentable, sino aquella que
es capaz de vivir en armonia
con la Naturaleza”

(Morin, Edgar; 1999)

Asi se cred el "Grupo de Investigacion Aliados
con el Planeta” en la Universidad de Antioquia
en Medellin, Colombia para la elaboracion de
pacas bip-digestoras.

Ventajas

s Recicla los residues organicos sin crear
malos olores o gases contaminantes.

® Pueden procesar grandes cantidad de
residuos organicos. (Depende del
tamano del molde)
Arreglar y embellece los entornos
Son fijadores de carbono atmesférico
(gracias a la fotosintesis).

* Puede ser aplicade en; Escuelas,
comunidades, residencias.

® £l producto final es utilizado, ya que

este es abono.

Realizacion de una paca-
biodigestora

-«

MATERIALES

> -Materia organica.

> -Molde/ Cubo.

> -Hojarasca/ Ramas, hojas secas.
> -Herramienta (Palas, cubetas,

carretillas si son necesarias).

PASOS PARA LA REALIZACION

» Colocar en el molde una capa
inicial de ramas.

> Una persona tendra que estar
dentro del molde para comprimir
toda la matena.

» Después de cierta cantidad de
hojarasca, se coloca la materia
organica (Cascaras, residuos de
comida, etc.)

> El proceso se repite hasta llenar
el molde.

> Con ayuda de mas personas
quitaremos el molde para poder
observar el resultado final.




Pacas
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Adquisicion de materiales y recursos
Para el desarrollo de este tipo de proyectos es muy indispensable considerar no solo los recursos humanos, también se
debe contar con recursos materiales y financieros. Desde materiales de papeleria para emplearlos en la capacitacion a
los docentes, hasta la adquisicion de herramienta de jardineria para emplearlas en el huerto escolar y contenedores para
almacenar las botellas de PET?!. El coordinador de este proyecto, junto con los directivos, docentes y padres de familia,
debe gestionar los recursos econémicos y materiales para desarrollar la intervencion. El éxito del proyecto dependera de
la gestion del coordinador para la adquisicion de apoyos y la forma de liderar el trabajo en equipo. A continuacion,

aparecen opciones para la adquisicion de materiales y financiamiento.
1.- Cobro de las entradas a la funcién del domo en 3D.

Con la autorizacién del plantel, se puede realizar esta actividad, donde aparte de sensibilizar a la comunidad escolar con
temas de caracter ambiental, el cobro (donativo) por ingresar a la funciéon del domo en 3D permite obtener una ganancia
gue puede usarse para la adquisicion de materiales y herramientas para el desarrollo de este proyecto. En octubre 2016,
esta actividad realizada en la EPO100 dej6é una ganancia de diez pesos ($10.00 m.n.) por estudiante que ingreso a la
funcion, con un total recabado de veinticinco mil pesos ($25,000.00 m.n.). Este recurso fue ocupado para la adquisicion
de herramienta de jardineria, moldes para la elaboracion de pacas biodigestoras, una isla de reciclaje, cuatro

contenedores de PET y lonas.

! Siglas en ingles del tereftalato de polietileno, politereftalato de etileno, polietilenotereftalato o polietileno tereftalato.
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Imagen 10. Adquisicién de 4 moldes y 4 coladores para elaborar pacas biodigestoras, herramientas de Jardineria (2 carretillas, 5
palas, rastrillos y escobas metdlicas), 4 contenedores de PET y una isla de reciclaje.

»

Fuente: elaboracion propia

2.- Donaciones.

Después de la campafia de sensibilizacion, la comunidad escolar puede ser mas susceptible a colaborar con el proyecto.
Por tanto, se puede solicitar el apoyo a directivos, docentes, estudiantes y concesionarios de las cafeterias escolares
para que puedan donar materiales y herramientas para el desarrollo de las actividades del proyecto. En el caso de la
EPO100, los docentes les han pedido a sus estudiantes que donen plantas, cubetas, costales, guantes y cubre bocas

para las actividades realizadas por en el huerto escolar, con una respuesta de participacion positiva y constante por parte
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de los estudiantes. Por otra parte, las cafeterias escolares han donado, esporadicamente, este tipo de herramientas, pero
se han sumado a la campafia del manejo de residuos organicos para la elaboracion de pacas biodigestoras.

3.-Venta de productos organicos en la semana de la Ciencia y tecnologia y la feria agroecoldgica.

Los estudiantes, dirigidos por los profesores participantes y el coordinador del proyecto, venden productos reciclados,
plantulas germinadas en el huerto escolar, abono generado por las pacas biodigestoras y otros articulos elaborados por
ellos mismos, en estos dos eventos académicos realizados dos veces al afio, uno en cada semestre. Los ingresos
obtenidos, tanto de esta actividad como en otras que genere ingresos econémicos, quedan a resguardo del coordinador,
supervisado por un comité de vigilancia, compuesto de docentes y estudiantes.

Imagenll. Productos elaborados por los estudiantes para su venta.

Fuente: Elaboracion propia.
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4.-Venta de botellas de PET.

Todas las botellas de PET recaudadas durante un semestre escolar, son aprovechadas para reciclarlas en actividades de
aprendizaje con los estudiantes y profesores, ademas de ser vendidas para obtener recursos econémicos. En el segundo
semestre de 2018, un grupo de estudiantes organizador por un profesor del area de ciencias naturales y el coordinador

del proyecto, recaudaron 95 kilos de PET, que al ser vendidas obtuvieron un ingreso de cuatrocientos setenta y cinco
pesos ($475.00 m.n.).

Imagen 12. Recoleccion de las botellas de PET para reciclarlas dentro de la institucion y para su venta.
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Fuente: Elaboracion propia.
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Programas permanentes
Todas las acciones propuestas en esta fase, se han disefiado para implementarse de forma permanente y puedan darle
seguimiento en la siguiente etapa del proyecto. El coordinador de este proyecto debe promover estas actividades, con
apoyo de profesores y estudiantes, para desarrollarlo como parte de las actividades académicas transversales de la
institucién. A continuacion, aparecen una serie de propuestas para desarrollarla en la comunidad escolar, con la finalidad

de promover una cultura ambiental en los estudiantes a través del curriculo educativo.
*Taller de pacas biodigestoras

Esta técnica artesanal posee grandes beneficios para el manejo sustentable de los residuos organicos. Es muy facil para
realizarse y los docentes, de todas las asignaturas, pueden proponer actividades de aprendizaje que vincule el contenido
tematico del area del conocimiento que imparten con la realizacion de las pacas biodigestoras. El coordinador del
proyecto debe promover que los profesores tengan las herramientas y los espacios disponibles para la realizacion de

pacas.

Imagen 13. Imparticion del taller de pacas biodigestoras, a estudiantes y profesores, por la Ing. Catalina Ossa, docente de la
Universidad de Antioquia, Colombia, invitada por la maestra Norma Gonzéalez y el maestro Erasmo Velazquez, el 27 de octubre de
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*Asistencia a los eventos académicos entorno a la tematica ambiental desarrollados por la Universidad
Autonoma Chapingo (UACh).

La cercania de la preparatoria con la UACh es un area de oportunidad que debe potencializarse. Esta universidad ofrece
una gama de opciones, para estudiantes externos y publico en general, con la intencion de difundir todo lo realizado en
investigacion, difusion y servicio de la cuestion en torno a la cuestion ambiental. Por tanto, el coordinador de proyecto,
tendra que promover con docentes y orientadores, actividades desarrolladas en esta Universidad para que la comunidad
de la EPO100 asista. Por parte de los profesores y orientadores deberan motivar a los alumnos y padres de familia para
que participen en estas actividades académicas.

Imagen 14. Participacion de estudiantes de la EPO 100 en el | 5to Taller-Seminario Internacional de Economia Solidaria y
sustentabilidad en la UACh los dias 27 y 28 de octubre de 2016.

Fuente: Elaboracion propia.
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Imagen 15. Asistencia de los estudiantes de la EPO 100 al Primer Seminario Internacional de Educaciéon Ambiental y Desarrollo
sustentable (SIEA2018) en la UACh el 24 y 25 de mayo de 2018.

a8
Fuente: Elaboracién propia.

Imagen 16. Participacion en la Semana Nacional de Ciencia y tecnologia en la Universidad Autbnoma Chapingo del 23 al 27 de
octubre de 2017. Impartiendo talleres de elaboracion de pacas Biodigestoras con el creador y promotor de esta técnica, el maestro

colombiano Guillermo Silva Pérez, invitado por del Programa Ambiental Universitario de la UACh.

Fuente: Elaboracion propia.
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Imagen 17. Asistencia de estudiantes de la EPO100 al VII Congreso Internacional de Educaciéon Ambiental para el Desarrollo en la
UACh del 27 al 29 de septiembre de 2017.
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Fuente: Elaboracion propia.

*Taller de reciclaje Reciclal00

Los estudiantes elaboraran diversos articulos con material inorganico desechado en la institucion. Esta actividad se
puede trabajar en conjunto con la asignatura de creatividad, toma de decisiones y razonamiento complejo, en las cuales

se podra destinar una hora cada quince dias para su realizacion.
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Imagen 18. Taller de reciclal00. Se llevé a cabo esta actividad del 22 al 25 de noviembre con dos grupos de tercer semestre del

turno vespertino.

Fuente: Elaboracién propia.

*Obra de teatro “Salvemos al medio ambiente”

Los alumnos, previamente organizados por los docentes y el coordinador del proyecto, desarrollaron un guion teatral
donde abordaban la tematica ambiental, con la intencién de dar un mensaje a la audiencia de manera ludica y creativa.

La propuesta es desarrollar 3 presentaciones por semestre
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Imagen 19. Obra de teatro llevada a cabo del 30 de noviembre al 2 de diciembre de 2017 con dos grupos de alumnos de primer

semestre, turno vespertino, en la asignatura de proyectos institucionales |.

Fuente: Elaboracion propia.

Seguimiento a la pagina de Facebook EPO100 hacia la sustentabilidad

El coordinador del proyecto debera difundir todas las actividades desarrolladas en esta pagina de red social y promover la

participacion de la comunidad escolar para interactuar en ella, compartiendo sus experiencias e invitando a mas personas a sumarse

el proyecto.
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Imagen 20. Pagina de Facebook del proyecto con més de 1700 seguidores en 2017.
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Fuente: Elaboracion propia.

Recoleccion de envases de PET

Estudiantes, docentes y el coordinador, recolectaran, de manera periédica, las botellas de PET de los contenedores que
se ubican en la institucion, con lo recaudado por la venta del PET se aportard para los gastos de operacion de este
proyecto y apoyar en otras acciones que se desarrollaran en la institucion.
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Imagen 21. Recoleccion de botellas de PET y guardadas en costales para su almacenamiento y venta.

Fuente: Elaboracion propia.

Obtencién de abono organico de las pacas biodigestoras.

La obtencion del sustrato generado por el proceso de fermentacion de las pacas en un periodo de seis meses, puede
utilizarse como abono organico para el suelo y las plantas. Para ello, con la ayuda de palas y zarandas puede tomarse el
sustrato de las pacas para almacenarlo en costales. Los residuos organicos que no se convirtieron en abono, pueden

7

utilizarse para elaborar mas pacas biodigestoras
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Imagen 22. Obtencion de abono organico de las pacas biodigestoras.

Fuente: Elaboracion propia.
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TERCERA FASE. - SEGUIMIENTO
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Segundo cuestionario del desarrollo del proyecto
Para el desarrollo y los alcances de este proyecto, es importante implementar este cuestionario utilizando la aplicacion
surveymonkey para su aplicacion de manera rapida y oportuna. Las preguntas de este instrumento son las siguientes:
Nombre del cuestionario: LA CULTURA AMBIENTAL EN LAS INSTITUCIONES DE EDUCACION MEDIA SUPERIOR

Instrucciones: Conteste las siguientes?:
1.- El cuidado y conservacion de la ecologia y el medio ambiente, a través de practicas sustentables, lo consideras:

d Un habito
1 Un Deber
A Una Obligacién
1 Una Necesidad

2.- ;D6nde has escuchado el uso del término “desarrollo sustentable”?
En la televisiéon

1 Los medios de comunicacion (Television, paginas web, redes sociales, entre otros)
[ En la escuela (a través de los profesores y/o contenidos tematicos)
A Otro (especifique)

11 Los participantes accedieron a la encuesta a través de este vinculo https://es.surveymonkey.com/r/Q8BZYBH.
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3.- ¢Cudl es la problemética que consideres que mayor afecta al medio ambiente en tu entorno (localidad e institucion

educativa al que asistes)?

A La construccion del nuevo aeropuerto de la Ciudad de México
1 Elincremento de la poblacién en el municipio de Texcoco y sus alrededores.
1 Generacion excesiva de basura y la falta de métodos eficientes para reutilizarlas en gran medida

A Otro (especifique)

4.- ¢Has implementado las actividades del proyecto EPO 100 hacia la sustentabilidad en casa o fuera del contexto

escolar?

d Si
d No

5.-¢,Consideras importante el desarrollo de este tipo de proyectos en tu comunidad escolar?

a Si
4 No

6.-En una escala del uno al cinco (considerando 1 como la minima y 5 como la maxima) expresa tu nivel de
participacion en el desarrollo de acciones sustentables.

1 2 3 4 5
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7.- En una escala del uno al cinco (considerando 1 como la minima y 5 como la maxima) expresa tu nivel de

participacion en el proyecto EPO 100 hacia la sustentabilidad.

1 2 3 4 5

8.-¢ En dbénde consideras que se ha impulsado tus habitos para una practica de acciones sustentables hacia el

desarrollo de una cultura ambiental?

1 En casa a través de la familia

1 La escuela

1 Los medios de comunicacion y redes sociales
A Otro (especifique)

9.-¢ Desde qué escenario social debe de impulsarse una cultura sustentable en beneficio de la
conservacion del entorno natural y social?

1 Familia
(J Escuela
d Medios de comunicaciéon

(1 Todas las anteriores
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10.- ¢Qué acciones consideras pertinente para que se desarrolle ain mas el proyecto EPO 100 hacia la

sustentabilidad?

(1 Difusion del proyecto en diversos medios.

A Mayor participacion de alumnos, profesores y directivos.

1 Que este proyecto forma parte del reglamento

A Otro (especifique).
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Imagen 23. Captura de pantalla de la aplicacion digital surveymonkey para la implementacion del cuestionario.

LA CULTURA AMBIENTAL EN LAS INSTITUCIONES DE EDUCACION MEDIA SUPERIOR ﬂ

RESUMEN DISENA UNA ENCUESTA GENERA UNAVISTA PREVIA'Y CALIFICA RECOPILA RESPUESTAS ANALIZA RESULTADOS PRESENTA TUS RESULTADOS

Disefio de encuesta Respuestas y estados

LA CULTURA AMBIENTAL EN LAS

INSTITUCIONES DE EDUCACléN TOTAL DE RESPUESTAS ESTADO GEMERAL DE LA . Notificaciones 0
MEDIA SUPERIOR FNCUESTA Solo td
olotd
84
Creado el 3/5/2018 A BI E RTA Editar
1 10 Recopiladores
PAGINAS PREGUNTAS
Web Link 1 o
eb Lin
. . o RESPUESTAS
Idioma de la encuesta: espafiol Creado el 3/5/2018 RECOPILADAS

Tema: Jungle

Volumen de respuestas

Amplia tu plan para agregar tu logotipo

Fuente: Elaboracion propia.
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Evidencias de las actividades de aprendizaje transversales por parte de los docentes

Con la finalidad de llevar un registro y retroalimentar el desarrollo de este proyecto, es importante tener un instrumento
para el docente compruebe el trabajo realizado en los procesos de ensefianza de su asignatura, bajo el enfoque
ambientalizacion curricular de los contenidos educativos en torno a la educacién ambiental, Por tanto, el siguiente formato

contiene los elementos que el profesor tiene que registrar y entregarlo al coordinador del proyecto.

Evidencia de actividades de aprendizajes orientadas a la educacion ambiental
Escuela Preparatoria Oficial Nam. 100

Profesor (a):

Asi tura: Grado(s), Grupo(s) y Turno: | Fecha Propésito: PROYECTO: “EPO 100
sighatura: roposito. hacia la sustentabilidad”
Competencia(s) disciplinar (es): Aprendizajes esperados: Unidad de contenido Tema y subtema: Competencia (s) genérica (s):
tematico:
Inicio de la actividad: Desarrollo de la actividad: Cierre de la actividad: Recursos didacticos: Evaluacion:
Tipo de Actividad Contenidos transdisciplinarios | Asignaturas multidisciplinarias Evidencias (fotografias, link Observaciones por parte del
(Ensefanza/Aprendizaje) de paginas web material docente
impreso anexo)
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Ejemplos de evidencias de actividades de aprendizaje en torno a la educacion ambiental

Ejemplo 1:
Evidencia de actividades de aprendizajes orientadas a la educacion ambiental
Escuela Preparatoria Oficial Nam. 100
Profesor (a):_Héctor Nahum Zavaleta Bravo
Asianatura: Grado(s), Grupo(s) y Fecha: Pron6sito: PROYECTO: “EPO 100
signatura. Turno: 2°.10 T.V. 19-06-17 oposito. hacia la sustentabilidad”
FISICA Il Que el alumno participe en

los proyectos escolares
fomentando conciencia
ambiental y reciclaje

Competencia(s) disciplinar (es):

Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos mediante la
utilizacién de medios, cédigos y herramientas apropiados.

Inicio de la actividad:

El profesor solicita se
realicen equipos de 5
personas para salir al patio,
canchas, aulas a recolectar
PET, taparroscas y recoger
la basura que este afuera.
Para depositarlos en los
contenedores
correspondientes. Esta
actividad se realizara en
forma semanal.

Desarrollo de la actividad:

Los alumnos se organizan

para que en 20 min
puedan llevar acabo la
actividad una vez
formados los equipos.

Todo desde la supervision
y acompafiamiento del
profesor.

Cierre de la actividad:

Los alumnos comentan
sobre la importancia de
reciclar y separa la basura
creando conciencia en
ellos sobre los desechos.
Y el medio ambiente
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Evidencias (fotografias, link de paginas web o material impreso anexo):

Acompafiamiento de profesor y alumnos en la actividad en patio y aulas.
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Ejemplo 2:

Evidencia de actividades de aprendizajes orientadas a la educacion ambiental

Escuela Preparatoria Oficial Nam. 100

Profesor (a):

NELLY URQUIZA PARRA

Asignatura:
INGLES

Grado(s), Grupo(s) y
Turno: VESPERTINO

SEGUNDOG6Y 8

Fecha

Propésito:

PROYECTO: “EPO 100 hacia
la sustentabilidad”

Competencia(s) disciplinar
(es):

Se comunica en una lengua
extranjera mediante un
discurso logico oral o
escrito, congruente con la
situacién comunicativa

Aprendizajes esperados:

-Argumenta y plantea
soluciones (causa y
efecto) a problemas

actuales que afectan al
medio ambiente en una
segunda lengua

Unidad de contenido
tematico:

UNIDAD 3

CUIDA TU MUNDO HOY,
PARA DISFRUTARLO EL
DIA DE MANANA.

Tema y subtema:

3.1 ¢{Qué pasaria si las
predicciones se vuelven
realidad?

3.1.1 Condicional cero

3.1.2 condicional uno

Competencia (s) genérica (s):
-se expresa y comunica.
-piensa critica y reflexivamente.
-trabaja de forma colaborativa.

-sustenta una postura personal
sobre temas de interés y
relevancia general.

Inicio de la actividad:

-Elaboracién de un mural
por equipos que tenga
como tema central la
“sustentabilidad”

-revision de estructuras
gramaticales

Desarrollo de la actividad:

Investigacion y seleccién
de material.

-Redaccion de la
informacioén que se usara
en el mural.

Cierre de la actividad:

-Elaboracion y exposicion
del mural en plenaria 'y
exposicién a la comunidad
escolar.

Recursos didacticos:
Papel craft

Colores, recortes

Evaluacion:
RUBRICA
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Tipo de Actividad

(Ensefianza/Aprendizaje):

-Mural

Contenidos
transdisciplinarios:

Politica de desarrollo
sustentable

Asignaturas
multidisciplinarias:

Geografia y Medio
ambiente.

Evidencias (fotografias,
link de paginas web o
material impreso anexo):

-Fotografias de algunos de
los trabajos elaborados

Observaciones por parte del
docente:
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Presentacion de avances del proyecto en la Junta de trabajo colegiado
En esta fase del proyecto, es importante dar a conocer los avances, destacando logros y desafios a cumplir. Para esto, el
coordinador del proyecto debe solicitar un espacio en la orden del dia de las reuniones de trabajo colegiado que se
realizan cada mes en la institucidon, como parte de lo establecido por las autoridades educativa a nivel nacional para el
desarrollo de modelo educativo, con la intencidon de promover la participacion de los docentes a sumarse al proyecto. Asi
mismo, el coordinador debe gestionar espacios y momentos de reuniones con los docentes para monitorear avances,

compartir experiencias y apoyarse mutuamente en las actividades a desarrollarse.

Imagen 24. Presentacion de avances en reuniones de trabajo de la EPO100.

E:P.01100JHACIATLATSUSTENTABILIDAD

ISEAIDEIRECICLAIE

“EPO 100 hacia la Comida S ialias Papel Plastico

Frutas Cartén Metal
Verduras Envases - Vidrio
Periodico
Flores Aluminio

sustentabilidad”

Informe de actividades
Mtro. Erasmo Velazquez Cigarroa,

email: erasmo_cigarroa@yahoo.com.mx = = ¥ O o =
ol e Organicos Pet Papel-carton Inorganicos

POR UNA CONCIENCIA
SUSTENTABLE

Fuente: Elaboracion propia.
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Difusion de las actividades de este proyecto mediante las redes sociales
En esta etapa del proyecto, la promocién de las actividades realizadas por el coordinador, los docentes y estudiantes
debe intensificarse mas. La comunidad de la EPO100 debe difundir las acciones llevadas a cabo en materia de educacion
ambiental no solo entre los estudiantes y padres de familia, la gente del exterior del plantel (tanto locales, como
nacionales y extranjeros) debe conocer el trabajo de este proyecto a través de las redes sociales para compartir
experiencias y generar una conciencia ambiental dentro y fuera de la institucién. El coordinador de proyecto debe
considerar la posibilidad de emplear, ademéas de Facebook, otras redes sociales para la difusion. Como alternativa de
apoyo a esta labor, puede coordinarse con docentes y estudiantes que han estado mas activos en el proyecto, para
administrar estas redes. O en su efecto, gestionar con los directivos el apoyo de estudiantes de otras instituciones que

deseen realizar servicio social para apoyar esta actividad y otras mas que requiera el proyecto.

Imagen 25. Pagina de Facebook con méas de 2200 seguidores.

Pagina Bandejadee.. B 2] i Herramienta: Centro de an Configuracién Ayuda ~

Préximos eventos Comunidad Ver todo

2L AAddn Chdvez y 94 amigos mds les gusta
to

os
Hege Y
Hacia una
Institucion e A2220 us
Sustentable No hay eventos préximos N 2.239 personas siguen esto
@epo100.com.mx Ayuda a los demés a encontrar u préximo evento. Créalo en Facebook

Crear evento Informacion Ver todo

() Normalme responde en un dia

Inicio
Informacion Ver todos
Fotos
Videos
Eventos

Videos EPO100

v Vermas

Promocionar

Administrar promociones

Sitio web de e Me gusta

Fuente: Elaboracion propia.
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Imagen 26. Elaboracion de videos para difundirlos en youtube por parte de estudiantes y profesores

= B3YouTube"™ Buscar Q HOA e

A continuacion REPRODUCCION AUTOMATICA )

Mana & Sebastian Yatra - No Ha
¥ Parado De Llover (Video Oficial)

| oficialMana 7
Recommended for you
Nuevo

Pacas Digestoras Silva
Lucidum Films
Recommended for you

Paca digestora en la
Universidad EAFIT-Medellin.

R EDUARDO ALZATE CHANNEL
Recommended for you

Juan Luis Guerra EXITOS,
EXITOS, EXITOS Sus Mejores...
Sarah D. Cloutier

Recommended for you

& Paca digestora Silva en casa |
GlO fergo

GIO fergd
Recommended for you

Epo.100 hacia la sustentabilidad

40 vistas * 26 dic. 2017 i & o »» COMPARTIR =} GUARDAR

e Susana Espino SUSCRIBIRSE

Fuente: Elaboracion propia.

Mi Bella Genio Temporada 1
Capitulo 1

1 Promocién de las actividades del proyecto a través de las redes sociales con lo que sea generado vinculacion y que este trabajo se replique en
otras partes dentro y fuera del pais. Algunos videos pueden consultarse en los siguientes links:

https://lwww.youtube.com/watch?v=kvd2cgBFIfs&t=135s https://www.youtube.com/watch?v=CKt1lh3-2vo https://www.facebook.com/Red-
de-Educaci%C3%B3n-e-Investiga.../
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https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3Dkvd2cgBFlfs%26t%3D135s&h=ATM8Ymlt5lKny0Eyq1fh-G1gjcL2rKZyyssFVXDqrHGG_bpk-eqVeuoythh_yxUrgKAXYPYRH9TflpK7iFLacuN1t2zGnV8IXzU7azYsVgHioCEimQpoxMJFROImdvQKaQsyrb6Jfuhd7myFUvgE54N9z3xYpIiYS3OqWXi3Y1QREErmbBWivWtzAIBGeBnWPWejcg2tAt3nwB0Ep13G546ZSDAIsbU0spSpFxpZ1tz2HOmo_FG2N_QPl2KIXQ-P3e3BCoRqsofDZTZ83Umj4y-tGn62D2BO9078s6F45Q
https://www.youtube.com/watch?v=CKt1Ih3-2vo
https://www.facebook.com/Red-de-Educaci%C3%B3n-e-Investigaci%C3%B3n-Ambiental-278849695895123/
https://www.facebook.com/Red-de-Educaci%C3%B3n-e-Investigaci%C3%B3n-Ambiental-278849695895123/

Elaboracién de Pacas Biodigestoras y obtencién de abono organico
Esta actividad debe realizarse de manera permanente, involucrando todos los campos disciplinares que se imparten en la
EMS para que el trabajo sea de manera transversal. El coordinador del proyecto debe calendarizar los dias en que se
elaboran las pacas y quienes son los docentes y estudiantes participantes (ver formato 1). Esto para llevar un control de
cuantas toneladas de materia organica se procesa y cuantos costales de sustrato se obtiene de las pacas que tienen mas
de 6 meses elaboradas. Asi mismo, el coordinador con apoyo de los profesores, debera continuar con la promocién de

talleres para que docentes y padres de familia adopten esta técnica para el manejo sustentable de los residuos organicos.

Imagen 27. Elaboracién de pacas biodigestoras. En el semestre enero-junio 2017.

Fuente: imagen propia.
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Imagen 28. Taller de elaboracién de pacas biodigestoras impartido a estudiantes, de segundo afio turno matutino, y padres de
familia el dia jueves 25 de junio de 2017 por el Mtro. Erasmo Velazquez Cigarroa y organizado. La actividad fue organizada por la
Profra. Juana Galicia.

Fuente: Elaboracion propia.
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Formato 1. Registro de elaboracién de pacas biodigestoras.

No. fecha Profesor/orientador a cargo Grado, Nam., NUmero de Observaciones
grupo y aproximado de pacas
turno participantes realizadas
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Recoleccion de botellas de PET
Esta actividad debe desarrollarse de manera constante por parte de la comunidad escolar. El coordinador del proyecto
debera llevar un registro que indique el dia de recoleccion, los estudiantes y docentes participantes y la cantidad
recolectada para su venta (ver formato 2). El coordinador junto con el comité de vigilancia debera informar a la comunidad

escolar el total recolectado, las ganancias econémicas obtenidas y en qué se gastara dicho recurso.

Imagen 29. Recoleccién de envases de PET de los contenedores que se ubican en la institucion, con lo recaudado por la venta del

PET se aportara para los gastos de operacion de este proyecto y apoyar en otras acciones que se desarrollaran en la institucion.

Esta practica se desarrollé durante todo el ciclo escolar.

Fuente: Elaboracion propia.
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Formato 2. Registro de acopio de botellas de PET.

No. fecha Profesor/orientador a cargo Grado, Nim., NUmero de Observaciones
grupo y aproximado de costales de
turno participantes PET
recopilados

90




Desarrollo de las iniciativas de los estudiantes
A estas alturas del proyecto, se debe impulsar las iniciativas y creatividad de los estudiantes para fortalecer las
actividades que promuevan una cultura ambiental a través de los planes y programas de estudio de todos los campos
disciplinares de la EMS. Por tanto, los docentes con apoyo del coordinador deberan promover estas acciones y motivar a
los estudiantes para desarrollarlas. A continuacion, aparecen una serie de actividades generadas por los mismos

estudiantes y que tuvieron impacto en la comunidad escolar.

*Elaboracion de paredes verdes

Se present6 el 17 de noviembre de 2016 la primera pared verde ( 15 m?) creada en la institucion, bajo la coordinacion de
la maestra Norma Gonzalez, con sus estudiantes de tercer semestre. Cabe mencionar que este proyecto en especifico ha

sido coordinado por la maestra Gonzalez desde el semestre anterior y el cual se le ha dado seguimiento.

Imagen 30. Pared verde en la entrada de la preparatoria.

Fuente: Elaboracion propia.
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*Tapitas para la vida.

Esta actividad fue impulsada por un grupo de estudiantes de segundo y tercer afio durante todo el 2017, bajo la tutela del
coordinador del proyecto. Los alumnos se encargaron de recaudar las taparroscas de las botellas recopiladas en la
EPO100, de las que obtenian en sus casas y por medio de sus amistades. Cada vez que juntaban 10,000 tapas, estan
eran llevadas, por ellos mismos, a la subdireccion de ecologia del H., Ayuntamiento de Texcoco, quien es el enlace para
entregarlas a la organizacion Banco de tapitas! que ayuda en lo tratamientos de nifios que padecen cancer y son de

bajos recurso. Durante todo el 2017, se recopilaron un total aproximado de 50,000 tapitas.

Imagen 31. Alumnos de segundo y tercer afio recolectando tapas de plastico.

Fuente: Elaboracion propia.

1 Los datos de esta fundacién se encuentran en la pagina web https://www.bancodetapitas.org/.

92


https://www.bancodetapitas.org/

*Brigadas ecoldgicas

Esta actividad fue impulsada por un grupo de estudiantes de segundo y tercer afio durante todo el 2017 y 2018, bajo la
tutela del coordinador del proyecto. Los alumnos se organizaron para adquirir camisetas serigrafiadas con el logo de este
proyecto y con el titulo de brigadas ecoldgicas. Su funcion consistia en que una vez a la semana, durante el receso
escolar de 20 minutos, ellos vigilarian todas las areas de la preparatoria para que la comunidad separara sus residuos,
promovieran la captacion de botellas de PET y los salones de clases se mantuvieran limpios. Uno de los factores que
oriento a que os alumnos se motivaron a desarrollar esta actividad, fue el apoyo de parte de sus profesores que les

brindaron un punto extra en sus evaluaciones parciales.

Imagen 32. Brigada ecolégica EPO100.

Fuente: Elaboracion propia.
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*Moldes de PET para elaborar pacas biodigestoras

Durante el 2017 y 2018, los estudiantes, supervisados por profesores de la asignatura de Proyectos Institucionales y el
coordinador del proyecto, reutilizaron las botellas de PET obtenidas por medio de los contenedores de PET que estan
instalados en la institucion, para hacer moldes que servirian para la elaboracion de pacas biodigestoras. La creatividad y
motivacion de los estudiantes favoreci6 al reciclaje de estas botellas y la elaboracién de mayor cantidad de pacas.

Imagen 33. Disefio y construccion de moldes de envases de PET para la elaboracidén de pacas biodigestoras.

Fuente: Elaboracion propia.
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Desarrollo de actividades académicas a mayor escala para la promocién de una educacion ambiental

Como parte de la fase de seguimiento de este proyecto, el coordinador junto con los docentes y orientadores, deben
realizar actividades donde se convoque un gran numero de la comunidad escolar para abordar estos temas. Si bien este
tipo de actividades comenzaron a desarrollarse en la primera y segunda etapa, para la tercera fase intensificarse aun
mas, motivando a los estudiantes a informarse y que conozcan los alcances de este proyecto, Una presentacién de libro,
una conferencia magistral de algin especialista o influencer, son actividades que en esta fase pudieran reformar el

desarrollo el proyecto, pudiéndose realizar dos o tres veces al afio.

Imagen 34. Presentacién del libro Educacién Ambiental, cambio climatico y sustentabilidad. Saberes locales y multidisciplinarios para

el desarrollo el lunes 21 de mayo de 2018 en las instalaciones de la EPO100.

Fuente: Elaboracion propia.
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CUARTA FASE. EVALUACION
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Tercer cuestionario. Evaluacion

INSTITUCIONES EDUCATIVAS SUSTENTABLES. EVALUACION DEL PROYECTO EPO 100 HACIA LA
SUSTENTABILIDAD".

Estimados participantes, se les hace la invitacion a contestar este breve cuestionario. Su aportacion sera de gran utilidad
para la evaluacion y mejora de este proyecto. Le pedimos que se de unos minutos para que atienda cada una de las
preguntas.

Gracias por su atencion.

1.-El cuidado y conservacion de la ecologia y el medio ambiente, a través de practicas sustentables, lo
consideras:

a) Un Habito

b) Un deber

c) Una necesidad

d) Una Obligacion
2.-Desde tu percepcion, ¢cual es la problematica que mayor afecta al medio ambiente en tu entorno (localidad e
institucion educativa al que asistes)?

a) Elincremento de la poblacién en el municipio de tu municipio y sus alrededores.

b) Generacidn excesiva de basura y la falta de métodos eficientes para reutilizarlas en gran medida.

c) El uso irracional de los recursos naturales como el agua, el suelo, aprovechamiento de la energia eléctrica, entre
otros.

d) Otro(Especifique)

3.-En una escala del uno al cinco (considerando 1 como la minima y 5 como la maxima) expresa tu nivel de
participacion en el proyecto EPO 100 hacia la sustentabilidad, durante tu estancia como estudiante de
bachillerato.

! Para contestar este cuestionario, se puede acceder a través del siguiente link. https://es.surveymonkey.com/r/DYVQKZS
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1 2 3 4 5

4.-¢Has implementado las actividades del proyecto EPO 100 hacia la sustentabilidad en casa o fuera del contexto
escolar?

Si (¢, Como?)

No (¢, Por qué?)

5.-Estas de acuerdo que este tipo de proyectos de desarrollen en instituciones educativas y formen parte del
curriculum escolar de manera transversal. Es decir, que en todas las asignaturas tenga inmersa la cuestion
ambiental y sustentable.

Si
No

6.-¢ Desde qué escenario social debe de impulsarse una cultura sustentable en beneficio de la conservacion del
entorno natural y social?

a) Familia

b) Escuela

c) Medios de comunicacion
d) Todas las anteriores

7.-¢,Qué actividad o actividades desarrolladas en el proyecto EPO100 te resultaron interesantes o significativas?

a) Recoleccion de botellas de PET y su aplicacion (reciclaje, tapitas para la vida).
b) Pacas Biodigestoras.
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c) Asistencia a congresos, foros, seminarios, simposios y otras actividades académicas en materia de educacion
ambiental.
d) Elaboracion de videos, carteles y obras de teatro para promover una cultura sustentable.
e) Todas las anteriores.
8.-Consideras que el Proyecto EPO 100 hacia la sustentabilidad influyé en tu vision de la vida y actividades
cotidianas.

Si
No
Al responder "Si" describe ¢ Cémo?, si tu respuesta fue No, describe ¢ Por qué?

9.-El proyecto EPO100 hacia la sustentabilidad ha influido o influyo para decidir la carrera universitaria que desee
cursar.

Si
No

10.-En una extension no mayor de 50 palabras expresa tu experiencia vivida durante tu participacion en este
proyecto y tu propuesta de co6mo mejorarlo.
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Imagen 35. Captura de pantalla de la aplicacion de procesa el tercer cuestionario.

&« c @ es.surveymonkey.com/summary/o55Vyj8nw5Ro5mBQIDHg_2BUY_2ByBvcS5Ee5F7WRYs3mwT0spdXSnwBceClKjgHe2X?ut_source=my_surveys_list i °

[ 11]
h Panel de control Mis encuestas Planes y precios AMPLIAR PLAN CREAR ENCUESTA ::: o erasmo_cigarroa ¥

INSTITUCIONES EDUCATIVAS SUSTENTABLES. EVALUACION DEL PROYECTO EPO 100 HACIA LA ﬂ
SUSTENTABILIDAD.

RESUMEN DISENA UNA ENCUESTA GENERA UNA VISTA PREVIAY CALIFICA RECOPILA RESPUESTAS ANALIZA RESULTADOS PRESENTA TUS RESULTADOS

Diseio de encuesta Respuestas y estados

INSTITUCIONES EDUCATIVAS

SUSTENTABLES. EVALUACION TOTAL DE RESPUESTAS ESTADO GENERALDE LA . Motificaciones e
ENCUESTA
DEL PROYECTO EPO 100 HACIA LA 79 solotd
SUSTENTABILIDAD.
ABIERTA Fditar

Creado el 5/2/2019

Recopiladores

- ABIERTO
PAGINAS PREGUNTAS
. 79
Web Link 2 RESPUESTAS
Creado el 5/2/2019 RECOPILADAS
Idioma de la encuesta: espafiol
- ABIERTO
Tema: Simple 0

vi 6 < % O

Fuente: Elaboracion propia.
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Andlisis de las fases del proyecto
Con base a los resultados de este cuestionario y los registros generados durante el desarrollo del proyecto, se puede
generar una evaluacion para fortalecer o reorientar el proyecto. El coordinador debe dar a conocer los resultados a la
comunidad escolar para una autoevaluacion y retroalimentacion, con la finalidad que EPO100 hacia la sustentabilidad

siga desarrollandose y fortaleciéndose.

Imagen 36. Elaboracién de pacas biodigestoras durante el semestre, donde se procesaron 10 toneladas de residuos organicos.
Acciones realizadas en el semestre enero-junio 2018.

Fuente: Elaboracion propia.
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Imagen 37. Publicaciones cientificas desarrolladas por los resultados de este proyecto.

f’“ MTONOY,
H LA AUTONOMA Ci A TRAVES DEL
: INSTITUTO DE ONES ES,
EDUCATIVAS Y HUMANISTICAS PARA EL MEDIO RURAL
(IISEHMER) Y LA ESCUELA PREPARATORIA OFICIAL
it M. Y NUMERO 100.
ol b

INVITA A:
LAPRESENTACION DEL LIBRO:

“EDUCACION AMBIENTAL, CAMBIO CLIMATICO Y SUSTENTABILIDAD.
Saberes locales y multidisciplinarios para el desarrollo”

Coordinadores: Liberio Victorino Ramirez y Erasmo Velizquez Cigarroa

Lunes 21 de mayo de 2018.
“Auditorio Escolar de la EPO 100.”

¥ i6n matutina (11 a 13 hrs.)

Presentador: Prof. Efrén Pedro Herrera Martinez
‘Comentarista: Mtra. Maria Julia Oble Acosta

Coordinadores de la obra: Dr. Liberio Victorino Ramirez,
Mtro. Erasmo Velizquez Cigarroa

Presentacion vespertina (18 a 20 hrs.)
Presentadora: Mira. Maria Julia Oble Acosta
Comentarista: M. en C. Juan Manuel Rivera Ramirez
(Departamento de Sociologia Rural. Universidad Autonoma Chapingo)
Mtro. Oswaldo Rahmses Castro Martinez
(Departamento de Preparatoria Agricola. Universidad Auténoma Chapingo)

Coordinador: Mtro. Erasmo Velizquez Cigarroa

EDUCACION

AMBIENTAL
Y SUSTENTABILIDAD

Aportaciones
multidisciplinarias
para el desarrollo

Coordinadores
Erasma Velazquez Cigarroa
Oswaldo Rahmses Castra Martinez

ISBN: G78-607-12.05155

9li78607 11205155

Fuente: Elaboracion propia.
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Original scientific paper
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BIODIGESTER BALES: METHOD FOR THE ECOLOGICAL
MANAGEMENT OF ORGANIC RESIDUES

Erasmo \"ELAZQU'EZ CIGARROA'®, Laura Catalina O55A
CARRASQUILLA® Natalia Helena JARQU'JN SANCHEZ', Liberio
VICTORINO RAMIREZ'

'Department of Bural Sociology, Chapingo Amtonomous University, Texcoco, Mexico
3Faculry DfEng;meumg of the University of Antioquia, Medellin, Colom.tua
*Corresponding author: erasme voigarroa/ilgmail com

ABSTRACT

The environmental and public health probl by inadi man of
organic waste continue fo worsen m many parts of the world The high rates of
waste generation assoclated with deficiencies 1n collection and treatment services
are a sowrce of negative impacts; the inadequate disposition of the matenal bound
to an incomect separation causes proliferation of pest species, bad smells, toxme
gases formation, fames and dust that contribute to the contamination of the
ecosystems. The cause of these problems that alter the quality of the environment
and the health of the people is certamly of amthropic origin, because in nature, the
recycling of nuinents is an essential function for life. In view of this scenanio. it is
proposed the implen of an ecological method, alternative to traditional
compost, which has been proven effactive by developmg it in higher education
institutions and unrversity. Among the benefits offered is the management of tons
of ocrganic matenal in small spaces, the sustainable use of waste derived from food
comsumedmsc'hools among others. Studies for the analysis and evaluation of the

icochemnical and 1 gquality of the organic fertilizer obtained in
dlﬂerentd.\m:mc: ditions. from biods, bales bled i Medellin,
Colombia and Texcoco, Mexico, showed favorable amounts of outnents that
benefit the growth of seedlings planted in the same bale or when applied as
fertilizer in gardens and orchards. Therefore, the development of this propesal also
benefits the wrban and ecologieal agnculture areas.

Key words: biodigester bale. organic fertilizer, sustainability, school.

INTRODUCTION
The question of whether organic waste is an environmental public health or natural
resource problem i1s easy to answer if analyzed from a comparative framework
between how nature handles and rec]u:lu nutnents cyclically, unlike lmear and
ini thods that which end the quality of
ecosystems and thus the well-being of people. Hmnamtyhb undoubtedly walked




Imagen 38. Participacion del coordinador del proyecto en el VIII International Agriculture Symposium “Agrosym 2017” que se llevé a

cabo del 5 al 8 de octubre de 2017 en Bosnia-Herzegovina.
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Fuente: Elaboracion propia.

103



Imagen 39. Participacion del coordinador del proyecto como visitante en la Universidad de Antioquia en Medellin, Colombia en el
proyecto de “Laboratorios vivos” durante Agosto2018- Febrero2019.
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Fuente: Elaboracion propia.
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