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CHARO: LA FEMINIZACION DE LA POBREZA 

MIRIAM AIDE NUNEZ VERA 

La mayorfa de las investigaciones sobre el fen6meno de Ia pobreza, limitan su analisis 
al ingreso y condiciones de vida de Ia poblaci6n y no toman en cuenta que Ia pobreza 
es vivida de diferente manera por hombres y mujeres. Que en base al genero se 
construyen identidades, se desempeiian determinadas actividades, se definen ambitos 
de acci6n y se deriva el acceso desigual a los recursos y al poder. Asf para poder 
entender Ia situaci6n de miseria de Ia mujer campesina, no solo es necesario medir las 
categorfas econ6micas, sino todas aquellas que nos permitan entender las 
particularidades de su situaci6n en el contexto de desigualdad que vive en Ia sociedad. 

El estudio que realice en Ia localidad de Charo, Michoacan, parti6 del analisis desde 
Ia perspectiva de genero de Ia situaci6n, condiciones de vida y trabajo de las mujeres, 
que determinan Ia manera en que enfrentan Ia pobreza. 

El municipio de Charo aporta un importante vo1umen de Ia producci6n de mafz en el 
Estado, sin embargo este no as suficiente para el consumo de las productoras de Ia 
tortilla por lo que tienen que acudir al mercado de Ia region . lmpacto que no ha sido 
medido econ6mica ni socialmente, ya que Ia mayorfa de las mujeres continuan 
careciendo de servicios, su unica alternativa de trabajo es Ia elaboraci6n de tortilla, 
presentan bajos niveles de salud y nutrici6n y nula participaci6n polftica. 

CHARO: Poverty feminization 

Most poverty phenomenon researchers limit their analysis to income and population 
life conditions and they do not consider that poverty is lived in diferent ways by 
women and men. Gender is the basis of building identities, of doing specific activities, 
of defining action areas, and it derives the access to the resources and power in an 
uneq val. Therefore, to undestand the miserable situation of the peasant woman, is 
not only necesary to messure the economic categories, but also all the items that 
permit us to undestand her particular situation in the context of the social uneqality · 

This study I did in Charo Michoacan, Mexico, began from the gender perpective 
analysis of the situation, life and work conditions of women which determine the way 
they confront poverty. 

The munucipality of Charo, contributes whit an important amount of the maize 
production to the state of Michoacan. However, this is not enough for the 
consumption of tortilla makers, who have to go to the regional market to get maize. 
This impact has not been messured, neither economically nor socially, because most 
women are lacking the services and their only job choice is to make tortillas, having 
low levels of health and nutrition, and no political participation. 



PRESENTACION 

La presente tesis plantea el proceso de feminizaci6n de Ia pobreza en un 
poblado michoacano, en donde las mujr~res se encuentran enfrentando su 
situaci6n de miseria y marginaci6n a traves de Ia especializaci6n en Ia 
actividad domestica de elaboraci6n de tortillas. El objeto es presentar el 
trabajo realizado durante los ultimos tres afios, en relaci6n a los 
condicionantes de genera que inciden en los niveles de pobreza de las 
mujeres. 

La investigaci6n Ia desarrolle con el apoyo de Ia Direcci6n de Centros 
Regionales, el Programa de lnvestigaci6n y Servicio en Regionalizaci6n 
Agrfcola y Desarrollo Sustentable (PISRADES), y el Centro Regional 
Universitario Centro Occidente (CRUCO). En su realizaci6n fue importante Ia 
asesorfa y colaboraci6n de Bernardino Mata, director de tesis y profesor de Ia 
Maestrfa en Sociologfa Rural; por su apoyo, le expreso mi gratitud. 

Tambien agradezco Ia valiosa participaci6n de Emma Zapata, por sus 
observaciones y sugerencias que contribuyeron a enriquecerla. Asf mismo a 
Hiram Nunez por sus comentarios e inestimable ayuda. 

Doy las gracias a Ia Asociaci6n Civil Jarhuajterakua (Ayuda Mutua), por el 
apoyo prestado para Ia aplicaci6n del cuestionario. Deseo agradecer en 
especial a Yulia Rej6n el cuidado de Ia edici6n y sus muestras de compromiso 
con este trabajo. Para Isabel Farias, por su apoyo en Ia captura de Ia 
informacion. 

El estfmulo de mi madre Alicia Vera, de mi compafiero Gabriel Montiel y de mi 
hijo Emiliano, fueron cruciales para enfrentar los desaffos de esta 
investigaci6n. 

Morelia, Michoacan. 
junio de 1997. 

4 



1.- INTRODUCC16N 

La pobreza como fen6meno social ha experimentado en Ia ultimas decadas 
elevados niveles de incremento. Entre los factores que han favorecido su 
agudizaci6n han sido las crisis permanentes, los procesos de reajuste 
econ6mico de los parses, las deudas externas impagables y el poder de los 
mercados financieros. Todos ellos enmarcados en el proceso de globalizaci6n, 
como tendencia mundial de transnacionalizaci6n de las economias y del sector 
agropecuario; que entre otras cosas ha requerido de Ia disminuci6n del gasto 
social y Ia reducci6n de subsidios a Ia producci6n. 

Bajo este modelo econ6mico mundial, se ha favorecido una mayor 
concentraci6n de Ia riqueza y el empobrecimiento de Ia mayoria de Ia 
poblaci6n. Asi, Ia pobreza que era considerada un fen6meno transitorio de los 
sistemas, ahora se ha convertido en parte estructural de los mismos en donde 
crece y se reproduce. 

En Mexico, con Ia crisis econ6mica que se presenta durante los ochenta, Ia 
situaci6n de pobreza se vuelve inquietante. Segun cifras proporcionadas por 
Enrique Hernandez Laos, Ia poblaci6n en condiciones de pobreza en 1981 era 
de 32 y 34 millones de personas, para alcanzar en 1988 un total de 48 y 50 
millones de mexicanos en Ia pobreza absoluta. Entre 18 y 23 millones se 
encontraban en Ia pobreza extrema. Se estima que de los 11.4 millones de 
personas en que se increment61a poblaci6n entre 1981 y 1988, 14.3 millones 
( 125%) se incorpor6 al grupo de pobres extremos del pais 1 • 

Cifras que varian de acuerdo a los metodos utilizados para captar datos sobre 
Ia pobreza . Para Hernandez Laos, si tomamos en cuenta los gastos de Ia 
canasta basica, vivienda, educaci6n, esparcimiento y vestido, ademas los no 
suministrados por el sector publico; Ia proporci6n de pobres e indigentes es 
mayor en el campo mexicano que en Ia ciudad: 52.9 y 20% de pobres 
extremos y, 76.1% y 49.6% de pobres respectivamente2

• 

1 Hern~ndez, Laos E. Crecimiento econ6mico y pobr 3Za en M~xico . Universidad Aut6noma de 
M~xico, Centro de investigaciones interdisciplinarias en humanidades. M~xico, 1992. 

2 
Citado en Padilla, Cobos. Pobreza e indigencia en M~xico. La Jornada, M~xico, 24 de julio de 1992. 
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En el contexto de Ia modernizaci6n productiva, el problema de Ia pobreza se 
ha presentado en mayor proporci6n en el campo. Con esta polftica se 
originaron problemas importantes en el sector como son : una profunda 
distribuci6n desigual de los recursos, disparidades en el ingreso y Ia riqueza 
y, las desigualdades en el acceso a Ia tierra. Por lo que con el proceso de 
acumulaci6n impuesto se present6 un proceso simultaneo de desarrollo y de 
empobrecimiento rural. 

El incremento de pobres en el media rural es alarmante, no solo por su numero 
sino por lo que significa vivir en Ia pobreza. Es decir, desnutrici6n , mala salud, 
analfabetismo, Ia no integraci6n social y sin posibilidades de acceso a 
oportunidades. No s61o carencias materiales de vida, tambien hay que tamar 
en cuenta como lo senala Ia CEPAL, Ia falta de auto-realizaci6n personal , Ia no 
participaci6n en Ia sociedad, Ia calidad del media ambiente, los derechos 
humanos, etc3

. 

A estas referencias habrfa que sumarle que Ia pobreza aunque es compartida 
por los hombres y mujeres, es vivida de diferente manera por unas y otros. El 
plantear Ia feminizaci6n de Ia pobreza es porque un numero creciente de 
mujeres estan siendo afectadas por privaciones, pero lo estan viviendo en 
condiciones de mayor desigualdad con respecto a los hombres. 

Las mujeres al tratar de garantizar Ia sobrevivencia de Ia economfa familiar, 
estan financiando una parte importante de Ia crisis . Sin embargo, el trabajo de 
las mujeres campesinas no ha sido valorado econ6mica ni socialmente, 
llegandose a proponer que el ajuste implementado en el campo ha tenido un 
rostra invisible, puesto que oficialmente no es reconocido. La crisis 
agropecuaria ha significado para las economfas domesticas y en particular para 
las mujeres, Ia diversificaci6n de sus actividades como estrategias de 
sobrevivencia. 

La manera que participaban las mujeres en Ia producci6n agropecuaria se ha 
modificado. En su condici6n de mujeres jefas de familia, estan teniendo Ia 
responsabilidad de alimentar, cuidar y proteger a los integrantes de Ia 
economfa domestica, pero en condiciones sumamente precarias y expuestas 
a Ia violencia sexual. Las mujeres son las primeras en enfrentar el descenso 
del ingreso familiar, por lo que han aumentado Ia carga en el trabajo 
domestico, o intensificado el trabajo agropecuario no remunerado, o han 
buscado trabajo asalariado. 

3 CEPAL, 1985. 
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Las opciones de ingreso para las mujeres campesinas han sido en Ia realizaci6n 
de actividades de preparaci6n y venta de alimentos, servicio domestico, en Ia 
agricultura comercial y en Ia maquila rural. La participaci6n de las mujeres en 
actividades remuneradas, se ha vuelto indispensable para Ia sobrevivencia 
familiar. No obstante, el problema para las mujeres no es s61o participar en 
condiciones de igualdad con respecto a los hombres, sino que al encontrarse 
inmersas en un sistema que genera e intensifica las desigualdades y utiliza las 
jerarqufas existentes, es ubicada en posiciones de subordinaci6n en los 
diferentes niveles de interacci6n que se dan entre los sexos, reproduciendo 
sus estados de marginaci6n. 

Asf, las mujeres enfrentan su situaci6n de acuerdo a ordenamientos culturales, 
con base en el genera se construyen identidades, se desempefian roles 
espedficos y se delimitan actividades que determinan el acceso desigual a los 
recursos y al poder. Estas desigualdades generan desventajas para las mujeres 
que las exponen a situaciones de mayor p1 ivaci6n. Las desigualdades para las 
mujeres campesinas que inciden en una mayor pobreza son: Ia responsabilidad 
del cuidado y mantenimiento de los integrantes de Ia familia ; los trabajos que 
realizan son los espedficos de su sexo; las remuneraciones que obtienen son 
las mas bajas; carecen de educaci6n y presentan bajos niveles de salud; son 
las responsables de Ia labor domestica; su participaci6n polftica es muy 
reducida; viven Ia violencia sexual y, tienen una limitada autonomfa personal. 

No es posible explicar Ia pobreza de las mujeres en funci6n de sus ingresos y 
Ia marginaci6n al trabajo domestico. Sino a traves del conocimiento de las 
diferencias de genera en las condiciones de vida de Ia poblaci6n y, el anal isis 
del impacto de nuevas ingresos femeninos. Lo que significa abordar aspectos 
culturales e ideol6gicos que permean las relaciones entre hombres y mujeres 
dentro de Ia familia, Ia comunidad y el contexto. 

En esta perspectiva surge el presente trabajo de Tesis de Maestrfa Charo: Ia 
feminizaci6n de Ia pobreza. En este poblado por Ia situaci6n de miseria que se 
vive en el campo, Ia incapacidad del sistema productivo de absorber Ia mano 
de obra que se genera, asf como Ia falta de majores perspectivas de vida en 
Ia regi6n, han propiciado que las mujeres implementen estrategias de 
sobrevivencia para Ia economfa familiar. En Charo, un gran porcentaje de Ia 
poblaci6n femenina econ6micamente activa se dedica a Ia elaboraci6n de 
tortillas hechas a mana. Lo que significa una importante derrama econ6mica 
para el municipio y Ia regi6n, lo cual no se ha tornado en cuenta por parte de 
Ia poblaci6n en general, ni de las autoridades, por ser una actividad "propia de 
mujeres" . 

7 



En este estudio describo Ia experiencia de una localidad michoacana, en donde 
anteriormente se cultivaba el mafz con fines principalmente de autoconsumo, 
situaci6n que cambi6 al dedicarse las mujeres a Ia elaboraci6n de tortillas ya 
no solo para consumirlas, sino comercializarlas. Actividad que ha permitido dar 
un usa diferente al mafz y obtener recursos econ6micos a las mujeres. 

El desarrollo de Ia presente investigaci6n surgi6 con el interes de analizar los 
niveles de pobreza de Ia mujer campesina y las formas en que se manifiestan 
las diferencias de genera en sus condiciones materiales de vida, en su 
realizaci6n personal y en su participaci6n polftica y social. La importancia de 
Ia investigaci6n radica en que las mayorfa de las investigaciones sabre el 
fen6meno de Ia pobreza, limitan su analisis a los niveles de ingreso Y 
condiciones de vida de Ia poblaci6n, sin tamar en cuenta que Ia pobreza es 
vivida de diferente manera par hombres y mujeres. Que en base al genera se 
construyen identidades, se desempenan determinadas actividades, se definen 
ambitos de acci6n y se deriva el acceso desigual a los recursos y al poder. Asf 
para entender Ia situaci6n de miseria de Ia mujer campesina, no s61o es 
necesario medir las categorfas econ6micas, sino todas aquellas que nos 
permitan entender las particularidades de su situaci6n en el contexto de 
desigualdad que vive en Ia sociedad. 

El municipio de Charo aporta un importa ~ 1te volumen de producci6n de mafz 
en el estado de Michoacan, sin embargo este no es suficiente para el consumo 
de las productoras de Ia tortilla. Par lo que tienen que .acudir al mercado de Ia 
regi6n, impacto que no ha sido medido econ6mica ni socialmente . 

Con el aumento de Ia participaci6n econ6mica de las mujeres, se ha alterado 
Ia manera en que estas participan en Ia reproducci6n social. La mujer forma 
parte de Ia cohesion familiar y comunitaria, es Ia principal transmisora de 
pautas culturales e ideol6gicas. A traves de Ia unidad familiar , Ia mujer genera 
un espacio de interacci6n entre sus integrantes, no s61o es un ambito de 
reproducci6n biol6gica sino tambien es un espacio de socializaci6n de los 
individuos. 

En este espacio se recrea lo cotidiano se transmiten practicas ideol6gicas, 
culturales, afectivas y de autoridad entre los sexos. La mujer campesina al 
salir de su ambito familiar y social, al participar en actividades que le generan 
alguna remuneraci6n hace que se enfrente a nuevas situaciones y a ambitos 
culturales diferentes. Que Ia confrontan par lo tanto con su manera de 
concebir el mundo que Ia rodea, Ia vida, su familia y a ella misma. 
Representando cambios en su persona, asl como en Ia manera de relacionarse 
con los de mas integrantes de Ia familia y de su comunidad. 
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• Centre Ia investigaci6n en los siguientes objetivos: a) analizar desde una 
perspectiva de genera Ia situaci6n, condiciones de vida y Ia actividad de 
elaboraci6n de tortillas hechas a mana, que determinan Ia manera en que 
enfrentan Ia pobreza las mujeres; b) analizar las repercusiones de las polfticas 
econ6micas y sociales, sabre efectos en Ia pobreza y desigualdad de las 
mujeres y; c) determinar el impacto econ6mico y social de Ia actividad de las 
tortillas a nivel local y regional. 

Deriv6 en los supuestos siguientes: a) el trabajo domestico como generador 
de ingresos, esta siendo un contenedor de un posible conflicto social en el 
municipio. Generando en las mujeres mayor responsabilidad sin lograr una 
mejor calidad de vida; b) Ia implementaci6n de opciones para Ia sobrevivencia 
familiar par parte de las mujeres, modifica los viejos patrones de reproducci6n 
social y cultural de Ia economfa familiar y de Ia comunidad. Par lo que adquiere 
nuevas significados y formas el mundo que Ia rodea. traduciendose en 
cambios en Ia relaci6n entre hombres y mujeres. 

La investigaci6n que realice en Ia localidad de Charo entre 1993 y 1996, parte 
del analisis de Ia participaci6n econ6mica de 59 mujeres productoras de 
tortillas hechas a mana y de las condiciones de vida que presentan. Esta 
muestra se obtuvo a partir del registro en 1987 de 430 mujeres que se 
dedicaban a esta actividad. 

La conceptualizaci6n que esta presente del fen6meno de Ia pobreza es desde 
Ia perspectiva de genera, Ia cual me permiti6 plantear que Ia pobreza aunque 
atafie a amplios sectores de Ia poblaci6n es vivida de diferente manera por las 
mujeres. Siendo las construcciones sociales y las condiciones de vida, los 
indicadores para medir el nivel de pobreza de las mujeres. 

Planteo el analisis del impacto de las polfticas econ6micas en las mujeres 
rurales para poder ubicar Ia importancia de su participaci6n en las economfas 
locales. Realizo una comparaci6n del consumo de mafz a nivel nacional y 
estatal, para posteriormente evaluar el impacto de Ia actividad de las tortillas 
en Charo y Ia discriminaci6n que existe de las mujeres en Ia localidad. 

Posteriormente con Ia conceptualizaci6n planteada, se analiza Ia actividad 
econ6mica de las mujeres en Charo, las desigualdades de genera y el 
problema de sus condiciones de vida, que reproducen estados de marginaci6n 
en lo social, econ6mico y politico. 
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11.- CONSIDERACIONES TEORICAS 

2.1 Pobreza: conceptos y mediciones 

Para poder comprender Ia situaci6n de pobreza en que viven las mujeres, es 
necesario ubicarla como parte de un fen6meno social que envuelve a grandes 
sectores de Ia poblaci6n. Sin embargo como plantea Vania Salles4 "Ia pobreza 
femenina no puede ser comprendida bajo el mismo enfoque conceptual que el 
de Ia pobreza en general, es necesario un acercamiento general al tema, 
identificando los multiples y complejos mecanismos de caracter social e 
institucional que contribuyen a reproducir y agudizar Ia situaci6n de privaci6n, 
carencia y vulnerabilidad de las mujeres". Hombres y mujeres comparten Ia 
situaci6n de pobreza, pero esta es vivida de diferente manera por unas Y 
otros, para elias con mayor intensidad. Por lo que para analizar Ia situaci6n de 
pobreza vivida por las mujeres es necesario el acercamiento a Ia reflexi6n 
general sabre el fen6meno de Ia pobreza. 

Las diferentes estimaciones que se han hecho de Ia pobreza surgen de Ia 
dificultad en definirla y Ia aplicaci6n de metodos para calcularla. Pero en 
principia surge Ia interrogante l que es Ia pobreza?. 

La definicion que plantea el Proyecto Regional para Ia Superaci6n de Ia 
Pobreza, del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD)5

, 

conceptualiza Ia pobreza como "Ia ausencia de satisfactores apropiados para 
cubrir un mfnimo de ciertas necesidades llamadas basi cas". Las necesidades 
basicas son definidas en el proyecto "solamente aquellas necesidades que de 
manera evidente y directa requieren un esfuerzo productivo para su 
satisfacci6n". Las necesidades son Ia siguientes: 

1) Una alimentaci6n que cumpla con los requisitos nutricionales y las pautas 
culturales, lo que supone como satisfactorios no s61o el agua y los alimentos, 
sino tambien Ia energfa y los medias para prepararlos y consumirlos; 

4 Salles, Vania y TuirAn Rodolfo. Mujeres y hog ares en M~xico: l cada vez mas pobres? . En 
lCuAnto cuesta Ia pobreza de las mujeres: una perspectiva de Am~rica Latina y el Caribe . 
UNIFEM, M~xico, 1995. P. 62. 

5 Proyecto regional para Ia superaci6n de Ia pobreza (RLA/86!004). Programa de las Naciones 
Unidas para el Desarrollo, BogotA, Colombia, febrero 1989, p. 11 . Documento t~cnico y 

declaraci6n regional sobre Ia pobreza. 
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2) mantenimiento de Ia salud, lo que supone servicios de salud , personales Y 
no personales (salud publica) y los satisfactores que permitan Ia higiene del 
hogar y Ia personal como prevencion y los medicamentos como curacion ; 

3) una vivienda con espacios adecuados al tamano de Ia familia y materiales 
apropiados que aseguren su proteccion y su privacidad y, que cuenten en su 
interior con los servicios de agua potable, drenaje (o similar) y energfa , asf 
como el equipo y mobiliario basico; 

4) educacion basica; 

5) acceso a servicios basicos de informacion, recreacion y cultura; 

6) vestido y calzado; 

7) transporte publico, y 

8) comunicaciones basicas como el correo y acceso al teletono. 

lgualmente el ser humano necesita seguridad de que podra tener acceso a los 
satisfactores basicos durante toda su vida y en cualquiera circunstancias, para 
lo cual se requiere de un empleo o fuente de ingresos que le permita 
obtenerlos; asf como sistemas de seguridc.d social que tiendan a proporcionar 
esta seguridad. En esta definicion se d istinguen dos tipos de pobreza: Ia 
pobreza extrema, en Ia que se ubican los hogares que tienen un ingreso tan 
fnfimo, que aun destinandose en su totalidad a Ia alimentaci6n, no les permiten 
satisfacer sus requerimientos nutricionales. Por otro lado, Ia pobreza que 
incluye a los hogares que tienen un ingreso total insuficiente para satisfacer · 
el conjunto de las necesidades basicas. 

Pero Ia pobreza puede ser vista en terminos absolutos o relativos . El enfoque 
relativo de Ia pobreza es planteado par Townsend, quien senala que no puede 
haber una conceptualizaaion rigurosa de Ia determinaci6n social de las 
necesidades basicas, esta en contra de las necesidades absolutas. La 
relatividad se aplica en el tiempo y en espacio, por lo que las necesidades de 
Ia vida no son fijas. Se adaptan y aumentan conforme ocurren cambios en una 
sociedad y en sus productos6

• Los que argumentan Ia pobreza relativa Ia 
definen "a partir de dietas, actividades, condiciones de vida y equipamiento 

8 Citado en Boltvinik. Pobreza y necesidades b~sicas. Conceptos de medici6n. Caracas, PNUD. 
1990 p. 27 
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usuales, o al menos ampliamente promovidas y aprobadas en Ia sociedad 7
• 

Para este analisis ser pobre significa "tener menos" que un grupo de 
referencia, por lo que Ia pobreza se disuelve en Ia desigualdad. 

Con lo que respecta al enfoque absoluto de Ia pobreza seiiala que Ia privaci6n 
absoluta de Ia pobreza va mas alia del contexto social, sea un pafs o 
comunidad, tiene que ver con elementos basicos de bienestar y de estilo de 
vida que todo ser humano tiene derecho a satisfacer. Este planteamiento parte 
de Ia dignidad humana y de Ia universalidad que se le otorga a los derechos 
humanos basicos. Todo ser humano tiene derecho a satisfacer sus 
necesidades por lo que no pueden relativizarse. Por lo que los dos enfoques 
son complementarios para un mejor acercamiento al fen6meno de Ia pobreza. 

Metodos de medici6n de Ia pobreza 

Los metodos usuales en Ia medici6n de Ia pobreza en America Latina son dos: 
el metoda de Ia lfnea de Ia pobreza (LP) y el de las necesidades basicas 
insatisfechas (NBI): 

El metoda de lfnea de Ia pobreza considera 5 aspectos: 

1) definici6n de las necesidades basicas y de sus componentes (que es 
necesario); 

2) definici6n de una canasta normativa de -satisfactores esenciales(CNSE) para 
cada hagar (cuanto y de que es necesario cada componente); 

3) calculo del costa de Ia CNSE que se constituye en Ia lfnea de pobreza; 

4) comparaci6n de Ia lfnea de pobreza con el ingreso del hagar o con su 
consumo; y 

5) clasificaci6n de todos los hogares cuyo ingreso o consumo sea menor a Ia 
lfnea de Ia pobreza. 

7 
Boltvinik, Julio . Pobreza y necesidades b~sicas . Conceptos de medici6n. Caracas, PNUD, 

1990. 
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Para el caso de Mexico Ia CNSE fue disenada en principia par Ia Coordinaci6n 
General del Plan Nacional de Zonas deprimidas y Grupos marginados de 
Mexico (COPLAMAR)8

, Ia CNSE incluye ocho grupos de necesidades basicas : 
alimentaci6n, con ella los bienes necesarios para prepararlos y consumirlos; 
vivienda, su usa, servicios de agua, drenaje y electricidad, mobiliario y 
equipamiento del hagar, salud , servicios personales, bienes y servicios para 
Ia higiene personal y del hagar, asf como un pequeno grupo de productos para 
Ia autoatenci6n; cultura y recreaci6n, un paquete de material de lectura, un 
conjunto de bienes y servicios recreativos y un pequeno paquete electr6nico; 
y vestido y calzado, en paquete para cada edad y sexo. No se incluye Ia 
inversion publica para servicios, educacion y salud. 

La medicion de Ia pobreza par el metoda de LP tiene sus limitaciones, par un 
lado no toma en cuenta Ia especificidad de Ia satisfaccion o insatisfaccion de 
las necesidades ba·sicas, estas son cubiertas de acuerdo al potencial de Ia 
persona o del hagar. Par otro lado centra su analisis en el ingreso o consumo 
privado de los hogares en donde no existen las necesidades sociales, no toma 
en cuenta otras dimensiones, par lo que plantea una vision parcial de Ia 
pobreza. 

En lo que se refiere al metoda de NBI consiste en los siguientes pasos: 

1) definicion de las necesidades basicas y de sus componentes (que es 
necesario) ; 

2) seleccion de las variables e indicadores que para cada necesidad y 
componente, expresan el grado de su satisfaccion; 

3) definicion de un mfnimo para cada indicador debajo del cual se considera 
que cada hagar no satisface Ia necesidad en cuesti6n; 

4) clasificaci6n de los hogares (o personas) con una o mas necesidades 
insatisfechas como pobres. 

La manera en que ha sido aplicado el metoda NBI en America Latina ha sido 
a traves de Ia elaboraci6n de mapas de pobreza, en donde se obtienen 
resultados de disgregaci6n geografica detalla. El metoda se ha vista limitado 
par Ia disponibilidad de informaci6n a nivel de hogares, de municipios o 
estados. Par lo que los analisis se han basado en el usa de Censos de 
Poblaci6n y Vivienda como fuente unica de los mapas de pobreza. Los 

8 
Macroeconomra de las necesidades esenciales en Mexico. Situaci6n actual y perspectivas a/ 

ano 2000. COPLAMAR. Siglo XXI. Mexico. 1990. 
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indicadores que se toman en cuenta para los mapas de pobreza son los 
siguientes : hacinamiento, viviendas (materiales), abastecimiento de agua, 
servicios sanitarios, inasistencia a escuelas primarias por parte de los menores, 
y Ia capacidad econ6mica del jefe del hogar con Ia · tasa de dependencia 
econ6mica. Ouedando excluidas Ia alimentaci6n, salud, vestido y calzado. El 
metodo NBI se basa en un concepto absoluto de Ia pobreza y se centra en los 
requerimientos de consumo publico y privado de las necesidades basicas. 

En Ia aplicaci6n de estos metodos Boltvinik9 plantea que Ia manera en que han 
sido utilizados para el caso de America Latina, han derivado en diversos 
conceptos de pobreza y en planteamientos diferentes de medici6n de Ia 
misma. Por lo que el analisis de Ia pobreza debe hacerse a traves de Ia union 
de ambos metodos, debido a que son complementarios y no pueden ser 
tornados en cuenta de manera parcial. En este sentido para que un hogar 
pueda satisfacer las necesidades basicas de sus integrantes, Boltvinik ubica 
5 variables que determinan tal satisfacci6n: 

a) Un nivel de ingreso corriente para hacer frente a los bienes y servicios, sin 
embargoes mas conveniente usar el consumo como indicador de este acceso . 
Por ejemplo: con Ia incorporaci6n de Ia mujer al trabajo asalariado , los hogares 
aumentan su nivel de ingreso monetario. Sin embargo Ia mujer requerira del 
apoyo de otra persona para el cuidado y limpieza del hogar o por el contrario 
duplicara su jornada de trabajo. Ademas tendra gastos de tran_sporte y comida 
fuera del hogar . Por lo que podra aumentar sus ingresos pero el bienestar 
resultara escaso o nulo. 

b) Derechos de acceso a serv1c1os gL;bernamentales, esto es servicios , 
atenci6n medica y educaci6n. 0 en su caso contar con ingreso adicional para 
satisfacerlos. Los servicios de agua y drenaje, requieren de inversiones altas 
por lo que no se pueden solucionar de manera individual. 

c) Propiedad (o de derecho de uso) de activos que proporcionan serv icios de 
consumo basico (vivienda, equipamiento del hogar, enseres domesticos). Se 
requieren de un patrimonio acumulado, gastos de mantenimiento y reparaci6n 
o ingresos adicionales para cubrir Ia renta de estos . Aquf se incluyen los 
niveles educativos adquiridos. 

d) Tiempo disponible para Ia educaci6n, el descanso, Ia recreaci6n y el trabajo 
del hagar, en este ultimo, se incluye un ingreso adicional para pagar los 
servicios domesticos. 

9 Boltvinik, p. 36 . 
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e) Los hogares con activos que no proporcionan servicios de consumo basico 
pueden hacer frente a sus necesidades basicas a traves del desahorro. 

La medici6n adecuada de Ia pobreza requiere tamar en cuenta de manera 
simultanea estas dimensiones y sus interrelaciones. 

2.2 Pobreza y condicionantes de genera 

Otro planteamiento que existe en relaci6n al analisis de Ia pobreza, es el de 
buscar las particularidades de Ia pobreza femenina , el cual centra su atenci6n 
en los determinantes de genera integrando a Ia vez elementos conceptuales 
de Ia pobreza en general. l_Por que plantear que existe una pobreza diferente 
en las mujeres?. La pobreza se presenta en Ia medida en que se da una 
distribuci6n desigual de Ia riqueza, porque no existe un reparto equitativo en 
los procesos productivos y porque hay una negaci6n a Ia integraci6n social. 
Pero este fen6meno es diferenciado para las mujeres, asf encontramos 
distintas formas de opresi6n femenina, esto es, se les niega el acceso a los 
recursos econ6micos, como son al trabajo, Ia tierra, los creditos y al poder 
politico. 

Las mujeres que llegan a incorporarse al mercado de trabajo, obtienen 
diferentes salarios respecto a los hombres, aun realizando Ia misma actividad. 
Las mujeres al ser las responsables del trabajo domestico y cuidado de los 
hijos, tienen que trabajar fuera de casa, por lo que realizan una jornada doble 
o triple, significando mayor trabajo para elias . Las actividades que pueden 
desempeiiar van a ser las que estan ligadas a su sexo y de menor 
remuneraci6n. 

Se les niega a las mujeres el acceso a Ia tierra, con lo que queda cancelada 
cualquier posibilidad de ser sujetas a creditos y de los apoyos institucionales. 
La discriminaci6n tambien se da en Ia esfera polftica, en donde continua 
dominada por los hombres. Con lo que podemos decir, que Ia pobreza es 
vivida de diferente manera por las mujeres, produciendose Ia feminizaci6n de 
Ia pobreza en donde las mujeres son consideradas las mas pobres entre los 
pobres. Por lo tanto el analisis del fen6meno de Ia pobreza femenina no puede 
ser comprendido bajo el mismo enfoque conceptual que el de Ia pobreza en 
general. Es necesario un acercamiento al tema de Ia pobreza, ya que esta se 
inserta en un fen6meno mayor que involucra a amplios sectores de Ia 
poblaci6n, tanto masculina como femenina. Pero adquiere determinados 
matices y particularidades cuando se examina a traves de los ordenamientos 
culturales, esto es que a partir del genera se constituyen socialmente 
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identidades, se desempefian roles especlficos y se reproduce el acceso 
desigual a los recursos y al poder . 

Los estudios que buscan las especifidades de Ia pobreza femenina, analizan 
las experiencias de las mujeres y se preguntan si elias forman parte de un 
contingente desproporcionado y creciente de pobres. Este enfasis implica una 
perspectiva que resalta dos asimetrlas que se interrelacionan: genera y clase. 
Las autoras que se situan en esta linea 10 plantean que las relaciones de genera 
exacerban o neutralizan las desigualdades asociadas con Ia clase econ6mica, 
critican los supuestos en que se apoyan las medidas e indicadores de Ia 
pobreza. En particular cuestionan el que se refiere a Ia naturaleza interna de 
los hogares, · en donde no son capaces de especificar Ia situaci6n de las 
mujeres desde una situaci6n de privaci6n. 

Para estudiar Ia pobreza femenina bajo este enfoque, hay que considerar las 
desigualdades de genera que se manifiestan en diferentes aspectos tales 
como: 

a) Ia division sexual del trabajo, que mantiene a las mujeres en el ambito 
hogarefio o las segrega a ocupaciones que trasladan el modelo domestico al 
espacio laboral; 

b) Ia disponibilidad de menores oportunidades de educaci6n y empleo para 
elias; 

c) el acceso a trabajos inestables y mal remunerados; 

d) Ia responsabilidad de Ia doble o triple jornada de trabajo; 

e) Ia prevalencia de niveles inferiores de salud y bienestar; 

f) Ia reducida participaci6n de las mujeres en Ia toma de decisiones en los 
ambitos social y familiar, y 

g) su limitada autonomfa personal. 

En consecuencia estas diferencias provocan que se vayan acumulando 
mayores desventajas para las mujeres, que al relacionarse con otras 
situaciones sociales las expone a situaci')nes mas vulnerables de privaci6n. 

10 Espinosa, Guadalupe, Vania Salles y, Rodolfo Tuiran. La investigaci6n sobre Ia pobreza. En 
l Cuanto cuesta Ia pobreza de las mujeres 7: una perspectiva de Aml!rica latina y el Caribe. 
UNIFEM , 1995. Ml!xico p. 21. 
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Por lo que es necesario decodificar lo que sucede en los hogares, para 
reconocer Ia existencia de pautas de convivencia entre los sexos que provocan 
mayores desventajas para las mujeres. A Ia vez que hay que retomar 
evidencias y datos cualitativos (obtenidos a traves de las entrevistas a 
profundidad, historias de vida, tecnicas grupales, etc) que permitan obtener 
informacion no considerada en los am11isis convencionales sobre Ia pobreza. 
Estos datos junto con los cuantitativos dartm una vision integral del fenomeno. 

2. 3 El genera: una categorfa de ancilisis 

El incorporar Ia categorfa genera como herramienta metodologica resulta 
imprescindible para explicar Ia constante desigualdad social entre mujeres Y 
hombres. Sin embargo utilizarla no resulta facil debido a los diferentes usos 
que se le han dado a Ia categorfa y que son parte de Ia discusion academica 
que existe a su alrededor. La primera dificultad para utilizar Ia categorfa genera 
es a partir del termino anglosajon gender, el cual no tiene una traduccion tiel 
al castellano, ya que en ingles tiene un significado en relacion a los sexos, 
mientras que en castellano se refiere a Ia clase que perteneceri las personas 
o las casas, Ia clase o especie. 

Martha Lamas nos dice al respecto "decir en ingles vamos a estudiar el 
genera, lleva implfcito que se trata de una cuestion relativa a los sexos; 
plantear lo mismo en castellano, resulta crftico para los iniciados; l se trata de 
estudiar que genera, un estilo literario o una tela? 11

. En castellano genera se 
comprende en terminos gramaticales, no como relacion social entre los sexos, 
ni como construccion cultural. 

Otro uso que se ha dado al genera es que esta categorfa es s1non1mo de 
mujeres, asf escuchamos hablar de genera o perspectiva de genera 
reduciendola al sexo femenino. Esta forma de utilizacion es resultado de los 
ultimos alios en que las investigaciones que plantean Ia problematica de las 
mujeres, sustituyeron a estas por genera. En este caso hay que comprenderlo 
como lo senala Joan Scott12 en terminos de Ia acogida polftica del tema, en 
donde por un lado su uso ha sido para demostrar Ia validez de los estudios 

11 
Lamas, Martha. Usos, dificultades y posibHidades de Ia categorfa genero . En El genero: Ia 

construcci6n cultural de Ia diferencia sexuai, M. Lamas (Comp), UNAM, Mexico, 1996 p. 328. 

12 
Scott, Joan. El genero una categorfa uti/ para el ana/isis hist6rico. En Historia y Genero: las 

mujeres en Ia Europa Moderna y Contemporanea. J. Amelang y M. Nash, Ed. Alfons El 
Magnanime, lnstituto Valencia, 1990. p. 28 
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feministas en Ia decada de los ochenta y par otro lado porque genera es un 
concepto que suena mas neutral, no plantea Ia desigualdad o el poder , genera 
incluye a las mujeres pero no las nombra y asf no representa amenazas 
crfticas. 

Par otro lado, encontramos el usa de Ia categorfa genera para designar las 
relaciones sociales entre los sexos. Este usa cuestiona Ia explicaci6n del 
comportamiento por hechos biol6gicos, sefiala que los seres humanos son 
socialmente construidos y que es a traves de Ia asignaci6n cultural que se 
van estableciendo las diferencias entre los sexos. 

Para Joan Kelly 13 Ia idea de Ia relaci6n social de los sexos, es basica en el 
desarrollo conceptual, al mismo tiempo nueva y fundamental para Ia teorfa 
feminista y los trabajos que ha realizado: 

"Las relaciones de los sexos, a/ igual que las de clase o raza, estan 
constituidas mas social que natura/mente y tienen un desarrollo propio que 
varia con los cambios en Ia organizaci6n social. lntegrada en el arden social 
y con formada par este, Ia relaci6n entre los sexos debe formar parte de 
cualquier estudio sabre tal arden. Nuestro empleo del sexo como categorfa 
social significa que hemos ampliado Ia concepcion del propio cambia hist6rico 
como transformaci6n del arden social para incluir los cambios en Ia relaci6n 
entre los sexos ". 

En Ia concepci6n de genera como relaci6n social entre los sexos, las 
sociedades crean a partir de las diferencias bio16gicas que existen entre 
mujeres y hombres toda una serie de representaciones sociales, ideas, 
normas, y valores, que van orientando las conductas para los dos sexos. Es 
decir, cada sociedad crea una divisi6n entre lo que considera femenino Y 
masculino, que mujeres y hombres van adquiriendo mediante su proceso de 
socializaci6n. 

En Ia divisi6n de papeles que hace cada cultura, lo femenino tiende a estar 
ligado a Ia participaci6n biol6gica de las mujeres en Ia reproducci6n y a su 
asociaci6n con Ia esfera domestica, actividades que se ubican como parte de 
Ia naturaleza y que socialmente son desvalorizadas. Lo masculino se relaciona 
con Ia capacidad de transformar el mundo, Ia "inteligencia", el dominio o el 
poder, por lo tanto se encuentra en un plano de superioridad con respecto a 
lo femenino. 

13 Kelly, Joan. La relacion social entre los sexos; implicaciones, metodologicas de Ia historia de 
las mujeres. En Ramos, Carmen. G~nero e historia. Antologras Universitarias. Universidad 
Aut6noma Metropolitana, M~xico, 1992. p. 132. 
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En esta concepcion de genera, se analiza {;n que consisten las relaciones entre 
los sexos, cual es el papel que los hombres y mujeres tienen en una sociedad 
determinada, asf como Ia relacion y posicion con respecto al otro sexo. Para 
Scott 14 el uso de genera en este sentido es limitante, puesto que no analiza 
como se construyen esas relaciones, ni como funcionan o cambian ni el 
significado de los papeles que se asignan; por lo que su uso se vuelve 
descriptive. 

Finalmente otro uso que se hace de genera es el de una construccion 
simbolica que se establece a partir de Ia diferencia sexual. En esta explicacion 
de genera se considera que no podemos entender Ia inferioridad de las 
mujeres, ni Ia organizacion social hacienda referenda a los papeles asignados 
a los sexos o a las cosas que hac en a partir de lo que biol6gicamente son. En 
este sentido Michel Rosaldo 15 sostiene que: 

"presupone - cuando debiera, antes bien, ayudar a iluminar y a explicar 
- acerca de como funciona rea/mente el papel de los generos ( . .... ) a/ 
relacionar e/ genera y en particular Ia vida de las mujeres con Ia existencia de 
esferas domesticas, temo que nos inclinemos a creer que conocemos el 
"meollo" de lo que comparten diferentes s/stemas de genera y a pensar en las 
jerarqufas sexuales basicamente en terminos funcionales y psico/6gicos como 
Ia desigualdad y el poder ( ... ) Lo que a Ia postre significa esto, es que no nos 
instruimos a partir de las cosas que hacen y piensan hombres y mujeres, a 
partir de sus variaciones determinadas por lo social. Me parece que el Iugar de 
Ia mujer en Ia vida social humana noes, en sentido, producto de las cosas que 
hace (y aun menos de lo que es bio/6gicamente) sino del significado que sus 
actividades adquieren por medio de interacciones sociales concretas ". 

Para Rosaldo16 apelar a Ia separaci6n universal entre lo domestico y lo publico 
oscurece las diversas causas y contenido de los papeles de genero, perdiendo 
de vista Ia especificidad de las relaciones de poder. Por lo que para 
comprender Ia opresi6n de las mujeres hay que abarcar Ia dinamica de energfa 
de los generos especffica de cada cultura . Por ello, Rosaldo afirma que 
interpretar igual el hecho de que las mujeres pigmeas se oculten en sus chozas 

14 
Scott, ibid, p. 29 . 

15 
Citado en Nicholson, Linda. Hacia en metodo para comprender el genero. En Ramos, Carmen 

Genero e historia, Antologfas Universitarias, Universidad Aut6noma Metropolitana, Mexico, 
1992. p . 150. 

18 ibid, p. 151 
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y el confinamiento de las mujeres norteamericanas en el hagar, como 
consecuencia del cuidado de los hijos es describir err6neamente ambos hechos 
y perder de vista en ambos casas Ia dim3mica del poder . 

Par Ia que para comprender el genera necesitamos considerar el significado de 
los sistemas simb61icos, es decir, Ia manera en que las sociedades representan 
el genera y el usa que hacen de este para establecer el tipo de relaciones 
sociales. A Ia vez que utilizar el concep :a de poder no en terminos de que 
unos Ia poseen sabre otros, sino como Ia plantea Foucault: el poder que 
genera relaciones desiguales, construidas discursivamente como campos de 
fuerza sociales. 

En este usa de genera encontramos Ia definicion que propane Joan Scott 17
, 

quien Ia ubica como una categorfa analftica constituida de dos partes y cuatro 
elementos: 

"El genera es un elemento constitutivo de las relaciones sociales 
basadas en las diferencias que distinguen los sexos y el genera es una forma 
primaria de relaciones significantes de poder". 

Para Scott el genera como elemento constitutivo de las relaciones sociales 
basadas en las diferencias percibidas entre los sexos, comprende cuatro 
elementos interrelacionados: 

1) Sfmbolos culturalmente disponibles que evocan representaciones multiples 
y contradictorias. Eva y Marfa, par ejemplo, como sfmbolos de Ia mujer en Ia 
tradici6n cristiana occidental, pero tam'oien mitos de luz y oscuridad, de 
purificaci6n y contaminaci6n, inocencia y corrupci6n . 

2) Conceptos normativos que manifiestan las interpretaciones de los 
significados de los sfmbolos. Esos conceptos se expresan en doctrinas 
religiosas, educativas, cientfficas, legales y polfticas, que afirman categ6rica 
y unfvocamente el significado de var6n y mujer, masculino y femenino. Estas 
posiciones normativas aparecen como producto del consenso social mas que 
del conflicto . 

3) lnstituciones y organizaciones sociales que forman parte de Ia construcci6n 
del genera como son: el sistema de parentesco, Ia familia, el mercado de 
trabajo segregado par sexos, Ia educaci6n y Ia polftica. 

17 Scott, Joan. El gtJnero una categorla uti/ para el anc11isis hist6rico, p . 44. 
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4) La identidad subjetiva. Es decir, Ia manera en que se interioriza el genera 
pero entendido de manera historica. 

Para analizar el genera hay que tamar en cuenta estos cuatro elementos y Ia 
forma en que se relacionan uno con otro. Lo importante es conocer cuales son 
las representaciones simbolicas, las relaciones que se establecen entre los 
sfmbolos y las instituciones sociales y Ia manera en que se interioriza ya que 
varia de cultura en cultura. 

Para Scott18 en Ia segunda parte de su proposlclon, teoriza el genera: "el 
genera es una forma primaria de relaciones significativas de poder. Podrfa 
decirse que el genera es el campo primario dentro del cual o par media del 
cual se articula el poder. El genera es planteado par Scott como una forma 
persistente y recurrente de facilitar Ia signi ficacion del poder. En est a parte de 
su definicion Scott retoma a Pierre Bourdieu, quien seiiala" Ia division del 
mundo basada en referencias a las diferencias biologicas y sabre todo a las 
que se refieren a Ia division del trabajo de pocreacion y reproduccion, actua 
como Ia mejor fundada de las ilusiones colectivas. Establecidos como conjunto 
objetivo de referencia, los conceptos de genera estructuran Ia percepcion y Ia 
organizacion correcta y simb61ica de toda Ia vida social" . 

Esas referencias establecen distribuciones de poder, como es el control y 
acceso diferencial sabre los recursos materiales. Continuamente se esta 
hacienda alusion a las diferencias relativas al sexo para explicar las relaciones 
y fenomenos sociales, lo cual contribuye a determinar las normas del arden 
social. Es decir, en los diferentes espacios sociales el genera se vuelve un 
elemento que emplea Ia diferencia sexual como forma primaria de 
diferenciacion significativa, Ia cual funciona para legitimar las relaciones 
sociales. 

Finalmente resulta necesario ubicar Ia importancia de utilizar el genera como 
categorfa de analisis, ya que nos permite entender las relaciones entre mujeres 
y hombres como una construcci6n ~;ocial analizable a traves de un 
determinado espacio y tiempo. En donde las sociedades crean una vision del 
mundo de acuerdo a las diferencias biologicas que existen entre los sexos, 
para establecer las normas del arden social, distribuir Ia riqueza y Ia manera 
de ejercer el poder. El genera nos per mite explicar el significado de Ia 
interaccion humana y Ia forma en que son diferenciados hombres y mujeres, 
pero no por su naturaleza biol6gica, sino par Ia diferencia cultural y su 
valoracion. 

18 ibid, p. 47 
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2.4 La dicotomfa publico y privado: una construcci6n ideo/6gica 

La categorfa genera ubica los espacios practicos y simb61icos que se asig nan 
a Ia mujer y al hombre en sociedades determinadas, asf como Ia manera en 
que se relacionan estos ambitos. A traves del genero podemos entender como 
se establece una desigual distribuci6n de los espacios masculinos y femeninos 
privilegiandose a uno sobre el otro. Pero lo que no explica es len funci6n de 
que son distribuidos esos espacios? (por que se jerarquizan? y l que 
significado tienen?. 

lnterrogantes que pueden contestarse a partir de Ia dicotomfa publico/privado, 
Ia cual fue planteada por Michel Rosaldo19 como una invariante estructural que 
articula las sociedades jerarquizando los espacios: el espacio que se asigna al 
hombre y el que se asigna a Ia mujer. La dicotomfa publico/privado es una 
asignaci6n simb61ica de valores de los espacios que se consideran masculinos 
y femeninos, a partir de lo que le corresponde a cada sexo en donde se 
establecen jerarqufas para los espacios del hombre y de Ia mujer. 

Asf las actividades que suelen tener prestigio y mayor valoraci6n son las 
publicas, que son las que II eva a cabo en todas las sociedades el hombre , Y 
las actividad~s que carecen de valor social y sin reconocimiento son las que 
se desarrollan en el espacio privado y que realiza Ia mujer. El espacio publico 
es el del reconocimiento, en donde se puede competir. En contraposici6n en 
el espacio privado se desarrollan las actividades femeninas que son 
desvalorizadas. 

En Ia simbolizaci6n jerarquica de los espacios Ia asignaci6n de Ia mujer al 
ambito privado se plantea por su relaci6n con Ia naturaleza y las funciones que 
derivan de esta. AI ser Ia mujer Ia que tiene el hijo se da por hecho que tiene 
que cuidarlo y educarlo, asf como a toda Ia familia y por consiguiente que es 
ella Ia responsable de las actividades de Ia casa. Esta asignaci6n significa para 
Ia mujer su raz6n de ser y Ia manera de entender el mundo, cuyos lfmites van 
a ser Ia esfera privada. 

Pero Ia biologfa de Ia mujer no ha tenido los mismos contenidos ni 
significados, sino que constantemente ha sido resignificada por Ia cultura. Asf 
desde Ia tradici6n ilustrada hasta el moderno liberalismo encontramos una 
redefinici6n de Ia biologfa en torno a 3 valores principales: Ia raz6n, Ia utilidad 

19 Citada en Amoros, Celia. Feminismo: igualdad y diferencia .Universidad Nacional Aut6noma 
de M6xico, 1994. p. 24 
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y Ia virtud 20
• A traves de los cuales se adscribe a Ia mujer al espacio privado 

y se le impone su destino. 

El valor ilustrado raz6n, niega el carckter politico de Ia mujer confinandola al 
mundo privado de Ia necesidad. A pesar de ser un valor universal Ia mujer 
queda en el sentido de Rousseau. Esto es Ia naturaleza es el estadio 
prepolftico, lo que antecede al ciudadano como hombre racional que dialoga 
en el contrato y conquista su libertad e igL·aldad. El estado de naturaleza para 
Rousseau es el reino de Ia necesidad y de Ia desigualdad originada par Ia 
satisfacci6n de esta. La mujer es en primer Iugar naturaleza porque Ia 
considera sexo, pasi6n ciega que incita los deseos del hombre . Par lo que hay 
que frenar, controlar, y someter bajo el dualismo jerarquico alma - cuerpo, en 
donde se redefine el alma como raz6n. 

En segundo Iugar, Ia mujer es naturaleza por el hecho de ser madre, asf como 
esposa y madre reprime sus pasiones. Se circunscribe a Ia mujer al ambito 
privado en donde su pasi6n no pueda trascender. AI ser definida Ia mujer par 
ser madre y su relaci6n con el hijo, vuelve a ser naturaleza. 

Otro de los motivos par los que se adscribe a Ia mujer a Ia esfera privada es 
el valor virtud. Es un valor ilustrado en el que Ia mujer ha trascendido Ia 
pasi6n, ha dominado el desenfreno sexual y se contenta con su domesticidad 
en Ia esfera privada familiar. La moral de Ia mujer estara definida par su 
relaci6n con su cuerpo como sexo y con el cuerpo del hombre , par lo que Ia 
mujer que cultiva Ia virtud es Ia casta, Ia que reprime su sexualidad a nombre 
de los demas . 

El Iugar en donde realiza Ia mujer todo su ser es Ia casa, aquf atiende y sirve 
al hijo y esposo, los cuida del mundo exterior. La casa de acuerdo con Cristina 
Molina 21 significa "una definicion espacial, unos muros que marcan el dentro 
y el confinamiento de Ia mujer a unas determinadas actuaciones; y sabre esta 
metatora del dentro y del fuera se iran montando una serie de 
encabalgamientos simb61icos que van marcando unos criterios de actuaci6n , 
unas expectativas, unas virtudes, un modo de ser que sera el que corresponda 
a lo femenino y que se resume en lo privado". La moral de Ia casa se 
contrasta como espacio privado en contraposici6n con lo publico como Iugar 
del vicio. El Iugar asignado a Ia mujer es Ia casa, aquf encuentra un sentido a 
su vida yes en donde puede realizarse. La mujer va a ser definida en funci6n 

20 
Molina, Cristina. Diah~ctica feminista de Ia ilustraci6n. Ed. Antropos. Barcelona, 1994. p. 

116. 

21 
ibid. 
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de su ser en Ia casa y no como un .ser en el mundo, esto es, se le niega a Ia 
mujer Ia posibilidad de construir un proyecto de vida en el exterior . 

Ahara bien, el valor liberal de los uti/ se le impone a Ia mujer en terminos 
sociales, debido a que en raz6n de sus virtudes como madre es Ia que 
mantiene el arden y Ia moral familiar necesaria para el sistema. El 
confinamiento de Ia mujer al espacio privado se hace en el entendido de 
sacrificio en bien del interes social y a costa de su desarrollo personal. El 
interes social es porque Ia mujer garantiza Ia continuidad de Ia especie, pero 
tambien al adscribirla al espacio privado puede ser vigilada y controlada, por 
lo que no solo se garantiza al hijo legftimo sino tambien su conducta. AI 
quedarse Ia mujer en casa garantiza las condiciones para que el hombre se 
desenvuelva en el espacio publico. 

La concepcion de lo privado en Ia llustraci6n significa el ambito de Ia 
supervivencia, en donde se cubren las necesidades del individuo que al 
resolverlas puede acceder al espacio publico como Iugar de Ia libertad. En el 
pensamiento liberal este contenido es modificado por el de propiedad privada, 
que hace referencia a lo propio, como espacio de intimidad en donde el 
individuo se abstrae de Ia vida social y del mundo para ser el mismo. La 
individualidad y Ia propiedad son Ia mas importante. La dicotomfa 
publico/privado es redefinida en terminos de pertenencia. Lo privado pasa a 
ser lo opuesto a lo social, el refugio de lo propio, de lo fntimo. Sin embargo, 
para Ia mujer estas valoraciones no han tenido Iugar. Para Ia mujer Ia 
privacidad no es espacio de realizaci6n ni de intimidad, en funci6n de que se 
le concede este ambito para que cree las condiciones para que otros Ia 
disfruten. 

En este sentido Celia Amoros22 sefiala: "lo privado es una forma de plenitud 
precisamente para quien hace de eso su plataforma emocional de realizaci6n 
personal en el ambito en que verdaderamente emerge, que es el del 
reconocimiento, el de Ia verdadera intersubjetividad, el espacio publico. Pero 
no puede tener este mismo sentido de pler1itud para quien es el Iugar del limite 
y del confinamiento; por tanto no se puede hacer Ia trampa ideol6gica de 
considerar que a Ia mujer, asf, se le esta dando Ia mejor parte". La mujer no 
es considerada por lo tanto como individuo va a continuar siendo definida en 
relaci6n a lo privado como el Iugar de Ia necesidad, no es el espacio para sf 
misma sino el media para los demas. 

Otro de los valores que pregonara Ia concepcion liberal es que Ia mujer es 
considerada en un plano de igualdad con respecto al hombre . Sin embargo en 

22 Amoros, Celia. Feminismo: /gualdad y Diferencia. p. 48 
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su cotidianidad Ia mujer no es igual, ni libre, puesto que no esta en 
condiciones de igualdad con el hombre 3n terminos de posibilidades. Se le 
ofrece entrar al espacio publico a traves de su participaci6n en el mercado de 
trabajo, pero no se redefine el ambito privado. La igualdad de oportunidades 
se traduce en una garantfa formal. 

Asf, el analizar las sociedades con base en Ia dicotomfa publico/privado nos 
permite identificar los c6digos valorativos cuyo contenido varfa hist6rica Y 
culturalmente. Cada sociedad determinara los espacios practices y simb61icos 
para hombres y mujeres dando a cada uno su contenido, el cual dependera de 
lo que socialmente sea mas o menos valorado. Que al establecer una jerarqufa 
de valores para un espacio u otro, se generan relaciones no de igualdad sino 
de dominic y subordinaci6n que marcan profundas desigualdades entre 
mujeres y hombres. 

2.5 Unidad domestica y estrategias de sobrevivencia 

El usa de los conceptos unidad domestica y estrategias de sobrevivencia ha 
sido de gran utilidad para el analisis de los contextos rurales y urbanos. El 
concepto de unidad domestica fue propuesto par Chayanov para relacionar las 
actividades de producci6n y consume con el grupo familiar y Ia unidad de 
producci6n 23

• Para este autor Ia unidad domestica esta conformada par su 
relaci6n con Ia familia y Ia unidad productiva, en donde Ia producci6n se basa 
en el trabajo familiar y lo que obtienen va a ser destinado para Ia subsistencia 
del grupo domestico. 

Posteriormente Elizabeth Jelin24 propondra que Ia elecci6n de Ia unidad 
domestica como foco de analisis se justifica par ser Ia organizaci6n social cuyo 
prop6sito especffico es Ia realizaci6n de actividades ligadas al mantenimiento 
cotidiano y Ia reproducci6n generacional de Ia poblaci6n. La familia constituye 
Ia base donde sus integrantes estan vinculados par lazos de parentesco. 

Para esta autora, Ia composici6n de las unidades esta determinada por 
vfnculos familiares y una red de relaciones familiares, enmarcadas en los 
procesos de producci6n y reproducci6n mas amplios. La red de relaciones 

23 
Chayanov, Alexander. La organizaci6n de Ia unidad econ6mica campesina. Ed. Nueva Visi6n. 

Buenos Aires, 1974. 

24 
Jelin, Elizabeth. Familia y unidad dom~stica: mundo publico y vida privada, Buenos Aires, 

CEDES. 1984. 
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familiares es una red extensa de parentesco, de relaciones mutuas, de 
derechos y deberes de sus integrantes, para satisfacer las funciones 
domesticas . Este nucleo se encuentra disperso en varios hogares. La 
pertenencia de diferentes grupos familiares implica que el grado de 
participaci6n de cada integrante de una unidad domestica en las actividades 
de dicha unidad es significativamente diferente. Tanto en terminos monetarios 
como el tiempo personal dedicado a dichas tareas. Las unidades domesticas 
son Ia unidad social basica para el nantenimiento y consumo de sus 
integrantes. Para las actividades de salud, vivienda y equipamiento domestico, 
las unidades mas amplias (redes de parentesco, barrio o comunidad) o mas 
pequeiias (individuos aislados) son las que las lleva a cabo. 

De manera global Ia unidad domestica tiene el prop6sito de asegurar el 
mantenimiento y reproducci6n de sus integrantes. Se basa en Ia divisi6n del 
trabajo por sexo, edad y parentesco de los mismos. Pero al mismo tiempo esta 
organizaci6n social es un nucleo trasmisor de componentes afectivos, lazos 
de parentesco, normas, valores y de concepci6n de Ia vida. Por lo que Jelin 25 

definira a Ia unidad domestica como: 

"La unidad domestica no es un conjunto indiferenciado de individuos 
que comparten las actividades ligadas a su mantenimiento. Es una 
organizaci6n social, un microcosmos de relaciones de producci6n, de 
reproducci6n y de distribuci6n con una estructura de poder y con fuertes 
componentes ideol6gicos que cimientan esa organizaci6n y aseguran o ayudan 
a su persistencia y reproducci6n, pero donde tambien hay bases estructurales 
de conflicto y lucha. AI mismo tiempo que existe una tarea y un interes 
colectivo, de Ia unidad misma, los diverso::. miembros tienen intereses propios, 
anclados en su propia ubicaci6n en los procesos de producci6n y reproducci6n 
intra y extradomesticos ". 

Las actividades de las unidades domesticas no se presentan de manera 
aislada. Se encuentran relacionadas con los procesos sociales mas amplios de 
producci6n y reproducci6n. Esto es por un lado, estan vinculadas al proceso 
productivo y al contexto social en que se producen, mientras que por otro lado 
reproducen las relaciones de producci6n, las relaciones entre los sexos y a Ia 
sociedad en su conjunto. En este tipo de organizaci6n una parte importante 
de las actividades reproductivas, se manifiestan como tareas de consumo. El 
consumo de bienes y servicios que requieren los integrantes de Ia unidad 
domestica, asf como el sistema econ6mico, es realizado por Ia familia y 
especialmente por las mujeres. 

25 ibid, p. 34 
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En Ia unidad domestica, Ia autoridad es un elemento importante de direcci6n 
y ordenamiento de las diferentes actividades. Aunque no es una autoridad que 
impone, sino a decir par Jelin "convence" a los miembros para Ia labor comun, 
para Ia incorporaci6n de recursos monetarios y .Ia participaci6n en Ia labor 
domestica. Par lo que el conflicto intradomestico no se da par Ia relaci6n con 
el jefe de familia, quien es Ia autoridad aceptada y reconocida, sino que se da 
en relaci6n al trabajo y/o ingreso de cada integrante que se destina al 
presupuesto familiar en contraposici6n al usa individual no socializado de esos 
recursos. 

Par otro lado, el empleo del concepto de unidad domestica para el analisis del 
campo en Mexico, lo encontramos en Marielle Pepin y Teresa Rend6n 26

, para 
estas autoras Ia unidad domestica tiene como finalidad Ia reproducci6n 
biol6gica, social y econ6mica de Ia fuerza de trabajo, a traves del desempeiio 
combinado de actividades de diversa fnd . .Jie en un solo ambito, no habiendo 
oposici6n entre Ia esfera domestica y Ia esfera econ6mica, no se encuentran 
separados, y s61o reconoce Ia contradicci6n entre producci6n par cuenta 
propia y el trabajo para otros. 

La producci6n y el consumo estrictamente vinculados, forman Ia unidad de 
reproducci6n Ia cual varfa de acuerdo a Ia capacidad real de sus miembros de 
participar en las actividades econ6micas. La reproducci6n de Ia unidad 
domestica no se realiza en su totalidad en el mercado, habiendo situaciones 
en que las producciones destinadas a Ia venta se llevan a cabo en el ambito 
domestico, no reconociendose par Ia economfa capitalista. Sin embargo, Ia 
unidad domestica depende de su relaci6n con el mercado como condici6n para 
su existencia, ya sea par los vfnculos con el producto de su trabajo o por los 
vfnculos con otras mercancfas. 

Para Pepin y Rendon Ia utilizaci6n del concepto unidad domestica debe ser 
entendida en su inserci6n en el conjunto complejo de relaciones del sistema 
capitalista, que de acuerdo a las condiciones particulares de Ia economfa local 
y el tipo de mercado, favorecen Ia combinaci6n especlfica de actividades , 
modos de utilizaci6n de productos y, las relaciones de intercambio entre las 
unidades domesticas. La producci6n y el consumo son los elementos 
organizadores a traves de los cuales se articulan las estrategias de 
reproducci6n de Ia unidad domestica y de Ia fuerza de trabajo. 

28 
Appendini, Kirsten, Marielle Pepin, Teresa Rend6n, Vania Salles. El campesinado en Mexico : 

dos perspectivas de analisis . Ed. El Colegio de Mexico, 1983. 
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Ahara bien, es necesario distinguir las practicas a traves de las cuales las 
unidades domesticas garantizan su continuidad social. El analisis de las 
estrategias de reproducci6n ha trafdo .;onsigo una interesante discusi6n 
te6rica, entre diferentes autores que plantean estrategias de: reproducci6n, de 
sobrevivencia y, familiares de vida. 

Considero que estos planteamientos tienen una base te6rica en el concepto 
de estrategias de reproducci6n que elabora Bordieu27

• En una investigaci6n 
que realiza sabre grupos campesinos analiza las estrategias matrimoniales. 
Para Bourdieu las estrategias de reproducci6n "engloban practicas sociales 
diferenciadas realizadas consciente o inconscientemente por individuos, 
familias, grupos sociales, para conservar o aumentar su patrimonio y a/ mismo 
tiempo mantener o mejorar su posici6n en Ia estructura de relaciones de 
clase". 

Para este autor no se pueden aislar las relaciones econ6micas entre las clases , 
de las percepciones y sfmbolos; su combinaci6n permite Ia organizaci6n de los 
procesos de reproducci6n de Ia diferenciaci6n social. Las condiciones de 
existencia diferentes producen distintas formas de concebir Ia vida y las 
practicas que se generan por dichas concepciones refuerzan las desigualdades 
dadas por las condiciones de existencia ruevia. 

El concepto estrategias de sobrevivencia fue utilizado por primera vez en 
America Latina por Joaqufn Duque y Ernesto Pastrana28

, a principios de los 
setenta para el estudio del comportamiento de sectores urbanos de mas bajos 
ingresos en Ia lucha por obtener recursos monetarios y no monetarios para Ia 
supervivencia. Posteriormente el concepto fue incorporado como elemento 
central de las investigaciones que se llevaron a cabo en Ia region. 

La definici6n que elabor6 Susana Torrado29 sabre el concepto estrategias de 
sobrevivencia fue: 

27 
Citado en De Oliveira, Orland ina y Vania Salles. En Reflexiones Teoricas para el estudio de Ia 

reproduccion de Ia fuerza de trabajo. Revista Argumentos. Universidad Aut6noma Metropolitana 
- Xochimilco, Junia, 1988. p. 24 

28 
Duque, Joaqufn y Ernesto Pastrana. las estrategias de supervivencia econ6mica de las 

unidades familiares del sector popular urbana: una iiwestigaci6n exploratoria. PROELCE, 
Santiago de Chile, 1973. 

2~ orrado, Susana. Sobre los conceptos de Estrategias familiares de vida y proceso de 
reproducci6n de Ia fuerza de trabajo : notas te6rico - metodol6gicas. Centro de Estudios Urbanos 
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"el hecho de que las unidades familiares pertenecientes a cada clase o 
estrato social con base en las condiciones de vida que se derivan de dichas 
pertenencia, desarrollan, deliberadamente o no, determinados 
comportamientos a asegurar Ia reproducci6n material o biol6gica del grupo. A 
Ia reproducci6n material - o sea, a Ia reproducci6n cotidiana de Ia energfa 
gastada por los integrantes del grupo en Ia producci6n econ6mica y/o las 
tareas domesticas requeridas por el consumo familiar - se asocian 
comportamientos conducentes a Ia adopci6n de determinadas pautas de 
participaci6n en Ia actividad econ6mica por sexo y edad, asf como conductas 
migratorias tendentes a posibilitar el acceso a oportunidades de empleo que 
proporcionen medias de subsistencia. A Ia reproducci6n biol6gica - o sea, a 
Ia creaci6n, supervivencia y desgaste de individuos miembros de Ia unidad 
familiar-, por su parte, se asocian comportamientos demograficos tales como 
Ia formaci6n y disoluci6n de uniones, Ia constituci6n de Ia descendencia (o 
comportamiento reproductivo) y Ia mortalidad. Desde este punto de vista las 
estrategias de sobrevivencia familiar constituyen un aspecto fundamental de 
Ia dinamica de reproducci6n de las diferentes clases y estrategias sociales en 
una soci~dad con creta". 

Para esta autora las ventajas en el uso de este concepto las encontramos: en 
que es aplicable para el analisis de las sociales concretas; nos permite 
subsumir en un solo enunciado te6rico - sistematico y coherente - los 
comportamientos econ6micos, sociales y demograticos de man era unificada; 
ha contribuido al cambio de Ia unidad de analisis de Ia unidad individuo a Ia 
unidad - familia. 

Aunque las crfticas que realiza Torrado a este concepto, son en terminos de 
que los lfmites especfficos que enfrentan :;ada unidad familiar son en funci6n 
de su pertenencia de clase y las determinaciones sociales a las que se 
encuentran sometidas. A Ia vez que hay que analizar con mayor profundidad 
las "redes de relaciones" que establecen las unidades familiares como parte 
de sus estrategias de vida. Precisando el grado de conciencia de fines y metas 
de los agentes involucrados, su grado de racionalidad y las relaciones de 
cooperaci6n o de conflicto. Par lo que para ella sera mas conveniente utilizar 
el concepto estrategias familiares de vida. Las cuales estaran determinadas por 
Ia posici6n socioecon6mica del grupo familiar. 

El concepto de estrategias es util para el analisis de las relaciones entre Ia 
inserci6n de los individuos en Ia producci6n social y su reproducci6n biol6gica 
y social. Como Ia seiiala Przeworski30

, Ia estrategia es una estructura de 
opciones y no de acciones racionales guiadas por normas y valores 

30 De Oliveira, Orlandina, y Vania Salles. 
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interiorizados. Los aspectos que configuran el mundo valorativo heterogeneo 
de los grupos y clases, como son los valores, no deben inferirse a partir de 
su inserci6n econ6mica sino que tienen una determinacion social que implica 
incluir diferentes niveles de analisis. 

Referirnos al concepto de estrategias de sobrevivencia es remitirnos a Ia 
problematica propia de sectores sociales en condiciones de pobreza. Dadas 
sus condiciones se ven obligados par el sistema capitalista a organizar e 
implementar opciones para gar~ntizar su producci6n y reproducci6n. 

2.6 lmpacto de las polfticas econ6micas en las mujeres rurales 

Diferentes autores han sefialado que 1982 marca el inicio de Ia crisis 
econ6mica mas seria registrada en Ia historia de Mexico, Ia cual coincidi6 con 
Ia recesi6n econ6mica mundial. Para este afio el pals dependfa totalmente de 
Ia explotaci6n de petr61eo par lo que importaba Ia mayorfa de los productos 
industriales, asr Ia deuda externa creci6 de 20 mil millones de d61ares a 84 mil 
millones de do lares en 198231

. 

Situaci6n que se presenta con un incremento en las tasas de interes del capital 
financiero internacional, Ia cafda del precio del petr61eo y una fuga de capitales 
internos que obligan al gobierno a devaluar el peso y suspender el pago de Ia 
deuda en 1982. Como consecuencia Ia polftica econ6mica que se habra 
sostenido de crecimiento interno a traves de Ia sustituci6n de importaciones 
es reemplazada par una polftica de ajuste estructural y reestructuraci6n 
productiva. Con esta polftica se busc6 el crecimiento econ6mico con base en 
Ia modernizaci6n de Ia planta productiva ·y de las exportaciones. 

La polftica econ6mica implementada fue delineada por el Fonda Monetario 
lnternacional (FMI), Ia cual impuso austeridad en los programas sociales y de 
recorte en el gasto publico. Para el sector agricola Ia polftica que se sigui6 fue 
de: disminuci6n de Ia participaci6n esta ~al; liberaci6n de precios agrfcolas; 
elminaci6n de subsidios; apertura comercial y eliminaci6n de gravamenes a las 
importaciones. 

31 Calva, Jos~ Luis. Crisis agrrcola y alimentaria en Mexico 1982 - 1988. Ed. Fontamara, 
Mexico. p . 79. 
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Con las polfticas de ajuste y recorte al gasto publico dirigidas al sector 
agropecuario se disminuyo Ia inversion publica destinada a este sector, 
representando el 52.1% del presupuesto ejercido en desarrollo rura l en 
1981 32

. Pero Ia distribucion de este presur.uesto favorecio a las entidades mas 
desarrollas, en donde habfa cultivos de exportacion o de agroindustrias. Por 
lo que los estados dedicados a los cultivos basicos no recibieron apoyos 
importantes. 

En relacion al credito agropecuario este disminuyo notablemente . Con base en 
los datos proporcionados por Calva, Ia inversion publica descendio en un 40% 
entre 1982 y 1986, pasa de 114,332 millones a 68,594 millones. Aunado a 
lo cual se establecio una polftica de seleccion para el otorgamiento financiero , 
dejando fuera a Ia mayorfa de los productores de agricultura tradicional por no 
tener Ia capacidad para competir y tambien aquellos que presentaban carteras 
vencidas . Los creditos otorgados fueron para Ia agricultura comercial, Ia cual 
absorbio el 50% de los creditos. 

Asf Ia polftica agropecuaria en estos alios fue de impulse a una agricultura 
comercial de exportacion y a Ia agroindustria . Generando con esta un cambia 
en el patron de cultivos en las zonas de mayor desarrollo capitalista, debido 
a que los productores fueron sustituyendo los cultivos tradicionales por 
aquellos que pudieran competir en el mercado internacional. Asf Ia produccion 
de frutales y cultivos industriales crecio en 1993 en 5 millones de toneladas, 
las hortalizas y forrajes se incrementaron en 1.6 millones de toneladas al pasar 
de 11 millones 412 mil en 1989 a 13 millones en 199233

. Los productores de 
frutas y legumbres para el mercado externo asf como los de ganado bovina 
que lograron penetrar al mercado de Estados Unidos, fueron los mas 
beneficiados y los productores de granos basicos para el mercado interno 
fueron los mas perjudicados. 

A pesar de este apoyo Ia produccion agropecuaria comercial no lagro elevar 
sus niveles de productividad y subsisti6 deteriorando los salarios de los 
jornaleros, los cuales disminuyeron en un 31 .4% entre 1982 y 1983, en un 
39% entre 1982 y 1987, a pesar de los excedentes obtenidos por los 
empresarios agrfcolas que pasaron del 65.30% de Ia produccion bruta en 
1982 al 70.9% en 1984 y al 67.2% en 198634

. 
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La polltica agropecuaria implementada en este perlodo trat6 de fomentar Ia 
producci6n de granos basicos, pero encontramos una tendencia decreciente 
en los niveles de producci6n. En 1980 se alcanzaron a producir 12 millones 
de toneladas de malz, para 1990 apenas se lleg6 a las 13.9 toneladas35

. Para 
1992 Ia Secretarla de Agricultura y Recursos Hidraulicos, inform6 que Ia 
producci6n de malz fue de 18 millones de toneladas. Lo que signific6 que Ia 
producci6n de malz tuvo un crecimiento anual de tan solo 0.9%. Para 1992 
Mexico import6 mercanclas agropecuarias por poco mas de 6 mil millones de 
d61ares, casi tres veces el manto utilizado en 198736

• Los granos basicos 
participaron con porcentajes que fluctuaron entre 58% y 70% en las 
importaciones agropecuarias. 

En cuanto a Ia polltica agraria en Ia decada de los ochenta el Estado reparti6 
y regulariz6 importantes extensiones de tierra. Se calcula que entre 1983 y 
1987 se regularizaron 10,500 ejidos y comunidades, se entregaron 1 .3 
millones de certificados a ejidatarios y 55 mil certificados de reconocimiento 
a comuneros37

• A lo que habrla que agregar las modificaciones a Ia Ley Federal 
de Ia Reforma Agraria y las modificaciones al articulo 27 constitucional. 

Con su polltica agraria el Estado sent6 las bases para legalizar Ia penetraci6n 
del capital privado en el campo y favorecer las concentraciones de tierra. Con 
las reformas legislativas al articulo 27, Ia tenencia de Ia tierra tenia que entrar 
de lleno al libre mercado, Ia propiedad social habla que eliminarla y los 
campesinos deberlan estar "libres para asociarse". 

A traves de su polltica de modernizaci6n y reestructuraci6n productiva, el 
Estado genera: un descenso en Ia producci6n agricola asl como en Ia inversion 
publica y privada elimin6 los subsidios a los productores agrlcolas; un aumento 
en las importaciones de alimentos y pro.juctos del campo; un cambia en el 
patr6n de cultivos que respondi6 mas a las necesidades del capital extranjero; 
un acentuado proceso de privatizaci6n y concentraci6n de Ia tierra; un 
aumento en el desempleo y un mayor crecimiento de Ia migraci6n de !a 
poblaci6n rural hacia las zonas urbanas y el extranjero. 

36 
Robles, Rosario . Agricultura y proyecto neoliberal. El Cotidiano No. 34, marzo-abril 1990. 
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Como consecuencia se acentuaron las tendencias de privatizaci6n y liberaci6n 
del sector, par Ia que polariz6 Ia estructura agraria del palsy un mayor numero 
de economlas familiares han pasado a constituirse en economlas de 
infrasubsistencia. Ante esta situaci6n , Ia poblaci6n campesina ha generado 
toda un serie de estrategias de sobrevh,encia para enfrentar Ia crisis. Han 
tenido que modificar su principal actividad Ia producci6n agricola y 
complementarla con diferentes actividades. Viendose en Ia necesidad los 
integrantes de Ia economla familiar de realizar diversas labores que les 
posibiliten un ingreso extra para poder subsistir . Esta situaci6n ha significado 
que las mujeres en el media rural sean las primeras personas que enfrentan el 
descenso del ingreso familiar en Ia producci6n agropecuaria, par Ia que se ha 
alterado de manera significativa Ia forma en que participan estas en Ia 
producci6n y reproducci6n de Ia economla familiar. 

Se ha llegado a plantear que el ajuste implementado en el campo mexicano ha 
tenido un rostra invisible puesto que oficialmente no es reconocido y que los 
cambios estructurales han generado el fen6meno de feminizaci6n de Ia 
pobreza, es decir, par el creciente numero de mujeres que viven en Ia pobreza, 
y que han tenido que intensificar su participaci6n en las actividades agrlcolas, 
o a su ingreso a las actividades remuneradas pero en condiciones de mayor 
desigualdad con 'respecto a los hombres. Una diversidad de actividades que 
realizan las mujeres como parte de las labores domesticas y, que no son 
consideradas como productivas. Las unidades que se encuentran con jefatura 
femenina, en las cuales las mujeres e~ tan siendo las responsables de Ia 
producci6n agricola, no son reportadas par las estadlsticas. La diferenciaci6n 
en las remuneraciones para las mujeres, no son presentadas en Ia informacion 
que se proporciona. En terminos generales se ignoran los condicionantes de 
genera, par Ia que se ha subestimado su participaci6n. 

La feminizaci6n de Ia pobreza se presenta como un fen6meno global que de 
acuerdo con cifras proporcionadas par Ia Organizaci6n de las Naciones 
Unidas38

, de los 1 300 millones de pobres que existen en el mundo, el 70% 
Ia constituyen las mujeres y enfrentan su situaci6n de acuerdo a determinados 
ordenamientos culturales. La pobreza es vivida de manera diferente par las 
mujeres, con mayor intensidad, par Ia que son consideradas las mas pobres 
entre los pobres. 

A pesar de que estos procesos han hecho visible el trabajo de Ia mujer 
campesina, este no ha sido valorado socialmente ni se han instrumentado 
pollticas que reconozcan Ia diversidad y heterogeneidad del media rural y Ia 

38 
Organizaci6n de las Naciones Unidas. Direcci6n de Ia Mujer y de Ia Poblaci6n. 1996. 
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presencia de las mujeres. Las polfticas y programas que se han instrumentado 
para incorporar a las mujeres a Ia modernizaci6n, constituyen anadidos 
marginales a las preocupaciones centrales de las polfticas econ6micas. 

El problema para Ia mujer en el media rural no es solamente Ia falta de 
participaci6n en condiciones de igualdad ,_;on respecto al hombre, sino que al 
estar inmersa en un sistema que genera e intensifica las desigualdades y que 
utiliza las jerarqufas existentes, Ia mujer ha quedado ubicada en posiciones 
subordinadas dentro de los distintos niveles de interacci6n que se dan entre 
los sexos, reproduciendose por lo tanto sus estados de marginaci6n , 

Aunque Ia marginaci6n es compartida par hombres y mujeres del campo, esta 
es vivida de manera diferente por unas y otros. La diferencias para las mujeres 
han sido: una nueva division sexual del trabajo y Ia intensificaci6n de su 
jornada laboral; Ia perdida paulatina del proceso productivo; el acceso a 
trabajos inestables, mal remunerados y selectivos; Ia responsabilidad de Ia 
doble o triple jornada de trabajo; menores oportunidades de educaci6n; bajos 
niveles de salud y Ia imposici6n de programas de control natal; Ia poca 
participaci6n de las mujeres en polftica y toma de decisiones; Ia violencia 
sexual y su limitada autonomfa personal. Estas desigualdades han generado 
desventajas para las mujeres rurales que las exponen a situaciones de mayor 
privaci6n . 

Las polfticas dirigidas al campo han contribuido a que las mujeres queden 
relegadas al sector tradicional de Ia economfa, esto es a Ia producci6n de 
subsistencia; a trabajos tradicionales especfficos de su sexo, en Ia 
agroindustria y manufactura rural; y a ocupaciones con bajas remuneraciones . 
Asf como integrante de Ia economfa familiar, Ia mujer ha intensificado su 
participaci6n en las actividades productivas. Esto es como resultado de Ia 
concentraci6n del hombre en los cultivos comerciales y al problema de Ia 
migraci6n masculina hacia las zonas urbanas o al extranjero, han obligado a 
las mujeres campesinas a asumir directamente las tareas productivas, 
convirtiendose en jefas de familia. Teniendo que llevar solas Ia responsabilidad 
de alimentar, cuidar y proteger a los integrantes de Ia familia, sin el apoyo del 
esposo. 

Estas mujeres se han enfrentado a Ia busqueda de serv1c1os y de apoyos 
financieros para Ia producci6n, que ante Ia disminuci6n de Ia participaci6n 
estatal las hace encontrarse en peores condiciones que las que ha padecido 
el hombre. De acuerdo a analisis elaborados para America Latina, entre un 
35% y 50% de mujeres de las pequenas parcelas familiares se encuentran al 

34 



frente de estas, lo que tambien puede ser aplicable para el caso de Mexico39
• 

A traves de Ia permanencia de las mujeres en Ia parcela se esta garantizando 
Ia producci6n de autoconsumo y con ella Ia de granos basicos como el mafz . 

La participaci6n de las mujeres esta generando Ia feminizaci6n de Ia agricultura 
de subsistencia, esto es que las mujeres estan siendo las (micas responsables 
de Ia producci6n de Ia economfa familiar y su producto es destinado para el 
autoconsumo. El mafz se produce mas como un producto de autoconsumo que 
por su valor comercial. 

Ante el empobrecimiento de las familias y Ia necesidad de contar con mayores 
ingresos, las mujeres rurales han tenido q'Je llevar a cabo actividades que les 
proporcionen una remuneraci6n econ6rnica dentro o fuera de Ia unidad 
familiar. Pero esta participaci6n no se ha presentado de manera uniforme en 
los diferentes estratos de Ia economfa familiar, sino que se ha dado de 
acuerdo a su capacidad de producci6n y reproducci6n. 

Asf encontramos a las mujeres trabajadoras asalariadas en las zonas agrfcolas 
capitalistas; esto es en las agroindustrias de cultivos de legumbres, hortalizas 
y flares. Sin embargo el mercado de trabajo para las mujeres va a presentarse 
diferenciado y clasificado de acuerdo al cultivo de que se trate, asf como a 
factores genericos, etnicos, edad y estado civil. Algunos ejemplos de esto 
son: el algod6n, fresa, jitomate, tabaco y cafe , emplean mana de obra infantil 
y mujeres; en Ia cosecha de uva y chile a mujeres; el corte de platano a 
hombres y su empaque a mujeres; el lim6n emplea mana de obra familiar. 

El trabajo de las mujeres en estos cultivos son los mas pesados, como el de 
Ia pizca. La selecci6n y empaque son consideradas actividades que no 
requieren de mayor destreza, par lo tanto las mujeres son las mas aptas Y 
cuidadosas para realizarlas. Y su contrataci6n depende del grado de 
escolaridad, etnia y estado civil. AI res~ecto tenemos que en el cultivo de 
jitomate las mujeres son discriminadas de acuerdo a las ocupaciones: las 
analfabetas e indfgenas trabajan como pizcadoras en el predio , las de mayor 
escolaridad no indfgenas en las empacadoras40

• 

39 Robles, Rosario. La mujer campesina en Ia epoca de Ia modemidad. El Cotidiano No. 53, 
marzo - abril 1993. 

40 Barr6n, Antonieta. La Division generica del trabajo asalariado rural. En Miriam Nunez y Arcelia 
Gonz~lez lEd), Estudios de G~nero en Michoac~n. Universidad Aut6noma Chapingo, 1995. 
M~xico. p. 64. 
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El mercado de trabajo de Ia agroindustria tiene preferencia hacia las mujeres 
j6venes entre los 12 y 15 afios de edad, con niveles bajos de escolaridad Y 
solteras. Se les asignan a las mujeres tareas que no requieren de calificaci6n 
y son de temporalidad, con lo que sus salarios son los mas bajos, con pago 
a destajo y son temporales. Factores que contribuyen a su discriminaci6n Y 
marginaci6n. 

El ingreso de las mujeres es considerado un complemento al del marido o al 
ingreso familiar, no cuentan con servicios de seguridad y no presentan una 
participaci6n en organizaciones sociales. Sin embargo el empleo de mana de 
obra femenina no solo obedece a razones econ6micas, por ser mas barata Y 
disminuir los costas de producci6n, si no que existen razones extraecon6micas 
para su contrataci6n. Es decir, Ia fuerza de trabajo femenina es mas sumisa, 
delicada, cuidadosa y resulta que ahara los empresarios agrfcolas se "estan 
dando cuenta de que es mas productiva que los hombres". En Zamora, 
Michoacan, en el cultivo de Ia fresa un hombre cosecha 11 burros de fresa y 
Ia mujer 16, por caja los hombres cosechan 5 y las mujeres 941

• 

En relaci6n a Ia manufactura rural esta su presenta con sus variantes, desde 
talleres familiares, sistemas de maquila y trabajo a domicilio. Los talleres y 
fabricas son formas de organizaci6n exclusiva de mujeres, j6venes, solteras 
y con bajo nivel de escolaridad. Lo que permite a los empresarios explotarlas, 
son menos conflictivas par considerarse que no tienen mayores 
responsabilidades familiares y por lo tanto son mas subordinadas . 

El trabajo a domicilio se ha expandido en los estados de Jalisco, Michoacan, 
Guanajuato, Oaxaca, Guerrero, Chiapas, Estado de Mexico, Aguascalientes y 
Yucatan. Encontrandose diferentes modalidades de contrataci6n, en donde las 
mujeres bordan, tejen, deshilan servilletas y manteles; cosen, empacan 
calzado, esferas, dulces, etc. Han crecido a tal grado estas industrias a 
domicilio, que se calcula que en 8 municipios guanajuatenses se dedicaban 14 
mil mujeres al tejido de prendas de vestir42

. El trabajo a domicilio se ha 
convertido en el principal horizonte de Ia mujer casada, ella constituye Ia mana 
de obra mas abundante, barata y d6cil de Ia manufactura rural. Su expansi6n 

. obedece a que ha sido capaz de crear un mercado de trabajo femenino que 
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reproduce los condicionantes de genera . Acepta y reafirma el rol tradicional 
de Ia mujer dentro de Ia familia y Ia sociedad . 

En relaci6n a Ia migraci6n, las mujeres participan en mayor proporci6n que los 
hombres. Para 1990 por cada 100 mujeres en Ia migraci6n hacia las ciudades 
se registraron 93 hombres en igual circunstancia43

• Para el caso de Ia 
migraci6n hacia Ia frontera norte, esta es de 85 varones por cad a 100 
mujeres. Habiendo un desplazamiento mayor por parte de las mujeres en 
aproximadamente un 10%. Entre los factores que impulsan Ia migraci6n de las 
mujeres tenemos Ia limitada oportunidad que tienen al usufructo de Ia tierra, 
lo que las obliga a salir de sus comunidades en busca de empleo. Esa situaci6n 
se presenta por los patrones de herencia en el medio rural, que privilegian al 
var6n sobre las mujeres. 

Aunado a esto tenemos Ia reforma al artfculo 27 constitucional y Ia Nueva Ley 
Agraria, al definir al tftulo parcelario ya no como un patrimonio familiar , si no 
como un derecho individualizado de Ia cabeza familiar, deja a las mujeres y a 
los hijos solo el derecho de tanto, "consistente en que estos serfan los 
primeros en poder comprar Ia tierra si el titular decidfa su venta" (art . 17 y 
84). Con lo que se excluye de nueva cuenta a las mujeres a acceder a Ia 
tierra, a decidir sobre su posible venta y por lo tanto a lo que significa Ia 
obtenci6n de creditos y a los apoyos institucionales . Se cancela con esta ley 
el carckter de patrimonio familiar del ejido y con ello su funci6n social. 

Par otro lado se encuentran los factores dP. atracci6n de Ia migraci6n femenina 
en los mercados de trabajo en expansion, los cuales demandan mano de obra 
femenina. Estos mercados son los de Ia agricultura comercial, Ia manufactura 
en Ia frontera norte y las actividades de servicio en las ciudades. Para el aiio 
de 1979 las estadfsticas nos mostraban que el 49.9% de Ia PEA femenina 
participaba en servicios44

, incrementando su participaci6n a 55.4%. 

Finalmente tomando en cuenta las diferencias regionales en nuestro pafs, es 
un hecho generalizado que los mercados de trabajo a los que estan 
accediendo las mujeres rurales se distinguen por su caracter selectivo, que 
especializa, segmenta y descalifica a Ia fuerza de trabajo femenina. Por lo que 
las ocupaciones para las mujeres se caracterizan por ser trabajos eventuales 
y a destajo, con salarios por debajo de lo establecido y carecen de 
prestaciones sociales. La jornada para elias es mas extenuante que Ia de los 
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hombres y ademas de las condiciones de trabajo a las que se enfrentan, viven 
cotidianamente Ia violencia sexual por parte de los empresarios, capataces Y 
enganchadores, quienes les exigen favores sexuales a cambia de empleo. 

Para las mujeres del campo Ia lucha por Ia sobrevivencia ha significado una 
perdida pautatina de su participaci6n en Ia producci6n, no ha representado una 
mejorfa en sus condiciones de vida, continuan con niveles de nutrici6n 
deficientes y vulnerabilidad a enfermedades, mala salud, baja escolaridad Y 
carecen de vivienda. No solo hablamos de carencias materiales para las 
mujeres del media rural si no tambien de una falta de autorealizaci6n personal, 
de una mejor calidad de vida y de sus derechos humanos. Elementos que 
deben ser considerados para que no se continue diferenciando a las mujeres, 
ya que esto les ha implicado una mayor desigualdad social. 
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Ill.- LA PRODUCCION Y CONSUMO DE MAiZ EN MEXICO: 
UNA ESTRATEGIA DE SOBREVIVENCIA 

3. 1 Cultivo de mafz a nivel Nacional 

El principal cultivo en Ia dieta alimenticia en nuestro pafs es el mafz. 
Constituye Ia base de Ia agricultura en Mexico, y ha sido considerado un muro 
de contenci6n al desbordamiento de hambrunas en los perfodos de crisis 
econ6micas, debido a que se consume en grandes cantidades. Su consumo 
es principalmente por medio de Ia tortilla, es a traves de esta que se organiza 
Ia alimentaci6n, ya que a partir de que Ia poblaci6n cuenta con Ia tortilla es 
que ordena y combina los demas productos con que complementa su dieta. 

Para entender este binomio partamos desde su producci6n. El mafz se cultiva 
bajo diferentes circunstancias y prospera en los mas variados suelos, desde 
el nivel del mar hasta los 3 mil metros de altitud. Existe una gran variedad de 
semillas que se adaptan tanto en laderas como en suelos profundos y 
extremosos. Y una caracterfstica importante es que permite Ia asociaci6n con 
otros vegetales. 

La producci6n de mafz a nivel Nacional abarca mas de una tercera parte de Ia 
superficie agricola. De los 24 millones de hectareas de labor con las que 
cuenta el pafs, 7 millones 909 mil hectareas fueron sembradas de mafz en 
1991. En terminos de ocupaci6n cerca de 3 millones de agricultores se 
dedican a su cultivo. Mas del 80% de e&tos lo hacen en tierras de temporal 
con superficies que van desde 0.5 hasta 10.0 hectareas. Se calcula que estos 
productores aportan el 75% de Ia producci6n total. La producci6n de este 
grano, recae sobre unidades de producci6n en condiciones marginales, que 
por su precaria situaci6n econ6mica no tienen posibilidades de uso de insumos 
y tecnologfa, ademas del tamaiio insuficiente que tienen para generar un 
ingreso familiar que cubra sus necesidades mas elementales. 

Para estas unidades de producci6n su principal actividad es Ia agricultura, 
como forma de vida y cultivan el mafz para satisfacer sus requerimientos de 
consumo. Se estima que del volumen de producci6n que se obtiene a nivel 
Nacional, el 35% es destinado para autoconsumo del productor y el 65% 
restante se comercializa. Este ultimo porcentaje es utilizado en primer Iugar 
para consumo humano a traves de Ia tortilla. Aun cuando Ia mayor parte de 
Ia producci6n se destina al autoconsumo, algunos productores por Ia situaci6n 
en Ia que viven se ven frecuentemente en Ia necesidad de vender el mafz que 
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almacenan en epocas de cosecha para poder asf enfrentar gastos familiares, 
convirtiendose par lo tanto en compradores del grana. 

Los productores a nivel regional que logran obtener un excedente sabre sus 
necesidades de consumo, son un numero menor que aporta una cuarta parte 
de Ia producci6n total. Y los productores que cultivan el mafz solo para su 
venta son aproximadamente el 1% de los productores de este grana, V 
aportan entre un 15 y 20% de Ia producci6n. Pero son elias los que definen 
los precios par sus margenes de rentabilidad. 

En cuanto a Ia producci6n en el aiio de 1980 a nivel Nacional, se obtuvieron 
12 millones 374 mil toneladas, pasando a 13 millones 911 mil toneladas en 
1985, para 1989 se obtuvieron 13 millones 966 mil toneladas, en el aiio de 
1991 hubo un aumento ya que se reportaron 14 millones 251 mil toneladas 
producidas. La producci6n interna de mafz observ6 una tendencia ascendente 
de 0.9% anual, que no logr6 satisfacer Ia demanda interna . 

CUADRO 1. PRODUCCION Y SUPERFICiE DEL CUL TIVO DE MAfZ 
A NIVEL NACIONAL. PERfODO 1980-1991. 

ANO SUP. SEMBRADA PRODUCCION fNDICE DE 
(hal (ton) CRECIMIENTO 

% 

1980 7 597 251 12 374 400 

1983 8 371 756 13 157 597 0.9 

1985 8 172 461 13 911 701 0.9 

1989 7 694 796 13 966 930 0.9 

1991 7 909 604 14 251 500 0.9 

Fuente: SARH. Subsecretaria de Planeaci6n . Direcci6n General de Estudios. lnformaci6n Y 
estadfstica sectorial. Base de datos agrfcolas Julio 1987; Anuario de Ia producci6n agrfcola de los 
Estados Unidos Mexicanos 1989-1991 . 
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CUADRO 2. PRINCIPALES ESTADOS PRODUCTORES DE MAfZ. 
PERfODO 1980-1991. 

1980 1985 1991 
EST ADO Sup.(ha) Prod.(ton) Sup. (ha) Prod . (ton) Sup.(ha) Prod .(ton) 

CHIAPAS 438 583 886 859 701 596 1 460 524 709 879 1 083 415 

JALISCO 729 382 1 455 998 764 345 2 048 588 773 076 2 310 590 

MEXICO 520 231 1 253 602 677 160 1 875 435 674 200 2274216 

MICHOACA 493 197 764 055 493 021 860 127 495 182 979 195 

OAXACA 450 701 446 805 466 593 487 810 473 710 426 786 

PUEBLA 536 719 966 215 621 176 1016617 628 382 1 074 555 

Fuente: SARH. Direcci6n General de Estadfstica. Base de datos agrfcolas julio 1987. Anuario de Ia 
producci6n agricola de los Estados Unidos Mexicanos 1991. 

El promedio anual de crecimiento de Ia producci6n de malz por Entidad 
Federativa ha sido muy variable. Mientras que en algunos Estados se ha 
abandonado o sustituido dicho cultivo, en los estados de Chiapas, Jalisco, 
Estado de Mexico, Michoacan, Oaxaca y Puebla, el volumen de producci6n ha 
crecido por arriba del nacional, es decir entre un 15% y 20% . Esto como 
respuesta a Ia polltica agropecuaria de exclusi6n de Ia mayorla de Ia poblaci6n 
campesina. 

La producci6n obtenida en estos estados qued6 a merced del libre mercado, 
controlado por las trasnacionales que castigaron con bajos precios. Asl, Ia 
manera en que ha enfrentado Ia poblaci6n campesina esta situaci6n , ha sido 
a traves de Ia producci6n de malz como estrategia de sobrevivencia. Esto es, 
las economlas campesinas vuelven a ser unidades de producci6n y consumo 
para sus integrantes. Cabe senalar que en estos estados el problema de Ia 
migraci6n masculina se presenta en grandes proporciones, por lo que Ia 
producci6n de las parcelas familiares es probable que sea por Ia participaci6n 
de las mujeres. Es decir, Ia feminizaci6n de Ia agricultura, en donde las 
mujeres son las unicas responsables de Ia producci6n de Ia economla familiar 
y su producto lo destinan al autoconsumo. Pero estos datos no son 
reportados. 

Con lo que respecta a los rendimientos promedio anuales de malz en Mexico 
son variables, de 1.9 toneladas por hectarea en temporal a 3.2 toneladas par 
hectarea en riego, muy por debajo de los promedios mundiales. En Estados 
Unidos que es el primer productor de malz en el mundo, se obtienen 
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rendimientos promedios de 7.4 toneladas por hectarea en temporal45
• Los 

bajos rendimientos a nivel nacional van asociadas por un lado, al 
empobrecimiento de los suelos debido a su cultivo por afio~, y por otro lado 
a Ia escasa utilizaci6n de tecnologfa. AI respecto Jose Luis Calva46 sefiala, que 
para el afio de 1987 Ia mecanizaci6n en .el campo mexicano representaba s61o 
el 9.4% de Ia superficie cosechada. 

Agreguemos a lo anterior que Ia falta de capital por parte de los campesinos 
productores de mafz, no les ha permitido Ia aplicaci6n de fertilizantes y el uso 
de semillas mejoradas. Y cuando !Iegan a hacer uso de ellos, por no contar 
con el conocimiento sabre su aplicaci6n y de Ia asesorfa tecnica adecuada, les 
han significado perdidas importantes y el abandono de su utilizaci6n. 

Por otro lado los precios agrfcolas y en este caso el del mafz, son fijados por 
el Estado a traves de los llamados precios de garantfa. Los cuales se 
establecieron para regular los precios en. el mercado, por Ia disparidad en Ia 
productividad y en los costas del cultivo. Pero con Ia apertura comercial esta 
polftica se ha abandonado, y los precios c1ue han dominado en el mercado en 
los ultimos afios han sido los internacionales y en consecuencia de mayor 
beneficia para los grandes productores. Los precios de garantfa se 
mantuvieron tambien como una forma de equilibrar los subsidios agrfcolas que 
presentan los principales pafses productores. 

Para el afio de 1980 el precio de garantfa fue de $ 4 450.00 I ton, en 1985 
el precio fue de $ 53 000.00, en 1987 se increment6 a $ 245 000.00, 
pasando a $636 000.00 en 1990 y lleg6 a $ 750.00 en 1992. La taza de 
crecimiento fue de 60% en el perfodo de 1980-1992. Finalmente insuficiente 
para los niveles de inflaci6n que se registraron. Ante Ia apertura comercial los 
productores se enfrentaron al problema de Ia liberaci6n de precios, en donde 
el precio de las importaciones del grana estuvo a Ia mitad del nacional. Con 
lo que se foment6 el consumo del mafz importado. Situaci6n diffcil para el 
campo mexicano. 

Los precios influyen en los productores en varios sentidos: en Ia cantidad que 
deben de destinar para el autoconsumo y en aquella que dirigiran al mercado; 
asf como el que puedan dedicarse a Ia realizaci6n de otras actividades 
agropecuarias, en recurrir a Ia venta de su fuerza de trabajo o de los 
integrantes de Ia familia ya sea al interior de su comunidad o fuera de ella; y 

46 FAO 1991. Estadfstica no. 99. Anuario de produccion 1990., vol. 44. Roma, ltalia. p. 79-80. 

48 Calva, Jos~ Luis. Crisis agrfcola y alimentaria en M~xico 1982-1988. Ed. Fontamara. 
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en Ia utilizaci6n de insumos y tecnologfa, los cuales son determinantes en Ia 
productividad y el usa de Ia tierra. 

En relaci6n a Ia demanda nacional de mafz, tenemos que a partir de Ia decada 
de los setenta se comienzan a dar las primeras importaciones del grana. En 
1973 se importaron 1.3 millones de toneladas, significando el 12.2% del 
consumo nacional; entre 1980-1987 el volumen aument6 a 2.6 mill de 
tone Iadas al a no, lo que represent6 el 20.7% del consumo interno; para el afio 
de 1990 Ia importaci6n fue de 4.1 millones de toneladas, es decir, el 30% del 
consumo interno47

• 

El que Ia producci6n de mafz no satisfaga Ia demanda interna, ha tenido su 
origen en el deterioro de las condiciones de vida de Ia poblaci6n campesina, 
que al carecer de recursos se ha vista limitada en el usa de tecnologfa y de 
insumos agrfcolas, junto con lo cual el castigo de los precios de garantfa que 
oper6 durante afios y Ia reducci6n en Ia inversion publica y de creditos, fueron 
factores que contribuyeron par lo tanto a Ia dependencia externa. El mafz ha 
representado en estos ultimos afios el principal rubro de importaciones 
agrfcolas en Mexico. 

El consumo es un factor determinante para Ia producci6n del cultivo de mafz 
en Mexico, ya que a partir de este se organiza Ia alimentaci6n de Ia poblaci6n. 
Su consumo ocupa el primer Iugar en importancia de los gastos alimenticios 
de toda Ia poblaci6n, siendo el de Ia tortilla el de mayor a cualquier otro 
alimento . 

47Torres, Felipe. El mafz un escudo contra el hambre en Mexico. Vol. I. Institute de 
investigaciones econ6micas. UNAM. M6xico, 1993. 
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CUADRO 3. GASTO CORRIENTE MONETARIO TRIMESTRAL EN 
TORTILLAS, SEGUN DECILES * DE HOGARES DE ACUERDO A SU INGRESO 

CORRIENTE MONETARIO TRIMESTRAL. 

GASTO GASTO CORRIENTE GASTO EN %DE GASTO 
MONET ARlO TORTILLAS DE MAfZ EN 

$ $ TORTILLAS 
DE MAfZ 

I 845.28 80.90 9.57 

II 1 463.62 100.73 6.88 

Ill 2 017.34 97.66 4.84 

IV 2 425.65 108.20 4.46 

v 2 912.47 110.07 3.77 

VI 3 478.09 106.32 3.05 

VII 4 046.40 113.44 2.80 

VIII 5 157.95 106.43 2.06 

IX 6 854.33 102.83 1.50 

X 14 287.53 75.07 .52 

Fuente: Elaborado a partir de Ia Encuesta Nacional de lngresos y Gastos de los Hogares de INEGI. 
Institute Nacional de Estadfstica Geograffa e lnform~tica 1992. M~xico. 

*los deciles se ordenaron de acuerdo al monto del ingreso de hogares, por lo que el hogar que 
report6 el monto menor es el primero del listado y asr sucesivamente en forma creciente . 

En base a Ia encuesta lngreso-Gasto de los Hogares en 1992, realizada por el 
INEGI, el 70% de las familias mexicanas consumen este alimento. Por estratos 
sociales de acuerdo a su ingreso familiar, lo que se destin6 a Ia compra de 
este producto fue el siguiente: decil I 9.57%; decil II 6.88%; decil Ill al IV 
gastan un promedio de 4.03%; del VII aiiX un promedio de 2.12%; y en el 
decil X solamente invierten el .52%. Los estratos mas bajos destinan mayor 
gasto para consumir tortillas que los estratos medias y altos. Es necesario 
senalar que el impacto de Ia crisis econ6mica ha significado que los estratos 
bajos y medias al ver limitado su poder de compra hacia productos 
alimenticios de mayor calidad, han incrementado el consumo de tortillas como 
una alternativa por el bajo costa con que se adquieren. El consumo de este 
producto en el estrato alto es mas bajo, equivalente al .52% de su gasto. En 
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este estrato el consumo de tortillas es 6 veces menor del que acostumbran 
comer en los estratos bajos y media. 

Par otro lado Ia comercializaci6n del mafz a traves de Ia tortilla ha generado 
una importante industria integrada par 25 ·mil establecimientos, entre molinos 
y tortillerfas, que dan una ocupaci6n a 66 mil trabajadores . Y a dos empresas 
Maseca y Minsa que compiten en el mercado nacional en Ia fabricaci6n de 
harina de mafz, abasteciendo a los establecimientos que no cuentan con 
molino. Estas empresas estan significando una importante competencia para 
Ia producci6n de masa nixtamalizada, sabre todo en las ciudades en donde se 
sustituye el mafz procesado par harina de mafz. 

En Ia producci6n de tortilla el molino desempefia una funci6n muy importante, 
con caracterfsticas de pequefias empresas de tipo artesanal y familiar con un 
gran numero de establecimientos. En 1989 habfa 7 464 molinos integrados a 
tortillerfas y 17 938 tortillerfas independientes48

• Tomando en cuenta que Ia 
tortilla es un producto altamente perecedero y que el consumidor Ia prefiere 
recien hecha, su industria se ubica en lugares cercanos a su mercado, para 
absorber una mayor cantidad de consumidores . 

La sustituci6n de Ia masa par harina de mafz, en sus inicios tuvo un rechazo, 
sin embargo su consumo ha ida en aumento. El que los productores de 
tortillas opten par Ia harina de mafz tiene su origen en: Ia obtenci6n de 
mayores ganancias al permitir disminuir el usa de fuerza de trabajo; un mayor 
aprovechamiento de Ia maquinaria al utilizarla par mas horas durante el dfa; Y 
Ia compra de grandes volumenes de materia prima con mejor transportaci6n, 
entre otras casas facilitan que se abaraten costas. Todo lo cual les permite 
que los precios a los que venden Ia tortilla sean par debajo del oficial. A pesar 
del aumento en el consumo de tortillas de harina de mafz, su calidad es baja 
y su sabor es diferente. Par lo que el consumo de tortilla de masa continua 
siendo de Ia preferencia de Ia poblaci6n, y como veremos en el presente 
estudio a un costa par encima del permitido. 

48 XII Censo Industrial 1989. M~xico. INEGI. 
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3. 2 Cultivo de mafz en Michoacan 

La principal actividad productiva en el estado de Michoacan es Ia agricultura; 
tanto por sus niveles de producci6n como por Ia ocupaci6n que proporciona 
a Ia poblaci6n. Cuenta con 1 243 385 he·;tareas de labor, que dan empleo al 
35% de Ia PEA en Ia entidad. En relaci6n a Ia tenencia de Ia tierra, de las 
hectareas antes seiialadas el 43% son de pequeiia pro pied ad y el 51% son 
tierras ejidales y comunales, es considerado el segundo Estado en el pals en 
numero de ejidos y comunidades. Esto significa que en promedio a cada 
ejidatario y comunero le corresponden entre 1.0 y 5.0 hectareas. En el Estado 
no se ha dado el fen6meno de destrucci6n y reconcentraci6n de Ia tierra. De 
todas maneras predominan las parcelas con producci6n para el autoconsumo. 

En cuanto a Ia pequeiia propiedad, el promedio de superficie es entre 15.0 Y 
20.0 hectareas por productor. Aunque existen contrastes en Ia extension de 
los predios privados, desde grandes propiedades hasta pequeiias parcelas en 
las diferentes regiones, que muestran finalmente caracterlsticas muy 
especfficas. En el Estado predomina Ia superficie agrfcola de temporal, 851 
985 hectareas presentan esta situaci6n, es decir el 69% de Ia superficie total 
de labor. Y s61o 390 400 hectareas cuentan con riego que representa el 31% 
de Ia .superficie agricola. 

El cultivo mas importante en Michoacan es el malz; de las 676 000 has 
cultivadas en 1990, 495 182 fueron oe este cereal (73%). Le sigue en 
importancia el sorgo, con 155 000 has; ertrigo, con 57 000 has. El aguacate 
tambien es muy importante ya que abarca 48 189 has. En menor escala se 
encuentra Ia caiia de azucar, con 16 851 has. Los frutales tienen una 
significativa importancia comercial en el estado, los principales son: fresa, 
mel6n, pepino y mango49

• 

La agricultura en Michoacan es basicamente de subsistencia, y como se 
seiial6 anteriormente el cultivo fundamental es el malz. Con el predominio de 
pequeiias parcelas, dicho cultivo se destina al autoconsumo aunque los 
excedentes de las cosechas de los campesinos mas pobres, llegan al mercado 
al verse obligados a vender su producci6n por no contar con otros ingresos 
que les permitan subsistir. Los excedentes de los campesinos medias son 
dirigidos a los centros de acopio oficiales, pero al igual que los pequeiios 

49 Escobar, Alejandro . Marco socioecon6mico de las regiones agrrcolas de Michoac~n. Centro 
Regional Universitario Centro Occidente. Universidar1 Aut6noma Chapingo. Morelia, Mexico, 
1991 . 
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productores Ia compra del grano esta basicamente controlada por 
acaparadores de las regiones. 

Las principales regiones agrfcolas productoras de mafz en Michoacan, son Ia 
costa en donde se cultiva el 28% de Ia superficie, y Ia sierra y bajfos 
michoacanos con el 23% de Ia superficie. Estas regiones aportan el 30% de 
Ia produccion de mafz de todo el Estado, caracterizandose por contar con un 
mayor desarrollo tecnologico y productive, ademas de que el 50% de su 
superficie cuenta con riego. 

En Ia sierra y bajfos michoacanos, los principales municipios productores de 
mafz de acuerdo con los datos reportados por .Ia SARH, en los ultimos tres 
aiios fueron: Morelia con una produccion de 31 292 toneladas, Alvaro 
Obregon con 20 653 toneladas, Charo con 19 985 toneladas y le siguen 
Tarfmbaro, Alvaro Obregon y Querendaro . 

CUADRO 4. PRINCIPALES MUNICIPIOS PRODUCTORES DE MAfZ 
EN LA SIERRA Y BAJfOS MICHOACANOS. PERfODO 1990-1993. 

PRODUCCION (Ton) RENDIMIENTO 
MUNICIPIO ton/ha 

1990 1992/93 TEMPORAL RIEGO 

ALVARO 11 563 11 948 1.8 4.0 
OBREGON 

CHARO 19 789 19 985 1.8 4.0 

MORELlA 36 433 31 292 1.9 2.4 

QUERENDARO 8 687 9 913 1.7 3.0 

TIRfMBARO 16 397 17 924 1.8 4.0 

ZINAPECUARO 12 779 20 653 1.8 3.0 

Fuente: SARH. Delegaci6n en el Estado de Michoacan. Distrito de Desarrollo Rural 092-Morelia. 
Avance mensual de siembras y cosechas. 1990-1993. 

Como podemos observar el municipio de Charo, aporta un importante volumen 
de Ia producci6n de mafz en el Estado (19 985 toneladas), con rendimientos 
en tierras de temporal dentro de Ia media nacional, y por arriba del promedio 
en tierras de riego (4.0). El mafz que se cultiva es el criollo. Del total de Ia 
producci6n de mafz una parte es destinada al autoconsumo, y lo venden par 
un lado en el mismo municipio y por otro a acaparadores de Ia regi6n. 
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De los productores que almacenan mafz ~~ara autoconsumo, una buena parte 
de ellos lo canalizan a traves de las mujeres para Ia elaboraci6n y venta de 
tortillas. Actividad que les significa una buena remuneraci6n econ6mica para 
satisfacer sus necesidades mas elementales. Otros productores que logran 
obtener excedentes en Ia producci6n de mafz, !Iegan a conseguir mayores 
ganancias por su producto al destinarlo tambien a Ia elaboraci6n de tortillas 
a traves de las mujeres de Ia familia, o contratando mano de obra femenina. 
Y por ultimo los acaparadores de mafz en el municipio, han implantado Ia 
maquila de tortillas con Ia poblaci6n femenina que carece de recursos e 
infraestructura para poder realizar de manera independiente dicha actividad. 
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IV.- LAS MUJERES EN MICHOACAN 

Para el afio de 1990 Ia poblaci6n del estado de Michoacan fue de 3 548, 199 
habitantes, de los cuales el 51.56% eran mujeres y el 48.44% hombres. La 
estructura de edad de Ia poblaci6n es joven debido a que el 41% se ubica en 
edades men ores a los 15 afios50

• 

En cuanto a Ia educaci6n, existfan en 1990 en Michoacan 375 493 
analfabetas (el 18.32% de Ia poblaci6n mayor de 15 afios), de los cuales 
17.89% eran hombres y 18.70% eran mujeres. El analfabetismo aumenta en 
Ia medida en que es mayor Ia edad de Ia mujer, incrementandose en un 3% en 
relaci6n al hombre. 

CUADRO 5. POBLACION ANALFABETA DE 15 ANOS Y MAS, TASAS DE 
ANALFABETISMO POR GRUPOS DE EDAD SEGUN 

SEXO. MICHOACAN 1990. 

GRUPOS POBLACION DE 15 ANALFABETISMO 
EDAD ANOS Y MAS 

(Afios) 
HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES 

% % 

TOTAL 903 805 1 085 202 172 454 203 039 
17.89 18.70 

15- 29 455 994 528 081 33 539 37 118 
7.35 7.02 

30-39 179 268 201 326 24 873 31 818 
13.87 15.80 

40 y 328 543 355 795 11 4042 134 103 
MAS 34.71 37.69 

Fuente: Elaborado a partir del XI Censo General del Poblaci6n y Vivienda de INEGI. Michoactm, 
1990. 

En relaci6n a los patrones de fecundidad en el estado, que impactan en las 
caracterfsticas del crecimiento demogratico, el promedio de hijos nacidos vivos 
por mujer de 12 afios y mas es de 2.8. Comparando este numero con el de 

60 XI Censo General de Poblaci6n y Vivienda 1990, Michoactln. INEGI, Mexico. 
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1970 nos muestra un descenso en Ia fecundidad, ya que en este ario se 
registr6 un promedio de 3.4 hijos51

. 

Las razones para que se haya presentado este descenso son variables, desde 
el hecho de que las mujeres tengan que enfrentar el impacto de Ia crisis 
econ6mica realizando actividades fuera del hogar, hasta el incremento de Ia 
participaci6n de las mismas en los diferentes niveles escolares, el tamario de 
Ia localidad donde viven y el estado civil. 

Asr mismo tenemos que las mujeres en edad reproductiva en Ia entidad, 
aumentaron de 704 781 en 1970, a 1 236 736 en 1990. Lo que representa 
una tasa de crecimiento del 30% en cada decada. El rango de edad de mayor 
reproducci6n de Ia mujer es de 25-29 arios, alcanzando en 1990, 253 

• nacimientos por cada 1 000 mujeres. El uso de metodos anticonceptivos en 
las mujeres es muy bajo, solo el 7.6 % en edad reproductiva utiliza algun 
metodo de control de Ia natalidad 52

• La esperanza de vida de Ia poblaci6n en 
Michoacan para 1990, fue de 72 arios para las mujeres y 66 arios para los 
hombres. 

Con lo que respecta a mortalidad, el 41 .9 % de las defunciones se presentan 
en mujeres, mueren un poco mas los hombres. Siendo las principales causas 
de mortalidad en general: las enfermedades del aparato circulatorio, 
traumatismos y envenenamientos, tumores, trastornos de Ia inmunidad y del 
aparato respiratorio. Las muertes en las mujeres por trastornos en el perlodo 
perinatal son las de mayor importancia, registrandose 817 casos para 1992, 
lo que represent6 el 9% de las defunciones en las mujeres53

• 

Con lo que respecta a Ia Poblaci6n Econ6micamente Activa (PEA) que se 
registr6 en 1990 en Michoacan, constitura el 39% de Ia poblaci6n total. El 
19.82% eran mujeres y el 80.17% hombres, distribuyendose los porcentajes 
en las siguientes ocupaciones: 

51 La Mujer en Mexico. INEGI, 1993. 

62 Sistema Nacional de Salud, Boletfn de informaci6n estadfstica, num. 10, 1990. 

63 Estadfsticas demogrAficas. Cuaderno de Poblaci6n, num. 5. INEGI 
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CUADRO 6. PARTICIPACION DE LAS MUJERES EN LA ACTIVIDAD 
ECONOMICA EN MICHOACAN 

ACTIVIDAD HOMBRES % MUJERES 

PEA TOTAL 715 056 80.17 176 817 

Agricultura 290 778 40.66 12 446 

lnd . manufacturera 109 670 15 .33 26 210 

Construcci6n 63 279 8 .84 1 389 

Comercio 77 465 10.83 35 050 

Servicios 82 400 11.52 80 117 

% 

19.82 

7 .03 

14.82 

0 .78 

19.82 

45.25 

Fuente: Elaborado a partir del XI Censo General de Poblaci6n y Vivienda 1990. Michoactm. INEGI. 

Como parte de los cambios en Ia estructura econ6mica y de Ia crisis que 
enfrenta actualmente el campo mexicano, Ia agricultura en Michoacan tambien 
se ha modificado. Como podemos observar en el cuadro, otras actividades 
estan creciendo considerablemente. La poblaci6n ocupada femenina registrada 
en 1990, fue de 176 817, representando el 19.82% del total de Ia PEA. A 
pesar de que esta citra se ha ido incrementando, Ia participaci6n de las 
mujeres continua estando por debajo de Ia participaci6n masculina. 

La reestructuraci6n de Ia economfa ha trafdo consigo Ia modificaci6n de Ia 
planta productiva y un cambia en los procesos de trabajo. Con lo que se ha 
generado una demanda de mano de obra pero con caracterfsticas muy 
particulares . Por ejemplo, tenemos el caso de las industrias manufactureras y 
de maquiladoras, que al desarrollarse han dado preferencia a mano de obra 
femenina , por ser mas barata, habil y mas manejable que Ia masculina. 

La industria manufacturera se ha desarrollado empleando cada vez mas a 
mujeres, asf el 14.8% de Ia PEA feme nina se dedica a esta actividad. El 
19.82% se dedica a actividades relacionadas con el comercio, ya sea por 
cuenta propia o como vendedoras. Por ultimo el porcentaje mas alto es el de 
mujeres que trabajan en el sector servicios, con el 45.25%. Es decir, que en 
este sector es en donde se concentra el trabajo femenino, realizando 
actividades de servicio domestico, de aseo y limpieza, preparaci6n de 
alimentos y servicios sociales. 

La crisis econ6mica y el control de Ia inflaci6n, sabre Ia base principal del 
castigo a los salarios de Ia mayorfa de Ia roblaci6n han sido factores que han 
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determinado que un mayor numero de mujeres salgan a buscar una 
remuneraci6n para complementar el ingreso familiar. De acuerdo con el Censo 
de Poblaci6n de 1990, de Ia PEA del pals el 24% son mujeres . La manera en 
que participan continua estando determinada por el genera, asl tenemos que 
Ia mayor concentraci6n de mujeres ocupadas se da en el sector secundario 
con el 20.8% y Ia proporci6n mas baja se ubica en el sector primario con el 
3.4% del total. 

En cuanto a · Ia migraci6n, seis estados de Ia Republica son los principales 
generadores de corrientes de migrantes: Michoacan, Puebla, Guanajuato, 
Oaxaca, Hidalgo, Veracruz y Zacatecas. Con base en los datos del Censo de 
Poblaci6n de 1990, en Michoacan se registr6 un movimiento de 596 939 
personas, de las cuales por cad a 100 mujE.:res migrantes hubo 94 hombres en 
esta misma situaci6n. Con lo que podemos observar que las mujeres migran 
en mayor proporci6n que los hombres. 

CUADRO 7. CARACTERfSTICAS GENERALES DE LA MIGRACION 
- EN MICHOACAN, 1990. 

CONCEPTO TOTAL HOMBRES MUJERES 
(%) (%) (%) 

Cambia de residencia 100.00 100.00 100.00 

AI interior del Estado 19.26 14.29 29.55 

Otra entidad del pals 16.30 15.82 17.27 

Estados Unidos de 60.30 66.59 47.27 
Norteamerica 

Otro pars 1.19 1.10 1.36 

No Sabe 2.95 2.20 4.55 

Fuente: ConseJo Estatal de Poblact6n. Encuesta demogrMica de Michoac~n, 1990. 

Para los migrantes de Michoacan, los principales palos de atracci6n son Ia 
ciudad de Mexico, Guadalajara y las ciudades fronterizas del norte. El 88. 6°/o 
de los migrantes se encuentran en el grupo de edades "activas" es decir, de 
15 a 65 aiios, en tanto que los de edades que van de 0 a 14 y de 65 aiios en 
adelante, su participaci6n es de 9.5%. 
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V.- CHARO Y LA POBREZA FEMENINA 

5. 1 Zona de estudio 

Charo el municipio en estudio, se encuentra al norte del estado de 
Michoacan. Se localiza en las coordenadas 19° 46' 00" de latitud norte Y 
101 o 04' 30" de longitud oeste, a una altura de 1950 msnm. Su superficie 
es de 174.50 Km 2

. Limita al norte con Tacambaro y Alvaro Obregon; al 
este con lndaparapeo; al sur con Tzitzio y al oeste y sureste con Morelia. 
Se divide en 67 localidades. La cabecera administrativa del municipio tiene 
el mismo nombre y abarca aproximadamente 20 comunidades. Se ubica en 
lo que Guillermo Vargas ha caracterizado como region Morelia54

• 

Esta situado a 15 Km de Ia capital de Estado, por Ia carretera Morelia­
Charo-Maravatfo. La poblacion total de Charo segun el censo de 1990, fue 
de 16 213 personas, de las cuales 8 085 son hombres y 8 128 mujeres . Su 
tasa de crecimiento es de 2.04% anual y Ia densidad de poblacion de 89 
habitantes por Kilometro cuadrado. 

CUADRO 8. POBLACION POR SEXO EN EL MUNICIPIO 
DE CHARO, MICHOACAN. 

MUNICIPIO CHAR 0 % 

Total 16 213 100.00 
Hombres 8 085 49.87 
Mujeres 8 128 50.13 

Fuente: INEGI. Michoacan XI Censo General de Poblaci6n y Vivienda, 1990. 

El clima es templado con lluvias en verano. Tiene una precipitacion pluvial de 
1 150.0 milfmetros cubicos y temperaturas que oscilan de 4.5 a 36.4° C. Los 
meses mas calurosos del ano son mayo y junio y los mas lluviosos agosto y 
septiembre. En el municipio predominan los bosques de: confferas, oyamel, 
pino y junfpero, mixto con encino, pino, aile y sauce. Cuenta con praderas con 
huizache, nopal y matorrales diversos. Su hidrograffa se constituye par 
arroyos intermitentes que desembocan en el rfo grande de Morelia y Purungeo. 

64 
Vargas, Guillermo. Modelos de desarrollo y reestructuracion territorial en una region del 

centro occidente de Mexico. Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, Mexico, 1993. 
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Sus suelos son princ ipalmente de tipo chernozem y podzolico. Su uso es 
primordialmente agrfcola y en menor proporcion ganadero y forestal. 
Basandonos en datos oficiales en relacion a Ia tenencia de Ia tierra, las cifras 
proporcionadas nos pueden servir para aproximarnos sabre el particular. De 
acuerdo a los datos aportados por Ia Secretarfa de Agricultura y Recursos 
Hidraulicos (SARH), de las 32 250 Hectareas que comprenden el municipio de 
Charo, 15 194 son ejidales; 3 358 son tierras comunales y 4 977 son 
propiedad privada. 

CUADRO 9. TENENCIA DE LA TIERRA EN EL MUNICIPIO 
DE CHARO, MICHOACAN (hectareas) 

MUNICIPIO CHARO EJIDOS COMUNIDAD 

Ejidal 15 194 18 -
Comunal 3 588 -- 1 
Privada 4 977 -- -

Fuente: SARH . Distrito de Desarrollo Rural 092 Morelia, 1990. 

Predomina en el municipio Ia tierra de temporal; asf encontramos que existen 
7 127 hectareas de temporal y 2 651 de riego. Cuenta con una superficie 
forestal importante de 18 000 Hectareas, pero es una actividad secunda ria. 
En Ia subregion noroeste y Sierra, que comprende al sur de Charo no 
encontramos grandes concentraciones de tierra, habiendo un predominio de 
pequerias unidades productivas de subsistencia cuya extension varfa de 6 a 
14 hectareas. 

CUADRO 10. USO DEL SUELO EN EL MUNICIPIO 
DE CHARO, MICHOACAN (hectareas) . 

Actividad CHARO Temporal Riego 

Agricultura 9 778 7 127 2 651 
Pecuario 4 472 --- ---
Forestal 18 000 --- ---
Total 32 250 --- ---

Fuente: SARH. Distrito de Desarrollo Rural 092 Morelia, 1990. 

La agricultura de esta regi6n se basa principalmente en Ia producci6n de mafz, 
cultivandose mafz criollo. En las tierras que cuentan con riego se siembran 
algunas hortalizas, principalmente Ia zanahoria y en menor escala janamargo, 
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jitomate y alfalfa. La venta de mafz se hace en cierta medida en los sitios de 
acopio oficiales, y una gran cantidad de grana va a dar a manos de los 
acaparadores de Ia region. Las hortalizas una parte son vendidas en Morelia 
y otra en el mercado de Guadalajara. 

La estratificaci6n social en el municipio esta dada de acuerdo a los recursos 
productivos, en especffico al acceso y Ia propiedad de Ia tierra. Asf 
encontramos ejidatarios, comuneros, pequeiios propietarios y los que no 
cuentan con tierra (jornaleros, obreros, albaiiiles, trabajadores de servicio, 
etc). 

Otra actividad importante es Ia pecuaria, especfficamente de aves. En el 
municipio de Charo se localizan varias granjas avfcolas, donde se produce 
gallinas y polio, cuya comercializaci6n se realiza en Morelia, siendo Ia mayorfa 
de esas empresas de propiedad privada. La avicultura en Charo representa una 
importante actividad desde el punta de vista econ6mico . 

A continuaci6n veremos unos cuadros estadfsticos sabre Ia poblaci6n 
econ6micamente activa y las principales ocupaciones en el municipio. 

CUADRO 11. POBLACI6N ECON6MICAMENTE ACTIVA TOTAL 
Y POR SEXO. 

CHARO TOTAL HOMBRES MUJERES 

PEA 4 374 3 757 617 

1 . Agropecuario 2 470 2 446 24 
2. Minerfa 1 1 
3. Petr61eo y Gas 2 2 
4. Manufactura 529 429 100 
5. Electricidad 1 1 
6. Construcci6n 342 338 4 
7. Servicios 574 218 356 
8. Transporte 75 74 1 
9. Comercio 293 201 92 

Fuente: INEGI. Michoactm XI Censo de Poblaci6n y Vivienda . 1990. 
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La poblaci6n econ6micamente activa nos permite observar que Ia agricultura 
es Ia actividad que ocupa el mayor numero de habitantes. En Charo de las 4 
374 personas econ6micamente activas en 1990, 2 470 se dedicaban a Ia 
agricultura; de las 574 que se ocupaban en servicios, 218 eran hombres y 356 
mujeres. La actividad que mas mana de obra ocupa despues de Ia agricultura 
es Ia de servicios. Estos datos oficiales nos dan a entender que Ia poblaci6n 
ocupada en este rubro es aquella que se dedica a actividades tanto del sector 
terciario como de servicio publico. Asf encontramos que el 57.6% de Ia PEA 
femenina es absorbida par el sector servicios, le sigue Ia manufactura con el 
16.2% y el comercio con el 14.9% 

De las actividades que desempeiian las mujeres existen los siguientes casas: 
aquellas mujeres que trabajan en el servicio domestico en Ia localidad o en Ia 
ciudad de Morelia, costureras, empleadas en el servicio publico y comerciantes 
por cuenta propia. Existe el caso de mujems que realizan algun t ipo de trabajo 
remunerado en Ia casa y que lo combinan con las labores domesticas. Asf 
encontramos a mujeres que bordan, tejen crochet y aquellas que elaboran 
tortillas hechas a mana y que comercializan en Morelia. Sin embargo en los 
datos oficiales no son tomadas en cuenta al no considerarse una actividad 
econ6mica. 

En cuanto a educaci6n, el mumc1p1o cuenta con escuelas primarias y 
secundarias; en 1990 existfan en Charo 1 682 analfabetas (el 17.91 % de Ia 
poblaci6n mayor de 15 aiios), de los cuales 829 eran hombres y 853 eran 
mujeres . Existe en Ia cabecera municipal un centro de salud, que atiende los 
primeros auxilios, vacunaci6n y algunas emergencias de Ia poblaci6n. Una 
clfnica particular de medicina familiar y maternidad. Pero en general Ia gente 
acude a Morelia para atenci6n medica. 

El municipio de Charo se encuentra bien comunicado con otras localidades y 
con Ia ciudad de Morelia. Lo atraviesa par un lado Ia carretera de Morelia­
Maravatfo, y paralela Ia carretera Morelia-Mil Cumbres. Tambien existen 
pequeiias carreteras intermunicipios que comunican las diferentes localidades 
con que cuenta. En el municipio existe el servicio de auto buses (flechas). En 
Ia mayorfa de los caminos hay transporte no tan frecuente en las localidades 
que se encuentran alejadas de las principales carreteras. Para las localidades 
pequeiias el transporte es muy escaso, teniendo que recurrir Ia poblaci6n de 
estas al alquiler de taxis. 
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5. 2 Antecedentes hist6ricos 

Es importante senalar que el pueblo de Charo no tiene antecedentes 
purepechas. Fue fundado en el siglo XV por indfgenas matlaltzingas 
provenientes de Toluca, cuyo nombre se deriva de Ia voz mexicana mat/at/, es 
decir red; Ia palabra compuesta significa "Iugar de redes". Su ocupacion 
principal era Ia fabricacion de redes para pescar, las que utilizaban en su 
region como en los lagos de los mexicas55

. 

En este tiempo sucedio Ia invasion de los tecos, quienes pretendieron 
extenderse en territorio purepecha. AI pedir ayuda el senor de Michoacan, 
acudieron los aliados matlaltzingas, asf junto con los chichimecas que 
habitaban ciertas regiones en el estado purepecha, pudieron derrotar a los 
tecos. Como recompensa se acordo dar a los matlaltzingas una region que 
para los chichimecas no representaba ningun valor por encontrarse 
deshabitada y en un espacio donde no tenfan poder alguno. Esta region quedo 
comprendida en las tierras que van desde lndaparapeo hasta Undameo. 

AI haberseles concedido una region que se encontraba mas o menos en Ia 
parte central de lo que los chichimecas c;onsideraban su dominio, les dieron 
el nombre de pirindas, que significa "lo que esta en medio". Asf fue fund ada 
Ia villa por Ia gente mas noble de los matlaltzingas, a Ia que llamaron characu, 
nombre que le pusieron en agradecimiento a quien se los habfa otorgado. 
Posteriormente se le ha llamado Charo . 

Es necesario hacer una aclaraci6n sobre lo que significa Ia palabra Charo . 
Basandose los historiadores en Ia obra de Diego de Basalenque56 se ha hecho 
una interpretaci6n erronea del nombre. Asf encontramos en su obra que dice : 
"En tiempos antiguos de Ia Gentilidad hubo un rey en Tzintzuntzan a quien 
llama ban characu, que quiere decir rey nino .. ". Interpretacion que false a Ia 
historia del pueblo purepecha, ya que no hubo rey alguno que se llamase 
characu y menos que habitara en Tzintzuntzan. 

66 Michoacan. Estudios hist6rico, econ6mico, fiscales sabre los Estados de Ia Republica. 
Secretaria de Hacienda y Credito Publico. T. I. Mexico, 1940 p. 27 

56 Basalenque, Diego. Historia de Ia provincia de San Nicolas Tolentino de Michoacan . Ed . Jus. 
Mexico, 1963. 
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En Ia Relaci6n de Michoacan57
, encontramos que el estado purepecha estaba 

gobernado por dos senores Pauacame y Uapeani, quienes fueron muertos en 
una emboscada que les tendieron los de Curfnguaro. Estos senores dejaron los 
siguientes hijos: Tariacuri, hijo de Pauacame y de Patzimba, Ia hija del 
pescador de Xaracuaro; Zetaco y Aramen, hijos de Uapeami . A quien le 
correspondfa heredar el mando era a Tari<kuri, pero como aun estaba muy 
pequeno los sacerdotes que eran hermanos Chupitanf, Nuriuan y Zetaco, se 
encargaron de los asuntos del reino y del cuidado de Tariacuri. A quien lo 
educaron bajo Ia idea de ser un gran senor para su futuro reinado. 

En el idioma purepecha se llama characu al infante que aun se lleva en brazos. 
Tariacuri como era pequeno le llamaban characu, es decir nino o chamaco, no 
era el nombre de ningun rey sino el sobrenombre que se le dio a Tariacuri, que 
mas tarde se convirti6 en el primer rey purepecha. Con lo que respecta a que 
characu habitaba en Tzintzuntzan, esto tampoco es exacto, ya que Tariacuri 
naci6 en Xaracuaro y ahf pas6 su infancia y sus primeros anos, posteriormente 
vivi6 en Patzcuaro en donde muri6. Por lo que se hace una precisi6n con el 
origen del nombre de Charo, algo importante sabre posibles falsedades de Ia 
historia antigua de Michoacan. 

Posteriormente en Ia epoca de Ia conquista, Charo fue otorgado en 
encomienda a Hernan Cortes, quedando sus habitantes incluidos en esta 
donaci6n. Por lo que fueron obligados a pagar tributo para contribuir en el 
sostenimiento de los funcionarios espanoles, los conquistadores, el clero y Ia 
corona. Asf mismo se les oblig6 a participar en el trabajo y construcci6n de Ia 
iglesia, de obras publicas y en Ia construcci6n de Ia villa . Para el ano de 1780 
se tasaron en Charo 350 indios tributarios58

. 

La exacci6n econ6mica excesiva que se les impuso a los indfgenas en toda Ia 
Nueva Espana durante Ia epoca de Ia colonia contribuy6 en un principia al 
descenso de Ia poblaci6n, y posteriormente junto con las epidemias que se 
padecieron, fueron factores determinantes para que Ia poblaci6n se viera 
disminuida. Se calcula que Ia poblaci6n indfgena de Ia provincia de Michoacan 
descendi6 entre 1524-1630 en un 91 .9%59

• En el ano de 1737 azot6 una 
nueva epidemia, se calcula que en esta ocasi6n murieron tres cuartas partes 

67 
Relaci6n de Michoac~n. ln~dito. Ed. Balsal. Morelia. M~xico, p. 41 

58 Claude Morin. Michoac~n en Ia Nueva Espana del Siglo XVIII. Crecimiento y desilgualdad de 
una economra colonial. Ed . Fondo de Cultura Econ6mica . M~xico, 1979, p. 56 . 

59 Beltr~n ,Uiises. Tarascan State and society in Prehispanie Times and Ethonohistorical 
lnquirus, Ph . D. Thesis in History. University of Chicago 1982. p. 171 . 
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de indfgenas. Entre 1761 y 1763 se presentaron en Michoacan dos nuevas 
epidemias. La peor crisis fue Ia de 1785-1786, se calcula que hubo un entierro 
de 5 a 6 veces mayor que antes. Mas de 600 personas murieron en Ia sierra, 
en Charo mas de 15060

• 

El clero en su proceso de aculturaci6n, lleg6 a Charo para adoctrinar Y 
comenz6 a edificar Ia iglesia y convento. En el aiio de 1550 encabez6 esta 
labor el agustino Fray Alonso de Ia Veracruz con su arden religiosa. El 
convento Agustino qued6 terminado en el aiio de 1606, que es actualmente 
considerado una verdadera joya colonial. Para el aiio de 1644 en este 
convento Basalenque escribira Ia obra Historia de Ia Provincia de San Nicotas 
Tolentino de Michoacan, Ia Gramatica del idioma pirinda, algunos vocablos Y 
un Tratado Gregoriano. En el portico de Ia iglesia se conserva en el muro 
izquierdo un sill6n de piedra, en Ia que B:~salenque se sentaba diariamente a 
enseiiar a los indfgenas. Basalenque6

' en su obra Historia de Ia Provincia de 
San Nicolas Tolentino, escribira sabre .Charo: 

"£1 sitio donde agora esta el pueblo, son tres lomas, que asi como para ser del pueblo le 
embarazan, porque no tiene buenas calles, ni las casas consecutivas vnas a otras para Ia visita; 
desde l~jos es de grande agrado, porque con Ia mucha arboleada que tiene, y que entre los arboles 
sobresalen las casas, parecen vnos Payses de Flandes pintados en vn cuadro. Estas tres lomas 
tienen Ia parte de Oriente, y de Poniente canadas condos arroyos, que baxan de Ia sierra de tierra 
caliente, y se esplayan por las riberas de las canadas, que le hazen vnos prados muy amenos; Y to 
que antiguamente les servia de maiz oy to siembran de trigo, con que nunca sienten hambre, Y 
venden mucho, para vestir y pagar sus tributos; y son tan lindas las tierras, que muchos Espanoles 
se las han querido quitar con titulos que han sacado, y mercedes: mas como ellos tienen mas coraje 
y brio, que los Tarascos a todos los han vencido, como a vn Mendiolea, Brabo, y Diego Nieto; Y 
agora el de 1640, sali6 el Dean de Michoacan D. Garcia de Avalos, represent ado vn derecho del 
Calzontzi, que havia comprado, y como persona tan grave, y tan favorecida en M~xico, les dio mas 
cuydado que los demas, pero ellos teniendo perseverancia en el pleito, y con Ia justicia que tenian, 
a cabo de tres anos sacaron fibres todas sus tierras, y vna executoria muy favorable, que guardan 
en su archivo; y assf oy mejor que nunca las aran y las riegan, y se coje Iindo trigo, porque el temple 
es Iindo, assi para los sembrados, como para Ia salud, porque los sembrados, son los bajos de las 
canadas, y Ia habitacion en las lomas que son secas y a/go calidas, yes causa de que todas las 
frutas sean de Iindo gusto, como el durazno, el aguacate, Ia pera, el albarcoque, y las demas frutas 
de tierra tria y las de tierra caliente, por participar de vn medio de ambas tierras .... ". 

La administraci6n de Ia iglesia por parte de los agustinos fue hasta el aiio de 
1758, desde entonces hasta Ia fecha se encuentra a cargo del clero secular. 

6° Claude, Morin, ibid. p. 58 

61 Basalenque, Diego, ibid. p 149. 
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Con lo que respecta a Ia tenencia de Ia tierra , encontramos que para el siglo 
XVII se da Ia decadencia o desaparicion de las encomiendas en Michoacan, 
surgiendo para entonces las haciendas. No !Iegan a formarse las grandes 
propiedades como en el norte del pafs en donde las tierras fueron totalmente 
arrancadas a los indfgenas, las haciendas que se establecieron contaron con 
una densa poblacion indfgena, con pastizales muy ricos y con provision de 
agua. Baja estas circunstancias se formaron dentro de las haciendas puertos 
o pequerios ranchos de mestizos, que no incorporaron a Ia poblaci6n indfgena 
como en otros lugares del pafs. 

Los ranchos se instalaron en las tierras comunales indfgenas, reduciendo aun 
mas sus propiedades y se situaron en Ia mayorfa de los casas en las corrientes 
de agua. Para el aria de 1792 existfan 242 pueblos en Michoacan, sujetos a 
31 cabeceras, ademas 429 haciendas y 1243 ranchos62

• Para el caso de 
Charo encontramos en 1820, 1 cabecera, 1 hacienda y 42 ranchos63

• 

En cuanto a Ia produccion en Ia agricultura en Charo, el principal cultivo era 
el mafz, y ante Ia imposicion de nuevas cultivos par parte de los esparioles se 
introdujo el trigo . Este cultivo sirvi6 para pagar tributos, asf como su venta 
para obtener numerario y poder comprar otras mercancfas que no producfan. 
Charo se convirti6 en uno de los principales abastecedores de harina de trigo 
en Valladolid, el trigo que cosechaban lo vendfan en los dfas de mercado como 
masa de pan. No obstante el mafz continuo siendo el principal cultivo. De los 
plantfos de maguey con los que contaba, se dice que llegaron a competir con 
el pulque que se producfa en Tarfmbaro. 

El municipio de Charo tiene un recuerdo historico de Ia primera epoca 
independiente y de los caudillos Hidalgo y Morelos. En este Iugar se 
encontraron, confiriendole Hidalgo a Morelos el grado de Coronel y el mandata 
de ir a insurreccionar el sur. Este acontecimiento sucedio el 20 de Octubre de 
1810, fecha que se ha hecho una tradici6n celebrar . 

AI finalizar el siglo XIX se da un notable desarrollo del capitalismo en el estado 
de Michoacan. Se impuls6 Ia agricultura comercial, se llev6 a cabo Ia 
construccion del ferrocarril (Mexico-Morelia en 1883, Morelia-Uruapan en 
1889) facilitando el acercamiento de las regiones econ6micas del estado y con 
ella se sentarfan las bases para Ia incorporaci6n de Michoacan al mercado 

62 Echenique, Enrique. La tenencia de Ia tierra en Ia intendencia de Valladolid a/ finalizar el siglo 

XVIII. En V Jornadas de Historia de Occidente. Jiquilpan, CERM, 1982. p . 68. 
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Publicistas. Morelia, Mexico, 1974. p. 39. 
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nacional. A pesar de esto, muchas poblaciones permaneceran alejadas de los 
mercados, entre elias Ia de Charo que fue poco atractiva para los 
inversionistas extranjeros asf como para los empresarios y comerciantes del 
estado. Su economfa permanecera siendo de subsistencia, con un comercio 
incipiente hacia Ia ciudad de Morelia. 

A comienzos del presente siglo, las tierras de Charo se encontraban en manos 
de unos cuantos propietarios quienes empleaban mana de obra asalariada; 
entre 1927 y 1930 hubo un reparto de tie ~ ras para Ia conformaci6n de ejidos, 
representando mas del 80% de Ia superficie del municipio. De esta manera 
una tercera parte de Ia poblaci6n fue dotada con tierras ejidales de temporal 
y de riego. Otra parte de Ia poblaci6n permaneci6 agrupada en Ia comunidad 
indfgena, representando una tercera parte de Ia poblaci6n, cuya actividad 
principal ha sido Ia agricultura en tierras de temporal. 

El municipio present6 entre 1950 y 1960 un fuerte movimiento migratorio, con 
caracterfsticas temporales y definitivas hacia el extranjero como a nivel 
nacional. La poblaci6n que se dirigi6 hacia los Estados Unidos fue 
principalmente masculina. Y Ia poblaci6n que se dirigi6 hacia Ia ciudad de 
Mexico fue de mujeres y hombres64

• Esta situaci6n provoc6 el abandono de 
tierras agrfcolas que con el tiempo algunos de los propietarios que se 
ausentaron estuvieron dispuestos a vendeflas, surgiendo asf nuevas pequenos 
propietarios; y por otro lado al estar lejos de sus tierras otros se vieron en Ia 
necesidad de arrendarlas, par lo que surgi6 una nueva forma de trabajar Ia 
tierra, es decir, Ia medierfa. 

Actualmente el flujo migratorio continua presentandose par parte de los 
hombres hacia los Estados Unidos y al parecer el flujo hacia Ia ciudad de 
Mexico se ha detenido. Sin embargo existe un flujo permanente hacia Ia 
ciudad de Morelia, el de hombres que se emplean en actividades para Ia 
construcci6n, el de mujeres que se emplean en el servicio domestico, asf como 
el de mujeres que comercializan tortillas echas a mano en toda Ia ciudad. Esta 
ultima actividad inici6 de acuerdo a Ia informacion proporcionada par las 
propias mujeres hace aproximadamente treinta anos y ha contribuido a Ia 
permanencia de las mujeres en sus localidades, y a que algunas de elias vean 
Ia actividad como unica alternativa para obtener algun ingreso para Ia familia. 
Esta actividad ha crecido a tal grado que en el municipio "se reconoce" por 
parte de los hombres, que el trabajo de las mujeres es el que !leva el peso de 
Ia economfa campesina dado que es Ia que proporciona el principal ingreso a 
Ia familia. 

64 
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Mbico: dos estudios de caso Charo, Michoac~n y Viesca, Coahuila. OIT, 1983. p. 28. 

61 



El municipio de Charo par su cercanfa con Ia ciudad de Morelia Ia provee de 
importantes cantidades de granos basicos y hortalizas asf como de mana de 
obra en Ia industria de Ia construcci6n y en el servicio domestico . Con el 
incremento de mujeres en Ia elaboraci6n de tortillas, se ha convertido en una 
verdadera competencia para las tortillerfas de Ia ciudad. La importancia del 
municipio de Charo no solo es porque abastece productos agrfcolas a Ia 
principal ciudad del estado sino tambien de mana de obra. 
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5. 3 El trabajo de las mujeres en Charo 

La elaboraci6n de tortillas hechas a mana para comercializar, es una actividad 
artesanal par cuenta propia, en Ia que se ocupan Ia mayorfa de las mujeres en 
el municipio de Charo. Las localidades que se han especializado en esta 
actividad son: San Antonio Corrales, La Goleta y Charo (cabecera municipal). 
Es importante sefialar que Charo ha mantenido hist6ricamente una relaci6n 
comercial con Ia capital del Estado de Michoacan, debido a que en Ia epoca 
de Ia Colonia fue uno de los principales abastecedores de harina de trigo en 
Valladolid. El trigo era vendido en los dfas de mercado como masa de pan. Es 
de suponer que par el usa del producto, este era vendido par las mujeres de 
Charo. Antecedente que puede ser considerado para Ia incorporaci6n de Ia 
mujer a Ia comercializaci6n de productos, respondiendo a condicionantes de 
genera: las mujeres comienzan a asumir actividades de elaboraci6n de 
alimentos para Ia venta. 

La venta de tortillas inici6 desde hace 30 afios entre 1960 y 1965, perfodo en 
el que las mujeres ante Ia imposibilidad de subsistir de lo que producfa el 
campo deciden emprender esta activida-j. Lo hicieron en condiciones nada 
favorables debido a que tenfan que caminar 4 o 5 km con sus cubetas para 
trasladarse en tren a Ia ciudad de Morelia y colocar su producto en el 
mercado. Durante estos afios, en el municipio de Charo se reporta un fuerte 
movimiento migratorio hacia los Estados Unidos par parte de Ia poblaci6n 
masculina y hacia Ia ciudad de Mexico de mujeres y hombres. Lo que provoc6 
el abandono de las tierras agrfcolas, y oblig6 a las mujeres no solamente a 
asumir las tareas productivas, sino a buscar nuevas alternativas para subsistir. 

Antes de iniciar esta actividad, solo el 27% de las mujeres tuvieron un trabajo 
previa remunerado. El empleo en el servicio domestico fue su unica opci6n, 
sus edades fluctuaban entre los 15 y 20 afios de edad y sin nivel de 
escolaridad, en general eran analfabetas. El tiempo que trabajaron fue de 4 a 
8 afios. 
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CUADRO 12. MUJERES QUE TUVIERON TRABAJO PREVIO 
A LA ACTIVIDAD DE LAS TORTILLAS 

EDAD MUJERES % TIEMPO DE TRABAJO 
(a nos) 

20 -29 4 4 

30-39 1 5 

49-49 3 6 

50 y mas 8 8 

TOTAL 16 27.12 

Fuente: Mujeres entrevistadas, 1996. 

Siendo las mujeres j6venes casadas con pocas expectativas de trabajo en 
Charo las que inician Ia elaboraci6n de tortillas, debido a que les significaba 
permanecer en su Iugar de origen, podfan atender las labores domesticas Y 
obtenfan un ingreso para Ia sobrevivencia de Ia economfa familiar . Por lo que 
no presentaron problemas de aceptaci6n por parte de los hombres ni de sus 
familiares puesto que era vista como un trabajo propio de su sexo. Es decir , 
por ser mujeres elias son las responsables de las actividades de Ia casa , en 
este caso de Ia familia. La mujer es vista por su relaci6n con Ia naturaleza Y 
las funciones que derivan de esta, por lo que al desarrollar Ia actividad de las 
tortillas en su espacio privado no plante6 ningun cuestionamiento . 

Durante Ia decada de los ochenta se registra Ia crisis econ6mica mas seria en 
el pafs, con una deuda externa creciente. La polftica agricola implementada se 
dirigi6 a las zonas de mayor desarrollo capitalista y las que se encontraban 
ligadas con el mercado extranjero, por lo que se excluy6 a Ia mayorfa de Ia 
poblaci6n campesina, quien fue orillada a producir cultivos de autoconsumo 
y a generar estrategias de sobrevivencia. 

En Ia comunidad que nos interesa al enfrentarse los productores a Ia 
congelaci6n de precios del mafz, asf como a Ia negaci6n de creditos para Ia 
agricultura, llevaron a las economfas familiares a producir mafz ya no para 
autoconsumo, sino a traves del trabajo de las mujeres agregarle un valor Y 
obtener un ingreso que les permitiera subsistir. Esto signific6 que en Ia 
elaboraci6n de tortillas durante 1981 y 1990, se incorporaran alrededor del 
39% de las mujeres de Ia localidad. 
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CUADRO 13. TIEMPO DE INICIO EN LA 
ELABORACION DE TORTILLAS 

PERfODO MUJERES % 

1960- 1970 10 17.00 

1971 - 1980 18 30.70 

1981 - 1990 23 39.00 

1991 - 1994 8 13.30 

TOTAL 59 100.00 

Fuente : Mujeres entrevistadas, 199 ·). 

Otros factores que contribuyeron para que participara un numero mayor de 
mujeres fueron: el aumento en Ia demanda del producto por parte de Ia 
poblaci6n moreliana, y percatarse que otras mujeres obtenfan un ingreso. Para 
el afio del 1985, ante Ia necesidad de organizarse para enfrentar los problemas 
de venta de Ia tortilla, se constituy6 Ia Union Mutualista de Mujeres de Ia 
tortilla en Charo, habiendo un registro de 430 mujeres en esta actividad. 

En Ia elaboraci6n de tortillas encontramos los siguientes tipos de productoras: 
mujeres que realizan Ia actividad por cuenta propia; aquellas que al no contar 
con los medias ni Ia infraestructura para solas emprender esta actividad se 
contratan en Ia maquila de tortillas, y por ultimo mujeres que ademas de 
producir por cuenta propia maquilan tortillas. 

Productoras par cuenta propia. Son aquellas mujeres que utilizan Ia producci6n 
de mafz familiar en Ia elaboraci6n de tortillas. AI no ser suficiente este lo 
compran a otros productores, asf como a los acaparadores del municipio o 
regi6n. El trabajo que utilizan es familiar, esto es participan: hijas, nueras, 
cufiadas. 

Maquiladoras. Son mujeres que carecen de recursos e infraestructura para 
elaborar de manera independiente esta actividad. En esta situaci6n 
encontramos sus variantes, por un lado aquellas que les entregan en su casa 
cub etas de masa para hacer tortillas, pagandoseles Ia cantidad de $25.00 
diarios. Dependiendo de los arreglos a los que lleguen las mujeres, en 
ocasiones se les descuenta el precio de Ia lena. Por otro lado, se da el caso 
de mujeres que echan tortillas, en Ia casa de Ia productora, por un pago 
similar. 
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Existe otro caso en Ia maquila de tortillas , Ia cual consiste en mujeres que 
venden su fuerza de trabajo en comales astablecidos por particulares. Estos 
ultimos son acaparadores de mafz en el municipio, quienes pagan a las 
mujeres por una jornada que va de 5 a 6 horas al dfa. Con este tipo de trabajo 
muchas mujeres que anteriormente salfan a diario a realizar trabajos de 
servicio domestico tanto en Ia localidad como en las ciudades circunvecinas , 
han preferido quedarse en el municipio a cambia de una remuneraci6n igual 
o menor a Ia que recibfan pero que les posibilita no salir de Ia localidad v asf 
estar al tanto de los integrantes de Ia familia. 

Productoras por cuenta propia y maquila. Son mujeres que han logrado a lo 
largo de los aiios consolidar un mercado de una magnitud, que no pueden 
abastecerlo con el trabajo de las mujeres de Ia familia. Por lo que requieren 
contratar a otras mujeres para echar tortillas, trabajo que puede hacerse en Ia 
casa de Ia productora, o bien en Ia de Ia contratante . Aquf encontramos Ia 
combinaci6n de las dos categorfas anteriores de productoras . 

La venta de tortillas se realiza en los diferentes mercados de Ia ciudad de 
Morelia, tanto en los mercados municipales como en los tianguis de las 
diferentes colonias. Tambien es distribuida en restaurantes, hoteles, cocinas 
econ6micas, oficinas, avenidas y casas particulares. La manera de 
transportarla va desde el empleo del servicio publico de "fechas", hasta Ia 
utilizaci6n de camionetas particulares con los entregos previamente 
establecidos. El mercado de tortillas hechas a mano en Ia ciudad es controlado 
por las mujeres de Charo. 

El desarrollo de Ia actividad de tortillas gener6 en el municipio el incremento 
de Ia molienda de mafz: de 2 molinos que existfan en 1975 en Ia cabecera 
municipal, actljalmente hay 9 molinos, y en todo el municipio 18 molinos. En 
el aiio de 1987 se form6 una Sociedad de Molino, en donde se agruparon 
mujeres que no contaban con recursos para procesar el mafz. Adquirieron 
maquinaria, Ia cual manejan elias mismas y las ganancias que pueden obtener 
son un poco mayores. 

La part icipaci6n econ6mica de las mujeres ha resultado muy importante. Se 
calcula que el 80% de Ia PEA femenina se dedica a esta actividad, lo que ha 
significado una derrama econ6mica que no se ha tornado en cuenta por 
considerarse una actividad propia de las. labores domesticas. Es vista como 
parte de Ia producci6n de bienes y servicics que satisfacen las necesidades de 
los integrantes de Ia economfa familiar. Por lo que Ia elaboraci6n de tortillas 
legftima Ia subordinaci6n de las mujeres hacienda invisible y desvalorizando su 
trabajo. 
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5 .3.1 Caracterfsticas generales de las entrevistadas 

Las mujeres entrevistadas que trabajan en Ia elaboraci6n de tortillas fueron 59; 
pertenecientes a igual numero de economfas familiares con una poblaci6n total 
de 295 personas. El promedio de habitantes par unidad domestica es de 5.23, 
citra muy similar reportada par el Censo de Poblaci6n y Vivienda de 
Michoacan 1990 que es de 5.3 habitantes. En Ia unidad domestica el conjunto 
de personas comparten un espacio, realizan diferentes actividades para 
garantizar un ingreso y mantienen una relaci6n de parentesco. 

CUADRO 14. TAM ANO DE LAS UNIDADES DOMESTICAS 
POR TIPO DE HOGAR 

TIPO DE HOGAR 

NUCLEARES * 

Pareja sin hijas(os) 
Pareja con hijas(os) 

AMPLIADOS** 

Pareja con padres o suegros 
Pareja con hermanos 

TOTAL 

TAM ANO PROMEDIO 
DE FAMILIA 
DOMESTICA 

5.23 

4 

Fuente: Mujeres entrevistadas, 1996. 

* Pareja con o sin hijos descend ientes solteros. 
* * Familia nuclear a las que se agrega algun otro pariente. 

% 

86.44 

50.84 
35 .59 

13.56 

11.86 
1.69 

100.00 

La clasificaci6n fue retomada de Ia que utiliza el INEGI para los Censos de Poblaci6n 
y Vivienda. 

En el cuadro se define Ia clasificaci6n de las unidades domesticas, Ia 
comparaci6n familiar y el tamano promedio. De las mujeres entrevistadas, el 
86.44% se ubica en unidades domesticas nucleares, mientras que el 13.56% 
en unidades domesticas ampliadas. En las familias nucleares, el trabajo 
domestico recae par cuestiones culturales en Ia mujer, que al exceder sus 
necesidades de reproducci6n se convierte en trabajo subsidiario de los demas 
integrantes de Ia familia. De acuerdo al analisis realizado Ia elaboraci6n de 
tortillas no s61o comprende a Ia mujer como jefa de Ia unidad domestica, sino 
que tambien participan las hijas, nueras y cunadas, puesto que se considera 
una actividad exclusiva del sexo femenino. 
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CUADRO 15. TIPO DE PRODUCTORAS. Y PROMEDIO DE INTEGRANTES 
FAMILIARES QUE PARTICIPAN 

TIPO DE MUJERE % FAMILIA* TOTAL** 
PRODUCTORA s (MUJERES) 

Cuenta propia 35 59.4 3 105 

Maquila 13 22.0 2 26 

Cta . pro pia y 11 18.6 4 44 
maq. 

Total 59 100 175 

Fuente: Mujeres entrevistadas, 1996. 

* Promedio de mujeres de Ia familia que participan en Ia elaboraci6n de tortillas . 
* * Numero total de mujeres que trabajan en Ia tort illa . Data que se obtiene de multiplicar 

el numero de productoras por el promedio de mujeres de Ia familia. 

Asf, de las 59 mujeres entrevistadas resulta que se triplic6 el numero de 
mujeres que participan (175). Es decir, ~ a actividad teje una red familiar de 
mujeres en donde principalmente Ia productora pone Ia infraestructura 
productiva, que va desde el grana hasta Ia comercializaci6n del producto y las 
demas mujeres elaboraban las tortillas. A pesar de ser una actividad muy 
pesada, es un trabajo que van heredando a las mujeres j6venes, quienes ante 
Ia alternativa de emplearse en el servicio domestico o realizar trabajo en Ia 
casa, optan por este ultimo. 

Sin embargo el trabajo de las mujeres pertenecientes a Ia economfa familiar no 
es remunerado por considerarse parte de Ia produccion de valores de uso, que 
contribuyen a Ia reproduccion y mantenimiento de los integrantes de Ia familia . 
AI ser parte de este nucleo las mujeres tienen Ia obligaci6n de incorporarse a 
Ia producci6n de tortillas para lograr Ia sobrevivencia. 

El empobrecimiento de las familias y Ia falta de empleo para las mujeres en Ia 
region, son factores que han determinado Ia aceptacion de incorporacion de 
las mujeres j6venes. Socialmente es bien vista que solteras y casadas trabajen 
en esta actividad. Puesto que, al ser un trabajo que se realiza en el hagar es 
altamente compatible con Ia reclusion '' el trabajo domestico. La idea de 
reclusion en Ia cual se confina a Ia mujer a Ia casa, negandole oportunidades 
de empleo fuera de el y Ia predispone a no recibir salarios, o cuando se le 
retribuye es por debajo de lo establecido. 

Dado el carckter de produccion domestica, no ha sido posible precisar el 
numero de mujeres que actualmente estan integradas a Ia cadena productiva. 
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Pero el dato anteriormente seiialado nos permite darnos cuenta de su 
magnitud. El producir mafz ya no significa autoconsumo, sino que al agregarle 
mas valor les posibilita Ia sobrevivencia familiar, ahara producen mafz para 
comercializarlo a traves de Ia tortilla. 

5 .3.2 EDAD 

La edad de las mujeres que realizan este trabajo va desde los 20 a 50 aiios de 
edad, teniendo una mayor concentraci6n en el rango de edad de 50 aiios Y 
mas, representando el 44% del total. Los esposos de las mujeres se 
concentran de igual manera en este rango, representando el 64.40%. 

EDAD 

20- 29 

30- 39 

40-49 

50 y 
Mas 

Total 

CUADRO 16. EDAD DE .LAS MUJERES Y 
DE LOS HOMBRES 

MUJERES % HOMBRES 

5 8.47 2 

12 20.33 6 

16 27.11 13 

26 44.06 38 

% 

3 .38 

10.16 

22.03 

64.40 

59 100.00 59 100.00 

Fuente: Mujeres entrevistadas, 1996. 

Le sigue en proporci6n el rango de 40 - 49 anos de edad, indicandonos que 
el 27.11% tiene menos de 50 aiios. Los rangos de edad que sobresalen 
reflejan que Ia responsabilidad econ6mica y el cuidado de Ia familia recae 
particularmente en las mujeres maduras. Lo que significarfa impulsar un 
importante programa de seguridad social y vejez. 

5.3.3 ESTADO CIVIL 

Es necesario destacar que en su mayorfa las mujeres son casadas (77.97%); 
el 10.17% declar6 ser viudas; el 3.39% vive en uni6n libre, y las solteras 
representan 8.47%. Llama Ia atenci6n que las mujeres que declararon ser 
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casadas, manifestaron en su mayorfa que cuando iniciaron Ia actividad de las 
tortillas se encontraban solas, debido a que sus c6nyuges migraron a los 
Estados Unidos. Pero que actualmente se encuentran residiendo con elias. 

CUADRO 17. ESTADO CIVIL DE LAS MUJERES 

EDO. CIVIL MUJERES % 

Soltera 5 8.47 

Casada 46 77.97 

Viuda 6 10.17 

Union Libre 2 3.39 

Total 59 100.00 

Fuente: Mujeres entrevistadas, 1996. 

5.3.4 ESCOLARIDAD 

El porcentaje de analfabetas es del 36%, manifestandose significativamente 
a partir de los 40 anos de edad. El analfabetismo femenino puede ser 
considerado mayor, puesto que el grado maximo de escolaridad que 
reportaron fue de 3er grado de primaria, par lo que apenas si saben leer Y 
escribir. 

CUADRO 18 . NIVEL DE ESCOLARIDAD 
DE LAS MUJERES 

NIVEL DE MUJERES % 
INSTRUCCION 

Sin instrucci6n 21 35.59 

Primaria incompleta 32 54.23 

Primaria completa 5 8.47 

Secundaria incompleta 1 1. 71 

TOTAL 59 100.00 

Fuente : Mujeres entrevistadas, 1996. 
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Fuente: Mujeres entrevistadas, 1996. 

A nivel nacional Ia tasa de analfabetismo en las mujeres segun el Censo de 
1990, es del 19%. El promedio femenino de escolaridad es de 6.2 anos. Sin 
embargo, estos porcentajes no son comparables con los registrados por las 
mujeres en Charo, por lo que Ia brecha es enorme. 

5.3.5 VIVIENDA Y SERVICIOS 

El analisis de Ia vivienda y los servicios con los que cuentan las mujeres, 
resulta indispensable para conocer las condiciones en las que viven. Sin 
embargo, noes posible dar cuenta de su situaci6n indicando si tienen acceso 
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o no a estos, sino el de ubicarlos de acuerdo a su tipo y calidad . 

En relaci6n a las condiciones de Ia vivienda, se clasific6 de Ia siguiente 
manera: Ia vivienda de un cuarto, construida de lamina, sin servicios y sin 
muebles, se considera marginal , Ia vivier1da que contaba con dos cuartos Y 
muebles, y algun servicio, se considera pobre: Ia v ivienda con una 
construcci6n mas firme y que contaba con todos los servicios dentro, se 
considera modesta. 

Se observa que el 28% de las mujeres cuentan con viviendas marginaies y el 
57.5% con viviendas pobres; se ven en Ia necesidad de construir sus 
viviendas con materiales que estan al alcance de sus posibilidades Y 
protegerse de Ia condiciones climatol6gicas. El 13.2% cuenta con viviendas 
modestas, quienes pertenecen al sector que ha logrado una mayor estabil idad 
en el mercado de Ia tortilla. 

CUADRO 19. SERVICIOS CON LOS QUE CUENTAN 
LAS MUJERES EN .LA VIVIENDA 

. 
SERVICIO Sl NO NO TOTAL 

CONT 

Luz electrica 54 5 - 59 

Agua potable 48 11 - 59 

Estufa de gas 44 ' 12 3 59 

Fog6n 56 3 - 59 

Plancha eh3ctrica 45 12 2 59 

Refrigerador 24 29 6 59 

Maquina de coser 15 38 6 59 

Radio 53 3 3 59 

Televisi6n 40 16 3 59 

Sanitaria 17 40 2 59 

Fuente: Mujeres entrevistadas, 1996. 
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Las mujeres dicen tener acceso al agua potable por el hecho de ser un servicio 
ya instalado en Ia mayor parte del municipio. Pero no todas cuentan con agua 
domiciliaria, por lo que se ven en Ia necesidad de acarrear el lfquido 
significando una sobrecarga de trabajo para elias puesto que se considera que 
es parte de su responsabilidad. Otro de los servicios con los que cuentan es 
de luz electrica, no obstante el 10% manifest6 no tener acceso a esta. Para 
aligerar Ia carga de trabajo en las actividades domesticas, el 77% de las 
mujeres cuentan con plancha electrica, el resto utiliza plancha con carb6n. A sf 
mismo, para Ia conservaci6n de alimentos, el 43% cuenta con refrigerador. 

Para cubrir sus necesidades de vestido, es de uso generalizado Ia maquina de 
coser para confeccionar sus prendas. Por lo que sigue aumentando Ia carga 
de trabajo para las mujeres. La radio y televisi6n, son artfculos de consumo 
presentes en las viviendas. El uso de eswfas de gas es una practica que se 
generaliza entre las familias, pero que no esta desplazando al fog6n ya que 
este es el espacio principal para Ia elaboraci6n de tortillas. El 72% de las 
mujeres no tienen servicios sanitarios adecuados, cuentan con letrinas o 
rellenos sanitarios, los cuales por no ser manejados adecuadamente tienen 
consecuencias sobre su salud y Ia de Ia poblaci6n. 

5.3.6 TENENCIA DE LA TIERRA 

La principal actividad productiva en Charo es Ia agricultura, Ia cual se basa en 
Ia producci6n de mafz. Su cultivo se asocia a Ia elaboraci6n de tortillas por 
parte de las mujeres. Se produce mafz para que al agregarle valor las mujeres, 
se obtenga un ingreso para Ia sobrevivencia de Ia economfa familiar. El 71% 
de los productores se dedica al cultivo de mafz, Ia mayor parte en parcelas de 
1.5 a 3 has en tierras de temporal. Aunque tambien se produce mafz en tierras 
de riego con mejores condiciones tecnol6gicas. La mayorfa de las parcelas son 
tierras de temporal y de insuficiente tarnafio para generar un ingreso que 
satisfaga las necesidades mfnimas de Ia familia. 

CUADRO 20. ACTIVIDAD DE LOS HOMBRES DE 
LA UNlOAD DOMESTICA DE CHARO 

ACTIVIDAD HOMBRES % 

Agricultura 42 71.19 

Servicios 17 28.81 

TOTAL 59 100.00 

Fuente: Mujeres entrevistadas, 1996. 
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GRAFICA 2 

Mujeres que cuentan con tierra 

32% 

9% 
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Fuente: Mujeres entrevistadas, 1996 

El 59% de las mujeres dice contar con tierra para trabajar, predominando Ia 
propiedad ejidal, es decir, que el usufrur;to de Ia tierra les fue entregada a 
traves de programas de reforma agraria. Otro numero de familias posee tierras 
comunales. Pero Ia manera en que participaban las mujeres en Ia producci6n 
agricola se ha transformado. Para algunas mujeres ha significado mayores 
cargas de trabajo, al tener que participar en el cultivo de mafz y en Ia actividad 
de las tortillas. Por lo que se ha ejercido una presi6n familiar sobre elias para 
que asuman Ia responsabilidad econ6mica de los integrantes de Ia familia, 
debido a que son Ia unica vfa segura para Ia obtenci6n de ingreso. 
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Para otras mujeres por lo intensa que es Ia jornada de elaboraci6n de tortillas , 
han tenido que ausentarse de las labores en el campo perdiendo con esto Ia 
posibilidad de participaci6n. El trabajo de las mujeres se esta orientando mas 
hacia Ia producci6n de tortilla para su comercializaci6n. 

El posible abandono del cultivo de mafz por Ia persistente polftica agropecuaria 
no se ha presentado de manera tan contundente en Charo, porque el cultivo 
se asocia a su transformaci6n en tortilla. Por lo que el trabajo de las mujeres 
en este proceso ha sido clave para que en el municipio no se hayan 
presentado problemas sociales mas graves. 

5.3. 7 Consumo de mafz 

El consumo de mafz a traves de Ia elaboraci6n de tortillas en el municipio es 
determinante. Las productoras por cuenta propia consumen mensualmente en 
promedio 26 775 kg; las que se contrat~m en Ia maquila estan produciendo 
alrededor de 80 332.5 kg al mes; y las productoras por cuenta propia y que 
maquilan consumen 12 600 kg en el mismo tiempo. Lo que significa que las 
59 mujeres entrevistadas consumen en promedio 119.7 ton. al mes. Asf, el 
consumo anual de mafz por parte de las mujeres es de aproximadamente 
1436.4 ton. Por lo que si tomamos en cuenta que el numero oficial de mujeres 
registradas en esta actividad es de 430, el consumo de mafz para producir 
tortillas es de aproximadamente 10 000 ton. 

CUADRO 21. CONSUMO ME'JSUAL DE MAfZ POR 
PRODUCTORA DE TORTILLA 

PRODUCTORA CUARTERONES* TOTAL TOTAL 
/DfA CUARTERON kg 

ES 

34 25 850 1275 

17 15 255 3825 

8 50 400 600 

TOTAL - 1 505 5 700 

Fuente: Mujeres entrevistadas, 1996. 

• un cuarter6n = 1.5 kg. 
• • media mensual = 21 dfas. 

CONSUMO 
MENSUAL** 

26775 

80325 

12600 

119 700 
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CUADRO 22. LUGARES DE ADOUISICION DE MAfZ 

LUGAR PRODUCTORAS % 

Municipio 31 52.54 

Morelia 23 38.99 

Municipios vecinos 5 8.47 

TOTAL 59 100.00 
Fuente: Mujeres entrevistadas, 1996. 

El mafz que producen en Ia economfa familiar, asf como en el municipio no es 
suficiente, viendose en Ia necesidad de adquirirlo a otros productores. El 
52.5% de las mujeres Ia compran en el municipio, esto es a productores, 
acaparadores e intermediarios que Ia ofrecen en camionetas. El 39% de 
prod uctoras manifest6 adquirirlo en Ia ciudad de Morelia, que es el Iugar de 
acopio de todo el estado de Michoacan; y el 8.4% de las mujeres Ia compran 
en los municipios cercanos de lndaparapeo y Ouerendaro. 

Per a Ia comercializaci6n no ha sido facil . para las mujeres, y han tenido que 
organizarse para poder acceder al mercado. Vivieron en un inicio y viven 
situaciones de extorsi6n y violencia par parte de inspectores de hacienda, con 
quienes se enfrentan constantemente, puesto que las agreden, despojan Y 
suben a camionetas con rumba desconocido; para atemorizarlas y asf dejen 
de vender sus tortillas, ya que los molineros las ven como una amenaza ante 
el crecimiento de Ia demanda. Par Ia que en el aria de 1985 se form6 Ia Uni6n 
Mutualista de Mujeres de Ia tortilla, organizaci6n que les permiti6: vender con 
menos problemas su producto; controlar el precio de Ia tortilla y; el acceso de 
mujeres de otros municipios para Ia venta. Asf el control de venta de este tipo 
de tortillas ha sido controlado par las mujeres de Charo. 

La organizaci6n fue importante para Ia consolidaci6n del mercado. Hubo 
intentos de impulsar proyectos sabre: compra y almacenamiento de mafz; 
cooperativa de consumo; vinculaci6n con otras organizaciones; Y 
alfabetizaci6n. Pero Ia intromisi6n de autoridades al considerarlas un grupo 
social importante, a Ia vez que el poco t1empo que tienen disponible para Ia 
organizaci6n, han sido factores que han contribuido a que Ia Uni6n 
actualmente exista solo de nombre. 

Par otro lado, para el aria de 1987 se form6 una sociedad de Molino, en donde 
se agruparon mujeres que no contaban con recursos para procesar el mafz. 
Adquirieron maquinaria con apoyo estatal y elias mismas lo trabajan. Esta 
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sociedad esta influyendo en otras mujeres para que se organicen y que las 
ganancias que obtienen los molinos puedan ser de elias. En este sentido el DIF 
municipal promueve el establecimiento de molinos en el municipio. 

La elaboraci6n de tortillas hechas a mana, es una actividad considerada como 
propia de mujeres, que es agotadora pero que les permite a elias cumplir con 
las demas obligaciones propias de su sexo. Esto ha sido contraproducente 
para las mujeres ya que con Ia jornada de trabajo a Ia que se someten el 
tiempo de descanso es mfnimo y el tiempo libre no existe para elias . 

La participaci6n econ6mica de las mujeres en Charo, ha resultado 
trascendental pero hasta el momenta se desconocen sus alcances. Esta 
considerada como parte de las actividades domesticos, no se le ha dado su 
verdadero reconocimiento como el trabajo que realizan los hombres, el cual es 
vista mas agotador y socialmente se le ha dado mayor valor. 

5.3.8 PROCESO DE ELABORACION DE TORTILLAS 

En el proceso de elaboraci6n de tortillas encontramos una division del trabajo 
en donde participa Ia productora, Ia hija(s) o parientes. Asf, el trabajo 
comienza un dfa antes desde cocer el mafz y continua a las 3:00 a.m de Ia 
manana hasta las 16:00 p.m aproximadamente. Perfodo en el que las mujeres 
de Ia unidad domestica muelen, hacen y venden las tortillas. 

CUADRO 23. DIVISION DEL TRABAJO EN 
LA PRODUCCION DE TORTILLAS 

TAREAS HORA PERSONA 

Cocimiento de mafz 16:00 hija 

Molienda 3 :00 productora I hija 

echan tortillas 5:00 ambas I parientes 

Venta 10:00 - 12:00 productora 

Fuente: Mujeres entrevistadas, 1996. 

Para el cocimiento del mafz se lleva a cabo primero su selecci6n y limpieza, 
para en seguida pone rio al fuego con cal, · tarea que general mente realiza una 
de las hijas. En promedio Ia hora en que llevan al molino su nixtamal es a las 
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3:00 a.m., dandose por hecho que es cuando comienza Ia actividad. Asf 
observamos pequeiios grupos de mujeres por las calles del pueblo dando vida 
al mismo. Sola mente en un 10% se present6 que las mujeres eran 
acompaiiadas por un hombre (mayor de edad), quien las ayuda por Ia cantidad 
de mafz que llevan al molino. Posteriormente a las 5:00 p.m las mujeres de Ia 
unidad domestica: productora, hijas, nuera, cuiiada; echan tortillas. 
Dependiendo de Ia cantidad que elaboran salen a Ia ciudad de Morelia para 
venderlas, entre las 10:00 y 12:00 a.m. Para retornar a su casa alrededor de 
las 16:00 p.m 

CUADRO 24. JORNADA DE TRABAJO 

TIPO DE JORNADA DE JORNADA DE 
PRODUCTORA 10 HORAS 15 HORAS 

Cuenta propia 35 

Maquila 11 

Cta. propia y 13 
maq. 

TOTAL 11 48 

Fuente: Mujeres Entrevistadas, 1996. 

La jornada de trabajo para Ia elaboraci6n de tortillas, varfa de acuerdo al tipo 
de productora. Asf, las que maquilan realizan esta actividad 10 horas al dfa. 
Los otros tipos de productoras su jornada es de alrededor de 15 horas por dfa. 
Por lo que las horas de descanso para las mujeres son mfnimas. Dado el nivel 
econ6mico y Ia capacidad de venta en el mercado, esta actividad no se realiza 
durante todo el mes. Ya que hay mujeres que producen tortillas 5 dfas a Ia 
semana, quienes tienen sus ventas en oficinas, cocinas econ6micas y casas 
particulares; como aquellas que ofrecen · su producto en los mercados de Ia 
ciudad cada 3 dfas; hasta las que venden 7 dfas a Ia semana quienes son las 
que han consolidado un mercado mas amplio. Por lo que Ia media de trabajo 
de las mujeres es de 21 dfas al mes. 
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5.3 .9 SALUD 

Generalmente los problemas de salud de las mujeres se relacionan con sus 
caracterfsticas biol6gicas ligadas a Ia reproducci6n . Pero para comprender el 
estado de salud de las mujeres debe ser en terminos de su situaci6n social Y 
cultural, esto es, se deben tamar en cuenta los aspectos que las hacen mas 
vulnerables a ciertas enfermedades, que las estan exponiendo a riesgos de 
salud diferentes a los de los hombres. Circunstancias que propician que 
existan situaciones de desventaja para elias. 

CUADRO 25 . SALUD DE LAS MUJERES 

ENFERMEDAD Mujeres % 
Rifi6n 4 12.12 
Dolores de espalda y piernas 23 69.69 
Problemas de Ia vista 6 18.19 

TOTAL 33 100.00 
Fuente: Mujeres entrevistadas, 1996. 

Dada las caracterfsticas del trabajo que realizan las mujeres, pasan demasiadas 
horas de pie y frente al fuego . Ademas para Ia venta del producto, elias son 
las que cargan las cubetas en donde las trasladan, las cuales pesan entre 30 
y 50 Kg cada una . Por lo que el 55% 9e las mujeres manifesto presentar 
problemas de salud. De las cuales el 69 .6% padece de dolores de espalda Y 
piernas. Otras enfermedades reportadas fueron los problemas de Ia vista que 
lo presentan el 18.19% y el padecimiento de rifi6n en un 12% de las mujeres . 

5.3 .10 FECUNDIDAD 

A nivel nacional en el afio de 1996, Ia tasa global de fecundidad (TGF), es 
decir, el numero de hijos que una mujer espera procrear a lo largo de su vida 
reproductiva (15 a 14 afios), fue de 7 hijos. Observandose una tasa 
decreciente posteriormente, ya que en 1982 se redujo a 4.3 y en 1994 a 2.9. 

Los datos observados en Charo, varfan un poco a los registrados a nivel 
nacional. El promedio de hijos nacidos vivos por grupos de edad, nos permite 
apreciar de man era generacional las tendencias de Ia fecundidad . 
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GRAFICA 3 

PROMEDIO DE HIJOS NACIDOS 

VIVOS POR EDAD 

D No. hijos I 

20-29 30-39 40-49 so y mas 
RANGOS DE EDAD 

Fuente: Mujeres entrevistadas, 1996 

En el grupo que corresponde a las j6venes de 20 a 29 afios tienen un 
promedio de un hijo. Para las mujeres de 30 a 39 afios, Ia cifra es de 4 .5 hijos 
nacidos vivos. Variando muy poco en las mujeres de 40 a 49 afios, que es de 
4.3. Mientras que las mujeres de 50 afios y mas, presentan una TGF de 6 
hijos. Lo que podemos observar que en el rango de 20 a 29 afios, las mujeres 
han reducido drasticamente el numero de hijos. Situaci6n que plantearon como 
resultado del deterioro de sus condiciones de vida y que las mujeres 
comienzan a asumir el derecho a tenerlos . La procreaci6n y Ia capacidad de 
sobrevivencia recaen en las mujeres, no solo el tenerlos sino en condiciones 
de pobreza lo que significa un mayor desgaste para su salud. Los conflictos 
que estan viviendo las mujeres les plantean Ia pertinencia de tener hijos. 
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En el caso de las mujeres de 50 arias y mas, hay que ubicarlo dentro de Ia 
racionalidad de las economfas domesticas . Puesto que el trabajo de los hijos 
era clave para Ia subsistencia. Las familias numerosas tenfan una base 
econ6mica, ya que Ia sobrevivencia dependfa de Ia ayuda de los hijos. Hay una 
importante diferencia en los tiempos y en los contextos sociales. Lo que nos 
plantea si es en verdad una decisi6n de las mujeres o es parte de una 
aplicaci6n forzosa de programas de control natal. Aunque el conocimiento Y 
uso de metodos anticonceptivos por parte de las mujeres en Charo no es 
significativo. 

GRAFICA 4 

Uso DE MihODOS ANTICONCEPTIVOS 

61,0% 

22,0% 

51 
- NO 

II NO CONTESTO 

Fuente: Mujeres entrevistadas, 1996. 
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El porcentaje de usuarias de metodos anticonceptivos es de 17%. muy por 
debajo del registrado a nivel nacional para las usuarias que residen en 
el media rural que es de 44.6% en 199265

. Las mujeres que no 
utilizan metod as anticonceptivos son el 61 %. Los metod as mas aceptados 
por las mujeres son el ritmo y las pastillas anticonceptivas. Reportandose un 
solo caso de histerectomia. 

GRAFICA 5 

MUJERES QUE HAN RECIBIDO 

I 

EDUCACION SEXUAL 

Fuente: Mujeres entrevistadas, 1996. 

La participaci6n en programas de educaci6n sexual por parte de las mujeres 
en Charo es reducida, 81 % indica no haber recibido informaci6n en este 
aspecto. Hay que tamar este data con sus reservas, ya que al plantear Ia 

65 Encuesta nacional de Ia din~mica demogratica 1992. 
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pregunta a las mujeres esta las incomodaba, par lo que pudiesen estar no 
aceptando el usa de metodos anticonceptivos par prejuicios. La reducci6n en 
el nivel de fecundidad esta relacionada con Ia actividad econ6mica de las 
mujeres. Otras de las razones que explican este hecho son el costa en Ia 
manutenci6n de los hijos y su educaci6n. Lo que refleja que las mujeres que 
estan obteniendo un ingreso se plantean una forma diferente de vida. 

5.3.11 VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES 

La violencia que se ejerce hacia las mujeres es alga que se da a cada momenta 
y en los diferentes espacios en los que vive, par lo que resulta diffcil de 
reconocer. La podemos observar en Ia calle, en los lugares de trabajo, en las 
escuelas, en Ia casa, es un hecho cotidiano . La violencia contra las mujeres 
se presenta en Ia medida en que le son asignados determinados papeles en 
nuestra sociedad, los cuales le delimitan y determinan sus actividades , 
reproduciendo el acceso desigual a los recursos y al poder. La violenc ia es una 
forma de expresi6n del poder que el hombre ejerce sabre Ia mujer. 

Comentarios, piropos, insinuaciones, maltrato y Ia violaci6n, son aetas de 
violencia que se ejercen contra ella par el hecho de ser mujer. La violencia 
hacia las mujeres esta dirigida a dafiar su integridad, es una forma de 
humillarlas, desvalorizarlas y negarlas. Existen diferentes formas de violencia 
contra Ia mujer. Las mas "sutiles" que son Ia marginaci6n , el escaso acceso 
a Ia educaci6n, a Ia salud y al trabajo . Y las que hasta hace poco tiempo se 
han reconocido: Ia violencia familiar y Ia violaci6n . 

Los datos obtenidos sabre violencia contra Ia mujer en Charo, sefialan que el 
64% de las mujeres son vfctimas de violencia familiar, y que el 19% de las 
mujeres dice saber sabre casas de violaci6n. El 71 % de las mujeres considera 
que los motivos par los cuales se da esta violencia contra elias son 
principalmente: el machismo y porque los hombres son malos . Para el 18% de 
las mujeres Ia agresi6n a Ia que son objeto es porque lo provocan o porque no 
obedecen. 
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GRAFICA 6 

VIOLENCIA FAMILIAR EN CHARO. 

NO 29% 

CONTESTO 70fo 

Fuente: Mujeres entrevistadas, 1996 

La violencia familiar es producto de Ia concepci6n que existe de que las 
mujeres no tienen poder, que son debiles e incapaces de decidir por elias 
mismas. Ademas de que en su proceso de socializaci6n, las mujeres son 
ed ucadas para Ia pasividad. La situaci6n que estan viviendo las mujeres en 
Charo es en verdad preocupante, no es posible que se siga considerando Ia 
violencia contra las mujeres como un asunto privado, es decir, Ia violencia es 
vista como un hecho "natural" del ambito domestico que ocurre entre Ia mujer 
y su pareja o algun familiar, por lo que no tiene porque salir a Ia luz publica. 
Sin embargo, Ia vida personal y cotidiana de hombres y mujeres no puede 
seguirse tratando de esta manera, es necesario un cambio en Ia manera de 
concebir a las mujeres, por lo que los varones deben reconocer su violencia 
para lograr una verdadera sociedad libre y equitativa. 
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GRAFICA 7 

VIOLENCIA SEXUAL EN CHARO 

CONTESTO 5% 

Fuente: Mujeres entrevistadas, 1996. 

5 .3 .12 INGRESOS Y GASTOS DE LAS MUJERES 

lngresos 

Para evaluar los ingresos reales de las mujeres, se presentaron dos problemas: 
el primero, es que los ingresos son variables puesto que dependen de Ia venta 
que tengan al dfa y segundo, porque desconocen las mujeres el manto exacto 
de lo que obtienen . Los datos que se presentan a continuaci6n prov ienen de 
Ia estimaci6n de: 

a) consumo diario de: mafz, otros insumt-s y transporte 
b) cantidad de tortillas que venden al dfa 
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CUADRO 26 . CANTIDAD DE MAfZ CONSUMIDO POR 
PRODUCTORA AL OfA 

PRODUCTORA CUARTERONES * 
I DfA 

Cuenta propia 25 

Maquila 15 

Cta propia y maq. 50 

Fuente: Mujeres entrevistadas, 1996. 
• 1 cuarter6n = 1. 5 Kg . 

TOTAL 
kg. 

375 

225 

75 

Quienes se dedican a Ia maquila de tortilla, producen en promedio 15 
cuarterones por jornada, recibiendo un pago de $ 25.00 x dfa. Cantidad que 
es igual a Ia que perciben los hombres que trabajan en las labores del campo . 
Presentandose Ia situaci6n de que a falta de trabajo para los varones , algunos 
han llegado a decir "para que trabajan, si Ia mujer obtiene el mismo ingreso" , 
Pero Ia creciente demanda en Ia maquila, esta generando un abuso de las 
productoras al condicionar el pago de Ia maquila a Ia venta del dfa. Hay casas 
en que el pago que reciben es de $ 5.00 por su trabajo. A pesar de lo 
extenuante que es su jornada y las ganancias que de elias obtienen, no 
cuentan con seguridad en el trabajo ni algun tipo de prestaci6n. 

Por otro lado, las productoras por cuenta propia asf como las que producen Y 
maquilan requieren de otros insumos. En el supuesto de que compran el mafz, 
mas los insumos que destinan a Ia elaboraci6n de tortillas al dfa. obtenemos: 

CUADRO 27. CONSUMO DIARIO POR PRODUCTORA 

INSUMOS DIARIOS POR CUENT A PRO PIA CTA . PROPIA Y 
PRODUCTORA MAOUILA 

Marz $ 50.00 $ 100.00 

Cal 2 .00 4 .00 

Lena 6.00 12.00 

Molienda 12.50 25 .00 

Bolsas 12.00 24.00 

Transporte 6 .00 20.00 

TOTAL $ 88 .50 $ 185.00 

( 1) cuarter6n = $ 2.00 
(2) molienda: 2 cuarterones $1.00 
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Se estim6 Ia cantidad de tortillas que venden al dfa, de acuerdo al numero de 
docenas que producen par cuarter6n. 

1 cuarter6n = 9 docenas de tortillas 

El precio de Ia tortilla es de: 

1 docena = $ 1.00 

Asf para calcular el ingreso de las mujeres se tom6 en cuenta primero Ia suma 
de los gastos provenientes de Ia compra de mafz, el de otros insumos y lo que 
se destina para transporte; y segundo, el promedio de integrantes de Ia familia 
que participan, para medir el ingreso a nivel individual. 

Para obtener el ingreso utilizamos Ia siguiente f6rmula : 

Yi = v - (g + t) (d) 

n 
en donde: 

Yi = ingreso individual 
v = venta promedio al dfa 

9 = gasto en insumos 
t = transporte 
n = integrantes de Ia familia 
d = media dfas trabajados al mes 

Para el caso de las mujeres que maquilan, tenemos que: 

Yi = j (d) 

en donde: 

= pago par jornada 
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CUADRO 28. INGRESO MENSUAL POR PRODUCTORA 

TIPO INGRESO INGRESO 
PRODUCTORA INDIVIDU.AL FAMILIAR 

Cuenta propia $ 955.50 $ 2, 866.50 

Maquila $ 525.00 $ 525.00 

Cta . propia y $ 1,391.25 $ 5, 565.00 
maq. 

(1) comorende el promedio de integrante!; que participan . 

El estado de Michoacan esta considerado con un alto grado de marginaci6n , 
segun datos reportados par el Consejo Nacional de poblaci6n en 1990. De los 
indicadores que toma en cuenta para medir Ia marginaci6n se encuentra el 
ingreso, debido a que el 60% de Ia poblaci6n presenta un ingreso menor de 
2 salarios mfnimos (s. m.). 

Para el caso de Charo, podemos observar que el ingreso de las mujeres que 
maquilan y que representan el 22% de las mujeres entrevistadas, es menor a 
2 s.m., es decir, menor a $ 858.00 para 1995 y que, par otra parte , !as 
mujeres que producen par cuenta propia que son el 59% su ingreso es de mas 
de 2 y menos de 3.5 s.m. Mientras que para las que producen y maquilan , y 
que representan el 18.6% sus ingresos son 3 s.m. 

Gastos 

El analisis de los niveles de consumo reportados par las mujeres nos permiten 
ubicar Ia capacidad que tienen para satisfacer sus necesidades mas 
elementales. Expresandonos diversas carencias, que han requerido que 
intensifiquen su trabajo para hacerles frente. El consumo de alimentos, en Ia 
producci6n agrfcola de autoconsumo es fundamental. Su dieta es a base de 
tortilla y frijol ocasionalmente carne y no es posible que incluyan leche en su 
alimentaci6n. 
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CUADRO 29. GASTOS DE LA ECONOMfA FAMILIAR 

GASTOS MENSUAL 0/o 

Alimentaci6n $ 480.00 63 .58 

Electricidad 15.00 1.99 

Artfculos de 50.00 6.62 
limpieza 

Vestido 50.00 6.62 

Medicinas 100.00 1324 

Educaci6n 60.00 7 .94 

TOTAL $ 755.00 100.00 

En Ia distribuci6n del gasto observamos que Ia proporci6n que destinan en 
alimentaci6n es de 63.58%. Una proporci6n significativa Ia invierten en 
medicinas (13.24%). Para artfculos de vestido y limpieza el gasto disminuye 
a 6.62% respectivamente. La proporci6n que se dedica a educaci6n es un 
poco mas alta pues representa el 7.94%. Disminuyendo notablemente Ia 
proporci6n de gasto en el servicio electrico (1.99%). 

QUI EN 
DECIDE 

El jefe 

La jefa 

Ouien lo 
gana 

Todos 

TOTAL 

CUADRO 30. MANEJO DEL INGRESO Y 
GASTO FAMILIAR 

INGRESO % GASTO 
FAMILIAR FAMILIAR 

7 12.0 7 

43 73.0 43 

2 3.0 3 

7 12.0 6 

59 100.0 59 

Fuente: Mujeres entrevistadas, 1996. 

% 

12.0 

73.0 

5.00 

10.0 

100.0 
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El 73% de las mujeres en Charo se ubic6 como jefas de familia , es decir. que 
al interior de las economfas domesticas las mujeres son las personas con 
mayor autoridad , son el principal soporte econ6mico, y por lo tanto elias 
deciden sabre el ingreso y gasto familiar 

Cuando se utiliza el concepto de jefatura femenina, se hace en terminos de 
identificar hogares con mujeres como jefas, que presentan niveles de pobreza 
y que ante Ia ausencia del hombre se ven obligadas a responsabilizarse de Ia 
manutenci6n de los integrantes. Para el caso de las mujeres en Charo al iniciar 
Ia actividad de las tortillas se encontraban solas. por lo que tuvieron que 
asumir esa responsabilidad. Actualmente las mujeres maduras cuentan con Ia 
presencia masculina . Sin embargo los ingresos que obtienen las mujeres han 
trafdo efectos negativos en algunos hombres, ya que se encuentran evadiendo 
!a responsabilidad del mantenimiento de Ia familia. Las economfas domesticas 
estan siendo encabezadas por las mujeres forzandolas a ser el principal sosten 
econ6mico. Situaci6n que no ha sido compensada social ni econ6micamente 
para elias, tampoco se ha dado un cambia significativo en Ia concepcion que 
existe de Ia mujer . 

5.4 VALORACION DEL TRABAJO DE LAS MUJERES 

De manera generalizada a nivel social se identifica a Ia mujer con el ambito 
domestico, en donde es Ia responsable del ~uidado y mantenimiento de los 
integrantes de Ia unidad familiar . Socialmente el trabajo domestico que rea lizan 
las mujeres es desvalorizado, ya que es v ista como un " no traba jo " , Es decir , 
el trabajo domestico al no producir bienes y servicios para el mercado, al no 
presentar procesos de acumulaci6n y no establecer relac iones asa lariadas, se 
convierte en un trabajo invisible y quienes lo realizan son personas 
"improductivas" . 

La invisibilidad del trabajo domestico no solo radica en que no es v ista como 
una actividad econ6mica, por lo que las estadfsticas y los Censos no lo 
reportan . Sino tambien, Ia subestimaci6n cultural que existe en torno a el, ya 
que es considerado como una actividad cuya finalidad es cubrir las 
necesidades basicas de sus integrantes, que se desarrolla en el ambito 
privado, espacio que es asignado a Ia mujer y que carece de valor social. 

La mujer por tener Ia capacidad de reproducirse, es vista por su relaci6n con 
Ia naturaleza como Ia responsable de cuidar y educar a sus descendientes y 
como consecuencia a toda Ia familia, por io que tiene que asumir tambien las 
actividades de Ia casa. Asf Ia elaboraci6n de tortillas al ser parte de las 
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labores domesticas, es considerada una actividad propia del sexo femenino. 
Agravando esta concepcion el hecho de que las mujeres no cuentan con otras 
opciones de trabajo en Ia region. 

CUADRO 31. BENEFICIOS ADOUIRIDOS POR LA VENTA 
DE TORTILLAS 

EN LA Sl NO TOTAL 
LOCALIDAD % % 

La valoran mas 18.64 81.35 100.00 

Mejores 16.94 83.05 100.00 
servicios 

Mayor particip . 84.74 15.25 100.00 
familiar 

Mayor particip. 10.16 89.83 100.00 
polftica 

Envidias 49.15 50.84 100.00 

Fuente: Mujeres entrevistadas, 1996. 

A pesar de la ~contribuci6n econ6mica de las mujeres, el 81% considera que 
no han adquirido beneficios sociales. Para el 83% de las mujeres entrevistadas 
sus condiciones de vida poco han mejorado, puesto que por su trabajo no han 
obtenido mejores servicios. Para el 90% de las mujeres no son tomadas en 
cuenta para participar polfticamente. Lo que ha sido significativo para elias , es 
que al interior de sus familias han logrado una mayor presencia, ahara es 
tomada en cuenta su opinion y tienen mayor poder de decision . 

5.4.1 lQUIEN HACE EL TRABAJO DOMESTICO? 

Se analiz6 Ia distribuci6n del trabajo domestico al interior de las economfas. 
Para lo cual se enumeraron 10 tareas y se pregunt6 que integrante de Ia 
familia lo realizaba . Aunque tambien se contempl6 Ia posibilidad de que alguna 
otra persona estuviese a cargo de cada una de elias . 
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CUADRO 32 . DISTRIBUCION DEL TRABAJO DOMESTICO 

ACTIVIDAD MUJER ESPOSO HIJA HIJO OTRO 
(S) (S) 

Hacer de comer 41 1 12 - 5 

Servir Ia mesa 40 1 15 - 3 

Lavar los platos 32 1 19 - 7 

Cuidado y limpieza de Ia 43 - 13 - 3 
cas a 

Reparar Ia ropa 49 1 6 - 3 

Reparar dafios de Ia casa 20 27 3 3 6 

Atenci6n del esposo 30 4 6 - 9 

Lavar Ia ropa 46 2 8 - 3 

Viste a los hijos 37 1 2 4 15 

Viste a las hijas 36 2 4 1 16 

Fuente: Mujeres entrevistadas, 1996. 

Como podemos observar, Ia mujer es Ia que asume el mayor numero de tareas 
domesticas. Comparte esta responsabilidad con las hijas. La unica tarea en 
que se da una participaci6n del hombre, es Ia reparaci6n de dafios de Ia casa. 
En Ia tarea de cuidado de los hijos e hijas, se realza con el apoyo de otra 
persona Ia cual es parte del nucleo familiar ampliado o en su caso por 
contrataci6n. A pesar de contribuir al ingreso de Ia familia, !as mujeres 
continuan con Ia responsabilidad del trabajo domestico. Asumen el rol 
tradicional de Ia mujer ya que consideran que los hombres no pueden realizar 
este tipo de actividad. Las normas culturales duplican su trabajo. 

5.5 CONCEPCION DE LO FEMENINO Y LO MASCULINO 

La percepci6n de sf mismas de las mujeres entrevistadas, nos dan una idea del 
arden simb61ico en el que construyen su visi6n del mundo, Ia cual se enfrenta 
a las normas del arden social debido a que las mujeres son excluidas de Ia 
riqueza y del poder. Para elias el papel o rol que cada uno de los sexos debe 
jugar en Ia sociedad debe de ser: 
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Mujer 

buena 
responsable 
trabajadora 
inteligente 
preparada 
ama de casa 
vivir acompaiiada 
sepa defenderse 

Hombre 

respetuoso 
responsable 
trabajador 

estudioso 
protector 
vivir acompaiiado 
sepa mandar 
no consuma alcohol 

La imagen de Ia mujer como ser en el trabajo , aquel que les permite obtener 
ingresos. A traves de Ia realizaci6n del trabajo Ia mujer tiende a verse como 
actora, con cierto poder al interior de Ia economfa familiar. Aunque para lograr 
esto, elias ubican que debe ser responsable e inteligente. Asumen que estos 
valores son los que les permiten cumplir con sus obligaciones . La mujer y el 
hombre son responsables, lo que significa para Ia primera "mas esfuerzo " . El 
trabajo para Ia mujer es el media no solo para obtener ingresos, sino que a 
traves de el puede lograr su mantenimiento y Ia sobrevivencia familiar. A sf, Ia 
actividad que realiza no Ia conciben como una ayuda al var6n o a Ia economfa 
familiar debido a que elias son quienes solventan Ia mayor parte de los gastos 
del hagar. 

Con respecto al papel de vfctima de Ia mujer , en elias no es pos ible Ia 
debilidad, puesto que tienen que aprender a "defenderse ante Ia v ida y los 
hombres". Existe en las mujeres una actitud de agresividad, ser femen ina no 
significa pasividad, o dejar que el otro actUe, sino para sobresalir Ia mujer tiene 
que hacerlo a traves de Ia acci6n , Aunque en esa aparente fortaleza 
manifestaron Ia necesidad de Ia protecci6n del var6n. 

Ante Ia interrogante de Ia soledad en Ia mujer, las respuestas fueron "no se ve 
bien", "tienen que vivir acompaiiadas". Lo que implica !a presencia de un 
var6n a su lado, con quien formara una familia para poder ser ama de casa . 
La casa como el Iugar asignado para Ia mujer por su relaci6n con Ia naturaleza 
y las funciones que derivan de esta: atenci6n, cuidado y educaci6n de sus 
integrantes. 

Las mujeres continuan teniendo muy arraigada Ia idea de que el trabajo 
domestico es exclusivo de su sexo. Ante Ia interrogante de si podrfa ser 
compartido con los varones de Ia unidad domestica, Ia respuesta fue de 
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rechazo a esta posibilidad, puesto que no esta bien. En todo caso puede ser 
sustituido par el que realizan las trabajadoras domesticas . 

Para las mujeres de Charo Ia division espacial publico/privado es muy clara. El 
espacio privado es dominio exclusivo de las mujeres, aquf son las responsables 
del cuidado y educacion de Ia familia y en consecuencia de las actividades de 
Ia casa. El espacio publico a traves del trabajo lo consideran que es de 
igualdad, pero Ia actividad que realizan carece de valor y reconocimiento. En 
este espacio tienen los mismos derechos, sin embargo en su vida cotidiana las 
mujeres no son iguales que los hombres. 

Con lo que respecta a Ia educacion, Ia opinion que tienen las mujeres es que 
esta es necesaria para ambos sexos. La ec~ ucacion les permite prepararse para 
salir de pobres y ser alguien en Ia vida. Sus deseos son que Ia mujer y el 
hombre estudien lo que les guste, no tienen preferencias par alguna 
formacion. Pero dadas sus condiciones economicas y ante Ia carga de trabajo 
que representa Ia elaboracion de tortillas, es clara que las hijas son las que 
abandonan Ia escuela para integrarse a Ia produccion. La actividad influye en 
Ia eleccion de los hijos y las hijas para estudiar . 

Otra manera de concebirse como mujer es siendo buena. La moral de Ia mujer 
Ia definen comportandose bien, dominando su impulso sexual, todo por Ia 
familia. En el caso del hombre, este debe ser respetuoso lo que significa no 
faltarles, no golpearlas, ni consumir alcohol. Actitudes que pueden reflejarnos 
conductas de violencia sexual y el problema del alcoholismo en Ia localidad. 
Par lo que las mujeres quisieran tener otro tipo de relacion con los hombres. 
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VI. CONDICIONANTES DE lA POBREZA 

En los ultimos afios se han realizado nuevas estudios sabre pobreza, que 
plantean Ia situaci6n de privaci6n que viven las mujeres a partir de los 
determinantes de genera. Este enfoque cuestiona los supuestos en los que se 
centran las medidas e indicadores de Ia pobreza, como son el ingreso y 
consumo per capita y, Ia no diferenciaci6n interna de los hogares. Puesto que 
no se reconocen las diferencias que existen a nivel social y cultural entre 
mujeres y hombres, que hacen que las desigualdades sociales existentes 
intensifiquen Ia situaci6n de pobreza de las mujeres. 

Baja esta perspectiva se desarrollo Ia presente investigaci6n. Enmarcada en 
el contexto de Ia polftica econ6mica aplicada desde Ia decada de los ochenta 
de ajuste y estabilizaci6n, que ha determinado el crecimiento de Ia pobreza en 
Mexico. Se gener6 una mayor concentraci6n del ingreso y el empobrecimiento 
de nuevas economfas domesticas. la pobreza se acentu6 con el abandono de 
Ia polftica social, que en cierta medida permitfa equilibrar las desigualdades 
existentes. Par lo que ha hecho evidente Ia feminizaci6n de Ia pobreza, esto 
es par Ia proporci6n creciente de mujeres que viven en Ia privaci6n . 

Se parti6 de Ia definici6n de pobreza que elabora el Programa de las Naciones 
Unidas para ' el Desarrollo (PNUD). El cual conceptualiza a Ia pobreza como 
ausencia de satisfactores apropiados para cubrir un mfnimo de ciertas 
necesidades llamadas basicas, las cuales requieren de un esfuerzo productivo 
para su satisfacci6n. las necesidades son alimentaci6n, cuidado de Ia salud, 
usa de vivienda, educaci6n basica, vestido y calzado, transporte y 
comunicaciones basicas. 

Esta definici6n resulta limitada es totalmente economicista, puesto que Ia 
pobreza es un fen6meno mas complejo que comprende no s61o Ia insuficiencia 
de recursos monetarios. Una persona es pobre cuando se encuentra en 
situaci6n de privaci6n, de exclusi6n de los procesos productivos, no esta 
integrada socialmente y carece de acceso a oportunidades. En este sentido 
para que un hagar pueda satisfacer las necesidades basicas de sus 
integrantes, Julio Bolvinik plantea que hay 5 factores que determinan tal 
satisfacci6n: consumo como indicador del acceso; derechos de acceso a 
servicios gubernamentales; propiedad o derecho de usa de activos; tiempo 
disponible que incluye un ingreso adicional para pago de servicios domesticos 
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y ; desahorro. El analisis de Ia pobreza requiere ubicar por lo tanto no solo las 
carencias materiales, sino ademas de los anteriores factores Ia falta de: 
autorrealizaci6n, participaci6n polftica y, derechos humanos. Condiciones de 
pobreza que se agudizan en el medio rural. 

Existen diferentes enfoques y metodos de Ia pobreza. A pesar de esto hay 
coincidencia en distinguir entre pobreza absoluta y pobreza extrema. En 
terminos absolutos Ia pobreza es privaci6n de satisfactores basicos y de estilo 
de vida, que todo ser humano tiene derecho. Las personas tienen Ia capacidad 
pero no Ia oportunidad de participar en actividades econ6micas. La poblaci6n 
en condiciones de pobreza extrema, carece de un nivel de nutrici6n suficiente 
y no tienen movilidad social. Es decir, los pobres extremos nacen en Ia 
pobreza y no tienen posibilidad de cambiar esta situaci6n, mueren en Ia 
privaci6n. Distinguir los niveles de pobreza no es muy preciso. No obstante se 
realiza para ubicar Ia magniti.Jd del fen6meno y, para implementar polfticas de 
com bate a Ia pobreza. 

La pobreza es un problema social que abarca amplios sectores de Ia poblaci6n, 
hombres y mujeres viven en situaci6n de carencia pero no bajo las mismas 
condiciones. Para analizar Ia pobreza de las mujeres es necesario ubicar las 
relaciones de genera que recrudecen las desigualdades sociales existentes. 
Bajo esta perspectiva Guadalupe Espinosa plantea que las desigualdades de 
genera se manifiestan en: Ia division sexual del trabajo, que mantie ljle a las 
mujeres en el ambito hogareiio o las segrega a ocupaciones que trasladan el 
modelo domestico al espacio laboral; Ia disponibilidad de menores 
oportunidades de educaci6n y empleo para elias; el acceso a trabajos mal 
remunerados; Ia responsabilidad de Ia doble o triple jornada de trabajo; Ia 
prevalencia de niveles inferiores de salud y bienestar; Ia reducida participaci6n 
de las mujeres en Ia toma de decisiones en los ambitos social y familiar y, su 
limitada autonomfa personal. 

Si ademas de estas diferencias tomamos en cuenta Ia violencia sexual a Ia que 
son objeto las mujeres, su situaci6n resulta preocupante. Asf, utilizar Ia 
categorfa genera como herramienta metodol6gica es imprescindible para 
explicar las diferencias entre los sexos en situaci6n de pobreza. El genera nos 
permite comprender las relaciones entre mujeres y hombres como una 
construcci6n social, a traves de Ia cual las sociedades crean una concepci6n 
del mundo, ideas, valores, actitudes y ..;onductas a partir de Ia diferencia 
sexual. Se crea una divisi6n de lo femenino y lo masculino, y se asignan 
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c iertas funciones y tareas que se entienden como "naturales" , pero en realidad 
forman parte de Ia construcc i6n simb61ica de Ia vida social. 

Para Joan Scott esta simbolizaci6n permea las relaciones y fen6menos 
sociales, Ia cual contribuye a establecer las normas del arden social , distribuir 
Ia ri queza y el poder como forma de legitimaci6n de las relaciones sociales. 
Relaciones que han sido diferenciadas para hombres y mujeres , significando 
privilegios y jerarqufas para los primeros . El genera se analiza en un espacio 
y tiempo, puesto que se presenta inmerso en determinados procesos soc iales , 
econ6micos y politicos . 

La diferencia cultural y su valoraci6n, se transforma en casilleros sociales para 
ambos sexos. La imagen femenina se da por su relac i6n con Ia naturaleza Y 
las funcione's que derivan de esta. Por el hecho de ser madre, Ia mujer tiene 
Ia obligaci6n de cuidar y educar a los hijos y por consiguiente a toda Ia famil ia . 
Tiene que reprimir sus pasiones a nombre del interes social y en detrimento 
de su persona. Se define a Ia mujer como un ser en su casa . En donde cu ida 
y alimenta a los integrantes y transmite las normas y valores necesarios para 
el sistema. Pero al salir de este espacio, Ia manera de desenvolverse es 
reproduciendo el ambito de Ia necesidad, por lo que las actividades que realiza 
son las asignadas al sexo femenino. 

Aunque las mujeres se definen como iguales ante los hombres, su vida 
cotidiana no lo es, es decir, no tienen las mismas posibilidades, ni son libres. 
El ambito publico para elias , es un espacio de diferenciaci6n puesto que se 
jerarquizan las actividades de mayor prestigio. 

Dentro de Ia concepcion de lo que es femenino, se considera que Ia mujer solo 
es un ser completo si tiene Ia presencia de un hombre. La mujer es incompleta 
sin pareja, por lo que tiene que recurrir al otro para sentirse plena y que por 
lo tanto tenga sentido su vida. El tener un hombre es mejor que permanecer 
sola. 

Los comportamientos que se le han asignado a Ia mujer tienden a modificarse, 
debido a su incorporaci6n a nuevas actividades econ6micas. Su intu ici6n , 
ternura y debilidad, tienden a transformarse en fortaleza, independencia y 
acci6n. Pero no han sido a tal grado por lo que continua considerandose a las 
mujeres como parte de Ia naturaleza . 
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El analisis de Ia pobreza requiere ubicar los determinantes de genera, esto es, 
preguntarnos sabre: l como es que las construcciones sociales determinan Ia 
pobreza?, l como es vivid a Ia situacion de privaci6n por mujeres y hombres 
en el contexto de Ia sociedad global?, l c6mo afecta Ia vida de mujeres Y 
hombres?, l cuales han sido los cam bios en las relaciones entre los sexos?. 
lnterrogantes que nos llevan a una nueva interpretaci6n del fen6meno Y a 
obtener respuestas diferentes. 

En Ia investigaci6n que realice, planteo el proceso de feminizaci6n de Ia 
pobreza porque un creciente numero de mujeres viven en condiciones 
inaceptables de pobreza. Este fen6meno nos indica que las mujeres estan 
siendo afectadas por las relaciones sociales y configuraciones culturales 
existentes. El hecho de ser pobre y pertenecer al sexo femenino, colocan a las 
mujeres en una posici6n de mayor desigualdad con respecto a los hombres. 

La forma de enfrentar las mujeres su situaci6n, es a traves de Ia 
implementaci6n de diversas estrategias de sobrevivencia. Las cuales al estar 
inmersas en un sistema que genera desigualdades y jerarquiza los espacios, 
reproducen el trabajo y Ia valoraci6n que se le han asignado a las mujeres en 
raz6n de su sexo. 

Las alternativas de sobrevivencia para las mujeres de Charo esta significando 
realizar una actividad propia del ambito domestico, que refuerza Ia divisi6n 
sexual del trabajo y, que esta dirigida principalmente a satisfacer Ia condici6n 
minima de alimentaci6n de Ia unidad domestica. La pobreza en esta localidad 
esta recayendo en las mujeres. 

La producci6n de tortillas para comercializar es una estrategia que generaron 
las mujeres, ante Ia imposibilidad de subsistir de lo que producian en el campo 
y de Ia falta de perspectivas de vida en Ia regi6n. Las mujeres de Charo inician 
Ia venta de tortillas entre 1960 y 1965.· lncorporandose a esta actividad el 
39% de las mujeres de Ia localidad durantf; 1981 y 1990, periodo de Ia mayor 
crisis econ6mica mas seria registrada en nuestro pars. 

La actividad econ6mica que realizan las mujeres es muy importante. Se calcula 
que el 80% de Ia PEA femenina se dedica a Ia elaboraci6n de tortillas hechas 
a mano. Actividad que ha significado una derrama econ6mica para el 
municipio, que no se ha tornado en cuenta por considerarse una actividad 
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propia de las labores domesticas. La elaboracion de tortillas es considerada 
como parte de las tareas de reproduccion de Ia economfa familiar, que se 
realizan en el ambito domestico par las mujeres y que no son valoradas. Otro 
hecho que agrava esta concepcion, es que las mujeres no cuentan con otras 
opciones de trabajo. 

El posible abandono del cultivo de mafz par Ia persistente polftica 
agropecuaria, no se ha presentado de manera tan contundente en Charo. Su 
cultivo se asocia a Ia transformacion de este en tortilla a traves del trabajo de 
las mujeres. La elaboracion de tortillas es fundamental para que en el 
municipio no se hayan presentado problemas sociales mas graves . Esta siendo 
contenedor de un posible conflicto social, esto es, si retomamos el data 
proporcionado de 430 mujeres registradas en Ia produccion de tortillas, el 
consumo de mafz anual aproximado para Ia produccion de tortillas, es de 10 
000 ton. Lo que significa que las productoras consumen un importante 
volumen de Ia produccion de mafz tanto de las economfas domesticas, como 
del mercado local y de Ia region. lmpacto que no se ha medido economica ni 
socialmente. 

En las circunstancias actuales Ia produccion de mafz en Ia localidad ya no es 
para autoconsumo, si no que a traves dn agregarle un valor las mujeres les 
per mite generar ingresos para subsistir. Lc;Js mujeres se han convertido en las 
responsables del sustento familiar, el 73% son jefas de familia no reconocidas, 
aunque al interior de su nucleo han logrado una mayor presencia y poder de 
decision. La jefatura femenina es una caracterfstica de los hogares que 
presentan niveles de pobreza, que ante Ia ausencia del hombre las mujeres se 
responsabilizan de Ia manutencion de los integrantes y se convierten en el 
principal sosten economico. Aunque para algunos hombres, este hecho esta 
significando desenterderse de sus responsabilidades. 

La actividad de las tortillas teje una red familiar de mujeres, en donde 
participan Ia productora, hijas, nueras y cuiiadas. El pertenecer al nucleo 
familiar, las obliga a incorporarse a Ia actividad para contribuir a su 
sobrevivencia. Es un trabajo muy pesado que heredan a las mujeres j6venes, 
quienes no tienen alternativas de trabajo. 

Con esta actividad las mujeres han optado permanecer en su Iugar de origen, 
en Iugar de salir en busca de algun trdbajo remunerado en las ciudades 
circunvecinas. Par lo que su trabajo esta contribuyendo en Ia disminuci6n de 
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Ia migraci6n femenina y, a Ia permanencia de los varones en Ia producci6n 
agrfcola . 

La jornada de trabajo que realizan, es de 10 a 15 hrs . al dfa, dependiendo de 
el tipo de productora . Por lo que Ia sobrevivencia para elias ha significado Ia 
intensificaci6n de su trabajo, a costa de su integridad ffsica y de su salud . Por 
lo que no tienen tiempo para realizar alguna actividad para sf mismas y es muy 
poco su tiempo de descanso. 

A pesar del beneficia econ6mico y social que ha trafdo esta actividad para el 
municipio, las mujeres no han logrado una mejor calidad de vida. Con Ia 
elaboraci6n de tortillas han ido perdiendo de manera paulatinas su 
participaci6n en Ia producci6n agrfcola. El considerar que es una actividad 
propia de su sexo, es descalificada . Con los ingresos que obtienen se 
encuentran viviendo con lo mfnimo indispensable. 

La comercializaci6n de su producto no es facil, dependen de Ia venta diaria , 
lo que significa perdidas fuera de su alcance. Pero no solo eso si no que estan 
expuestas a Ia violencia de los molineros e inspectores de hacienda de Ia 
ciudad de Morelia. Los primeros las ven como una amenaza para su mercado. 
Mientras que los segundos pagados en ocasiones por los molineros las 
agreden y violentan al despojarlas de sus cubetas, pedirles dinero para poder 
vender y, subirlas a camionetas con rumba desconocido . Como formas de 
agresi6n para que desistan de vender tortillas las mujeres . 

En relaci6n a las condiciones de vivienda , el 28% de las mujeres cuentan con 
viviendas marginales, el 57.5% con viviendas pobres y el 13.2% cuentan con 
viviendas modestas. Tienen acceso al agua potable, como un servicio ya 
instalado en el municipio, sin embargo no todas cuentan con agua domiciliaria , 
lo que implica una sobrecarga de trabajo para elias. El 10% no cuenta con 
energfa eiE~ctrica. Y el 72% de las mujeres no tienen servicios sanitarios 
adecuados. 

En el nivel de ingresos de las mujeres, encontramos que el 22% subsiste con 
ingresos de entre 1 y 2 salaries mfnimos, insuficiente para cubrir su 
alimentaci6n. El 59% de las mujeres, su ingreso es de 2 y 3.5 salarios 
mfnimos, apenas para cubrir algunas de las necesidades basicas. El 18% de 
las mujeres tienen un nivel de ingreso de 3 salaries mfnimos, quienes 
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presentan un mayor nivel de consume , que han logrado al trabajar en Ia 
actividad de !a tortilla alrededor de 30 anos de su vida . 

La situaci6n en Ia que viven las mujeres es en verdad preocupante. El nivel de 
escolaridad que presentan es de 3er grade de primaria, por lo que a penas si 
saben leer y escribir. En cuanto a salud carecen de servicio medico, estan 
padeciendo de dolores de espalda, piernas y del rin6n. Enfermedades no 
reportad as. 

Ademas de Ia carga de trabajo que tienen, las tareas relacionadas con Ia 
reproducci6n y que se realizan en Ia esfera domestica, continuan siendo 
obligaci6n de las mujeres presentandose Ia doble y t riple jornada de t raba jo. 
Lo que representa una mayor carga que recrudece su situaci6n de pobreza . La 
supuesta igualdad se relac iona con el trabajo, pero no con las actividades de 
Ia cas a. Viendose como natural que las mujeres se encuentren al servic io de 
los integrantes de Ia economfa familiar. Subordinadas a los varones no porque 
dependan econ6micamente de ellos, sino por el hecho incuestionable que Ia 
vida es entendida por su referencia a lo "natural" de su ser . 

Otra cuesti6n importante de senalar es que el 64% de las mujeres son 
vfctimas de violencia familiar , el 19% dice conocer algun caso de violaci6n. 
Las agresiones a las que son objeto no las consideran que son porque sea 
natural o porque lo provocan. Para elias el maltrato , las humillaciones y Ia 
violaci6n, se dan porque los hombres son machos' y males . 

La violencia es el ejercicio del poder masculine sabre las mujeres. Las 
diferencias biol6gicas que existen entre los sexes, se convierten en 
desigualdades al considerarse lo masculine como superior a lo femenino . En 
este sentido el hombre tiene el control del cuerpo de Ia mujer y de su 
sexualidad , par lo que Ia violencia que ejerce sabre ella esta dirigida a dafiar 
su integridad, a desvalorizarla y negar su existencia. 

Se requiere reconocer Ia violencia hacia las mujeres , no es posible seguirla 
considerando como un asunto privado, ya que los danos que causa repercuten 
en Ia forma de vida de mujeres y menores de edad, como factor 
desestabilizador. Es necesario un cambia en Ia concepci6n que se tiene sobre 
las mujeres, los hombres de ben reconocer su violencia y, las autoridades 
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revisar los contenidos en Ia educacion y medics de comunicacion que 
fomentan Ia violencia. 

Por otro lado, las mujeres reconocen que es necesario que tengan una 
participacion polftica, sin embargo ninguna de elias se encuentra realizando 
esta actividad. La participacion igualitaria de las mujeres en polftica es 
fundamental para construir una sociedad verdaderamente democratica . 

Es necesario valorar el trabajo de las mujeres en Charo, lo que sign if ica 
destacar su papel social y economico . Se debe medir : el impacto economico 
sabre Ia produccion de mafz a nivel local y estatal; los niveles de ingreso que 
tienen las mujeres y que contribuyen a Ia sobrevivencia familiar; Ia incidencia 
de Ia actividad en el descenso de Ia migracion femenina y masculina; Ia 
interaccion con el mercado y, Ia relacion que mantienen con el comercio local , 
debido a que han contribuido a que sobreviva al ser las principales 
consumidoras de este . 

Pero todo esto no tendrfa sentido sin Ia revision de las relaciones entre 
hombres y mujeres, lo que permitirfa lograr una distribucion equitativa de los 
recursos y el poder. Un cambia en las relitciones entre los sexos, requiere de 
Ia reflexion de Ia concepcion y valores de lo femenino y lo masculino. 
Cuestionar Ia asociacion de Ia mujer con Ia naturaleza y con las tareas de 
reproduccion, relacion que reproduce las desigualdades existentes. Esto 
llevarfa a revisar el deber ser femenino y masculino. Pensar diferente Ia 
feminidad nos plantearfa Ia posibilidad de negociacion entre varones y mujeres. 
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VIII.- A N E X 0 



1. Identificaci6n Numerica 

Numero Unidad domestica 

Numero Cuestionario 
2.Nombre 

3. Direcci6n 

Otra identificaci6n 

ENTREVISTA MUJER RURAL 
CHARO, MICHOACAN 

Calle Numero 

- -------------------------·-- - - -

I. DATOS GENERALES DE LA ENTREVISTADA 

4. iCuantos anos tiene? 
5. iD6nde naci6? 

Municipio Est ad o Localidad 
6 . iFue usted a la escuela ? Si D No D No responde [ J 

7. LQue ano curs6 usted? 
aiio primaria 
aii o secundari a 
ano preparatoria 
no termin6 ningun ano 
no responde 

8. lES usted? Soltera D 

D 
D 

Casada 

Divorciada D Viuda 

9. 
A. 

c:Tiene hijos (as) 
c:cuantos hijos (as) 

Otra 

Si No 
tiene? -I 

SERVICIOS 

D 

D 

II. CARACTERfSTICAS DE VIVIENDA Y 
10. LSu casa esta construida de? 
Adobe [ =_] Cement o LJ Ambos D 
A. c:Tiene su casa? 
Sanitaria 
Luz electrica 
Agua potable 
Estufa de gas 
Fog6 n 
Planc ha electrica 
Refrigerador 
Maguina de coser 
Radi o 
T. V. 
III. FAMILIA 
11. c:Viven con u s ted? 
Es p o so e hijos 
Hi j o s 
Sus padres 
Hermanos (as) 

Si 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
] 

1 
1 

Padres de su espo so o companer o 
Cunad o s (a s) 
Ot ros 

No No 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 
2 

Si No 
1 2 
1 2 
1 2 
1 2 
1 2 
1 2 

Vive en Union libre 

otro D 
responde 

0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

No respo nde 
0 
0 
0 
0 
(I 

0 

ll 0 

I I 
L- _ f 



..... ..... 

I 

IV. ACTIVIDADES ECONOMICAS 
12 - - - - ----- - -- ------- . 

MONBRE PARENTESCO 

TOTAL 

------ -

SEXO EDAD 1CTIVIDAD 
F M 

' 

,_. L:UL_.:..JS: A=agrlCUltura B=g - ~ ---- - ...... -- -
F= D.F G=E.U H=Morelia I =otro estado T=~~~ 

A. L~s ingresos de la famil i a quien dec i de manejarlos? 

c =. ::.a quien 0 el j efe D la jefa D to c:i :::: i 

LUGAR DE INGRESO OBSERVACI I 

RESIDENCIA $ 
SI NO 

I 



13. lCuenta con tierra para trabajar? (si es negativa pasar a 1a pregunta 15) 
Si No CJ CJ 
A D e que t ' 1.po es a 1.erra que 1 t ' ra a Jan. t b . ? 

TIPO HECTAREAS 
PROPIEDAD (trabaja) 

PROP ant 
e 

CODIGOS: PP-prop.pr1.vada 
J=ejidal 

CO=comunal 
A.Si hubo cambia de cultivo, 

aha 
r 

Ma=ma1.z 
So=sorgo 
Tr=trigo 
par que? 

PRODUCCIO QUI EN DESTINO 
N LA 

TRABAJA 

ante 
ahor 

FA=fam1.l1.a AU-autoconsumo 
FP=familia y peones CON=consu y ven 
AM=a medias V=venta 

14. lUsted trabaja la tierra? Si 0- No 0 
A. lQue 1abores hace? 
A. lQue labores hace?_________________ ----------

15. lCuentan con? Si No Cual 
Aves o ganado 1 2 
Imp1ementos agricolas 1 2 
Transporte 1 2 
V.GASTOS FAMILIARES 
16. lQue qastos familiares tiene? 

GASTOS POR DIA MENSUAL 

VEST IDO 

VIVIENDA 

LUZ Y COMBUSTIBLE 

ART. LIMPIEZA 

MEDICINAS 

TRANS PORTE 

EDUCACION 

FIESTAS 

OTROS 

T 0 T A L 
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A. <.Como se d eci.de el gasto de l di.nero? 

El jefe La j e fa 

VI. ACTIVIDAD REMUNERADA. 
17. <.Trabaja usted? 

A. <. En que trabaja? 

c:=J Qui.en l o gana 

Si. No 

To d o s 

B. <.A ntes d e dedi.carse a esta acti.vi.dad, trabaj6 en alguna ot ra? 

Si. No 

l _] 

ACTIV IDAD LUGAR CUANTO TIEMPO EDAD 

18. <.Hay alguna otra actividad en Charo a la que puedan dedicarse l as mujeres Y 

Si D No D obtengan dinero? 

Labores del campo C=::J Servicio domestico D Serv icios D Comercio CJ 
Otra D 
19.(. Desde cuando se d e dica a hacer tortillas para vender? L J J ~ 
A. Par que decidi6 dedicarse a hacer tortillas? ~. __ -l ____ L. ----~ 

Falta de di.ne r o C=::J Espo so emigr6 c:J Ambas c:J Vive sola c.=_] 

Falta de o p ciones C=::J Otra D Cual? 
B. (.Cuando empez6 a hacer tortillas tuvo prob lemas con su esposo o familia? 

Si No 
c. <. Que tipo de Prob lema? 
D. <.Como lo resolvi6 ? 
20. (.Cua ntos i.ntegrantes de su familia se ded~can 
negativa pasar a pregunta 21) 

a esta actividad? 

A. <.Cuantos son? 
Mu jeres Hombres o=J 

21. <. Esta actividad es par? Cuenta propia Maqui.la 
Cuenta propi.a y le maqui.lan 

22. 
D 

I _._L I <.A que hora comienza a trabajar en las tortillas? 
r-hora--Quien lo hace--

1\. 1\ que hora coce el maiz 

1\ que hora lo muele 

A que hora hace sus tort ill as 

1\ que hora las vende 

ll3 

(Si es 



B. c:El ma1.z que . 1 . ut1. 1.za para h acer sus ' 11 tort1. as, uste d 1 ? o. 

Si No CANT I DAD COS TO 

PRODUCE 1 2 

COMPRA 1 2 

TOTAL 1 2 

C. c:si lo compra en d6nde lo adquiere? 
Municipio c=:J Morelia c=:J Municipios vecinos Otro 

D. c:Quien se lo vende? 
Productores CJ CONASUPO Intermediario Otro 

23 d c:A emas d 1 e ma1.z que otras cos as . 1' ut1. 1.za para h acer sus t t'll ? or 1. as. 

CANTIDAD X PRODUCE COMPRA 
INSUMOS/otros DIA SI NO SI NO 

TRANS PORTE 

24. c:Cuantas tortillas vene al dia? docenas 
A. c:A como vende las tortillas? docena 
B. lHa tenido algun problema para vender sus tortillas? 

Si No 
c:Que tipo de problema? 

Falta de dinero Permiso de Venta Otro 

25. 
D. c:C6mo logr6 superarlo? 

c:En d6nde vende sus tortillas? 

Localidad CJ Morelia 
A.c:En que lugar las vende? 

[=:J Otra 
[ __ ] 

Mercado D Casa particulares D Avenidas 

Oficinas D Intermediario D Otro D 
B. En caso de intermediario c:Por que le vende sus tortillas? 
26.c:Lo que gana de ·vender sus tortillas a que lo dedi c a? 

COS TO 

D 

Compra alimentos D vestido D utiles escolares D medicinas D 
Vivienda D Otro CJ 

A.c:Con esta actividad que beneficios ha tenido? 

Ninguno Solo para comer Otro 

Majores condiciones de vida Aumento de ingresos de la familia 
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B. En la l oca lidad 

la val o ran ma s 
tiene mayor partici pac i 6 n po litica 
tiene mejores ser v i cio s 
parti c ipa mas en d ec i s i o ne s f a miliares 
en v idias 
otro 

Si 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

No 
2 
2 
2 
2 
2 
2 

No respo nd e 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

27. LC6mo es visto e l trabajo d e hacer tortillas para vender en el Municipio ? 

Actividad de mujeres Mujeres obtienen dinero 

Ambas c=J No hay d e otra Otra 
28. LEste trabaj o que ha c e le g u s t a ? 
29. LEl trabaj o que hace l o podri a n ha c er l o s hombres ? Si 

A. LPor que? 
Somos i g uales D Los hombres no hacen esto 

D 
D 

No s o mos iguales Es de mujeres Otro 
30. Padece alguna enfermed ad? Si D No D 
A. lQue enfermedad? 

B. LDesde cuando? 

No CJ 

c. LSabe por que le d io esta enfermedad? ________________ ~--------~--~----~----~c= 
D. LSabe de alguna enfermedad que padezcan con mayor frecuencLa las muJeres de 

Charo? Si c=J No C=:J 
E. LCual? 
31. LQue tiempo libre tiene al dLa? 
A. LA que lo dedica? Coc er o tejer 0 

Musica D T.V . D Radio D Baile LJ 

Lectura D Otro D 
32. LPertenece a alguna organizaci6n de mujeres de la tortilla? (Si es negativa 
pasar a la pregunta 33) 

Si No 
A. LA cual? 
B. LPor que se f o rm6 esta o rganizaci6n? 

C. LComo fue que decidLeron partLcipar en la organLzacLon? 

D. LQuienes plantearon la o rganizaci6n? 

E. LCuantas muJeres pertenecen a la organizacion? c=r------1 
F. LTienen alguna relaci6 n con otra organizaci6n de mujeres? Si 

LCual? 
G. LQue logros han tenLdo como organLzacLon? 

H. lLa organizaci6n cuenta con algUn programa para la mujer? Si c==J 
LCual? 

No 0 

No 0 

VII.- TRA=B~A~J~O~D~O~M7.E~S~T==I~C~O----------S~I--------~N~o---

0
----------------------------------

33. LHace quehacer en su casa? D 
34. LEl trabajo de la casa es solo para las mujeres? Si D No CJ 
A. Por que? 

B. LPodrLa haber algun cambio? Si D No D 
LCuAl? ____________________________________________________________________________________ __ 
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35 ·Quie n ha c e el tra baj o d e la casa? <. 

ACTIVIDAD MUJER ESPOSO HIJA (S) 

HACER DE COMER 

SERVIR LA MESA 

LAVAR LOS PLATOS 

CUIDADO Y LIMPIEZA 
DE LA CASA 

REPARAR LA ROPA 

REPARA DANOS DE LA 
CASA 

ATENCION DEL 
ESPOSO 

LAVAR LA ROPA 

VISTE A LOS HIJOS 

VISTE A LOS HIJAS 

VIII.OPINION 
36. Par favor digame lCual es su opinion sabre?: 

De acuerdo 
A. Las mujeres y l o s hombres 

tienen los mismos derechos 
B. Ahara las mujeres hacen 

trabajos que eran de los hombres 
C. Hoy en dia las mujeres andan 

mas libremente par la calle 
D. Ahara las mujeres en el c ampo se 

visten como las mujeres de la ciudad 
E. Las mujeres deben llegar 

v irgenes al matrimonio 
F. Las parejas se separan mas 

que antes cuando no son felices 
G. Ahara hay mas madres s o lteras 
H. Ahara las mujeres participan 

mas en actividades politi c as 
I . Las mujeres trabajan fuera de 

su casa mas que antes 

IX. EDUCACION FORMAL 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 
1 

1 

Desacuerdo 
2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 
2 

2 

HIJO ( s) OTRO 

Le es Indiferente 
3 

3 

3 

3 

3 

3 

3 
3 

3 

37. lCree usted que las mujeres y los hombres tienen igual derec ho a estudiar ? 

Si No 
A. zUsted tuvo que elegir con algun hijo (a) para mandarlos a estudiar? 

Si D No CJ 
lPor que? 

B. Para usted lQue es lo que deber1an estudiar las mujeres? 

D. lPara que sirve que estudien las mujeres? 

Nada D Salir de pobres D 1 -----, Se mant.engan ,0 
Sean a lgu ien L____J 
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E. LQue es lo que deberian de estudiar los hombres? 

F. zPara que sirve que estud ien l o s hombres? 

Nada D Salir de po bres D Se mantenga D 
Mantengan a la familia 

X. CONCEPCION DE GENERO 
D 

38. zPara usted, que es ser Mujer . Senora? 

Otra D 

Mujer ______________________________________________________________ _ 

A. LQue es ser Hombre? 
Hombre 

39.LA que edad se cas6? anos 
A.zQue edad es buena para que una mujer se case? 

15-19 D 20-24 D 25-29 D 30-34 D 

B. zCuantos hijos es buena que una mujer tenga? (Numero especifico) L=_] 
c.zA que edad tuvo su primer hijo? anos 
D. Despues de un nacimiento. zCuanto ttempo es buena para que una mujer tenga 
otro hijo? 

Menos de un ana D 1 a 2 anos D 3 a 4 
zPor que? 
40. zQue piensa de las mujeres que estan solas? 

a nos 

Bueno D Malo D No responde D 
zPor que? 
41. zEs conveniente que la pareja use alguna 
es negativa pasar a la pregunta 42) Si [] 

cosa para evitar tener hijos? (si 
No [] 

-:Pa r que? 

A. zUtiliza alga para no tener hijos? Si D No D 

B. -:Que utiliza? Plantas D Ritmo D DIU D Pastil las 

CONDON 1_ _ __1 Histerect omia L J Salpingoclasia c:=J 
c. -:Que piensa su esposo de usar casas para no tener hijos? 

Aprueba D Desaprueba D No lo sabe D No responde [- J 
42. Senora, hay mujeres que pierden un nino en los primeros meses de embarazo. 

A veces es porque no pueden evitarlo, otras veces es porque no l o quieren . 
A. -:Aceptaria usted que una mujer se hiciera un aborto en los siguientes 

casas? 
Si No No responde 

-:Estuviera embarazada, tiene muchos 1 2 0 
hijos y no puede alimentarlos 
ni vestirlos? 
LSi par tenerlo puede morir la madre? 1 2 0 
-:La mujer sa be que el nino puede 
nacer de forme? l 2 0 
-:La madre fue violada? 1 2 0 
-:La mujer qued6 embarazada y 
el hombre no quiere casarse con ella? 1 2 0 
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43.;_Conoce las partes de su c uerpo? Si D No D 

A. ;_Le han ensenado algo sob re su c uerpo y la sexua l idad? Si. [] No 

;_ Qu ~ le ensenaron? 

B. ;_Para qu~ cree usted que s e tienen relaci o nes? 

D C=:J D l- -1 Tener hijos - Placer Amb o s No re sponde 
C. ;_Qu~ o pina de que las mujeres t e ngan relaciones sexuale s antes de 

casarse? 

Bueno D Mal o D Pecado D En su v ida L_ _ _] No respond e [~ 
D.;_Cree us ted que una joven se le d ebe hablar sobre: 

Si No No responde 
Regla 1 2 0 
Embarazo y par to 1 2 0 
Relaciones sexuales 1 2 0 
Placer 1 2 0 
E . (. Ha hablado a sus hijos (as) sobre sexuali.dad? Si D No 0 
;_Por que? 

Si No No responde 
;_Dej~ que sus hijos (as) tengan novio? 
;_Los novios pueden entrar a su casa? 
;_Le han robado alguna hija ? 
;_Algun hijo ha robado una muchacha? 
;_A usted la robaron? 
44.;_Conoce usted casos de mujeres que 

A. ;_Han violado alguna mujer en Charo? 

sean 

Si 

1 2 0 
1 2 0 
1 2 0 
1 2 0 
1 2 0 
golpeadas en su casa? 

D No D 
B. ;_Par que cree usted que se da la v iolencia hacia las mujeres? 

Es natural D Lo provocan [~ No obedecen D 
Par machismo D Otra D 

45. ;_Las mujeres de Charo participan en la politica? 

Si D No D 
A. ;_Cree que podria una mujer llegar a ser presidenta de Charo ? 

Si D No D 
;_Par que? 
B. ;_Hay alguna mujer en Charo con cargo publico? 

Si D No D 

Si [j No D 
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