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RESUMEN GENERAL

LA MIGRACION ACTUAL EN AMERICA LATINA: CASOS DE ESTUDIO!

El fendmeno migratorio contemporaneo en México, América Latina y en el mundo
es parte de un proceso complejo y multidimensional, el cual se ha convertido en uno
de los fendmenos sociales, demograficos, econdémicos y politicos mas importantes,
demandando una atencién prioritaria. El presente trabajo se abordan algunos casos
de estudio con el objetivo de analizar los patrones, causas y consecuencias de los
procesos migratorios en América Latina, con la finalidad de contribuir a la
comprension integral del fendbmeno migratorio regional. Los casos examinados
visibilizan las perspectivas de los paises de origen y como de destino: la mixteca de
Oaxaca (México), Centroamérica, ambas migraciones con destino a Estados Unidos
de América y la migracion venezolana hacia Argentina. La metodologia empleada
en los diferentes estudios de casos es de enfoque mixto, se llevo a cabo una revision
exhaustiva de literatura especializada para cada caso, se aplicaron encuestas y se
utilizé el analisis de redes sociales (ARS) junto con estadistica descriptiva para el
procesamiento de datos. En la investigacion se concluyd que las migraciones de los
casos de estudio estan impulsadas principalmente por causas econdmicas, en el
caso de la mixteca de Oaxaca ven a la migracion como una estrategia para salir de
la pobreza y una busqueda de oportunidades para mejorar su calidad de vida.
Respecto a la migracién centroamericana por su paso en México dicha migracion
fue influenciada por la pandemia de COVID-19, hubo cambios en las rutas, algunas
ciudades se volvieron de transito y México se consolidé como un pais de destino.
En cuanto a la migracion venezolana hacia el pais argentino se distinguio por ser
una migracién regular y sobre todo de personas con un alto nivel educativo, sin
embargo, la principal causa de este desplazamiento es de indole econdmica.

Palabras clave: emigracion, migrante, remesas, migracion internacional.

Tesis de Doctorado en Ciencias en Ciencias Agrarias, Universidad Auténoma Chapingo.
Autor: Maria Dolores Rodriguez Lépez
Director de tesis: Dr. Jorge Luis Morret Sanchez
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GENERAL ABSTRACT

CURRENT MIGRATION IN LATIN AMERICA: CASE STUDIES?

Abstract

The contemporary migration phenomenon in Mexico, Latin America, and the world
is part of a complex and multidimensional process, which has become one of the
most important social, demographic, economic, and political phenomena,
demanding priority attention. This paper examines several case studies with the aim
of analyzing the patterns, causes, and consequences of migration processes in Latin
America, in order to contribute to a comprehensive understanding of the regional
migration phenomenon. The cases examined highlight the perspectives of both
countries of origin and destination: the mixteca region of Oaxaca (Mexico), Central
America, both migrations to the United States of America, and Venezuelan migration
to Argentina. The methodology used in the different case studies is mixed-method,
involving a comprehensive review of specialized literature for each case, the use of
surveys, and social network analysis (SNA) together with descriptive statistics for
data processing. The research concluded that migration in the case studies is mainly
driven by economic factors. In the case of the mixteca region of Oaxaca, migration
is seen as a strategy for escaping poverty and a search for opportunities to improve
quality of life. With regard to Central American migration through Mexico, this
migration was influenced by the COVID-19 pandemic, with changes in routes, some
cities becoming transit points, and Mexico consolidating its position as a destination
country. Venezuelan migration to Argentina was characterized by being regular and
mainly involving people with a high level of education; nonetheless, the primary
driver for this displacement remains economic in nature.

Key words: emigration, migrant, remittances, international migration.

2 Thesis the Doctorado en Ciencias en Ciencias Agrarias, Universidad Auténoma Chapingo.
Author: Maria Dolores Rodriguez Lopez
Advisor: Dr. Jorge Luis Morett Sanchez
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CAPITULO 1. INTRODUCCION GENERAL

Uno de los procesos mas significativos en el mundo actual es la migracion, que tiene
implicaciones sociales, econdmicas y politicas. La migracién, lejos de ser un hecho
reciente, ha estado presente en el progreso de las sociedades humanas a través de
la historia. Sin embargo, en los ultimos decenios ha sufrido cambios significativos a
nivel cualitativo y cuantitativo, tanto en la diversidad de los perfiles migratorios y en
la complejidad de los factores que los determinan como en la magnitud de las
corrientes. Este panorama ha conducido a gobiernos, académicos y organizaciones
internacionales a considerar la migracion como uno de los fenémenos estructurales
mas relevantes del siglo XXI, con efectos significativos en el desarrollo humano, la

gobernanza mundial y las interacciones entre paises.

En el contexto de América Latina, la migracion tiene caracteristicas especificas que
la diferencian del resto del mundo, aunque comparte con estas ultimas las razones
estructurales que, desde hace tiempo, han promovido los traslados de personas: la
violencia, la inestabilidad politica, la desigualdad econdémica, la precariedad laboral
y cada vez mas las consecuencias del deterioro medioambiental. A lo largo del
tiempo, la region ha desempefiado al mismo tiempo los roles de area de expulsion,
transito y destino de migrantes, estableciendo una red de corredores migratorios
variados y dindmicos que evidencian las tensiones y contradicciones inherentes a

un desarrollo desigual.

Esta investigacion, denominada "Migracion actual en América Latina: casos de
estudio", este trabajo tiene como objetivo aportar a la comprensién de las causas
estructurales, los recorridos y las repercusiones sociales, econdémicas y culturales
de la migracion en la region desde un punto de vista académico estricto. Se lleva a
cabo mediante el estudio de casos representativos que cubren una amplia gama de
escalas geograficas, temporales y sociales: desde el éxodo venezolano hacia
Argentina hasta el flujo migratorio transnacional de las comunidades indigenas
mixtecas del estado mexicano de Oaxaca hacia Estados Unidos, incluyendo
también la conducta de las redes albergadoras para inmigrantes centroamericanos

durante la pandemia por COVID-19 por su paso en México.



El objetivo de este capitulo inicial es definir el contexto general que guia la
investigacion. En primer lugar, se describe el problema que explica la importancia
del estudio; en segundo lugar, se presenta el fundamento académico y social que
apoya su creacion; y, por ultimo, se establecen los objetivos generales y especificos
que dirigen la elaboracién de los capitulos siguientes. Esta perspectiva inicial
posibilita al lector entender el fendbmeno migratorio latinoamericano en un marco
mas amplio, antes de pasar a examinar individualmente cada uno de los casos que

constituyen la parte central del estudio.
1.1 Problematica

La situacion migratoria en México, América Latina y el mundo es extensa y
compleja, convirtiéndose en uno de los temas sociales, demograficos, econémicos
y politicos mas importantes y urgentes de las ultimas décadas a nivel internacional.
Algunos autores describen sin reservas esta situacion como la crisis migratoria
global o uno de los mas grandes problemas humanitarios de nuestra era. Este
fendmeno se presenta en multiples corrientes migratorias que atraviesan limites
nacionales y afectan de manera significativa a las comunidades de origen, de
transito y destino, llegando a generar tensiones politicas entre naciones y con las
sociedades en las que se ven obligados a moverse o con aquellos grupos sociales
que sienten que la llegada de migrantes les causa problemas de violencia e

inseguridad o desplazamiento laboral.

Al observar nuestro continente, hemos notado un aumento notable en los
movimientos de poblacion. Estas migraciones son en su mayoria impulsadas por
razones econdmicas, aunque también influyen factores politicos, sociales,
culturales y ambientales. Estos movimientos reflejan las profundas desigualdades
estructurales que han existido en la regién durante largo tiempo, asi como efectos
de los que se vive a nivel global, dado que numerosos migrantes arriban a América

Latina desde otros continentes, aunque no son la mayoria.

Las tendencias migratorias actuales en América Latina muestran rasgos especificos
que las diferencian de otros entornos regionales, aunque convergen en muchas

similitudes al ser este un fenbmeno generalmente provocado por la pobreza y por
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aspectos de orden estructural derivados de las diferencias y contrastes entre las
economias de paises ricos y pobres. Tenemos el caso de la migracion hacia
Estados Unidos de América, que sigue siendo el principal pais de atraccion de la
fuerza de trabajo a nivel mundial; particularmente atrae personas de paises como
México y la mayoria de Centroamérica, en particular del triangulo norte (El Salvador,
Guatemala y Honduras), en donde hombres, mujeres y por otro lado nifios, nifas y
adolescentes (NNA) son impulsados por la busqueda de mejores oportunidades

econdmicas y en ocasiones ya por la reunificacion familiar.

Por otro lado, las crisis econdmicas y politicas de cada pais han llevado al
surgimiento de nuevas rutas migratorias dentro de la regiéon, como el
desplazamiento masivo de venezolanos hacia varias naciones sudamericanas, lo
que ha transformado las dinamicas migratorias del subcontinente. Asimismo, en un
pasado reciente muchos colombianos migraron a diversos paises debido a la
condicion de violencia en su nacion; otro importante éxodo migratorio se ha vivido

con ecuatorianos migrando a Espafia y otras partes de Europa.
De acuerdo con Nolan y Munoz (2021: 4) expresa que:

La migracion grande en las Américas surge de Venezuela, donde 1 de cada
10 venezolanos se han ido del pais, algunos por avién hacia Miami, pero la
mayoria en autobus, en coche o a pie hacia Colombia, Brasil o Peru, entre

otros.

La situacion migratoria en la region se ha complicado mucho debido a la interseccion
de este problema con otras esferas. Una de ellas corresponde a la de indole
econdmica, mismas que se presentan con frecuencia en la mayoria de los paises
de América Latina, estas crisis estan marcadas por elevados niveles de desempleo,
una inflacién desmedida en algunos paises y un debilitamiento del poder de compra
de gran parte de la poblacién. La combinacion de estos factores ha forzado a
millones de personas en las ultimas décadas a dejar sus paises de origen, casi
siempre en contra de su voluntad. Paralelamente, la crisis politica e institucional,
reflejada en la disminucion del estado de derecho, la corrupcidén generalizada vy el

autoritarismo o la violencia politica, ha dado lugar a un aumento en el numero de
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migrantes, asi como de refugiados y solicitantes de asilo en busca de proteccién

internacional.

De acuerdo con el Portal de Datos sobre Migracion (2024), la region de las Americas
(América del Norte, Central y Sudamérica) tenia un total de 78,7 millones de
emigrantes internacionales a mediados del aiio 2024. Por otro lado, Pew Research

Center, afirma que:

Los latinos se encuentran entre los grupos raciales o étnicos de mas rapido
crecimiento en Estados Unidos. Entre 2000 y 2024, la poblacion latina casi
se duplicd, pasando de 35,3 millones a 68 millones. Los latinos representaron
mas de la mitad del crecimiento poblacional total de Estados Unidos durante

ese periodo (Pew Research Center, 2025: 2).

En el Cuadro 1 se puede observar que el grupo mas grande esta conformado por
mexicanos. En el afio 2024, en Estados Unidos de América habia cerca de 40
millones de individuos con raices mexicanas, con la suma de los nacidos en nuestro
pais y sus hijos nacidos en la Unién Americana cifra que constituia el 57% del total

de habitantes hispanos.

Cuadro 1. Origen de los grupos hispanos en Estados Unidos, 2024.

Grupo de origen Poblacion | % del total hispano en EE. UU. | % de cambio 2019-2024
Total EE. UU. 68,015,000 100% 12%
Mexicano 38,990,000 57% 5%
Puertorriquefio 6,110,000 9% 5%
Cubano 2,950,000 4% 24%
Salvadorefo 2,770,000 4% 20%
Dominicano 2,540,000 4% 21%
Guatemalteco 2,175,000 3% 29%
Colombiano 1,765,000 3% 43%
Hondurefo 1,460,000 2% 35%
Venezolano 1,170,000 2% 113%
Ecuatoriano 1,045,000 2% 48%
Espariol 1,000,000 1% 18%
Peruano 835,000 1% 25%
Nicaragliense 605,000 1% 41%
Argentino 345,000 1% 14%
Panamefio 260,000 0% 34%
Chileno 225,000 0% 47%




Costarricense 220,000 0% 31%
Boliviano 155,000 0% 15%
Uruguayo 80,000 0% 23%
Paraguayo 35,000 0% 34%
Otros sudamericanos 35,000 0% 34%
Otros centroamericanos | 30,000 0% -51%
Otros latinos 3,215,000 5% 37%

Fuente: Pew Research Center calculations based on the 2019 and 2024 American Community
Surveys (U.S. Census Bureau). Adaptado de "Hispanic origin groups in the U.S., 2024", Pew
Research Center, 2024.

Las guerras y la violencia extendida constituyen otro elemento clave en los
desplazamientos de la poblacion. El trafico de drogas, las pandillas y otros grupos
delictivos organizados han transformado extensas areas de la region en zonas de
gran riesgo, obligando a comunidades enteras a trasladarse tanto dentro como fuera
de sus fronteras. Esta problematica se intensifica por la fragilidad institucional y la

falta de capacidad de los gobiernos para asegurar la proteccion de sus ciudadanos.

El cambio climatico y la crisis por problemas medioambientales se presenta como
un nuevo factor de expulsion, especialmente significativo en un area que es
extremadamente susceptible a las repercusiones del calentamiento del planeta. Ha
habido un incremento en la frecuencia e intensidad de fenémenos climaticos
extremos, como tormentas tropicales, largas sequias e inundaciones, lo que impacta
con mayor peso a las comunidades mas desfavorecidas y da origen a nuevas
modalidades de migracién forzada en la region de América Latina. Manos Unidas

expresa que:

El cambio climatico provoca desplazamientos humanos como los refugiados
climaticos. Mas de 30 millones de personas se vieron obligadas a emigrar
forzosamente durante el 2012 a consecuencia de desastres naturales y esta
tendencia puede intensificarse en los proximos anos si los efectos del cambio
climatico no remiten. Se calcula que se veran obligadas a desplazarse por el
cambio climatico entre 25 millones y mil millones de personas para el afo
2050 (Manos Unidas, 2025: 1).

1.2. Justificacion



El analisis de la migracion en América Latina se fundamenta en diversas razones
que incluyen aspectos académicos, politicos, sociales y culturales de gran
relevancia para entender las dinamicas de los cambios demograficos actuales en la
zona y su vinculo y contradicciones con el principal pais receptor de migrantes,

Estados Unidos de América.

Desde un enfoque particularmente académico, hay una necesidad apremiante de
renovar y ampliar el entendimiento sobre los movimientos migratorios en América
Latina con investigaciones que profundicen acerca de este fendmeno social y de los
flujos de personas hacia Estados Unidos de América. Los estudios actuales tienden
a concentrarse en rutas migratorias determinadas o en ciertas naciones, sin
proporcionar una comprension holistica que facilite la apreciacion de las conexiones

y dinamicas a nivel regional.
1.3. Objetivos del estudio
1.3.1. Objetivo general

Analizar algunos de los principales elementos que caracterizan los patrones, causas
y consecuencias de los procesos migratorios contemporaneos en Ameérica Latina
mediante el estudio de casos representativos, que van desde las experiencias de
movilidad de grupos étnicos mixtecos hasta la masiva salida de venezolanos, ello
con el fin de contribuir, en parte, a la comprension integral del fendbmeno migratorio

regional.
1.3.2. Objetivos especificos

e Examinar los impactos de la migracion en las sociedades de origen:
investigar las consecuencias econémicas, sociales, culturales y politicas
gue genera la migracion en los paises de expulsion de personas.

e Caracterizar algunos de los flujos migratorios mas destacados en América
Latina: conocer en parte los corredores migratorios mas relevantes de la
zona, examinando su contexto histérico, tamafo y tendencias de

movilidad.



e Comprender el impacto de la pandemia COVID-19 en los paises de
expulsion y de transito de personas migrantes, y analizar como la crisis

sanitaria transformo los patrones migratorios regionales.
1.3.3. Presentacion de capitulos

La tesis titulada “Migracion actual en América Latina: casos de estudio” se estructura
en siete capitulos que abordan parte de la amplia y compleja problematica de la
migracion en Ameérica Latina, con una mirada desde distintas regiones, con temas

que van desde el origen, transito y destino.

En el capitulo 1 se introduce la investigacion, en el cual se establece el disefio
metodoldgico, el planteamiento del problema, los objetivos tanto el general como
los especificos y la justificacion del estudio de investigacion; en donde se bosqueja
dar un panorama general de la problematica del fendmeno migratorio en América

Latina.

Por otro lado, en el Capitulo 2 se presenta una revision de literatura que contempla
los marcos tedricos y referenciales, en dicho capitulo se desarrollan someramente
los conceptos que consideramos claves sobre la migracion, tipos de migracion,
causas de la migracion, teorias mas relevantes de la migracion, impacto de la
migracion, la migracion vista desde el panorama de América Latina y algunos
desafios actuales de la migracién en la region. Esta revision de textos (articulos
cientificos y de paginas de organismos oficiales) ofrece una base firme y completa
que facilita el analisis de la migracién desde diversas disciplinas, teniendo en cuenta
tanto las teorias tradicionales como los avances mas actuales en el ambito de los

estudios sobre migracion.

El capitulo 3, titulado “Migracion México-Estados Unidos, caso de la mixteca de
Oaxaca”. Se muestra una revision de literatura de la migracion de los mixtecos

oaxaquenos hacia los Estados Unidos de América.

El capitulo 4, titulado “Migracién transnacional desde la mixteca de Oaxaca:
factores, trayectorias y consecuencias”. En este capitulo se exploran los elementos

estructurales, las trayectorias migratorias y las repercusiones econdmicas, sociales
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y culturales de la migracion trasnacional entre México-Estados Unidos en las
comunidades de la mixteca oaxaquefia, especificamente en Magdalena Jaltepec y
San Miguel Chicahua, del distrito de Nochixtlan. A través de entrevistas
semiestructuradas realizadas a familiares de migrantes, se investigaron las
dinamicas del cambio social que surgen como resultado de la migracion. La
investigacion pone de manifiesto transformaciones profundas en las estructuras
familiares, los roles de género y la organizacién comunitaria, aunque, de manera
paraddjica, también se destaca la forma en que se refuerzan las tradiciones

mixtecas, como lo son las ceremonias religiosas y el uso de la lengua mixteca.

El capitulo 5, titulado “Comportamiento de la red de albergues (casas) de migrantes
durante el Covid-19”, examina el transito de migrantes centroamericanos a través
de México durante la pandemia Covid-19. Por medio del analisis de redes sociales
(ARS), se investigd el comportamiento y la funciéon de las redes de refugios,
identificando las tendencias migratorias y las dinamicas de ayuda entre los diversos
actores implicados. Los hallazgos indican que, aunque la pandemia tuvo un impacto
significativo en el flujo migratorio de centroamericanos hacia Estados Unidos de
Ameérica por México, no se detuvo por completo. Los albergues en gran medida han
cubierto la funcién social y humanitaria que le corresponderia al Estado brindar. La
investigacion, por tanto, subraya la vital importancia de las redes de refugios en la

asistencia humanitaria.

El capitulo 6, titulado “Situacion actual de la migracién venezolana en Argentina”.
Este estudio de caso fue el resultado de mi estancia de investigaciéon en la
Universidad de Buenos Aires, Argentina en el 2024, en el capitulo, se analiza la
dinamica actual de la migracién venezolana hacia la Ciudad Autbnoma de Buenos
Aires (CABA), en donde se destaca una migracion regular cuyo perfil es de
venezolanos altamente calificados que migran hacia CABA en busca de mejores

condiciones de trabajo y de vida.

Finalmente, en el ultimo capitulo 7, se presentan las conclusiones generales, en
donde se intenta integrar los resultados mas relevantes de cada uno de los

capitulos, cuya tematica es muy amplia; asimismo se reflexiona sobre el fenédmeno
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de la migracién en América Latina, sus principales impactos y tendencias en la

region.



CAPITULO 2. ELEMENTOS CENTRALES DE UN MARCO TEORICO SOBRE
LA MIGRACION EN AMERICA LATINA

2.1. Introduccién

A lo largo de la historia, la migracion ha influido de manera significativa en la vida
econdmica y en el progreso de naciones y comunidades a nivel global, como
alternativa basica de subsistencia o como condicion obligada para mejorar las
condiciones de vida. Es importante destacar que sobre este importante tema social
y econdomico a menudo ignoramos la enorme complejidad de los procesos que la
definen y de los individuos y colectivos que la viven y sufren. En este escenario, la
migracion, como movimiento humano, es una de las particularidades mas
destacadas en la actualidad en nuestro entorno social, tanto a nivel internacional
como en nuestro pais. Los individuos y grupos han migrado en el espacio terrestre
por una amplia gama de motivos ya sean econdmicos, sociales, demograficos,

politicos, conflictos armados y ambientales.

La migracion es un proceso dinamico con transformaciones importantes e impactos
profundos que se representan en distintas facetas de las actividades sociales,
culturales, politicas, econdmicas, entre otras, hacia aquellos que estan directa o
indirectamente vinculados con cualquier forma de desplazamiento humano. Por lo
tanto, la migracion no solo impacta o repercute en la vida de los movibles y de sus
familias que se quedan en los lugares de origen, sino también, a distintas escalas y
niveles, impacta a la sociedad en su conjunto, tanto en la receptora, transitoria y por
supuesto en la de origen. Al respecto la Organizacion Internacional para las
Migraciones (OIM, 2010: 1) expresa que:

La migracion es un catalizador del cambio social y del desarrollo tanto a nivel
macro como micro, puesto que crea espacios de interaccidén entre migrantes,
en el plano individual, y entre comunidades de origen, transito y destino, en
el plano global. Por consiguiente, las sociedades experimentan cambios en

términos de estructuras sociales, identidades, actitudes, normas y practica.

10



Dicho movimiento (explicado como un proceso) tiene causas-efectos en diferentes
manifestaciones. Los individuos se mueven, sin embargo, también se mueven
objetos-cosas tanto tangibles y simbdlicas; como aspectos y sentimientos, culturas,
ideas, memorias, prejuicios, percepciones e identidades, historicamente. Muchas
veces estos desplazamientos humanos tienen consecuencias geopoliticas y
contrastes entre paises ricos y pobres e igual entre regiones mas favorecidas y

zonas de expulsion.

De acuerdo con Pelaez et al. (2021: 155) expresa que:

Los seres humanos por naturaleza han tenido la necesidad de desplazarse
de un lugar a otro, ya sea para buscar alimento, refugio, pareja, lugares mas
fértiles, nuevos territorios de caza o simplemente por el hecho de huir de
alguna guerra o desventaja territorial. Se podria incluso afirmar que migrar

de un territorio a otro es una practica tan antigua como la misma humanidad.

El fendmeno de la migracién se ha intensificado con el tiempo y a veces toma la
forma de oleadas. Actualmente, en el siglo XXI, estos desplazamientos se acentuan
debido a la globalizacién, especialmente econdémica y social, también por los
conflictos armados, al cambio climatico y a las crecientes desigualdades

economicas persistentes a escala global.

La migracién es uno de los fendmenos sociales, econdomicos y culturales mas
intrincados y variados de la actualidad, constituyendo un tema de interés que ha
atraido la atencion de diversas disciplinas académicas desde diferentes enfoques
tedricos, metodoldgicos y practicos, como también, de manera destacada, en el
ambito politico; basta mirar las posiciones del actual presidente de Estados Unidos
de América, Donald Trump, o de los lideres de la Unién Europea. Su importancia va
mas alla de las fronteras de cada disciplina y de cada pais, convirtiéndose en un
ambito de estudio colaborativo que abarca la sociologia, la antropologia, la
economia, la geografia, la ciencia politica, la psicologia social y la demografia, entre
otros campos del conocimiento. En el marco de esta investigacion, es esencial

establecer un solido contexto conceptual que facilite la comprension de la naturaleza

11



multifacética de los procesos migratorios, en un mundo Norte-Sur profundamente

dividido y desigual.

En seguida y dada la importancia que tiene para esta investigacion se presentan
algunos conceptos claves relacionados con la migracién desde una 6ptica oficial y
otra desde la sociologia, sus principios, tipologias y algunas teorias relevantes que
desde diferentes diciplinas han intentado explicar el fenomeno de la migracion. El
capitulo, por ultimo, presenta una vision general de la migracion en Ameérica Latina,
poniendo énfasis en sus caracteristicas regionales especificas, sus corredores
migratorios mas relevantes y los principales retos que enfrenta la regién en el ambito
de la migracién en el presente. Estos referentes tedricos y conceptuales son el
fundamento analitico esencial para interpretar los casos de estudio que se

presentan en los capitulos siguientes del trabajo de investigacion.
2.2, Teorias sobre la Migracion

Existen diversas teorias que intentan explicar los procesos migratorios desde
multiples perspectivas disciplinarias, temporales y metodolégicas. El estudio tedrico
de la migraciéon ha evolucionado considerablemente desde las primeras
observaciones del siglo XIX hasta los enfoques contemporaneos multidisciplinarios,
que intentan brindar una visién integral, sistémica y holistica, con ideas que reflejan
la creciente complejidad del fendbmeno migratorio en un mundo globalizado. A
continuacion, se describen algunas de las teorias mas relevantes sobre la

migracion.
2.2.1. Teorias clasicas de la migracion

Leyes de Migracion de Ravenstein (1885-1889): La obra de Ernest Georg
Ravenstein, podriamos considerar que marca el origen de una complejidad
epistémica que da pauta al marco tedrico de los estudios migratorios y sirve en
general como referente fundamental para gran parte de las teorias desarrolladas
posteriormente. Su contribucién establecid los fundamentos de la teoria clasica
migratoria, bajo una vision que podriamos llamar sistémica y cuyo impacto

trasciende el tiempo y mantiene relevancia en la investigacion actual.
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Las "12 leyes de las migraciones" presentadas en 1885 constituyeron el primer
intento de sistematizar y pronosticar regularidades empiricas observadas en los
fendmenos migratorios. A través de estas leyes, el gedgrafo Ravenstein incorporé
los principales ejes tematicos que han guiado la investigacién migratoria hasta

nuestros dias.

Segun Arango (1985) las “leyes” de Ravenstein han sido acertadamente definidas
como “un conjunto de proposiciones empiricas generales, vagamente relacionadas
entre si, que describen relaciones migratorias entre origenes y destinos”, algunos

de los principios fundamentales de estas leyes de Ravenstein son:

e Ley de la distancia: la mayoria de migrantes se desplazan a corta distancia

e Migracién por etapas: la migracion a larga distancia ocurre paulatinamente

e Corrientes y contra- corriente: cuando se produce una corriente migratoria se
genera una corriente compensadora

e Diferencias urbano-rural: las poblaciones rurales son mas proclives a migrar
que los nativos de zonas urbanas.

e Predominio femenino: las mujeres migran mas en distancias cortas y por el
contrario los hombres migran hacia distancias largas

e Tecnologia y migracion: los avances en tecnologia y del transporte tiende a

inducir el incremento de la migracion
2.2.2. Teoria Neoclasica

La teoria neoclasica sobre la migracion, formulada en gran parte por economistas
como Arthur Lewis y Gustav Ranis, representa uno de los enfoques mas destacados
para analizar los desplazamientos migratorios desde un punto de vista econémico.
Esta teoria se fundamenta en los conceptos esenciales de la economia neoclasica
adaptados al fendmeno de la migracion. Propone que la migracién es impulsada por
diferencias en salarios y oportunidades econdmicas entre regiones. Se trata de una
vision estructural en la economia; esta supone la complementariedad entre regiones
ricas y demandantes de recurso humano y zonas expulsoras de fuerza de trabajo.

Adam Smith, en su libro de 1776, “La riqueza de las naciones”, en gran medida es
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un precursor tedrico de estas ideas al relacionar las desigualdades entre las

naciones y sus vinculos econémicos estructurales.

La explicacion simple y util de la migracion internacional que brinda la teoria
neoclasica ha hecho una opinién o criterio publico fuerte y ha creado las bases
intelectuales para muchas de las politicas migratorias. Segun Massey et al. (2000)
esta perspectiva incluye varios supuestos y proposiciones implicitos con los que

coincidimos:

e Las disparidades salariales entre naciones son lo que impulsa la migracion
laboral.

e Si se eliminaran dichas disparidades salariales, se detendrian los
movimientos de trabajadores, pues la migracidén no tendria lugar sin ellas.

¢ Los movimientos internacionales de fuerza laboral, es decir, los profesionales
altamente cualificados responden a las diferencias en el rendimiento de su
capital, que puede no coincidir con la tasa salarial global, generando un
patréon que puede diferir de los trabajadores menos cualificados.

e Los mercados laborales son, en esencia, los mecanismos a través de los
cuales se pueden generar flujos internacionales de mano de obra; en cambio,
otros tipos de mercados no tienen un impacto significativo en la migracion
global.

e Los gobiernos pueden gestionar estos flujos regulando o influyendo en los
mercados laborales tanto en los paises que envian como en los que reciben

trabajadores.

Estas ideas se van a relacionar con otra explicacion acerca de las migraciones
referida a la integracion entre zonas de expulsion de mano de obra y zonas de

atraccion de trabajadores, como veremos en seguida.

De acuerdo con Méndez y Gémez (2021) al afirmar que la teoria neoclasica ha
realizado una investigacion empirica sobre la migracidon. En sus textos, se destaca
el elemento econdmico como la principal razén detras de los movimientos
migratorios, lo que lleva a que los destinos preferidos se ubiquen en areas de mayor
desarrollo econdmico. Normalmente, el grupo migrante esta compuesto por
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personas jovenes, posiblemente porque son quienes tienen menos vinculos con su
pais natal y poseen mayor energia fisica y resiliencia emocional para comenzar una

nueva vida en un entorno diferente.

Coincidimos en la situacion actual en destacar que el factor econémico y material
sigue siendo uno de los motores mas importantes que impulsan los flujos
migratorios; sin embargo, para un analisis mas completo que corresponda a la
realidad de hoy en dia es importante destacar que hay otras motivaciones
relevantes para generar los desplazamientos humanos, como ya hemos mostrado

lineas arriba.
2.2.3. Teoria Push-Pull

Esta teoria muestra que existen ciertos factores que empujan a las personas a dejar
su hogar como lo es el desempleo mientras que otros atraen a los migrantes hacia
nuevos destinos como lo son las mejores condiciones laborales y las expectativas
de un trabajo mas estable y con una remuneracion mayor. Segun Garcia expresa

que:

Las figuras mas asociadas a esta teoria son Ravenstein y el socidlogo Lee
(1966), quien reformuldé los supuestos del propio Ravenstein dando mas
énfasis a los factores de expulsién. Lee habla de “factores asociados al area
de origen”-los cuales pueden tener un valor positivo o negativo dependiendo
de como se valore y “factores asociados al area de destino”, igualmente con

diferentes valores (Garcia, 2017: 203).
De acuerdo con Song (2022: 159), explica que

La teoria push-pull hace referencia a las fuerzas de “expulsién y atraccion”
que existen; una serie de factores que empujan (push) a abandonar un pais,
territorio o lugar, al compararlo con las condiciones mas ventajosas de otros

lugares y que, al mismo tiempo, ejercen una fuerza de atraccion (pull).

Por otra parte, Fernandez (2024) precisa que la teoria de la migracion push-pull,
originada en los trabajos de Ravenstein, se basa en la interaccion de factores que
impulsan a las personas a dejar su lugar de origen (push) y aquellos que las atraen
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hacia nuevos destinos (pull). También Fernandez retoma a Everett S. Lee que
explica que los factores de expulsion incluyen el crecimiento demografico, escasez
de tierras, bajos salarios y opresion, mientras que lo de atraccién abarcan aspectos
como productividad, acceso a recursos, salarios mas altos y mejores condiciones
de vida, en general una mayor seguridad para la reproduccion material y social. Y a
su vez la decision de migrar esta influenciada por motivaciones individuales,
considerando la libertad de accion de los migrantes; aunque la suma de
individualidades genera amplios movimientos colectivos con repercusiones

sociales.

Sin duda alguna, los elementos que desde que fue fomentada esta teoria y sus
caracteristicas, nos permiten comprender que fue elaborada para explicar que los
procesos migratorios, no han desaparecido con el tiempo, ya que permanecen
vigentes las ideas que explican el hecho de que hay causas que provocan la salida
de las personas de sus hogares de origen o residencia, como condiciones de
atraccion en lugares econdmicamente mas prosperos. Esta teoria parte de
considerar condiciones estructurales de la economia en las que se dan procesos de

complementacion.
2.2.4. Teorias contemporaneas de la migracién

Hacia el final del siglo XX, aproximadamente, los movimientos migratorios
internacionales se han incrementado y han sufrido transformaciones tan
significativas que se puede considerar el inicio de una nueva etapa en la historia de
la migracion humana, ya que la crisis migratoria internacional ha tendido a agravarse
con actuaciones que aumentan las desigualdades y provocan un profundo deterioro
en y al respecto de los derechos humanos, asi como en la generacion de nuevos
conflictos sociales, incluso de orden geopolitico. Gradualmente, se ha delineado un
nuevo esquema global de interacciones vy flujos, que es notablemente diferente al
existente anteriormente. La diversidad en los patrones migratorios es mucho mayor,
tanto en cuanto a las regiones de origen de los migrantes como en sus rasgos

individuales. Asi un tema ya, tan estudiado no se agota en su comprensién pues
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surgen nuevos problemas y realidades en un escenario internacional mas

interdependiente.
2.2.5. Teoria del Sistema Mundial

Analiza como las estructuras globales afectan los flujos migratorios, destacando la
interconexién entre paises desarrollados y en desarrollo. Para Garcia (2017), él
tedrico mas reconocido de esta teoria es Immanuel Wallerstein, aunque también la
han desarrollado posteriormente Samir Amin, Giovanni Arrighi o Janet Abulughod,

ademas de muchos otros. Por otro lado, Gomez (2010: 95) afirma que:

La teoria del sistema mundial de la migracion sostiene que la propagacion
del capitalismo y su llegada a las naciones con menor desarrollo econémico,
conocidas como paises periféricos, provocan desequilibrios. Esto se debe a
que las empresas multinacionales son intensivas en capital y se enfocan
unicamente en el aprovechamiento de recursos naturales, mano de obra

barata y obtencion de ganancias que retornan al pais inversor.

La influencia de las compafias multinacionales, junto con métodos y procesos
tecnoldégicos avanzados en areas como la agricultura, la mineria, y la industria
manufacturera, asi como en la comercializacion, transforma los métodos y practicas
que se realizaban previamente. Estos cambios provocan modificaciones, incluyendo
la sustitucion de diversas tareas y el desplazamiento correspondiente de
trabajadores del sistema tradicional. Este grupo de personas desplazadas tiene una
alta probabilidad de trasladarse a naciones con economias mas fuertes para asumir
labores que los ciudadanos del pais receptor prefieren no realizar. Sin embargo,
muchos de estos movimientos se dan en un marco de conflictos en el que se
ilegalizan los desplazamientos humanos y se reclaman decisiones soberanas aun
de las naciones que requieren de mano de obra. En sintesis, una relacién necesaria
que se da en el marco de condiciones de poder y de fuerza de las naciones mas

ricas.

La globalizacion actual ha creado un nuevo sistema mundial que va mas alla de las

nociones geopoliticas clasicas centradas en limites nacionales y particiones
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territoriales habituales. Este fendmeno de interconexion global ha dado lugar a
cambios estructurales significativos que han remodelado las relaciones de poder,
las dinamicas econdmicas y las jerarquias sociales a nivel mundial. En este marco,
surge un nuevo mapa conceptual que intenta aclarar las desigualdades y asimetrias

globales de la actualidad.

Asi, la globalizacion ha trastocado las selecciones entre paises y ha generado
cambios profundos entre sus habitantes dando lugar a qué algunos teéricos hablen
como el “sury el norte global”. EI movimiento migratorio desde América Latina hacia
los Estados Unidos de Ameérica es la expresion mas clara de la dinamica entre el
Sur y el Norte a nivel mundial. Este trayecto migratorio, que abarca mayormente a
personas de México y Centroamérica, y en menor medida, de América del Sur, pone
de manifiesto las desigualdades estructurales que existen entre el Norte y el Sur

global.
De acuerdo con Hernandez (2025: 122) expresa que:

En multiples naciones de origen que son fuentes de migrantes, el sistema
economico se fundamenta en la exportacion de recursos naturales y en la
concentracion de tierras y riquezas en las manos de las élites. Esta situacion
ha perpetuado la desigualdad estructural, la cual posibilita que amplios
sectores de la poblacion permanezcan en la pobreza, careciendo de acceso
a educacion, atencion médica y empleos dignos. La globalizacion ha
intensificado estas desigualdades, puesto que los pequefios productores,
agricultores y trabajadores del arte han sido incapaces de hacer frente a la
competencia en un mercado globalizado. Como resultado, esto ha causado
el abandono de terrenos agricolas, el cierre de pequefias empresas y una
creciente dependencia de las remesas que los migrantes, que han alcanzado
los paises de destino, envian a sus familiares que aun residen en sus

naciones de origen.
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La migracién en gran medida representa nuevas formas de colonizacion de la fuerza
de trabajo que actua bajo una condicién de profunda dependencia y subordinacion

ante el capital global, frente a las empresas multinacionales y los paises mas ricos.
2.2.6. Teoria del mercado laboral dual

Massey expresa que Michel J. Piore ha sido el pionero mas fuerte y elegante de ese
punto de vista tedrico, argumentando que la migracion internacional es causada por
una permanente demanda de trabajo migrante inherente a la estructura econémica

de las naciones desarrolladas (Massey et al., 2000: 17).
Por otro lado, Garcia afirma que:

El autor de esta teoria es el economista Michael Piore (Piore, 1979; Doeringer
y Piore, 1985), quien publicé sus trabajos por primera vez a principios de los
setenta. En ellos afirmaba que el mercado de trabajo de las sociedades
avanzadas se entendia mejor como una yuxtaposicidon de al menos dos
mercados: uno primario o interno y otro secundario o externo (Garcia, 2017:
209).

En su analisis, sostenia que el empleo en las sociedades desarrolladas se podia
describir mejor como la combinacion de al menos dos segmentos: uno primario, que
es interno, y otro secundario, que es externo. Estos dos segmentos estarian
conectados, aunque la movilidad de personas entre ellos es bastante limitada. Asi,
el primer segmento incluiria trabajos bien pagados, destinados a personas nativas
con una solida educacion, resultando en ser un sector intensivo en capital donde los
inmigrantes enfrentarian grandes obstaculos para ingresar; mientras tanto, el sector
secundario estaria formado mayormente por trabajos inestables con escasas
oportunidades de ascenso, siendo un sector intensivo en mano de obra y asociado
a una baja eficiencia. La continua necesidad de trabajadores extranjeros se origina
en la resistencia de los empleados en las naciones desarrolladas a asumir ciertas
labores debido a su escasa remuneracion, falta de estabilidad, riesgos, baja
cualificacion, y percepciones degradantes, que implican un estatus social inferior,
asi como la ausencia de motivacion y escasas oportunidades de avance. Se trata
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de ocupar los puestos mas bajos de la escala social en la que los trabajadores
locales no quieren o no estan dispuestos a realizar, en estos mismos puestos estan
los trabajos mas rudos, que exigen mayor fuerza fisica y también las labores mas

peligrosas, insalubres o de riesgos laborales permanentes.

Una de las objeciones a esta perspectiva tedrica es que basa su analisis en la idea
de que la migracién internacional proviene de una demanda constante de empleo;
esto lleva a creer que cada emigrante cuenta con un puesto de trabajo asegurado,
cosa que en la realidad no sucede; ademas, los individuos que se trasladan con
contratos laborales constituyen una parte muy reducida en comparacién con el total
de la poblacion emigrante y, adicionalmente, los contratos si bien son un avance
tampoco son la garantia de buenas condiciones de trabajo y vida y mucho menos
de respeto a los derechos sociales-humanos y garantias laborales restantes en las
pausas en las que son contratados. Se refiere a una apertura y cierre de fronteras
segun lo que necesitan los paises que requieren de dicha mano de obra, pero sin

asumir la responsabilidad constante de los trabajadores extranjeros.
2.2.7. Teoria de las redes sociales

Esta teoria fue desarrollada en 1987 por Douglas Massey y otros autores,

explicando como las conexiones sociales facilitan y vinculan la migracion.

Las redes de migrantes son conjuntos de lazos interpersonales que conectan a los
migrantes, primero migrantes y no migrantes en las areas de origen y destino
mediante lazos de parentesco, amistad y de compartir un origen comun (Massey et
al., 2000: 26-27). Las redes constituyen una forma de capital social que facilita la
movilidad y adaptacion de migrantes, asi lo describe Garcia (2017: 219) la teoria de
las redes sociales, o en este caso las redes migratorias, se ha visto enriquecida con
el aporte de muchos autores desde todas las disciplinas sociales. Se trata del capital
social de un grupo que comparte el hecho de ser paisanos, venir de zonas cercanas
y fortalecer con vinculos de amistad o parentesco. Esto fortalece a los migrantes,
pero también es una ventaja para los empleadores para conseguir mano de obra en

los trabajos que lo necesiten.
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Son muy conocidos en Estados Unidos los Mercados, clubes de migrantes que tiene
su origen en pertenecer a un lugar comun, especificamente de regiones o estados
de Meéxico, se trata de organizaciones que vinculan a los paisanos, en las
comunidades y que se extienden mucho mas alla de los lazos familiares, también
hay redes importantes de gente proveniente de diversos grupos étnicos, culturales
y linguisticos. La solidaridad, la identidad y el reconocimiento de una condicion
comun y de la reciprocidad son muy importantes y generan una red esencial en los

procesos migratorios.
2.3. Conceptos y tipologias de la migraciéon

La migracion, comprendida desde una Optica oficial institucional, la OIM (2024)
define a la migracion como “el movimiento de personas fuera de su lugar de
residencia habitual ya sea a través de una frontera internacional o dentro de un
pais”. Esta descripcion, marcada por su alcance conceptual, establece como criterio
esencial el cambio de posicién geografica, la movilidad en relacién con el domicilio
habitual, sin limitaciones determinadas en cuanto al tiempo o las razones que dan

origen a los desplazamientos.

Por otro lado, el Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados

(ACNUR), define a la migracién como:

Cualquier movimiento de personas que no pretende ser de corta duracién o
temporal, ya sea a través de una frontera internacional (inmigracién
internacional) o dentro de un Estado. Se emplea a menudo para incluir tanto

los movimientos forzados como los voluntarios (ACNUR, 2024: 208).

Esta definicion incorpora aspectos temporales concretos al omitir los movimientos
efimeros, y reconoce de manera explicita la variedad de razones que pueden
motivar el movimiento humano. Las definiciones que ofrecen estos organismos
internacionales tienen tanto virtudes como defectos desde el punto de vista
conceptual. Por un lado, su naturaleza practica posibilita la ejecucién de politicas y
programas concretos, lo que ayuda en la recoleccion de datos estadisticos
comparables a escala mundial. No obstante, estas definiciones podrian ser
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inadecuadas para reflejar la complejidad sociolégica, cultural y econdémica del

fendmeno de la migracion.

Desde un enfoque sociologico, la migracion va mas alla de ser solo un movimiento
geografico, convirtiéndose en un fendbmeno social complejo que implica cambios
estructurales en las sociedades tanto del lugar de partida como del de llegada, y no

podemos ignorar los lugares de transito.

Navarro y Ayvar (2010) definen a la migracion como el “movimiento de poblacion
que consiste en dejar temporal o definitivamente el lugar de residencia para
establecerse o trabajar en otro pais o regién, especialmente por causas
econdmicas, politicas o sociales”. Esta descripcion, aunque cubre los aspectos
fundamentales del fendmeno, puede ser expandida en sus ideas desde un enfoque
sociolégico mas completo. La migracion implica el movimiento de individuos de un
sitio a otro con el objetivo de establecerse temporal o de manera permanente en un
nuevo lugar. No obstante, este proceso va mas alla del simple movimiento fisico,
formandose como un fendmeno social intrincado que puede verse afectado por
diversos factores: econdmicos, sociales, politicos, ambientales, culturales vy
personales. No se explica como un movimiento demografico sino como un proceso

social complejo, tal como lo hemos venido definiendo en esta tesis.

El analisis socioldgico de la migracidn demanda marcos conceptuales mas ricos que
faciliten la comprension de la complejidad socioecondémica y cultural del fenémeno.
Las teorias neoclasicas, estructuralistas, de redes sociales y transnacionales
brindan diversas perspectivas analiticas para examinar las razones, procesos Yy
consecuencias de la migracion. Desde un punto de vista metodoldgico, la
exploracion de la migracibn en sociologia y en antropologia implica la
implementacion de métodos cuantitativos y cualitativos que permitan captar tanto
los patrones que suceden a gran escala como las vivencias a nivel micro-social de

los individuos implicados en este proceso, son esencia condiciones de vida.
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2.3.1. Emigracién e inmigracion

Emigracion es el acto de salir del pais o regién de origen para establecerse en otro
lugar. Por otro lado, la inmigracion es la llegada a un nuevo pais o region con la
intencidén de residir alli. Segun Bonilla (2021) define a la inmigracién como “el
movimiento de personas de su pais o region de origen a otro pais, del cual no son

nativos, para vivir”.

La migracion podria verse como un area clave de estudio para analizar la conexién,
la brecha, el conflicto entre la nocidén de soberania de los paises y sus leyes los
cuales tienen el dominio para decidir quiénes son admitidos en su territorio, y las
restricciones que enfrentan los paises para formular y ejecutar una politica
relacionada con este asunto. Un aspecto muy importante del tema migratorio es

ubicarse ante la posicion del pais de llegada.
2.3.2. Migracién interna y externa

Interna: movimiento dentro de un mismo pais, denota el desplazamiento de
personas que se produce en el interior de las fronteras de un Unico pais, en el que
individuos o grupos se trasladan de una zona, provincia, municipio o area a otra,
conservando su nacionalidad y quedando sujetos a la misma autoridad nacional.
Por ejemplo, las personas que se mueven de una zona rural a una urbana. En los
temas de la sociologia rural nos enfrentamos continuamente a esos hechos, por
ejemplo, la migracion de jornaleros agricolas en Sonora, Sinaloa, Baja California,
provenientes principalmente de los estados de Oaxaca, Chiapas y Guerrero. La
integracion de zonas pobres a zonas ricas de acuerdo con condiciones del mercado

laboral.
De acuerdo con Hernandez (2017: 116) define que:

El jornalero es una categoria que alude a la existencia de un sujeto que
trabaja de manera eventual o permanente en actividades que no implican su
contratacion formal para una empresa o patrén. Ordinariamente se trata de
campesinos pobres, indigenas, que pueden o no tener un vinculo de

propiedad con la tierra.

23



El desplazamiento interno de trabajadores agricolas hacia Sonora y otros estados
del pais es un fendmeno socioldgico intrincado que refleja las disparidades
economicas y sociales regionales en México y las tacticas de subsistencia de las
comunidades rurales mas expuestas a la pobreza. Este caso particular evidencia
como los procesos migratorios internos van mas alla de un mero cambio de
ubicacion, dando forma a nuevas dinamicas sociales, econémicas y culturales tanto
en los lugares de origen como en aquellos de llegada. La teoria sobre zonas de
expulsion y de atracciéon de trabajadores es muy util para comprender estos
desplazamientos humanos y como se complementan estas necesidades

economicas y sociales.

Externa: Movimiento entre diferentes paises. De acuerdo con la Comision
Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL, 2025) expresa que ‘la
migracion puede definirse de diferentes formas. La definicion mas aceptada en la
actualidad indica que la migracion es el cambio de residencia que implica el traspaso
de algun limite geografico u administrativo debidamente definido”. Si el limite que
se cruza es de caracter internacional (frontera entre paises), la migracion pasa a
denominarse “migracién internacional”. Si el limite que se atraviesa corresponde a
algun tipo de demarcacién debidamente reconocida dentro de un pais (entre
divisiones administrativas, entre area urbana y rural, etc.), la migracién pasa a
denominarse “migracion interna”. En este ejemplo tenemos el caso de la migracién
México- Estados Unidos de América, Baca et al. (2022) afirma que en lo que
respecta a las zonas geograficas de donde provienen los movimientos que
constituyen la migracion entre México y Estados Unidos, se sabe que, a lo largo de
mas de cien afios de corrientes migratorias, sobresalen los estados de Guanajuato,

Jalisco, Michoacan y Zacatecas, que cuentan con una fuerte tradicion migratoria.

Transito: De acuerdo con Gonzalez et al. (2017: 18) afirman que, hasta el momento,
no existe una definicién acordada del término "migracién de transito". Este concepto
comenzo a ser empleado a inicios de la década de los noventa, cuando se
empezaron a notar movimientos migratorios en naciones que tradicionalmente

habian sido emisoras de migrantes, pero que ahora actuan también como puntos
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de paso para aquellos que buscan alcanzar otros destinos, siendo en la mayoria de
las ocasiones paises con un alto grado de desarrollo. Un ejemplo de este tipo de

migracion es el transito de centroamericanos y haitianos por México.
2.3.3. Migracion voluntaria e involuntaria

Voluntaria: Esta definicion es en realidad relativa, la migracion voluntaria sucede
cuando las personas toman la decision libre de migrar, generalmente motivadas por
razones como lo es el empleo, la educacion y mejorar su calidad de vida. El hecho
de que ocurra como una decision propia no supone que deje de tener un importante
componente que supone salir de dificultades, violencia y conflictos, mas aun cuando

el ingreso se da de manera irregular.

Involuntaria: Sucede cuando las personas se ven obligadas a migrar debido a
factores como lo son los conflictos armados, las persecuciones o los desastres
naturales, factores que amenazan su seguridad, vida, libertad y subsistencia. En
este caso, migrar es una necesidad de supervivencia y no una opcion. En este tipo
de migracioén, las personas pueden optar y acceder a la forma de proteccién

internacional como lo es la categoria de refugiados.
2.4. Causas de la migracion

Como ya hemos sefialado parcialmente, las causas que originan la migracion

pueden clasificarse en varios tipos:

Factores econdmicos: La busqueda de mejores oportunidades laborales y mejores
condiciones econdmicas, es una de las principales razones por las cuales los

individuos emigran. Esto Incluye:

e El desempleo estructural en paises y regiones de origen, ademas de
condiciones de pobreza que se intentan superar.

e Desigualdades salariales significativas entre las regiones o paises, lo que
genera las zonas de expulsion y atraccion.

o Falta de oportunidades laborales en los lugares de residencia.
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e Crisis econdmicas en los paises o regiones de origen, en ocasiones se trata
de cuestiones coyunturales, otras veces son de caracter estructural debido
al lugar que se ocupa en la division internacional del trabajo.

e La busqueda de una mayor estabilidad financiera.

Factores sociales: La reunificacion familiar para encontrarse con quienes salieron
primero, en estos casos se trata de familias que se han vuelto transnacionales o
transregionales, la busqueda de una mejor calidad de vida, el acceso a servicios de
salud y educacion de mayor calidad; la escapada de condiciones de discriminacion
social o cultural, la busqueda de mayor movilidad social, también las redes sociales
y comunitarias que proporcionan el proceso migratorio. Huir de las situaciones de
violencia dentro del nucleo familiar o en el entorno social frente al crimen
organizado. Se trata de hechos que se estan volviendo cada vez mas comunes de

lo que generalmente asumimos.

Factores politicos: la huida de conflictos, persecuciones politicas o violaciones de
derechos humanos también son hechos que impulsan a las personas a migrar, la
falta de Estado de derecho en los lugares de origen, la represion gubernamental y

en casos extremos las guerras, la persecucion politica y social.

Factores ambientales: los desastres naturales y el cambio climatico estan
comenzando a ser reconocidos como causas significativas de migracion. Como

ejemplos de esto se incluyen:

e Eventos climaticos extremos y devastadores como lo son los huracanes,
sequias e inundaciones. Situaciones que son cada vez mas frecuentes en
muchas regiones del mundo, aunque hay zonas vulnerables de pobreza que
suelen ser las mas afectadas.

e Deterioro ambiental progresivo, lo que causa dificultades para la agricultura,
zonas agricolas que se quedan sin agua.

e Agotamiento de los recursos naturales (agua y tierra)

e Desertizacién

e Elevacion del nivel del mar
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Muchos de estos fendmenos no son fortuitos tienen casi siempre su origen en
causas antropogénicas, estas situaciones estan dirigiendo a los individuos a salir de
sus lugares de origen, como lo son la contaminacion de rios, lagunas, por ejemplo,
la mineria depredadora con el uso de venenos y toxicos que dejan zonas

inhabitables.
De acuerdo con la OIM (2017: 33) afirma que:

Tomar la decision de migrar ante un evento climatico extremo, es dificil para
quien debe moverse. Abandonar todo por lo que han trabajado se convierte
en la renunciacion de una vida. Los Estados deberian asistir con programas
que colaboren con los multiples costos que implican estos desplazamientos,
sin embargo, lo que se observa en la practica real es que los individuos

terminan asumiendo todo este proceso.

La falta de politicas publicas apropiadas no solo intensifica el trauma del desarraigo,
sino que también acentua las discrepancias existentes y situa a la poblacion mas
empobrecida en una condicion de total desproteccién. Por otro lado, la ausencia de
reconocimiento legal para los refugiados climaticos dentro del marco juridico
internacional y nacional contribuyen a que sigan siendo invisibles, privandoles de
derechos esenciales y procedimientos de proteccion, los cuales si estan disponibles
para otros tipos de migrantes forzados. Por ende, estos desplazamientos se
transforman en procesos de supervivencia precarios en los que las personas tienen
que volver a empezar sus vidas desde el principio, a menudo en nuevos lugares
urbanos o semiurbanos adversos que no cuentan con la infraestructura ni con las

posibilidades para acogerles dignamente.

Factores culturales y personales: estas razones estan ligadas a la necesidad de
hallar lugares donde se pueda disfrutar de una mayor autonomia en las elecciones
vitales, huir de sistemas sociales que restringen la autodeterminacién, o descubrir
contextos que se alineen mas con la identidad y metas personales. De este modo,
la migracion se transforma en un plan de vida que va mas alla de la simple

subsistencia material, convirtiéndose en un trayecto hacia la realizacion personal, la
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indagacion del sery la creacion de nuevas conexiones afectivas y comunitarias que

reflejen de manera mas fiel los anhelos y valores del individuo.

e Aspiracion a la autonomia

¢ Huida de normas sociales restrictivas

e Autodescubrimiento

e Matrimonios mixtos internacionales

e Busqueda de grupos con intereses compartidos

e Formacion académica y empleo en donde la calificacion sea mejor retribuida.
2.5. Impacto de la migraciéon en América Latina

Como lo hemos sefalado brevemente, la migracién tiene efectos significativos tanto
en los paises de origen como en los paises receptores, al respecto Castles (2000:

24) manifiesta que:

La migracion afecta a algunas regiones mas que a otras, tanto en los paises
de origen como en los de acogida. A medida que se desarrolla la cadena
migratoria, un gran numero de jévenes y mujeres procedentes de pueblos y
barrios determinados emigran, lo que puede desembocar en una escasez de
mano de obra local, asi como en cambios de importancia en la vida familiar

y de la comunidad.

Para algunas regiones pobres receptoras de recursos la migracion de familiares y
paisanos es un alivio para la economia local, esta situacion genera una cadena que
tiende a reproducirse. En naciones receptoras de inmigrantes, los migrantes se
agrupan en areas industriales y en ciudades donde existen posibilidades laborales,
y donde aquellos que ya se han establecido pueden ofrecerles asistencia para
integrarse, asi hay barrios, colonias y nucleos habitacionales, altamente poblados

de migrantes. Por otro lado (Gutiérrez et al., 2020: 306) afirma que:

Se tienen aspectos positivos y negativos en los paises vinculados a la
migracion, donde se colocan de manifiesto oportunidades de crecimiento y
desarrollo si el fendbmeno migratorio es bien manejado; de lo contrario,

surgiran problemas que atentan contra la estabilidad de la persona y el resto
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de la poblacion, aunado a los desequilibrios econdmicos que se generan. De
esta manera, se hacen esperar politicas que ayuden a controlar este proceso

como medio para favorecer a los paises involucrados.

En los paises de origen se pueden observar tanto efectos positivos como negativos.

Entre los efectos positivos se enfatizan los siguientes:

Remesas: flujo monetario que puede representar porcentajes reveladores del
Producto Interno Bruto (PIB) nacional. De acuerdo con Urbano (2015) senala
que “las remesas pueden clasificarse en individuales y colectivas. Las
primeras son transferencias realizadas por una persona para sostener o
incrementar la calidad en el acceso basicos de su familia”. Las remesas en
cualquier lugar a los que llegan contribuyen de manera importante al
desarrollo de la economia local. En México estos flujos monetarios para
muchas zonas rurales son un alivio muy importante. La (figura 1) muestra
algunos paises de América Latina que reciben remesas en montos
significativos con su PIB (producto interno bruto), podemos observar que
Nicaragua mas de una cuarta (26.64%) parte de su economia depende de
las remesas que sus ciudadanos mandan del extranjero.

Transferencia de conocimiento: cuando los migrantes retornan a sus lugares
de origen y aplican las nuevas habilidades y experiencia adquiridas en un
determinado trabajo, generalmente en practicas tecnoldgicas vy
conocimientos adquiridos en los lugares de llegada que seran para
modernizar su trabajo agricola e incluso para involucrar empresarios.
Reduccion de presion sobre mercados laborales locales.

Intercambio social y cultural.

Mejora de la infraestructura de pagos internacionales para remesas.

Por otro lado, tenemos efectos negativos en los lugares de origen y destacan los

siguientes:

Fuga de cerebros: pérdida de mano de obra calificada.

Desintegracién familiar y social.
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e Dependencia econdmica de las remesas: nos referimos a la situacion en la
que una economia o un grupo de hogares depende en gran medida de los
ingresos provenientes de las remesas (envios de dinero desde el extranjero)
para su subsistencia o desarrollo econdémico.

e Disminucién de la poblacion joven y productiva

e Abandono de actividades econdémicas tradicionales

e Cambios culturales profundos

De acuerdo con Aruj (2008), indica que la emigracién provoca efectos adversos en
las naciones de origen, tales como la reduccion de habitantes jovenes en etapas
laborales, el envejecimiento de la poblacion, la disminucién del capital humano y la
fragmentacién de la familia, asi como también impactos emocionales y en las
relaciones de aquellos que se encuentran distanciados de sus parejas o seres

queridos.

En los paises receptores podemos encontrar efectos tanto positivos como

negativos, entre los efectos positivos se destacan los siguientes:

e Una contribucion importante al crecimiento econémico y el llenado de
puestos o areas de trabajo que no podian ser cubiertas por la poblacién
nacional, debido a la naturaleza de las labores como lo son tareas agricolas

e Se da una compensacion del envejecimiento poblacional, con la renovacion
de la fuerza de trabajo

¢ Enriquecimiento del intercambio y la diversidad cultural

¢ Innovacion y emprendimiento

e Los migrantes en los paises receptores contribuyen con su trabajo al
desarrollo econdémico y fiscalmente a través de los impuestos

¢ Revitalizacién de areas urbanas y rurales en declive

e Rescate y recuperacion de la agricultura

Por otro lado, se tienen los efectos negativos que enfrentan paises receptores de

migrantes, entre los que destacan los siguientes:
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e Se generan tensiones sociales y culturales, lamentablemente conductas
xenoéfobas o racistas se presentan cotidianamente

e Competencia laboral en algunos sectores especificos

e Se genera presion sobre servicios publicos

e Desafios de integracion social

e Potencial aumento de la desigualdad

Figura 1. Dinero enviado o traido de vuelta por migrantes como porcentaje del PIB,
2024.

Money sent or brought back by migrants as a share of GDP, 2024

Money sent or brought back by migrants refers to remittances a country has received in this year.

Nicaragua 26.64%

Honduras | 25.7%
El Salvador [ 24%
Guatemala [ 19.12%
Haiti [, 16.3%
Dominican Republic NG 5.05%
Ecuador [ 5.25%
Mexico [ 3.64%
Colombia [N 2.83%
Bolivia [ 2.34%
Paraguay [ 1.98%
Peru I 1.71%
Costa Rica [l 0.76%
Panama ] 0.61%
Brazil ] 0.22%
Uruguay | 0.17%
Argentina | 0.16%
Chile | 0.03%
United States | 0.03%

Data source: World Bank staff estimates based on IMF and OECD data (2026) QurWorldinData.org/migration | CC BY

Fuente: Estimaciones del personal del Banco Mundial basadas en datos del FMI y la OCDE
(2026), procesadas por Our World in Data.

2.6. La migracion vista desde el panorama de América Latina

América Latina histéricamente ha sido una zona de colonizacion y de recepcién de
migrantes, pero también de expulsion generalmente interna, con desplazamientos
de zonas pobres a “polos de desarrollo”. En la regién se ha visto un aumento
significativo en sus migraciones en afos recientes. Este crecimiento ha ocurrido

como resultado del avance de los procesos globales y también puede relacionarse
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con el empeoramiento de crisis econdmicas y politicas que han afectado a
diferentes areas de la region. Las transformaciones en los métodos de acumulacién
de capital y la fortificacion de las fronteras son dos aspectos que han impactado de
manera notable los desplazamientos de personas en la zona, reduciendo algunos
flujos o redirigiéndolos hacia otros destinos en otros casos; incluso se puede
apreciar un aumento tanto de los retornos voluntarios como los forzados, y también

variando las formas de movilidad.

Asimismo podemos sefialar que los desplazamientos se agravaron por eventos
criticos que enfrentdé el mundo, marcado por crisis secuenciales que han impactado
en su conjunto: el brote de COVID-19 que comenzd en 2019; la interrupcién de las
cadenas globales de suministro; una inflacion creciente y el incremento de las tasas
de interés en el mundo en 2021 y 2022, lo que ha elevado los gastos de
financiamiento internacional; el conflicto en Ucrania desde 2022 y, el mas
recientemente, las guerras y tensiones en el Medio Oriente. Todo lo anterior
caracteriza una situacién que no es exagerado referirse como crisis del desarrollo
en América Latina y el Caribe, caracterizada por un crecimiento lento, una gran
desigualdad, altos y persistentes niveles de pobreza extrema y exclusidn, escaso
margen fiscal, elevados costos de financiamiento y débiles capacidades

institucionales y de gobernanza.

A ello en nuestra region se suman casos como el de la pobreza extrema en Haiti y
los conflictos politicos que generan grandes éxodos, de igual forma, la desigualdad
y los problemas internos en Centroamérica o las crisis politicas en Cuba y
Venezuela han incrementado los flujos de migrantes. Hay regiones tradicionales de
expulsion de personas a otros paises como es el caso de Ecuador que no ha dejado
de lanzar gente al extranjero, lo mismo sucede con los peruanos y bolivianos,
aunque en menor escala. También, durante décadas fue importante la salida de

colombianos a paises vecinos debido al largo conflicto armado en ese pais.

De acuerdo con Franco y Gonzalez (2022) sostienen que la crisis sanitaria causada
por el COVID-19 ha impactado a la poblacién global. Entre las acciones adoptadas

se encuentra la limitacion del desplazamiento humano por razones extraordinarias,
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lo que ha influido en todos los sectores de la sociedad, asi como en el transito de
migrantes centroamericanos por medio de las caravanas. Por otro lado, Armijos et
al. (2022) afirma que, como resultado, y tras un gran golpe en la economia global
por la crisis del COVID-19, el numero de personas sin trabajo aumento
significativamente, ya que muchos se encontraron en situaciones de precariedad
debido a la pérdida de sus trabajos y la falta de ingresos. Ademas, se incrementé la
migracion ilegal, el peligro de trata de personas y el estancamiento de migrantes en
movimiento que no cuentan con un hogar fijo debido al cierre de las fronteras. En
América Latina se ha visto un notable aumento en sus flujos migratorios en afios

recientes. Acufia y Khoudour expresan que:

El panorama migratorio en América Latina y el Caribe ha cambiado
rapidamente en la ultima década. Entre 2010 y 2019, el numero de
inmigrantes en la region aument6 en un 66%, mientras que el numero de
emigrantes aumenté un 26%. Unos 42.7 millones de personas viven fuera de
sus paises de nacimiento. Esto se debe principalmente a la migracion

venezolana, la cual no va a desaparecer pronto (Acufia y Khoudour, 2020:
1).

Este aumento ha ocurrido como resultado entre otros aspectos de la creciente
globalizacion y también puede explicarse por el empeoramiento de las condiciones
de trabajo y de vida para gran parte de la poblacion, crisis econémicas y politicas
en diversas areas de la regiéon. Las transformaciones en los métodos de
acumulacién de capital y la militarizacién de las fronteras son dos fendmenos que
han influido significativamente en los desplazamientos de personas en la zona,
reduciendo los movimientos en ciertos casos, desviandolos hacia otros destinos en
otros, incrementando tanto los retornos voluntarios como los forzados, vy

multiplicando los tipos de movilidad.

De acuerdo con la OIM (2022) existian 281 millones de migrantes a nivel mundial
en 2020, de los cuales el 3.6 % de la poblacion mundial son migrantes
internacionales. El 48% de los migrantes internacionales son mujeres, los

corredores migratorios son: México-Estados Unidos de América, Rusia-Ucrania,
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Bangladesh-India. En el ambito de América Latina, estas tendencias migratorias a
nivel global se manifiestan en particularidades regionales distintivas. Por otro lado,

Cecchini y Martinez afirma que:

En la actualidad, los Estados Unidos de América siguen siendo el destino
principal de los flujos migratorios regionales, no pocas veces irregulares,
como en el caso de los cientos de miles de personas que se aventuran a
cruzar por el tapén o brecha del Darién y luego prosiguen su camino por
Centroamérica y México hasta la frontera norte de ese pais. También ha
crecido la migracion intrarregional, visibilizada por la numerosa emigracion
venezolana. Varios paises de América del Sur, que hasta hace pocos anos
se caracterizaban mayoritariamente por la emigracion o que no recibian
migracion, hoy son lugar importante de destino y transito migratorio, lo que
plantea desafios desde el punto de vista humanitario y de las politicas
publicas (Cecchini y Martinez, 2023: 234).

Ante la dificultad de llegar a los Estados Unidos de América, en México han crecido
las solicitudes de asilo y refugio o la permanencia durante un periodo mas
prolongado de migrantes en transito que buscan llegar al pais estadounidense y se
quedan realizando multiples trabajos, generalmente en la economia informal.
Reiteramos que crisis econdémicas, sociales y politicas, y el aumento de las
condiciones de desigualdades recientes han causado flujos migratorios, como lo
sefialamos ya, la pobreza en Haiti, que es historica y cronica, provoca procesos de
expulsion significativos en la poblacién hacia Latinoamérica. En Colombia, los

conflictos internos provocaron la disminucion de la poblacion.

Por otro lado, Carrién y Enriquez (2023) expresan que, en los ultimos afios, la
migracion hacia el Norte ha visto un aumento en el uso del tapon del Darién, la selva
que separa Colombia de Panama, principalmente debido a la masiva migracién
venezolana. Este territorio es considerado por los migrantes como el lugar mas
peligroso, dadas las condiciones geograficas y climaticas, asi como la presencia de
bandas criminales que dominan la zona. En afios recientes, también se ha

observado una migracion ecuatoriana que atraviesa el Darién con destino a Estados
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Unidos de América, convirtiéndose en el grupo de inmigrantes irregulares mas
grande. A estos flujos se anade la migracion del Caribe, principalmente de Haiti y
Cuba.

De acuerdo con Arboleya (2021), expresa que la migracion de Centroamérica se
caracterizara por un aumento en el numero de migrantes irregulares, aquellos que
estan en transito y los que solicitan asilo. Este fendmeno se vera acompafiado por
la significativa presencia de familias completas, mujeres y menores no
acompanados, lo cual esta relacionado con el deseo de preservar la estructura
familiar o de reunificarlas. Asimismo, los migrantes enfrentan y son victimas de
multiples delitos, como robo, extorcidén, secuestro, violaciones, acoso tanto por el
crimen organizado como de las autoridades, durante el transito como en su
asentamiento posterior. Este contexto también incluye deportaciones masivas, la
criminalizacién de la migracion y la discriminacidon de los migrantes en los paises de
destino. Este proceso ocurre en un marco de politizacién de las migraciones a nivel
mundial, donde se ha observado un aumento del discurso xenéfobo y de ideologias

antiinmigrantes, asi como el cierre de fronteras.
Por otro lado, Marroni (2011: 5) afirma que:

Los rasgos basicos del desplazamiento de latinos a la Union Americana son
similares a los observados en otros contextos en la actualidad: se trata,
principalmente, de movimientos de poblacion originados por la ausencia o
precarias condiciones de trabajo en sus paises de origen, de trabajadores
convertidos en migrantes irregulares que proceden de los paises
subdesarrollados del Sur con destino a los desarrollados del Norte.

La nacion estadounidense ha cambiado en las ultimas décadas de ser un lugar que
recibe inmigrantes a uno que ahora se enfoca en la migracion por tiempo limitado,
empleando de distintas formas la fuerza laboral, sea esta especializada o no, de
manera ciclica a través de una normativa estricta sobre los tipos de visado para
quienes no migran. Con esto ha propiciado una migracion irregular por sus

restricciones normativas de fronteras y las politicas de no admision implementadas
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por los paises receptores en casi todo el mundo de los paises llamados

desarrollados.
2.7. Algunos desafios contemporaneos de la migracion en América Latina

Los retos contemporaneos de la migracion en América Latina constituyen un
fendmeno con multiples dimensiones que van mas alla de las fronteras nacionales.
Este fendmeno refleja las particularidades historicas y socioculturales de la region,
pero también aspectos de orden coyuntural, asi mismo, sin destacar sus
particularidades, son el reflejo de las tendencias migratorias mundiales del siglo XXI.
La complejidad de este asunto se presenta en diversos niveles hasta en el ambito
geopolitico, lo que exige un analisis exhaustivo. En este panorama, el Pacto Mundial
para la Migracion Segura, Ordenada y Regular, el cual fue adoptado en 2018 surgi6
en un marco de referencia global que pretende coordinar y dar respuestas ante retos

internacionales. De acuerdo con la OIM (2026: 1) afirma que:

El Pacto Mundial para la Migracién es el primer acuerdo intergubernamental
que abarca todas las dimensiones de la migracion internacional. Se trata de
un marco de cooperacién no vinculante juridicamente, que respeta la
soberania de los Estados y sus obligaciones en virtud del derecho

internacional.

Este Pacto reconoce que la migracion es una realidad compleja que exigen
colaboraciéon a multiples niveles, siempre y cuando respetando los derechos
humanos. Para el caso de América Latina representa un reto y una oportunidad: el
reto de convertir los compromisos, acuerdos, normas que formulan los paises en
politicas publicas eficaces que se ocupen de las exigencias particularidades de los
diferentes flujos migratorios de Latinoamérica, sobre todo en un contexto donde la
migracion sigue aumentando. Parte de esta problematica se representa en esta
investigacion, que desde luego no agota la complejidad y magnitud de una

problematica de corte internacional.

En primer lugar, estan, las dinamicas especificas de la region, las cuales se

encuentran profundamente ligadas a los contextos sociales, politicos y econémicos
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de cada nacion y de algunas caracteristicas propias del subcontinente. La crisis
migratoria originada recientemente en Venezuela ha resultado ser una de las mas
graves en el hemisferio occidental, con mas de 7 millones de personas en busca de
nuevas oportunidades fuera de su pais, intensificando la redistribucion de la
poblacién por toda América Latina, especialmente hacia Colombia, Peru, Ecuadory
Chile. Este éxodo ha sobrecargado los sistemas de acogida y ha provocado
tensiones sociales en los paises que reciben a los migrantes. Como lo expresa la

Organizacion Internacional para las Migraciones en 2025:

Desde 2018, la Republica Bolivariana de Venezuela ha experimentado una
ola histérica de migracion que ha transformado América Latina, impulsada
por las crecientes dificultades politicas, econdmicas y sociales en el pais. El
numero de venezolanos que viven en el extranjero ha pasado de 700 000 en
2015 a casi 7.9 millones en la actualidad, y mas del 85 % de ellos estan
repartidos en 17 paises de América Latina y el Caribe. Aunque unos 4.5
millones de venezolanos han conseguido obtener algun tipo de regularizacion
o proteccion, alrededor de 2.2 millones siguen estando indocumentados. Esto
se debe, en la mayoria de los casos, a los complicados procesos para la
obtencién de visados y los costos prohibitivos que estos conllevan (OIM,
2025: 1).

Al mismo tiempo, los corredores migratorios habituales siguen operativos, aunque
han crecido en intensidad. La ruta entre México y Estados Unidos de Ameérica
permanece como una de las mas relevantes a nivel global, ahora abarcando no solo
a migrantes originarios de México, sino también a una migracién de transito de
centroamericanos, haitianos, cubanos y personas de otras nacionalidades que
atraviesan territorio mexicano como parte de su viaje, incluso de gente proveniente
de paises muy lejanos de Africa y Asia. Esta diversificacion ha complicado de
manera considerable la administracion de la migracion sobre todo en el pais de
transito y generados problemas fuertes de violaciones de derechos humanos y
temas como la condicion del estatuto de refugiados.

2.8. Nuevos factores impulsores de la migracién en América Latina
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Los elementos que impulsan al desplazamiento han evolucionado y aumentado en
numero. Aparte de la pobreza convencional, hoy se suman crisis politicas graves,
violencia extendida asociada al crimen organizado, o la propia violencia intrafamiliar,
desastres naturales frecuentes a causa del cambio climatico, y la continua carencia
de oportunidades economicas formales. Guatemala, Honduras y El Salvador forman
el conjunto conocido como el "Triangulo Norte de Centroamérica", donde estos
elementos se combinan generando condiciones que fomentan la migracién
irregular. En este contexto hablar hoy de la agresiva politica migratoria de Trump o
los cambios que han generado es referirnos a una dificil realidad, lo que ha vuelto
mas conflictiva la migraciéon y ésta ademas en un asunto mediatico de

criminalizacién del desplazamiento historico de la poblacién.

En 2025 Donald Trump regresé a cubrir la presidencia de los Estados Unidos de
América y con esto se activé una politica migratoria especifica violenta y pelicular,
distintiva de una agresiva persecucion y una retérica xenéfoba y racista, la cual se
enfatiza por el control de su frontera sur en especial, esto con la finalidad de que no
lleguen mas inmigrantes irregulares a su pais. Sin embargo, México juega un papel
interesante e importante desde su posicion geografica, ya que, por su territorio,
circulan miles de migrantes con la finalidad de llegar a los Estados Unidos; con la
politica migratoria restringida y controlada que pretende Donald Trump, muchos de
los migrantes en transito han terminado varados-estancados en el pais mexicano,

lo que genera nuevos problemas y conflictos. Como lo expresa Kanter y otros:

En el segundo mandato de Donald Trump, se retomaron politicas migratorias
mas estrictas, como el programa “Quédate en México” y la declaracién de
emergencia en la frontera. Esto derivo en la cancelacion de citas en CBP One
para todas las personas que buscaban tramitar asilo o permisos humanitarios
para ingresar legalmente a EE. UU. Estos cambios en la politica
estadounidense impactaran significativamente los flujos migratorios en
Meéxico, tanto por el retorno de migrantes mexicanos como por aquellas
personas en transito que quedaran varadas en ciudades mexicanas,

especialmente en la frontera norte (Kanter et al., 2025: 1).
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De acuerdo con Lopez (2025) afirma que mas de 270 mil migrantes provenientes
de diversas naciones han quedado estancados en México tras la decision del
gobierno de Donald Trump de anular las citas agendadas mediante la aplicacion
CBP One, que facilitaba el ingreso de manera ordenada y regular al territorio

estadounidense para quienes solicitaban asilo.

El cambio climatico se ha convertido en un elemento que extiende las dinamicas
migratorias actuales, incorporando un desafio adicional para 2024 y afos
posteriores. Los fendmenos naturales, el deterioro ambiental y los cambios en
patrones climaticos estan desplazando poblaciones de manera progresiva. De
acuerdo con el Portal de Datos y Publicaciones Estadisticas de la CEPAL
(CEPALSTAT, 2025) el costo economico de los desastres naturales en América
Latina y el Caribe en 2017 fue de 84 938 000 miles de dolares.

2.9. Desafios econdmicos y sociales de la migracién en América Latina

Los migrantes aportan habilidades, fuerza de trabajo calificada y semicalificada,
también activan los mercados locales y favorecen al crecimiento econdmico en
sectores como el comercio, los servicios y en la construccién, sin embargo,
persisten desafios relacionados con la integracion econémica formal, la validacion
de credenciales profesionales y la competitividad por empleos, para el caso de la
agricultura y labores de campo. De acuerdo con Cecchini y Martinez (2023: 240)
afirman que “un area en que son evidentes las brechas entre la poblacion nativa y
la poblacién migrante (en particular, aquella en situacién irregular) es el acceso al

empleo formal y, consecuentemente, a la proteccion social”.

En cuanto a los desafios, es importante destacar que el panorama negativo que se
abre con el incremento de las deportaciones o el retorno obligado de migrantes
mexicanos que no pueden soportar las amenazas y las represiones del gobierno
norteamericano, el vivir en aquel pais en la persecucion o la incertidumbre de ser
detenido. El retorno generara problemas econémicos en México y en especial en

algunas regiones ante la reduccion de las remesas.

2.9.1. Desafios de salud publica
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La regién se topa con significativas y fuertes desigualdades sociales, raciales,
economicas y culturales, también retos esenciales que impactan a la salud de los
migrantes, particularmente tras el notable incremento de los flujos migratorios en
2023. La disponibilidad de servicios sanitarios, la cobertura de salud y la asistencia
meédica especializada continuan siendo desafios para las comunidades migrantes.
Ese desafio en el ambito de salud se vio intensificado con la pandemia del COVID-
19. Para las diversas personas que vemos entre los migrantes y que tenemos la
oportunidad de conocer parte de su situacién, las cuestiones de salud, ademas se
vuelven un tema alarmante, ya que representan un aspecto central que destaca esta

movilidad de poblacién y la convierte en un problema de salud publica.
2.9.2. Desafios especificos actuales

Los principales retos en la regién incluyen la gestiéon de flujos migratorios diversos
y multifacéticos que abarcan movimientos por motivos econdmicos,
desplazamientos forzados por violencia de diversos tipos y conflictos armados, asi
como desplazamientos debido al cambio climatico y eventos naturales adversos, se
trata de los llamados hoy desplazados climaticos. Esta situacion compleja demanda
estrategias diferenciadas en las que debe tomarse en cuenta las particularidades
de cada tipo de movimiento poblacional, desde la migracion estacional por trabajo
hasta el desplazamiento permanente a causa de eventos climaticos severos. La
zona también debe confrontar condiciones con problemas de xenofobia, racismo,
sexismo, violencia de género, homofobia y la discriminacién que en general sufren
las comunidades migrantes, despectivamente tratados como “los otros” en especial

los venezolanos, haitianos y centroamericanos.

De acuerdo con Herrera (2021) expresa al respecto a las caracteristicas de estas
migraciones, es importante destacar que las causas de los desplazamientos estan
cada vez mas influenciadas por factores econémicos junto con razones vinculadas
a la violencia social, la busqueda de seguridad humana, el colapso de servicios
publicos y, en términos generales, una sensacién de desproteccion y desesperanza
ante el futuro inmediato en sus lugares de origen. Haiti, Venezuela y Honduras

enfrentan graves crisis multidimensionales que afectan la reproduccion de la vida
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social, donde intervienen aspectos economicos, sociales, ecoldgicos y politicos, lo
que sugiere que estamos ante procesos estructurales mas cercanos a la migracion

forzada.

Ademas, la region enfrenta el reto de identificar las diversas categorias de migrantes
para ofrecer respuestas adecuadas a cada tipo de ellos, de acuerdo a su
problematica especifica: estos incluyen refugiados, solicitantes de asilo, migrantes
por motivos econdmicos, personas desplazadas por causas climaticas, victimas de
trafico humano, menores no acompanados, familias que se encuentran en transito,
reencuentro de personas que conforman familias transnacionales y que se hallan
separadas, cada uno de estos grupos posee necesidades particulares en términos
de proteccion y asistencia. La salvaguarda de los derechos humanos de todos los
migrantes de manera particular por quienes se encuentran en transito, dada su
mayor vulnerabilidad, en particular nos referimos a los menores sin compafia y

mujeres, que constituyen otro desafio crucial.

Aumentar la capacidad institucional, los recursos y las politicas de Estado para
manejar la migracion de forma ordenada, segura y regular, son aspectos que se
mantiene como una necesidad urgente, junto con la elaboracion de alternativas que
reconozcan tanto los retos como las oportunidades que la migracion brinda para el

progreso regional.
2.10. Conclusiones

La migracion es un fendmeno intrinseco a la historia humana que refleja las
dinamicas sociales, econdmicas y politicas del mundo contemporaneo. Comprender
sus conceptos, causas y las teorias que la explican es esencial para abordar los
retos y oportunidades que presenta este fendmeno global, hoy enmarcado en una

crisis internacional.

En el siglo XXI, la migracion se distingue por su creciente complejidad, diversidad e
interconexién a nivel mundial. Los movimientos migratorios actuales son afectados
por diversos factores al mismo tiempo y tienen efectos multidimensionales que

exigen enfoques integrales y de multiples disciplinas para su entendimiento y
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manejo, estan en juego aspectos econdémicos, sociales, politicos, culturales entre
otros temas relevantes. La migracion se ha vuelto un tema geopolitico relevante que

rebasa fronteras y la justificacién solo de medidas soberanas o administrativas.

El rumbo de la migracion se definira por las respuestas de las sociedades, gobiernos
y entidades internacionales frente a los desafios que enfrentamos hoy, tales como
las politicas de exclusién, rechazo, xenofobia, el cambio climatico, las
desigualdades globales, el progreso tecnologico y la necesidad de establecer
marcos de gobernanza mas eficaces y humanos. Es esencial crear politicas
migratorias que reconozcan tanto los derechos humanos fundamentales de las
personas en movilidad como las necesidades legitimas de los paises y
comunidades de origen y destino, promoviendo una migracion segura, ordenada y
regular que favorezca a todos los interesados de este fendbmeno. La no
antiglobalizacion y el respecto a los derechos humanos es esencial. En estos temas
la Organizacién Internacional para las Migraciones puede jugar un rol mas activo y
decisivo para lograr cambios humanitarios necesarios e importantes en este

momento de crisis migratoria internacional.

En el contexto de las normativas internacionales, América Latina se enfrenta al reto
de conciliacion entre compromisos globales como el Pacto Mundial para la
Migracion Segura, Ordenada y Regular, y las presiones politicas locales que
frecuentemente tienden hacia enfoques mas restrictivos. Las naciones se
encuentran ante la tarea de lograr un equilibrio entre la defensa de los derechos
humanos y las inquietudes sobre la seguridad nacional, asi como la capacidad real
para la integracion socioecondmica. Las soberanias nacionales deben de innovar
en el marco del problema humanitario qué rodea la migracion como alternativa de

vida ante grandes adversidades.

Esta compleja situacion exige métodos multisectoriales que reconozcan la
migracion como un fenédmeno estructural que necesita soluciones tanto inmediatas
(gestidbn humanitaria en crisis) como a largo plazo (desarrollo sostenible en los
paises de origen y fortalecimiento de sistemas de integracion en los paises de

destino).
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CAPITULO 3. MIGRACION MEXICO-ESTADOS UNIDOS, CASO DE LA
MIXTECA DE OAXACA?

3.1. Introduccién
3.1.1. Problema de investigaciéon

Existen varios autores preocupados y estudiosos del fendmeno de la migracion
Meéxico —Estados Unidos y sobre todo de la poblacidn migrante indigena; al respecto
cabe sefnalar que México es un pais muy diverso en las distintas variantes del tema
migratorio: es pais de origen, transito, destino y retorno para la migracion, y
actualmente México juega un papel determinante, importante e involucrado

profundamente en la migracion, incluso juega un papel geoestratégico en este tema.

La migracion mexicana a Estados Unidos es un fendmeno social que ha
perdurado por mas de 150 afios. Su continuidad y persistencia en el tiempo se
debe, en gran medida, a su caracter dinamico y cambiante, que ha permitido
adaptarse a las diferentes condiciones estructurales que han caracterizado las
distintas etapas y ciclos de la historia politica, social y econdmica de ambos
paises (Canales, 2002: 49).

La diferencia econdmica entre nuestras naciones lleva a procesos estructurales de
complementacion de zonas pobres de expulsion de trabajadores y un pais rico
receptor de los mismos. Por ende, la migracion forma parte sustancial de la cultura
mixteca como la de muchas otras regiones del pais. Estamos de acuerdo con
Varese y Escarcega, cuando expresan que:

Los indigenas migrantes enfrentan una problematica compleja que requiere
una combinacion de enfoques que tome en cuenta su caracter dual: son
pueblos originarios y son pueblos en transicion (Varese y Escarcega, 2004:
7).

La salida temporal de gente de las comunidades es, sea por cualquiera de las

razones que hemos mencionado: econdmicas, politicas, sociales, ceremoniales

3 Articulo publicado en la revista EDUCATECONCIENCIA.
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mencionados refleja estrategias de supervivencia tanto individuales como

colectivas.

3.1.2. Antecedentes

En los textos bibliograficos revisados (articulos y libros) se analiza la migracion
indigena desde diferentes aspectos ya sea por razones de sobrevivencia material,
social y cultural; cabe resaltar que la migracion es un hecho social de una larga
evolucion tanto en México como a nivel mundial, dicho fenbmeno no es nuevo y es

de suma importancia economica, social y politica para el pais.

En cuanto a la migracion internacional México —Estados Unidos que proviene de la
region de la mixteca de Oaxaca, lo podemos separar de acuerdo con fases o etapas
en las que los desplazamientos humanos han sucedido. La primera etapa es aquella
en donde se destaca la inclusion de los mixtecos oaxaquenos al flujo migratorio

internacional, de acuerdo con Rivera:

La primera se da con el Programa Bracero (1942 -1964), en la que la
migracion se llevaba a cabo por medio de contratos temporales de trabajo en
la actividad agricola de Estados Unidos. Estos se firmaban en oficinas
gubernamentales en México en donde las autoridades y empleadores de
Estados Unidos asumian el compromiso de pagar transporte de ida y vuelta,
proveerles manutencion durante el viaje y respetar sus derechos laborales.
La segunda se caracteriza por el predominio de la inmigraciéon
indocumentada (1965-1986). Esto da a partir de la cancelacion del Programa
Bracero en 1964, provocando una limitacién de los flujos migratorios a
Estados Unidos y trajo como consecuencia “una verdadera explosion de
desplazamientos irregulares y a configurar un nuevo modelo basado en la

circulacién de trabajadores indocumentados (Rivera, 2021: 29-30).
3.1.3. Objetivo(s)

El objetivo principal del trabajo de investigacion es identificar y analizar, los

diferentes estudios realizados sobre la migracion de la regiéon de la mixteca de
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Oaxaca hacia los Estados Unidos de América, con la finalidad de explicar el

contexto actual de dicha migracion.

3.2. Método

Para analizar el contexto de la migracion de los mixtecos de Oaxaca, se realizé una
revision bibliografica como lo son en las fuentes de libros, articulos, paginas web; la
investigacion es esencialmente de tipo cualitativo, documental, aunque también se
revisaron algunos datos cuantitativos. De tal manera que se espera con este texto
describir el contexto actual de la migracién de la region de la mixteca de Oaxaca
hacia el pais del norte. Cabe considerar que la investigacion documental de revision
esencialmente de literatura “es el proceso metddico y formal que facilita y apoya el
acceso agil y sistematizado al producto de investigaciones cientificas, reportado en

fuentes documentales” (Chong de la Cruz, 2007: 187).

3.2.1. Participantes

Se hizo una revision de 16 importantes estudios (entre los que figuran articulos de
investigacion, libros y paginas web) sobre la migraciéon en México y en Oaxaca, en
donde se destacan, entre otros aspectos, los impactos econdmicos, sociales y
culturales que ha traido consigo la migracion de los mixtecos oaxaquefos al

extranjero.

3.2.2. Técnicas e instrumentos

Se realizd una busqueda sistematica en el repositorio SciELO con el término de
“‘Migracion de la mixteca de Oaxaca “y “Migracion México —Estados Unidos”, la
busqueda se centrd en articulos publicados a partir de 2002 y también se restringié
a los idiomas espanol e inglés. Se seleccionaron aquellos articulos en dénde
describian los antecedentes, causas de la migracién de los mixtecos de Oaxaca,

sobre todo los trabajos realizados con un enfoque social y cultural.
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Para analizar el contexto actual de la migracién de los mixtecos de Oaxaca se
realizo la busqueda de informacion en paginas web como lo es INEGI y reportes de
CESOP.

3.2.3. Procedimiento

Se seleccionaron articulos los cuales abordan el tema de la migracién mexicana, en
especial de la region de la mixteca de Oaxaca, dicha informacién se sintetizé en el
Cuadro 2 en la cual se destacan resumenes de los articulos consultados, en donde
cada autor describe las metodologias, herramientas, resultados de su investigacion,

asi como la informacion general de la problematica tratada.

3.3. Resultados y discusiones

Cabe destacar que existe un sin fin de motivos por los que un migrante decide
emigrar hacia una ciudad o pais, para explicar la migracion entre las causas que
orillan a realizar esa movilidad humana se destacan aspectos como: reunirse con
la familia, a busqueda de mejores oportunidades laborales, de condiciones mas
adecuadas de trabajo y de vida, de luchas contra la pobreza, de huir de la violencia,
asimismo por cuestiones de estudio, por desplazamiento debido a problemas
climaticos como sequias, por ende, la migracion es un factor de cambio poblacional

y dicha migracion puede ser temporal 0 permanente, involuntaria o voluntaria.

Aunque no hay razdn univoca que explique el principal motivo por el cual los
indigenas migran de sus comunidades de origen, existen diferentes hipétesis
gue ahondan sobre ello. Una de ellas pudiera ser que el sistema de usos y
costumbres representa un obstaculo para satisfacer los requerimientos
economicos basicos de su familia, por lo que, orillados por su situacién de
pobreza, los indigenas migran y al hacerlo se percatan de que dicho sistema
no los favorecia desde el sentido econémico (Hernandez y Connor, 2013:
20).

Sin duda una de las posibles razones para salir de las comunidades de origen,

desde luego hay otros motivos como la pobreza que ya hemos senalado. Ante la
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crisis migratoria que vivimos se requiere de una politica de Estado que ayude a
encontrar salidas mas decorosas a la movilidad humana o que incluso pueda
combatir los elementos negativos que lo provocan. De acuerdo con Anguiano y
Trejo (2007: 74) la politica migratoria en el ambito federal requiere un
reconocimiento de la creciente posicion de México como pais de transito de
migrantes, y no solo de su histérica condicion como emisor e incluso receptor de

migrantes.

El territorio oaxaquefio es multiétnico y se diferencia por su enorme diversidad y
riqueza cultural, geografica, demografica, ecosistémica, gastronémica , diversidad
linguistica entre otros aspectos de cada una de los ochos regiones que lo
conforman: la Mixteca, Canada, Sierra Sur, Sierra Norte, Papaloapan, Costa, Istmo
y Valles Centrales, referirnos a la regidén de la mixteca es hablar de municipios en
general con alto indice de pobreza, de migracion, de acuerdo con INEGI (2022),
“‘entre 2015 y 2020, salieron de Oaxaca 133,583 personas para radicar en otra
entidad”. De las cuales, de cada cien personas, trece se fueron a radicar al estado
de México, diez a la Ciudad de México, diez se fueron a vivir a Baja California, nueve
a Veracruz de Ignacio de la Llave y nueve a Puebla. Estados Unidos de América

sigue siendo el principal destino que emigran los oaxaquefos. Por otro lado:

Hablar de la poblacion mixteca es hablar necesariamente de un pueblo que
ha estado intimamente ligado a la migracion. Los mixtecos oaxaquefos, a
finales del siglo XIX, migraban de manera temporal a las plantaciones de
cafa de azucar en Veracruz (Sarmiento, 1989). A partir de 1920, un nuevo
contingente de trabajadores se dirigid a la costa de Oaxaca, cerca de
Pinotepa Nacional, y a la zona del Soconusco, en Chiapas, para laborar en
la pizca de algoddn y en los cultivos de café (Dominguez Santos, 2004: 78).
Entre 1925 y 1940 comenzaron a ser visibles los rasgos de una migracion
rural -urbana, con el arribo a la Ciudad de México de jévenes y familias
mixtecas que se empleaban en obras de construccion, jardineria y trabajo
domeéstico (Dominguez Santos, 2004: 78). Este flujo migratorio se incremento

en las tres décadas posteriores, alentando el crecimiento de municipios del
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area metropolitana de la Ciudad de México, como Ecatepec y Nezahualcoyotl
(Hernandez y Connor, 2013:11- 12).

Con la apertura de los mercados, el sistema econdmico crea la necesidad de tener
flujo de personas para tener mano de obra barata, para decirlo una mercantilizacion
de recursos humanos en este caso de migrantes, en particular el tema del que
hablamos es la migracion México —Estados Unidos, cuyo origen es la mixteca de
Oaxaca. De manera general, el caracter cada vez mas global de la economia
internacional ha dado lugar a que la crisis o crecimiento de un pais, influya en la
economia de otro, el ejemplo indiscutible de la dependencia de México hacia el pais
vecino (EE. UU.), lo anterior se resumen en la “teoria de dependencia”, como una
de varias explicaciones de la integracion del mundo en polos opuestos y

complementarios.

La idea que se impuls6 desde fines de los ochenta del siglo XX de comenzar una
zona de Libre Comercio a través de un acuerdo que agrupe a todos los paises de
la regidn es una posibilidad que se impuso y que debe analizarse en todas sus
repercusiones, incluido el tema migratorio, ejemplo de ello el acuerdo comercial
TLCAN que modifico profundamente el comercio regional e internacional, debido a
ello resulta importante y obligatorio realizar un analisis minucioso de la ampliacién
y optimizacién de los acuerdos que estan vigentes, ya que cual seria la utilidad de
tener acuerdos comerciales que no benefician significativamente a la economia del
pais, mas aun cuando el buen funcionamiento de estos acuerdos puede o deberia
ser uno de los motores de desarrollo de los estados mas pobres de nuestro pais vy,
a la vez, una estrategia que permita frenar la migracion del pais hacia los Estados
Unidos, tal como incluso se planteé en el gobierno de Andrés Manuel Lépez Obrador
de trasladar el programa Sembrando Vida a paises de Centroamérica, buscando

reducir la salida de personas hacia el norte de América.

En 2020, la poblacién que emigra hacia otros paises lo hace, principalmente, entre
los 18 y los 29 anos; le siguen los adultos de entre 30 y 44 anos. El porcentaje es
menor en las personas de 65 anos y mas de edad; de los cuales migran mas los

hombres en edades de trabajar que las mujeres; las principales causas por las que
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migran los individuos en Oaxaca son: reunirse con algun familiar (43.1 %), buscar
trabajo (10.6 %) y cambio u oferta de trabajo (10.2 %); entre otros motivos (INEGI,
2021).

En parrafos anteriores se ha mencionado a la region de la mixteca, sin embargo, no
hemos detallado el area de estudio; dicha region cuenta con 150 municipios de los
cuales se conforman en siete distritos; entre Tlaxiaco, Silacayoapan, Huajuapan,
Nochixtlan, Coixtlahuaca, Teposcolula y Juxtlahuaca. Otra de las caracteristicas del
area de analisis es que son hablantes de la lengua indigena mixteco de la variante

Nuu Savi (Pueblo de la lluvia).

El INEGI (2022), afirma que en nuestro pais existe una diversidad de lenguas
indigenas, en 2020 las principales lenguas indigenas habladas por la poblacion de
3 afos y mas son: nahuatl (22.4%), Maya (10.5%), Tseltal (8.0%), Tsotsil (7.5%),
Mixteco (7.2%) y Zapoteco (6.7%); en conjunto estas seis lenguas son habladas por
el 62.2% del total de hablantes de lenguas indigenas; y en el estado de Oaxaca es
una de los que tiene mayor numero de hablantesde lengua indigena, para ser
exactos con un (31.2%).Esta informaciéon nos permite constatar que el mixteco es
una de las lenguas indigenas con mayores hablantes en nuestro pais, o que a su

vez nos da cuenta de la importancia y extension del grupo cultural que lo habla.
3.3.1. Impacto de la migracion en la mixteca de Oaxaca

Al describir el impacto de la migracion en el lugar de origen, se han vistos

modificados aspectos como los siguientes:

Los lugares de origen de los migrantes rurales también se han diversificado,
al comprender cada vez un mayor numero de regiones y localidades,
incluyendo zonas con una importante presencia de pueblos indigenas (Torres
& Carrasco, 2008). Ademas, de acuerdo con la literatura, las caracteristicas
demograficas basicas de los migrantes han cambiado, al igual que sus
motivos. Ya no se trataria solo de hombres jovenes que migran con fines

laborales, sino que las mujeres e incluso familias enteras se han incorporado
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a los flujos migratorios (Arias, 2013; Carton de Grammont, Lara, & Sanchez,
2003, Lorenz 2022, en Torres y Carrasco 2008, Lara y Sanchez 2013: 5).

En el pais receptor coexisten dos perspectivas distintas, una es la recepcién de mano
de obra barata, particularmente en el sector de la agricultura. Al respecto Pinzon
expresa que “estudios realizados en los anos setenta reportan ya una presencia
significativa en la agricultura californiana de migrantes procedentes de Oaxaca,
Morelos, Guerrero, Zacatecas y Michoacan” (Pinzén, 2007: 185) y por otro lado en
los lugares de origen, tenemos salida de mano de obra, desintegracion de las
familias, la transferencia de sur-norte, fuga de cerebros (cuando no referimos a la
migracion calificada), mas desigualdad, consumimos dependencia econdmica, mas
migracion. Katz sefala que “en primer lugar, ha modificado la demografia de los
pueblos y la composicién de los hogares” (Katz, 2014: 5). Se conforman las
llamadas familias trasnacionales, con todo lo que ello implica social y culturalmente

al estar separados sus integrantes geografica y emocionalmente.

El caso mas dramatico se vive en la Mixteca Alta, donde la actividad
ganadera y la explotacion legal e ilegal, los ha hecho de ésta una de las
regiones con mayor indice de degradacion de suelos en el mundo, con cerca
de 80% de la superficie con afectaciones causadas por la erosion hidrica
(Alonso, 2022: 208).

Esto hace menos rentable a la agricultura, que en casi toda la regién es la principal
actividad econdémica. Por tal motivo nos preguntamos ¢,por qué sigue habiendo mas
migracion en la region de la mixteca de Oaxaca?, ya que se crean redes migratorias
en el proceso de los desplazamientos, las redes sociales intervienen la movilidad
geografica, ayudan a los paisanos a la introduccién en el mercado laboral, permiten
una mas rapida adaptacién al lugar de destino, genera lazos de fuerte unién con la
sociedad receptora, facilita la manutencion y los vinculos entre los lugares de

expulsion o de origen con los de llegada que son extrafos.

Los sujetos utilizan los lazos sociales cimentados o adquiridos en la comunidad de
origen para hacer del fenbmeno migratorio un complicado conjunto de redes que les

proveen informacién, apoyo ya sea econdmico o moral, que ayude y facilite la
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experiencia migratoria, dichas redes se sostienen por los vinculos ya sea familiares,
laborales, étnicos y comunitarios; por ende, migrar se vuelve una forma de vida. La
migracion esta naturalizada en muchas de las familias. Para algunas de ellas, migrar
es una tradicion, una costumbre ademas de una necesidad. Dentro de su entorno
se preparan y se fortalecen para enfrentar los desafios y riesgos del trayecto y los
retos que supone la llegada a un pais muy distinto, tan solo cultural y

linguisticamente hablando.

El hecho de que tengan familiares en Estados Unidos los motiva a salir y las redes
personales y familiares que crean en el proceso son de utilidad, pues ante cualquier
eventualidad ahi esta el familiar o el amigo para apoyarlos. Es una fuerza que
aprovecha la identidad comunitaria. En otro orden de ideas, el papel de las remesas
en el desarrollo de la mixteca de Oaxaca es una variable importante en la migracion
internacional México —Estados Unidos de América. Estos ingresos pueden ser
vistos de distinta manera, para algunos investigadores los flujos monetarios
suponen que esos envios economicos tienen diferentes efectos como mantener un
saldo negativo en el numero de familias que reciben dinero; segun algunas
opiniones, proporciona un estado de dependencia o desviacion del desarrollo, ya
que una parte importante de este flujo no se incluye en la produccién de la zona, lo
que provoca € incluso aumenta la pobreza en muchas zonas. Pero veamos lo que
concierne a la regién de la mixteca de Oaxaca en cuanto a las remesas, las cuales
en general constituyen una de las principales fuentes de ingreso para el pais y uno

de los elementos que contribuyen a la reduccion de la pobreza.

Cuadro 2. Textos utilizados en la investigacion

Autor(es) Afo | Titulo

Anguiano, M.E.& Trejo, A. P 2007 | Vigilancia y control en la frontera México-Estados
Unidos: efectos en las rutas del flujo migratorio
internacional

Canales, A. 2002 | Migracion y trabajo en la era de la globalizacién: el caso
de la migracion México-Estados Unidos en la década de
1990

Hernandez, A. & Connor, M. I. | 2013 | Migracién y conversion religiosa entre los mixtecos de
Oaxaca

Alonso, L. 2022 | Comunidades indigenas y afromexicanas ante
transformaciones socio ambientales en Oaxaca

Morales R., G.A., Y.A,, & H. R. | 2004 | Caracteristicas de la migracién internacional en Oaxaca
y sus impactos en el desarrollo regional
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Varese, S., & Escarcega, S. 2004 | La ruta mixteca: el impacto etnopolitico de la migracién
trasnacional en los pueblos indigenas de México

Rivera, M. F. 2021 | Migracién en la region de la Mixteca Oaxaquefia

Lorenzen, M. 2021 Nueva ruralidad y migracién en la Mixteca Alta, México

Pinzén, P. 2007 | Politicas migratorias en el estado de Oaxaca

Katz, E. 2014 | Sabritas en el pueblo, totopos en el Norte. Dinamicas
alimentarias y migracién en la Mixteca alta (Oaxaca,
México)

Caballero, E., R.R. & G. A. 2018 | Analisis de las economias familiares de subsistencia
rural de Magdalena Jaltepec y San Juan Tamazola en la
Mixteca Oaxaquefia Alta y su relacion con la migracién

Reporte CESOP 2022 | Migracién en México

INEGI 2022 | Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica

Fuente: Elaboracion propia.

Cuadro 3. Autores representativos de la investigacion

Titulo Articulo, libro, | Resumen
pagina web
Vigilancia y control en la | Articulo Las autoras analizan el comportamiento de las
frontera México —Estados rutas migratorias de la migracién internacional
Unidos: Efectos en las rutas por su transito en México y dan a conocer los
del flujo migratorio efectos en las nuevas localidades adoptadas
internacional como nuevas rutas de transito.
Migracién y trabajo en la era de | Articulo Se describen los antecedentes de la migracion
la globalizacion: el caso de la mexicana hacia los Estados Unidos frente a la
migracion Meéxico —Estados globalizacion, ocasionado nuevas condiciones
Unidos en la década de 1990 para la emigracion mexicana y por ende una
segmentacién del mercado laboral en estados
Unidos
Migracion y conversion | Articulo Es una investigacién y analisis de la relacion
religiosa entre los mixtecos de entre migracion y cambio religioso entre el
Oaxaca pueblo indigena mixteco de Oaxaca. El enfoque
se basa en aspectos histéricos y contextuales
de la migracion mixteca hacia los estados del
noroeste y contiguos de los Estados Unidos; de
manera similar se discuten aspectos
relacionados con la migracion y la conversién.
Nueva ruralidad y migracién en | Articulo El articulo analiza las caracteristicas de las
la Mixteca Alta, México nuevas areas rurales en 9 municipios de la
Mixteca Alta, con especial énfasis en el tema de
la migracion. La migracion rural en América
Latina se explica a partir del analisis de
estadisticas demograficas y socioeconémicas.

Fuente: Elaboracion propia.

De acuerdo con el reporte del Centro de Estudios Sociales y de Opinidn Publica

(CESOP, 2019) manifiestan que, durante el ultimo afio, el 1.2% de los entrevistados
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menciond que habia aumentado la cantidad de dinero que recibia de la persona que
vivia en Estados Unidos, 1.3 % asegurd que habia disminuido esa cantidad y el 3.5
% considero que habia permanecido igual. En opinidn de los entrevistados, el dinero
que recibié desde Estados Unidos le habia permitido realizar lo siguiente: ahorrar
para el futuro: a 1.8 % si le habia permitido ahorrar, 4.2 % no habia podido. En
cuanto a mejorar su calidad de vida: 4% creyo que habia mejorado, 1.9 % dijo que
no habia mejorado; dejar de trabajar:1.9% habia dejado de trabajar, a 3.9% no le
habia permito dejar de trabajar; mejorar su vivienda o pagar las mensualidades de
su casa: 3.2% si lo habia realizado, 2.8 % no lo habia hecho; poner su negocio
propio: 5.2% no le habia permitido, 0.6 % lo habia puesto; pagar la renta de su casa
o colegiatura: 2.4% si se lo permitid, mientras que 3.3% no pudo pagar deudas
personales: 2.9 % las pudo pagar, 2.8% no lo considerd, también el 47% de la
poblacion encuestada via telefénica nacional, de diciembre de 2017 y la
encuesta nacional de vivienda en 2018 (realizada en el mes de mayo) dijo tener

algun familiar que vivioé o trabajé en Estados Unidos (EE.UU.).

En la investigacion titulada “Caracteristicas de la migracion internacional en Oaxaca

y sus impactos en el desarrollo regional”, Morales menciona que:

La mayoria de las familias encuestadas que reciben dinero de los emigrantes
(97 por ciento) declararon que gastan 46.2 por ciento de sus remesas en la
satisfaccion de sus necesidades basicas. Esto es en alimentos, ropa y
servicios médicos. A la educacion de los hijos se asigna el 10.2 por ciento
(Morales et al., 2004: 209).

Estos datos evidencian el empleo de las remesas para satisfacer necesidades
basicas. No obstante, hay que admitir que, al mismo tiempo, se pueden encontrar
situaciones en las que estos recursos estan destinados a construir casas ostentosas

en areas rurales con altos indices de pobreza y marginacion.

De acuerdo con el Sistema de Informacién Econdémica (SIE, 2022), los ingresos por
remesas, distribucién por entidad federativa con base 100, nos muestra la siguiente
informacion; en el caso particular del estado de Oaxaca de 2006 a julio 2022 las

remesas han aumentado. Por otro lado, se tiene que “en los hogares rurales si bien
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sus actividades principales giran en torno a la agricultura y actividades productivas
de traspatio, las familias buscan alternativas en los mercados laborales que les
brinda su entorno (Caballero et al., 2018: 568).

3.4. Conclusion

Estudiar el tema de migracién es un asunto complejo, ya que se debe realizar un
trabajo minucioso desde la perspectiva econdmica, administrativa, social, juridica,
cultural, de derechos humanos laborales, sobre aspectos del territorio, ademas es
importante hoy en dia realizar una vista desde la materia legal y desde el enfoque
de politica de desarrollo sustentable y derecho internacional, dada la actual

relevancia de estos aspectos en los desplazamientos humanos.

También no debemos olvidar ver el fendmeno de la migracion desde un enfoque de
géneroy violencia; ya que no solo los hombres son los que migran. En el caso peculiar
del pais, al gobierno le hace falta mucho en materia de politicas publicas
relacionadas a la migracion, ya que, al ser un pais de origen, transito, destino y de
retorno de migrantes, se intensifica el trabajo y la conflictividad social. Es
indispensable que los sectores del Estado, tanto nacional, estatal y local tomen
mediadas de sinergias de acuerdo a las necesidades prioritarias de cada lugar,
(relacionado a la migracion), me refiero disminuir la intensidad migratoria del lugar,
contribuyendo a desplazamientos mas seguros y ordenados, pero para e€so se
deben crear las condiciones adecuadas para que las personas no migren como
salida desesperada de condiciones de pobreza, en este caso ir a la raiz y crear
fuentes de empleo, alternativas econémicas que permitan reducir la desigualdad.
Sin olvidar que nos referimos a los migrantes como seres humanos y no romantizar
la mercantilizacién de la migracién, ya que vista desde esta perspectiva es muy cruel

y afecta a muchas personas.
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CAPITULO 4. MIGRACION TRANSNACIONAL DESDE LA MIXTECA DE
OAXACA: FACTORES, TRAYECTORIAS Y CONSECUENCIAS*

4.1. Introduccion

Segun la Organizacién Internacional para las Migraciones “la migracién es
entendida como el movimiento de personas fuera de su lugar de residencia habitual
ya sea a través de una frontera internacional o dentro de un pais” (OIM, 2024). El
fendmeno de la migracién constituye uno de los hechos sociales mas importantes
del siglo XXI. En el marco global, los movimientos migratorios han obtenido
caracteristicas cada dia mas complejas y polifacéticas, las cuales han sido
influenciadas por procesos de globalizacion, cambios ambientales, crisis
economicas y transformaciones tecnologicas y de las comunicaciones y el

transporte.

Como sefiala la OIM (2025), en su informe sobre las migraciones en el mundo 2024,
para referirnos solo a un tema que muestra la problematica existente en los
desplazamientos humanos, en el afo 2022 los cinco paises que mas recibieron
remesas a nivel mundial fueron, en este orden, India, México, China, Filipinas y
Egipto. Sin embargo, India destacd notablemente frente a los demas, logrando
ingresos por remesas que superaron los 111 000 millones de ddlares,
convirtiendose asi en la primera nacidn en alcanzar y sobrepasar los 100 000
millones de dodlares. México ocupd el segundo lugar como receptor mundial de
remesas recibié aproximadamente 58 000 millones de ddlares. Por otro lado,
Cervantes y Jiménez (2023) indican que, aunque el ingreso de México por remesas
es elevado en términos absolutos, en relacion con otros paises el ingreso de nuestro
pais por remesas es relativamente bajo respecto al tamafio de la economia. En

2022, las remesas constituyeron solamente 4 puntos porcentuales del PIB nacional.

Segun Salas y Montes de Oca (2022), en México las evidencias exhiben que la
migracion al extranjero, sobre todo hacia Estados Unidos, se realiza mayormente

en forma indocumentada y se orienta a buscar empleo e ingreso, cubrir necesidades

4 Articulo enviado a la Revista Internacional de Estudios Migratorios (RIEM).
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basicas en los hogares, salir de algunas violencias, reunirse con la familia, por
aventura (en menor medida) y otras; pero igual influyen directa e indirectamente

otros eventos sociales, personales y familiares, locales y externos.

La region de la mixteca de Oaxaca ha experimentado uno de los procesos
migratorios mas intensos y complejos de México hacia Estados Unidos de América.
De acuerdo con la OIM (2025), los Estados Unidos de América han sido el principal
destino de los migrantes internacionales desde 1970, dicha situacion se ha
intensificado especialmente en regiones expulsoras del pais como lo es la mixteca
oaxaquena debido a sus caracteristicas socioecondmicas especificas. Dentro del

marco historico de México y, especificamente, de la zona, se puede sefalar que:

La migracion internacional hacia Estados Unidos también es un fenémeno
que comenzd a tener importancia en la zona mixteca desde hace varias
décadas. El llamado Programa Bracero, desplegado durante los afios de la
Segunda Guerra Mundial y hasta comienzos de la década de 1960, movilizd
a varios miles de mixtecos para trabajar, sobre todo en faenas agricolas de
la Uniéon Americana (Boils, 2010: 144).

Este programa cred los primeros lazos migratorios formales entre la region y
Estados Unidos de América, de manera similar a lo que sucedio en otras partes del
pais donde se promovio la movilidad laboral hacia el extranjero, estableciendo
conexiones laborales y familiares que perdurarian durante afos, incluso después
de finalizar el acuerdo bilateral. El fendmeno de la migracion en esta region se ha
modificado e intensificado nuevamente desde la década de 1980, representa una
evolucién profunda en la estructura social, econémica y cultural de las comunidades
mixtecas oaxaquefas. De acuerdo con Fox y Rivera- Salgado (2005) expresan que
“a principios de la década de 1980, los migrantes indigenas llegaron mas al norte,

a California, Oregén y Washington”.

El analisis de este proceso migratorio revela patrones unicos que combinan factores
estructurales de expulsion, redes sociales transnacionales y estrategias de
supervivencia familiar que han reconfigurado tanto las comunidades de origen como

las de destino. El estudio de este fendbmeno migratorio muestra patrones distintivos
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que integran elementos estructurales de expulsion, vinculos sociales
transnacionales y métodos de subsistencia familiar que han transformado las
comunidades de origen y de acogida. La migracion mixteca debe ser vista no solo
como un movimiento en una sola direccidon, sino como un sistema intrincado de
circulacion que preserva conexiones dinamicas entre lugares, culturas y economias
que estan geograficamente alejadas, pero socialmente interrelacionadas. Desde
luego estas caracteristicas no son exclusivas de la migracion de los mixtecos, sin

embargo, definen de manera importante el éxodo de este grupo étnico.

Segun Conapo (2022), en 2020, la tasa de intensidad migratoria en Oaxaca es de
18.63, lo cual se estima como alto; a nivel nacional ocupa el séptimo puesto.
Ademas, 45 municipios oaxaquefos tienen una intensidad migratoria muy elevada;
otros 80 son valorados con alta intensidad; 107 municipios tienen una intensidad
media; 178 poseen una baja y 155 una muy baja. Por ultimo, hay cinco de estos

municipios que no presentan ninguna.

También la Fundacion BBVA México y CONAPO (2025) manifiestan, que durante el
lapso de 2018 a 2023, en la region sur-sureste, el 55. 1% de los migrantes que
partieron no contaba con un permiso que les permitiera ingresar a la Union
Americana; en cambio, en la regién norte, es mas comun la posesion de algun tipo
de documento. Los mayores porcentajes de documentacién pertenecen a las

mujeres en todas las zonas (p. 88).

4.1.1. Contexto socioeconémico y geografico de la Mixteca Oaxaquena

El estado de Oaxaca tiene 570 municipios, y estan repartidos por ocho regiones
geograficas: Papaloapan, Canada, Istmo, Valles Centrales, Costa, Mixteca, Sierra
Norte y Sierra Sur. Juntos componen casi el 25% de los municipios a escala
nacional. No obstante, esta amplia y variada configuracion territorial ha generado
condiciones de desarrollo muy desiguales entre sus municipios. Como resultado, la
evolucion de la pobreza a través del tiempo se ha comportado de manera
asimétrica: mientras que en ciertos municipios los indices de pobreza han crecido,

en otros se han registrado reducciones significativas.
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La mixteca de Oaxaca se divide a su vez en Mixteca Alta, Mixteca Baja y Mixteca
de la Costa. Cada una de ellas con caracteristicas climaticas, geograficas y
socioecondmicas distintas que influyen en los patrones migratorios de la zona. La
Mixteca Alta comprende los distritos de Coixtlahuaca, Nochixtlan, Teposcolula y
Tlaxiaco, se situa al sur y al este de esta regidn; esta formada por la conjuncion de
la sierra Madre del Sur y la Sierra de Oaxaca o “Nudo mixteco”. Esta zona es muy
accidentada, con escarpadas montafas, entre las que se localizan estrechos valles
y profundas cafiadas (Caballero et al., 2018). Estas caracteristicas geograficas
ponen importantes limites a la produccion agricola que es la principal actividad
economica en la zona y por tanto los ingresos de la poblacién, lo que implica una

de las causas que los obligan a migrar, ya sea al interior del pais o al extranjero.

De acuerdo con el Plan Estatal de Desarrollo de Oaxaca 2022-2028 (Gobierno del
Estado de Oaxaca, 2023), muestra que la poblacién indigena pobre son 908 546
personas en el estado, asimismo el 29% de la poblacion en el estado, casi 1 de
cada 3 personas, poseen un ingreso inferior a la linea de pobreza extrema por
ingresos, es decir su ingreso es insuficiente para comprar la canasta alimentaria. La
precariedad econdmica extrema en Oaxaca forma parte de uno de los principales
motivos expulsores de la poblacion hacia los Estados Unidos de América. Esta
situacion es caracteristica de las comunidades mixtecas donde las actividades
econdmicas no generan ingresos y los bienes necesarios que garanticen la
subsistencia familiar, en este aspecto, la migracion internacional se vuelve su unica
salida para acceder a recursos economicos, los cuales les puedan ayudar a la

supervivencia del nucleo familiar.

En palabras de Alvarado (2008), sostiene que el estado de Oaxaca enfrenta
diversas circunstancias que obstaculizan su crecimiento econdmico. La carencia de
este crecimiento y la interaccion con otros fendbmenos crean un ambiente propicio
para la migracion. Entre los factores que favorecen la movilidad de la poblacion en

Oaxaca, se pueden destacar los siguientes;

1. La presencia de altas tasas de pobreza y marginacion.
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2. La actividad agricola, que muestra un fuerte deterioro y emplea a mas de la
mitad de la poblacién econébmicamente activa.
3. La escasez de trabajos bien remunerados, junto con un bajo nivel de
capacitacidon y un alto grado de analfabetismo entre la poblacion.
4. Las redes familiares y sociales que fomentan la circulacion de la poblacion.
A ello podemos agregar otros elementos, en especial observamos en la estructura
agraria la escasa cantidad de tierras que poseen algunos campesinos de la region,
con menos de dos hectareas en promedio. De acuerdo con Comité de Planeacion
para el Desarrollo del Estado de Oaxaca (COPLADE, 2021), la mixteca es la
segunda region con un aporte menor al valor de la produccion agricola,
contribuyendo solamente con el 4.6 % del total estatal, lo cual evidencia la escasez

de las unidades productivas y la divisién de los terrenos en dicha zona.

Segun Velasco et al. (2007), manifiesta que los cultivos de tipo comercial, tales
como verduras y flores, han generado riqueza en ciertas subregiones mixtecas, pero
esta se encuentra concentrada en un reducido numero de individuos. Como
resultado, no han promovido un desarrollo holistico ni han creado las oportunidades
laborales necesarias para contrarrestar la creciente emigracién de la poblacion. Las
actividades econdmicas actuales incluyen: la elaboracion de sombreros de palma,
la cria de cabras y ovejas, trabajos arduos que les permiten subsistir y que son un

complemento importante en la economia campesina familiar.

4.1.2. Factores expulsores de la migracion

Segun Bonilla (2021), expresa que las motivaciones detras de la migracion son
variadas y complejas, y las explicaciones generales pueden no ser relevantes para
cada situacion particular. Estas son algunas de las principales causas del
desplazamiento, aunque existen también otras consideraciones. Las principales
razones o factores expulsores de la migracion se encuentran los factores
econdmicos, sociales, culturales y ambientales, aunque existen elementos que
operan de manera especifica en cada contexto local que obliga a las personas a

migrar.
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Los elementos expulsores principales de la migracién se clasifican en aspectos
econdmicos, sociales, culturales y medioambientales. Los elementos financieros
comprenden la escasez de oportunidades de trabajo, los sueldos bajos, la pobreza
estructural y las crisis econdmicas que restringen las oportunidades de crecimiento
personal y familiar. Entre los elementos sociales se incluyen la violencia, la
inseguridad, la discriminacion, las disputas bélicas (no es el caso para nuestras
zonas) y la ausencia de acceso a servicios fundamentales como la educacion y la
salud. Los elementos culturales incluyen la persecucion por razones de fe, etnia o
ideologia, ademas de la busqueda de lugares donde se honren las identidades y
costumbres. En Jdltima instancia, los elementos ambientales comprenden
catastrofes naturales, cambio climatico, deterioro ambiental y sucesos climaticos

extremos que hacen inviables algunas zonas.

Sin embargo, es crucial admitir que hay factores contextuales particulares que
funcionan de forma unica en cada territorio, comunidad o region, originando
dindmicas migratorias singulares que no pueden ser explicadas solo a través de
marcos tedricos generales. Estos elementos locales comprenden politicas
gubernamentales particulares, redes de respaldo familiares y comunitarias,
condiciones geograficas especificas, y dinamicas socioecondmicas regionales que
establecen patrones migratorios distintivos y que obligan a las personas a tomar la

decision de emigrar en situaciones particulares de su entorno cercano.

De acuerdo con Caballero y Rios (2004), manifiesta que la migracion de la mixteca
de Oaxaca es “el resultado de una produccién temporal de maiz que solo rinde para
la subsistencia, por lo que los campesinos mixtecos se ven obligados a
complementar su nivel de vida con el mercado de trabajo fuera de su comunidad”.
Esto coincide con lo que afirma el Servicio de Informaciéon Agroalimentaria y
Pesquera (SIAP, 2026) que, el rendimiento promedio de maiz de temporal del afio
agricola (2025) en la regién de la mixteca de Oaxaca fue de 0.94 t/h y el promedio
estatal fue de 1.39 t/h, muy por debajo del promedio nacional (2.24 t/h). Por lo tanto,
la razoén principal detras del fendmeno migratorio es la busqueda de mejores

ingresos para el hogar. Por otra parte, Vargas et al. (2010: 4), comenta que:
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La migracion es por necesidad mas que por eleccion porque los migrantes
mujeres, hombres y nifos quieren ser capaces de realizar su potencial,
satisfacer sus necesidades, ejercer sus derechos humanos y cumplir con sus

aspiraciones en su pais de origen.
Factores econémicos
Segun Alvarado (2008: 94), afirma que:

La migracion es vista frecuentemente como una forma de huir de la pobreza:
no hay oportunidades disponibles localmente y, por lo tanto, la gente decide
emigrar para poder sobrevivir. Sin embargo, el hallazgo general de la mayor
parte de los estudios sobre migracion en situaciones no desastrosas es que
no son los mas pobres los que salen de sus comunidades, sino aquellos con

acceso a algunos recursos.

Por ejemplo, se requiere, al menos de recursos econdomicos, ya sea provenientes
de préstamos o de ahorros para migrar hacia los Estados Unidos. En la Encuesta
sobre Migracion en la Frontera Norte, el costo promedio del cruce con coyote
alcanzd un promedio de 5,000 ddlares en el primer trimestre del afio 2020 y en el
cuarto trimestre con 2,446 dolares (Colef, 2020: 8).

Esta observacion es crucial para entender las dinamicas migratorias en la region
mixteca oaxaquena, donde no todos los estratos socioecondémicos tienen acceso a
la migracion internacional de manera igualitaria. Los costos del proceso migratorio
que abarcan no solamente el traslado fisico, sino también los peligros del viaje, la
pérdida temporal de ingresos y las necesidades iniciales de manutencion definen
un umbral econdmico minimo que deja fuera a quienes estan en situacion mas
desfavorable y son los que se ven obligados a la migracion interna en las peores
condiciones de integrarse a cualquier empleo que les permita generar ingresos

inmediatos.

Esto explica por qué, aunque se han registrado niveles muy altos de pobreza
extrema en Oaxaca, la emigracion internacional se da principalmente entre familias

con cierta estabilidad relativa que pueden movilizar recursos simbdélicos o materiales
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para financiar su proyecto migratorio, o las que no lo pueden hacer por al menos

logran terminar, endeudandose para realizar el suefio americano.

Como senala Gémez (2010), enlista las causas de la migracion internacional y una
de las causas son los econdmicos que el autor describe que son aquellas,
originadas por las variaciones salariales y el comercio desigual entre naciones, la
proteccion econdmica mediante subsidios en las naciones receptoras,
desigualdades en el acceso a crédito e informacion, y el reemplazo de actividades
economicas en el contexto de los migrantes en sus naciones de origen. Incremento
en la necesidad de mano de obra en naciones avanzadas, particularmente en el

sector de servicios.

Los factores que impulsan la migraciéon desde la mixteca oaxaquefa y que operan
en multiples niveles y escalas temporales. A nivel estructural, la pobreza extrema y
la falta de oportunidades econdmicas constituyen los elementos centrales que
motivan el desplazamiento de esa zona. La agricultura tradicional, basada
principalmente en el cultivo de maiz, frijol y calabaza, genera ingresos insuficientes
para satisfacer las necesidades basicas familiares. La ausencia de infraestructura
productiva, servicios de salud especializados y oportunidades educativas superiores
limita las posibilidades de desarrollo local. Ademas, el deterioro ambiental causada
por la deforestacién y la erosién del suelo ha reducido considerablemente la

productividad agricola, intensificando la presién migratoria.

De acuerdo con la Fundacion BBVA México y Conapo (2025), expresan que de un
total de 64 745 millones de ddlares que ingresaron a México en 2024 por concepto
de remesas, el 96.6% (62 529 millones ddlares) tuvieron como origen Estados
Unidos. Dentro de este segundo monto, el 51.1% provino unicamente de tres
estados: California, Texas y Colorado. El estado de California por si solo representd
el 32.6% de las remesas provenientes de Estados Unidos hacia México, con 20 412
millones de ddlares. A nivel nacional las remesas representaron el 3.5 % del
Producto Interno Bruto (PIB) durante 2024 y Oaxaca ocupa el 7 lugar a nivel

nacional en la recepcion de remesas con 3433 millones de dodlares (5.3%). También
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se destaca que Oaxaca ocupa el 5 lugar con 10.3% a nivel nacional en la

dependencia de las remesas por entidad federativa.

Segun el reporte mas recientemente del Banco de México (2026), nuestro pais
recibid ingresos por remesas en 2025 por 61, 791 millones de délares, cifra menor
a la de 64, 746 millones de ddlares observada en 2024, lo que represento una
disminucién anual del 4.6%. Por otro lado, el analisis del BBVA Research (2026),
en 2025 se confirma que la racha de crecimiento de las remesas, que duro 11 afios
consecutivos y durante la cual estos recursos casi se triplicaron, ha terminado. Esto
como resultado de las duras politicas migratorias de Trump y la persecucién de los

ilegales.
Factores culturales

Los factores culturales también desempefian un papel fundamental en la decision
migratoria. El sistema de cargos y las obligaciones comunitarias generan gastos
considerables que las familias deben cubrir, creando presiones econdmicas
adicionales. Segun Hernandez y O'Connor (2013), explica que negarse a
involucrarse en el sistema de cargos, dejar de apoyar y la asistencia a las
celebraciones religiosas, y esforzarse por persuadir a familiares y con ciudadanos,
ocasionaron que los mixtecos que adoptaron la fe evangélica experimentaran un

fuerte rechazo.

La migracion se ha convertido en un mecanismo para obtener los recursos
necesarios para cumplir con estas responsabilidades sociales. La tradicion
migratoria establecida en muchas comunidades mixtecas ha normalizado el
desplazamiento como parte del ciclo de vida familiar. Los jévenes crecen con la
esperanza de migrar temporalmente para contribuir al bienestar familiar y
comunitario, creando un patron cultural que se reproduce generacionalmente. Los
elementos culturales que motivan la migracién en la mixteca de Oaxaca son
componentes estructurales significativos que, aparte de las circunstancias
econdmicas, impulsan a las comunidades indigenas a dejar sus lugares de origen.

Estos elementos estan profundamente relacionados con la discriminacién étnica, la
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exclusion social y la falta de reconocimiento de derechos culturales esenciales de

los mixtecos oaxaquenos.
Factores sociales

Los elementos sociales que fomentan la migracién abarcan la violencia dentro del
hogar, disputas en la comunidad, exclusion étnica y restricciones en el
involucramiento politico en el ambito local. Desde la perspectiva de Clark (2004), “la
migracion tiene dos vertientes: una politica y otra econémica, aunque el gobierno
niega reconocer la primera. Por lo menos diez integrantes de la Comunidad
Tlacolulense en Los Angeles (Cotla), argumentan motivos politicos que los
obligaron a abandonar su pueblo”. La organizacion patriarcal habitual puede causar
fricciones familiares que impulsan la migracién, sobre todo en mujeres jévenes en

busca de mayores niveles de independencia personal.

Los enfrentamientos por recursos naturales, en particular por el agua y terrenos
para la siembra, han provocado tensiones entre comunidades que pueden llevar a
la migracién de familias enteras. La lucha por recursos escasos se agudiza en
épocas de sequias o crisis en la agricultura, creando un clima social tenso que
impulsa a la migracion como opcion de escape. La discriminacion basada en la
etnicidad y el idioma es un factor cultural considerable en el rechazo, sobre todo
para los jovenes indigenas que sufren restricciones en el acceso a servicios
publicos, oportunidades educativas y en la participacion en la toma de decisiones
comunitarias. La migracion puede ser vista como una forma de evadir estas
limitaciones estructurales. La presion poblacional en comunidades con recursos
reducidos causa competencia por terrenos agricolas, empleos y servicios
esenciales, las familias grandes tienen dificultades para dejar herencias productivas
a todos sus hijos, lo que impulsa la migracibn como una estrategia para la

supervivencia familiar.
4.2. Consecuencias de la migraciéon en las comunidades de origen

La migracion, en su gran complejidad, afecta la vida diaria de las personas, las

comunidades, la cultura, la dinamica demografica, las relaciones internacionales y
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la economia de los paises de procedencia, y los de recepcion. Dentro de los
numerosos efectos en los paises de procedencia, se incluyen la transferencia de
habilidades intelectuales y productivas de individuos en etapas laborales tempranas
al pais de destino, ademas del envio de remesas para las familias y hogares hacia
el pais, las comunidades y las familias de procedencia. Para la migracion México-
Estados Unidos, sobresalen tanto los factores demograficos como econdémicos
perceptibles mediante una migracion mayoritariamente laboral y el envio de

remesas.

La migracion influye notablemente tanto en un municipio, estado, region y pais; dado
que las poblaciones que dejan sus paises estan ligadas a un territorio especifico y
se integran en un entorno social diferente al que arriban. Esto genera ajustes
significativos y transformaciones tanto en las areas de origen como en los nuevos
sitios receptores. Surgen asi cambios demograficos, laborales, econdmicos, de
produccion, familiares, culturales, educativos, participativos, habitacionales y de
consumo importantes, los cuales presentan costos y beneficios de diversas indoles

en la comunidad local.
4.2.1. Transformaciones socioeconémicas

ElI OMIMH (2025) destaca que México en el afio 2024 recibid ingresos por remesas
de 64 745 millones de dolares. Por otro lado, Katz (2009), expresa que las remesas
que envian los migrantes han incrementado la circulacion de dinero en la
comunidad. Se estan construyendo numerosas viviendas de ladrillo y cemento, lo
que es un claro indicador de progreso social. Los residentes ahora tienen un acceso
mas sencillo a productos de consumo exterior como alimentos, articulos
manufacturados y vestimenta, asi como a servicios como la atencion médica. Sin
embargo, hay una escasez de mano de obra local, ya que muy pocos estan

dispuestos a laborar como jornaleros por los bajos salarios que se ofrecen.

Por otro lado, Lopez (2015) manifiesta que es conocido que la finalidad principal de
las remesas radica en el gasto para cubrir las necesidades fundamentales de las
familias de los migrantes. En este contexto, para ayudar a que las comunidades

logren conservar la mayor cantidad de recursos economicos, tanto de las remesas
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como de otros ingresos (como, por ejemplo, de programas gubernamentales), es

necesario impulsar sus capacidades productivas.
4.2.2. Cambios en la estructura social
De acuerdo con Clark (2008: 44), afirma que:

Los migrantes mixtecos mantienen sus derechos de participacién en los
procesos de eleccion de autoridades en su pueblo, y estan obligados a
participar en los puestos religiosos y publicos para los que son electos:
presidente municipal, alcalde, juez, comisariado ejidal, presidente del comité
de bienes comunales, mayordomos, entre otros. El sistema en el pueblo para
elegir a sus autoridades politicas y religiosas, incluyendo a los que se
encuentran ausentes, se ha convertido en una obligacion forzosa para los

migrantes cuando son electos.

De no aceptar sus responsabilidades las sanciones son drasticas, ya que los borran
de la lista de los ciudadanos de la comunidad o les decomisan sus tierras, asi lo
describe el autor en su texto. Podemos enlistar parte de los efectos que conlleva al
aceptar estos cargos ya que el migrante al vivir en otro pais o estado, tiene que
regresar a la poblacién y cubrir su cargo en el tiempo determinado, en algunas
comunidades que son agencias municipales el cargo contempla tener las
responsabilidades durante un afio y dicho cargo se ejerce de manera gratuita. El
movimiento de personas ha cambiado las estructuras sociales convencionales de
las comunidades mixtecas. La jerarquia social fundamentada en la edad, la
administracion de tierras y el cumplimiento de funciones comunitarias ha sido
complementada por nuevas modalidades de prestigio vinculadas a la experiencia

migratoria y a la habilidad para generar remesas.

De acuerdo con Katz (2014), menciona que la migracion, especialmente la
significativa hacia el "Norte", ha influido de diversas maneras en las comunidades
agricolas mixtecas. En primer lugar, ha alterado la poblaciéon de los pueblos y la
estructura de las familias. Muchos pueblos han experimentado una considerable
pérdida de su mano de obra. Aunque hay mujeres y nifios que también se trasladan,
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son muchos mas los hombres que abandonan su localidad, dejando atras a sus
esposas Yy a sus hijos. Muchas mujeres han asumido durante anos el rol de jefa de
hogar, lo que implica que deben asumir una doble carga de trabajo. En ocasiones
intentan contratar trabajadores temporales para que les ayuden en sus campos,
aunque no siempre logran encontrarlos. Cuando una mujer que esta soltera o
separada, o una pareja decide emigrar, frecuentemente dejan a sus hijos al cuidado
de los abuelos. Dependiendo de su edad, estos pueden tener mas o menos
dificultades para cuidar de los pequefios. Ademas, en ocasiones, las personas
mayores en el pueblo ya no cuentan con hijos o nietos que les brinden apoyo. En
términos generales, las familias numerosas han ido disminuyendo progresivamente,

reduciendo asi la posibilidad de contar con un apoyo mutuo.
4.2.3. Impactos culturales

De acuerdo con Dryden (2022), destaca el resultado de entrevistas realizadas y en
una de ellas se puede entender que la migracién afecta en la cultura, la alimentacion
y el sistema de produccién agricola, “ellos quieren una vida moderna, una casa
grande, un buen carro, y la milpa no pude ofrecer este tipo de cosas. Ademas,
Eleazar describe una juventud que olvida el sistema para producir comida y un
resultado es la pérdida de un poco de tradicion. Desde su perspectiva los jévenes
en Cantaros prefieren pizza o hamburguesas en vez de algo que se produce en la

milpa, entonces no existe un incentivo para aprender las estrategias de la milpa”.
4.3. Método

La investigacion adopta un enfoque mixto tanto cualitativo como cuantitativo, se
realizaron entrevistas semiestructuradas y se utilizaron cuestionario con preguntas
de opcién multiple a las dos comunidades del distrito de Nochixtlan, Oaxaca los
cuales presentan grados altos de intensidad migratoria como lo es San Miguel
Chicahua y Magdalena Jaltepec. Dichas comunidades fueron elegidas porque
representan caracteristicas geograficas, demograficas y socioeconémicas tipicas
de la regién de la mixteca de Oaxaca, lo cual permite identificar tanto patrones

comunes Yy variaciones especificas de la migracion en estas comunidades.
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Segun el INEGI (2025), afirma que en San Miguel Chicahua con clave municipal es
de 264, cuenta con un total de 629 viviendas, el grado promedio de escolaridad de
la poblacion es de 6.5 anos, cuenta con una poblacion total de 2,169 personas, el
promedio de hijos nacidos vivos es de 3.6, la poblacion de 5 aios y mas hablantes
de unalengua indigena son 1, 495; otro dato destacable en esto es que el porcentaje
de la poblacién migrante internacional tiene como destino hacia Estados Unidos de
América (Porcentaje) es de 98.7. A su vez Conapo (2022), expresa que el
porcentaje de viviendas que reciben remesas en ese municipio es de 19.09, el indice
de intensidad migratoria es de 60.1655, el grado de intensidad migratoria es alto y

a la posicién que ocupa la entidad y el municipio a escala nacional es de 275.

Por otro lado, en el municipio de Magdalena Jaltepec con clave municipal es de 046,
cuenta con un total de 936 viviendas, y el 15.42 % de las viviendas reciben remesas,
tiene un indice de intensidad migratoria de 62.4219, el grado de intensidad es medio
y la posicion que ocupa la entidad y el municipio a escala nacional es de 712. De
acuerdo con el INEGI (2025), expresa que el porcentaje de la poblacion migrante
internacional con destino a Estados Unidos de América, en 2020 es de 77.4. La
poblacion total de este municipio es de 2 943 personas en 2020, la poblacion total
de hombre es de 1 339 y de mujeres es de 1 604. El promedio de hijos es de 3.5; el
porcentaje de poblacion de 12 afios y mas econdmicamente activa en la comunidad
de Magdalena Jaltepec es de 43.6, este porcentaje es un indicador clave para poder
entender la dinamica del mercado laboral de este municipio y la participacion de la

poblacion en la actividad econdmica.

La seleccion de las comunidades se basoé en criterios especificos: 1) indice de
intensidad migratoria alta de acuerdo con el indice de intensidad migratoria México-
Estados Unidos 2020 (Conapo, 2022), 2) disponibilidad de informantes clave
dispuestos a participar en la investigacion, 3) accesibilidad geografica para el trabajo
de campo. Segun Conapo (2022), expresa que los indices de intensidad migratoria
México-Estados Unidos se derivan de estimaciones con base en los cuestionarios
ampliados de los Censos de Poblacion y Vivienda 2000, 2010 y 2020.
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El cuestionario se organizé en tres secciones de preguntas (Cuadro 4), en la seccidn
uno las preguntas fueron enfocadas al contexto familiar; en la cual se analiza la
dimension familiar de la migracion y motivaciones, en este apartado se pretendio
encontrar si la migracion es individual o familiar y cuales son los motivos que
impulsan la migracién en las comunidades. La seccion dos se analizan los factores
histéricos y socioculturales, el objetivo es examinar las transformaciones
socioculturales generadas por el proceso migratorio. Y en la seccion tres las
preguntas fueron enfocadas a los factores econdémicos y redes transnacionales.
Con la finalidad de conocer las trayectorias migratorias y las consecuencias
economicas, sociales y culturales de la migracion transnacional México-Estados

Unidos de América en las comunidades de la region mixteca de Oaxaca.

Cuadro 4. Contenido de la entrevista semiestructurada aplicada.

USA (ya sea de la
familia nuclear o
extensa)

Tipo de migracién
Edad al migrar por

primera vez

Nivel educativo al
migrar

Migro solo o]
acompafado

Nivel de Indicador Reactivo
analisis
Datos Comunidad, edad, | Comunidad (1-Magdalena Jaltepec, 2-Buenavista, 3-
sociodemograficos | sexo, estado civil, | San Francisco Jaltepetongo, 4-El Fortin el Alto, 5-San
escolaridad, Miguel Chacahua)
ocupacion Edad (Anos)
principal, lenguas | Sexo (M-Masculino, F-Femenino)
habladas. Estado civil: 1-Soltero(a), 2-Casado(a), 3-Union libre,
4- Viudo(a)
Escolaridad: 1-Sin estudios, 2-Primaria, 3-Secundaria,
4-Preparatoria, 5-Universidad
Ocupacion principal(sectores): 1-Sector primario, 2-
Secundario, 3-Terciario, 4-Sector quinario.
Lenguas habladas: 1-Mixteco, 2-espariol, 3-Ambas, 4-
Otra.
|. Contexto familiar | Conformacion Promedio: Menores de 18 afos, Adultos (18-64),
y migracion familiar Adultos mayores (+65).
Motivacion- razoén | Falta de empleo local, etc.
de la migracién Periodo: 1980-2024
Periodo de | Tipo de migracién: temporal, permanente, circular,
emigracién hacia | indeterminada.

Edad migratoria: 1-Menor de edad (0-17), 2-Joven
adulto (18-29), 3-Adulto (30-49), 4-Adulto mayor (50+)
Nivel educativo al migrar: Primaria, Secundaria,
Preparatoria y Universidad (incompleta - completa)
Migr6 solo o acompanado: 1-Solo, 2-Con
esposo(a)/pareja, 3-Con hijos, 4-Familiares ,5-
Conocidos, 6-Coyote/pollero
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Migracion previa en

Il: Factores | Principales Actividad econémica: 1-Agricultura de subsistencia, 2-
historicos y | actividades ganaderia de subsistencia, 3-Artesanias, 4-comercio
socioculturales econdmicas local, 5-construccion, 6-otros

Migracion previa a la comunidad:1-Migracion interna,

la comunidad 2-Migracion internacional, 3-Ambos tipos de
ARo de las | migracion, 4-Migracion pionera

emigraciones en la | Afio de la emigracion: 1-(1980-1990), 2-(1990-2000),
comunidad 3-(2000-2020), 4- Después de 2010

Cambios sociales
provocados por la
migracion

Redes de apoyo y
tipos de apoyo
Participacion  en
eventos culturales
sobre migracién en
la comunidad

Cambios en :1-Cambios en roles de género, etc.
Redes de apoyo: 1-si, muy organizadas, 2-Si, pero
informales, 3-Pocas, solo familiares, 4-No existen, 5-
No se

Eventos o actividades culturales: 1-si, regularmente,
2-Si, ocasionalmente, 3-No, pero se organizan en
USA, 5-No existen, 5-No sé

Preservacion de las tradiciones: 1-las ha fortalecido, 2-
las mantiene igual, 3-las ha debilitado parcialmente, 4-
las ha debilitado significativamente, 5-no ha tenido

Impacto de la | influencia

migracion en las | Percepcion de la migracion;

tradiciones 1-Si, es vista mas positivamente ahora, 2-Si, es vista
mixtecas mas negativamente ahora, 3-No ha cambiado,
Cambio de la | siempre positiva, 4-No ha cambiado, siempre

percepcion de la
migracion

negativa, 5-Es ambivalente

economicos
redes

1. Factores

y

Recepcion de
remesas de USA
Frecuencia de la

depende de esa
remesa

Uso de las
remesas en el
hogar

Mejora de calidad
de vida por
remesas

Recepcion de remesas: 1-Si, regularmente; 2-Si,
ocasionalmente; 3-Si, pero muy pocas veces; 4-No
recibimos

transnacionales recepcion Frecuencia: 1-Semanal, 2-Quincenal, 3-Mensual, 4-
Frecuencia del | Cada 2-3 meses, 5-Irregular
monto  promedio | Frecuencia del monto: 1-Menos
mensual Uso de las remesas; 1-Alimentacion y gastos basicos,
Promedio de las | 2-eduacién de los hijos, etc.
personas que | Mejora de calidad de vida: 1-Si, significativamente, 2-

Si, moderadamente, 3-Pocos, 4-No ha mejorado, 5-No
recibimos

Fuente: Elaboracion propia (2025).

Se realizaron 36 entrevistas semiestructuradas en total para las dos comunidades,
cada una tuvo una duracion promedio de una hora. La seleccion de los entrevistados
fue mediante bola de nieve. Las entrevistas se realizaron en el mes de agosto de

2025 en las comunidades ya mencionadas.

Una vez concluida las entrevistas, se procedié a organizar la informacion

recolectada en una base de datos disenada en Microsoft Excel, en donde se crearon
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columnas para cada una de las variables del estudio y las filas correspondieron a
cada participante, asignado cdédigos para garantizar la confidencialidad. Para el
analisis, se calcularon promedios de los datos cuantitativos, para variables como la
edad entre otras y se determinaron frecuencias para los datos cualitativos, con la
finalidad de identificar patrones en las respuestas. Cabe destacar que en algunas

preguntas se obtuvo respuestas multiples.
4.4. Resultados

Los resultados obtenidos a partir de las entrevistas semiestructuradas aplicadas a
los habitantes de las comunidades de San Miguel Chicahua y Magdalena Jaltepec
revelan un sistema complejo del fendmeno de la migracion indigena hacia los

Estados Unidos de América.

Cuadro 5. Contexto familiar y migracion de los entrevistados.

Indicador Reactivo

Conformacién familiar (promedio) | Menores de 18 afios:1.625
Adultos(18-64afos):3.412

Adultos mayores
(+65):1.666
Motivo-razén de la migracién Falta de empleo local=19

Salarios en México=9
Reunificacion familiar=2
Busqueda de  mejores
oportunidades=9

Otros=9

Periodo de emigracién hacia USA | 1990-1999=7
(1990-2024) 2000-2009=11
2010-2019=4
2020-2024=15

Tipo de migracién Temporal=23
Permanente =9
Circular=4
Indeterminada=2

Edad al migrar por primera vez Menor de edad (0-17) =11
Joven adulto (18-29) =24
Adulto (30-49) =8

Nivel educativo al migrar Primaria completa=12
Secundaria incompleta=1
Secundaria completa=15
Preparatoria incompleta =2
Preparatoria completa =10
Universidad incompleta=1
Universidad completa =5
Migré solo o acompafado Solo=24

Con esposo(a)/pareja=1
Con hijos=2
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Con otros familiares=7
Con amigos/conocidos=3
Con coyote/pollero=2

Fuente: Elaboracion propia (2025).

Cuadro 6. Factores histéricos y socioculturales.

Indicador

Reactivo

Principales actividades
economicas

Agricultura de subsistencia =32
Ganaderia de subsistencia=3
Artesanias=4

Comercio local=3
Construcciéon=4

Otros=1

Migraciéon previa en la
comunidad

Migracion interna=3
Migracion internacional=5
Ambos tipos de migracion=27
Migracion pionera=1

Ao de las emigraciones
en la comunidad

Antes de 1980=12
1980-1990 =10
1990-2000=6
2000-2020=3
Después de 2010=1

Cambios sociales
provocados por la
migracion

Cambios en roles de género =12
Transformacion de la estructura familiar=22
Nuevas formas de organizacién comunitaria=10
Cambios en las festividades tradicionales=16
Modificacion de las normas sociales=2

Mayor apertura cultural=1

Cambios en el liderazgo comunitario =8
Otros=4

Redes de apoyo y tipos
de apoyo

Si, muy organizadas=0

Si, pero informales=3

Pocas, solo familiares=6

No existen=23

No sé=4

Tipos de apoyo

Informacion sobre rutas y contactos=10
Préstamos para el viaje=7

Eventos culturales | Si, regularmente =4
relacionadas a la | Si, ocasionalmente =17
migracion en la | No, pero se organizan en USA=2
comunidad No existen=10

No sé=3
Impacto de las | Las ha fortalecido=23

migraciones en las
tradiciones mixtecas

Las mantiene igual=3

Las ha debilitado parcialmente=4

Las ha debilitado significativamente =2
No ha tenido influencia=4

Aspectos culturales mas afectados:
Lengua mixteca=6

Ceremonias religiosas tradicionales=19
Artesanias =3

Mdusica y danza=1

Organizacion social comunitaria =3
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Otros=3

Percepcion
migracion

de la | Si, es vista mas positivamente ahora=10
Si, es vista mas negativamente ahora=11
Ho ha cambiado, siempre positiva=3

No ha cambiado, siempre negativa=1

Es ambivalente=8

No sé=3

Fuente: Elaboracion propia (2025).

Cuadro 7. Factores econdmicos y redes trasnacionales.

Indicador Reactivo

Recepcion Si, regularmente =11
Si, ocasionalmente =13
Si, pero muy pocas veces =7
No, recibimos =5

Frecuencia Semanal=1

de recepcién | Quincenal=4
Mensual=7
Cada 2-3 meses=7
Irregular=13

Frecuencia
del monto
promedio
mensual

Menos de $2000 pesos =8
$2000-5000 pesos =9
$5000-10,000 pesos=5
$10,000-20,000 pesos=1
mas de $20,000 pesos=2
Desconoce =4

Promedio de
las personas

que Promedio =2.3928

dependen de

la remesa

Uso de la | Alimentacion y gastos basicos=22
remesa en el | Educacion de los hijos=5

hogar Salud/gastos médicos=6

Vivienda(construccion/mejora) =6
Compra de terrenos=3
Negociacién/actividad productiva =4
Ahorro=4

Gastos ceremoniales/religiosos=1
Otros=2

Mejora de

calidad de
vida por
remesas

Si, significativamente =11

Si, moderadamente =8
Poco=5

No ha mejorado=4

No recibimos remesas=8
Aspectos de mejora:

Mejor alimentacion =15(36%)
Mejor vivienda = 7(17%)
Acceso a educacion = 2(5%)
Acceso a salud = 6(15%)
Mayor seguridad econdmica=3(7%)
Adquisicion de bienes= 6(15%)
Otros = 2(5%)

Fuente: Elaboracion propia (2025).
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La migracion hacia los Estados Unidos actua como una estrategia de supervivencia,
ya que el motivo o la razén de la migracion es por falta de empleos en las
comunidades de Magdalena Jaltepec y San Miguel Chicahua, destacaron los
entrevistados. Con lo anterior concuerda con los resultados de la Encuesta Nacional
de la Dinamica Demografica (ENADID) 2023, ya que una de las causas-motivos por
lo que la poblacion mexicana emigro sobresalié el motivo “buscar trabajo” con un
52.1% y “cambio u oferta de trabajo” con un 30.3% (INEGI, 2023).

Otros de los motivos es que no tenian casa en sus lugares de origen y por ende
necesitaban emigrar hacia los Estados Unidos para poder ahorrar y hacerse de sus
cosas (bienes), ya que en sus principales actividades econdmicas en sus
comunidades no les permiten generar excedentes, de acuerdo con Lopez y Reyes
(2022), expresan que una de las razones clave que fundamentan los altos niveles
de pobreza y marginacién es que el crecimiento econdémico en Oaxaca se centra,
principalmente, en las labores agricolas, las cuales no han alcanzado un desarrollo
efectivo. Las principales actividades econdmicas en esas comunidades son la
agricultura de subsistencia (siembra de maiz, frijol) produccion de autoconsumo;
ganaderia de subsistencia, y la elaboracion de artesanias (en San Miguel
Chicahua), elaboracion de sombreros de palma, también a la construccion, la
mayoria de los entrevistados destacaron que ha habido migracién de ambos tipos
(migracién interna e internacional), comentan los entrevistados que la gente migra
internamente hacia otros estados, como lo es la Ciudad de Méxicoy Monterrey, a
este estado migran a trabajar en las fabricas e internacionalmente hacia los Estados

Unidos en los sectores agricolas, construccién y de servicios.

Los entrevistados refieren que ha existido migracion en sus comunidades antes de
1980, con esto llegamos a lo que referia Boils (2010), que la migracién hacia EE.
UU. es un fendmeno que tomd importancia en la zona de la mixteca desde hace
varias décadas. El programa Bracero llevé a miles de individuos mixtecos a los EE.
UU., para que trabajaran en el campo en los afios 40 y 60, lo cual marco el inicio de

la migracion de la mixteca.

74



Segun Mines et al. (2010), aproximadamente el 54% de los campesinos indigenas
en California son mixtecos, por otro lado, en la investigacion se obtuvo que (Figura
2) los entrevistados refirieron tener familiares que viven en el estado de California
(67%) en especifico en Fresno, los Angeles, Santa Rosa, San Fernando, Paicoma,

Yuba City y Anaheim.

¢EN QUE ESTADO DE LOS EE.UU. VIVE SU FAMILIAR?
Georgia

) 30 Misuri
Washington % 3% Utah
3% 2%
Kentuchy
3%
Desconoce

19%

California
67%

Figura 2. Radicacioén de los familiares de los entrevistados

Fuente: Elaboracién propia (2025).

De acuerdo con Sanchez (2015) afirma que “las zonas urbanas de Estados Unidos
constituyen un importante polo de atraccion de poblacion mexicana, entre los que
se encuentran los indigenas. Para algunos migrantes estas zonas son el siguiente

destino después de los campos agricolas”.

La consecuencia de la migracién es profunda y multifacética. En el ambito
econdmico, la migracion crea flujos méviles que transforman la economia local,
cambian sus patrones de inversion, consumo, y cambian las estructuras productivas
tradicionales. La migracion, aunque genera una cierta dependencia economica
presenta las siguientes caracteristicas segun los datos analizados. En el cuadro 7,
se muestra que el promedio de individuos que dependen de las remesas es de
2.3928 personas por hogar. La frecuencia de recepcion es irregular, y el monto
promedio mensual es de 2 000 a 5 000 pesos mexicanos y el uso que se le da a las

remesas, se destina principalmente a; la alimentacion, gastos basicos en el hogar,
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vivienda (ya sea para la construccién o la mejora de ella), también a la educacién
de sus hijos, y en algunos casos, los entrevistados manifestaron que las remesas
son para pagar deudas. Este hallazgo es congruente con la investigacion de Reyes
et al. (2004) sobre su investigacion en Valles centrales y la mixteca de Oaxaca, en
donde la mayoria de sus encuestados declararon que gastan 42.2 por ciento de sus

remesas en la satisfaccion de necesidades basicas.

Sin embargo, los entrevistados respondieron que si ha mejorado significativamente
su calidad de vida gracias a las remesas (Cuadro 7), los aspectos de mejora fueron
mejor alimentacién (36%), mejor vivienda (17%), acceso a la salud y adquisicién de
bienes (15%); de acuerdo con Lopez (2015) manifiesta que es conocido que la
finalidad principal de las remesas radica en el gasto para cubrir las necesidades
fundamentales de las familias de los migrantes. En este contexto, para ayudar a que
las comunidades logren conservar la mayor cantidad de recursos econdémicos, tanto
de las remesas como de otros ingresos (como, por ejemplo, de programas

gubernamentales), es necesario impulsar sus capacidades productivas.

La migracion temporal notable en la investigacion muestra la intencion de regresar
a sus comunidades de origen, esto apunta a un patrén de circularidad que fortalece
los lazos comunitarios, sin embargo, la fragilidad de las redes de apoyo formal; ya
que los entrevistados destacaban que sus familiares migraron solos hacia EE. UU.,
destaca como un area critica que necesita intervencion. El impacto desigual en la
calidad de vida subraya la urgencia de desarrollar estrategias mas efectivas para
aprovechar al maximo el potencial de crecimiento derivado de las remesas,
elementos destacables se muestran en el Cuadro 5. La poblacion predominante que
migra hacia los EE. UU. es joven de 18-29 afos, ya que es la edad donde se puede
explorar las fuerzas, él entrevistado Adrian destacaba que él a sus 63 afios ya no

volveria a emigrar hacia Estados Unidos ya que no tiene fuerzas para trabajar.

Desde una perspectiva social, también provoca cambios sociales relevantes tanto
para el hogar, la comunidad de origen como a los lugares de destino, el Cuadro 6
muestra los cambios sociales provocados por la migracion en las comunidades ya

mencionadas, esta situacién ha provocado transformaciones de la estructura
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familiar, cambios en las festividades tradicionales, cambios en los roles de género
y nuevas formas de organizacién comunitaria. En otras palabras, de Fox y Rivera-
Salgado (2005) expresan que, en ciertas comunidades de origen, las mujeres estan
involucrandose en mayor medida en asambleas, estableciendo sus propias
organizaciones y asumiendo las responsabilidades comunitarias de sus maridos (en
un contexto en el cual la ciudadania local frecuentemente continua siendo
explicitamente reservada para los varones). Este incremento en el papel publico de
las mujeres generalmente ocurre en representacion de su conyuge ausente, lo que
podria interpretarse como una forma de ciudadania indirecta. Con esto concuerda
en la visita a Buenavista, Agencia de Magdalena Jaltepec se pudo observar

participacion de mujeres en el comité de padres de familia de la escuela primaria.

Las redes de apoyo y tipos de apoyo que utilizan los migrantes de la mixteca de
Oaxaca; de acuerdo con el Cuadro 5, los entrevistados afirman que si existen redes,
pero familiares y los tipos de apoyo que les brindan son informacién sobre rutas y
contactos, préstamos para el viaje. De acuerdo con Alvarado (2008) expresa que
las redes de migrantes son estructuras de relaciones familiares en las que estan
insertos individuos, nucleos familiares o grupos; funcionan como un campo

relacional basado en el parentesco y el paisanaje.

La migracion mixteca se manifiesta como un fenédmeno de multiples dimensiones
que va mas alla del mero cambio de lugar, constituyéndose como un sistema
intrincado de conexiones sociales que enlazan comunidades de origen con
localidades en Estados Unidos de América. Estas conexiones no solo ayudan en el
proceso migratorio, sino que también preservan relaciones culturales, econémicas

y sociales que transforman las dinamicas comunitarias en ambas fronteras.

A los entrevistados se les pregunto si ¢ se celebran eventos o actividades culturales
relacionadas con la migracion en su comunidad?, ellos manifestaron que si se
celebran eventos ocasionalmente, pero no son eventos relacionados directamente
con la migracion; ejemplo en la Agencia de Buenavista, comenté la Sefiora Nancy
que se celebran eventos como el dia del nifio, dia de las madres, y el dia de la virgen

de Guadalupe y en algunas ocasiones se les pide el apoyo a sus paisanos radicados
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en Estados Unidos para que les colaboren con apoyo econdmico para esas
festividades. Ella refiere que tiene en los EE. UU. a su marido y a su hijo, ellos le
envian dinero para que lo utilice para la alimentaciéon, educacion y para pagar sus
deudas. Ella cubria un cargo en el comité de padres de familia de la escuela
primaria. Las familias mandan a algunos de sus integrantes a trabajar en mercados
laborales tanto nacionales como internacionales como forma de conseguir ingresos
economicos, especialmente cuando no cuentan con actividades que generen
excedentes para el comercio, como es el caso de la agricultura a menor escala o
las artesanias, y cuando hay una escasez de empleo remunerado en su localidad o

en las areas cercanas.

Culturalmente, la migracion mixteca se manifiesta como un proceso intrincado de
conservacion y novedad, en el que las costumbres tradicionales se ajustan y se
reinventan dentro de contextos migratorios, conduciendo a nuevas formas de
identidad que, al mismo tiempo mantienen los lazos con las comunidades de origen,
incorporan componentes del ambiente receptor, tales como el uso de tecnologias
digitales, dispositivos moviles y sus aplicaciones. El impacto que ha tenido la
migracion en las tradiciones mixtecas, de acuerdo con los entrevistados (Cuadro 6),
la migracion ha fortalecido las tradiciones mixtecas y las ha mantenido en algunos

aspectos culturales como lo es las ceremonias religiosas y la lengua mixteca.

La percepcion de la migracion en las comunidades investigadas es contradictoria
,aunque en general es vista de manera negativa de acuerdo con los resultados
obtenidos, para los entrevistados una situacién grave es observar que hay una
separaciéon familiar y también que han aumentado las deportaciones, lo que ha
llevado a que hoy sea mas dificil emigrar hacia los Estados Unidos, mientras otra
parte de los entrevistados refieren que la migracion es percibida de manera positiva
ya que se tienen beneficios econémicos evidentes, mejora en la calidad de vida, y
ven a la migraciéon como una oportunidad para los jovenes de dedicarse a algo

productivo ante la falta de expectativas laborales en sus lugares de origen.
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4.5. Conclusion

La investigacion muestra una compleja transformacién sociocultural, econémica y
demografica en estas comunidades de la mixteca de Oaxaca, donde el fenémeno
de la migracién transnacional ha modificado las estructuras comunitarias
tradicionales, lo cual ha generado oportunidades de desarrollo econémico como
desafios por preservar la cultura. Este analisis pone de manifiesto un sistema
migratorio consolidado en las comunidades mixtecas, caracterizado por una
paradoja entre la vulnerabilidad econdmica y el fortalecimiento de la identidad

cultural.

El desplazamiento de los habitantes de la mixteca oaxaquena hacia los Estados
Unidos de América se considera uno de los fendmenos migratorios mas relevantes
y complicados de México. Sus antecedentes historicos, que se solidificaron durante
el programa bracero y han progresado hasta convertirse en un sistema migratorio
consolidado y estructurado, con significativas repercusiones sociales, econémicas

y culturales para las comunidades de origen y a los lugares de destino.

Para comprender a fondo este fendmeno, es esencial reconocer su caracter
multifacético y sus impactos particulares en diversos grupos sociales. Unicamente
mediante enfoques integrales que analicen tanto las causas estructurales como los
efectos variados de la migracidn se podra crear soluciones efectivas a este reto del

desarrollo regional y nacional.

Las comunidades analizadas ven a la migracién como algo necesario, pero con altos
costo, la migracion es vista en las comunidades rurales como una forma de huir de
la pobreza y buscar oportunidades de trabajo con la finalidad de que mejore su
calidad de vida. Por otro lado, las remesas juegan un papel importante y crucial en
las comunidades analizadas, ya que refleja en gran medida un vinculo que tienen
los emigrantes con su comunidad de origen. Sin embargo, en la regioén de la mixteca
de Oaxaca no disminuye la migracién por qué las condiciones estructurales del
estado no lo permiten y por ende las comunidades siguen viendo a la emigracién

hacia Estados Unidos como la forma mas practica de salir de su condicién de
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vulnerabilidad econdmica, sin medir o mejor dicho dejar en un segundo lugar los

riesgos que conlleva emigrar ilegalmente hacia EE. UU.

El Estado mexicano no se ha puesto a desarrollar e implementar politicas publicas
de retencion de la poblacion rural, generando fuentes de empleo bien remuneradas
en las comunidades con altos indices migratorios. Aunque Oaxaca es un estado
importante receptor de remesas de sus connacionales, no se realiza una adecuada
gestion de este recurso. Las comunidades mixtecas necesitan urgente intervencion
en la gestion de la migracién hacia los Estados Unidos, ya que la mayoria de los
retornados trae consigo experiencia laboral y podrian intervenir en el desarrollo de
sus comunidades, poniendo en practica su capacidad en proyectos productivos para
su comunidad y proyectos que no solo favorecian a sus comunidades sino también

a la region de la mixteca oaxaquefia.
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CAPITULO 5. ALBERGUES DE MIGRANTES EN MEXICO: APOYO DURANTE
EL COVID-19°

5.1. Introduccion

Desde nuestro origen, la humanidad ha migrado en busca de los mejores lugares
para obtener los recursos que le permitan vivir. A lo largo de la historia estos
desplazamientos han supuesto fendmenos sociales, econdmicos y politicos
complejos; actualmente los movimientos transfronterizos de personas se dan en el
marco de una crisis migratoria, en un contexto de pobreza, guerras, catastrofes
ambientales que implican problemas estructurales, que nos muestran las
desigualdades economicas entre los paises y generalmente la falta de
oportunidades laborales en los lugares de origen que afecta a los actores
involucrados de maneras diversas y con diferentes intensidades incluyendo
implicaciones por condiciones de género y edad, comprendiendo situaciones

especiales de vulnerabilidad y de violencia hacia mujeres y nifios migrantes.

En el contexto de México, nuestro pais se ha destacado por ser un lugar de origen,
transito, destino y retorno para migrantes mexicanos e incluso centroamericanos.
Aunque tradicionalmente México ha sido considerado principalmente como un pais
de transito para aquellos en ruta hacia Estados Unidos de América, el
endurecimiento de las politicas en aquel pais, aunado a las limitaciones y
dificultades que pasan los migrantes en su proceso migratorio en el pais, a menudo
los obligan a permanecer mas tiempo del que tenian previsto en México e incluso a

pedir asilo en el pais.

La migracién centroamericana por su paso en México hacia Estados Unidos es un
fendbmeno complejo marcado generalmente por la violencia; los desplazamientos
son notables en cuanto a sus proporciones y problemas que encierran, mismos que
han evolucionado en el tiempo. Aunque muchos migrantes ven a México como un
pais de paso hacia su destino final, las politicas migratorias restrictivas de los paises

de destino (EE. UU.) y los desafios en la ruta migratoria a menudo resultan en

> Articulo enviado a la Revista Trace.
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estancias prolongadas en territorio mexicano. Esto ha transformado a México como
un pais de destino y también de transito prolongado para migrantes, sobre todo de
origen centroamericano y cada vez mas de gente proveniente de muchas otras

nacionalidades: cubanos, haitianos, venezolanos y colombianos, entre otros.

La migracion centroamericana en México tiene un contexto complejo que se ha
convertido en uno de los temas de analisis indispensables de abordar en la
problematica social y demografica en la actualidad. No obstante, entre los multiples
estudios sobre las diferentes dimensiones del proceso migratorio (movilidades,
remesas, violencia, migracion de transito y retorno, entre otros), son aun escasos
los estudios que profundicen y visibilicen el aporte de la poblacion mexicana en
apoyo y defensa de los derechos humanos de los migrantes durante su paso por
México, sobre todo trabajos académicos que hablen de migracion y redes durante
el COVID-19, independientemente del problema sanitario, también derivé a una
crisis econémica y un estancamiento en los flujos migratorios en el pais. Muchos de
estos temas son elementos que se contemplan poco en las recientes
investigaciones de migracion. Es conveniente y necesario el analisis y la explicacién
de ambos fendmenos sociales y su interconexion en los flujos migratorios

centroamericanos.

La migracién en transito por México proveniente de Centroamérica, segun Calva y
Alarcon (2015) y El Colegio de la Frontera Norte et al. (2019), ha sido un fenémeno
destacado y creciente, al menos desde la década de 1990. Este fendmeno se ha
caracterizado por la migracion de personas procedentes principalmente del norte de
Centroamérica, siendo Honduras, El Salvador, Guatemala e incluso Nicaragua los
paises de procedencia mas importantes. Una de las grandes constantes de esta
migracion es que la gran cantidad de personas en movilidad tienen como con
destino los Estados Unidos de América; la frecuente inseguridad en la region que
padecen todos los migrantes en transito; y, por tanto, las agresiones y abusos
sufridos por los migrantes a manos de autoridades migratorias y grupos criminales.
Por su parte, Castillo (2000 y 2005), Casillas (2008, 2011 y 2012) y Najera (2016)

senalan en sus estudios que, aunque la migracién centroamericana hacia México
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es irregular y tiene una larga historia que se remonta hasta fines del siglo pasado,

en los ultimos afnos, ha adquirido una gran visibilidad mediatica y atencion publica.

La causa de expulsién que motiva la migracién puede ser atribuida a una serie de
factores complejos y multifacéticos y en el caso especifico de la migracion
centroamericana, ésta se caracteriza como una migracion forzada debido a las
condiciones extremadamente inestables de desarrollo socioecondémico en los
paises de origen, condiciones de miseria, inseguridad y criminalidad. Entre las
principales causas se encuentran la falta de oportunidades laborales, el crecimiento
persistente de la pobreza y la degradacién progresiva de las condiciones de vida,
estas condiciones histéricas y estructurales en América Central han contribuido de
manera significativa a la migracion forzada, ya que histéricamente, la regidon ha
experimentado una serie de conflictos armados, inestabilidad politica y social, asi
como la persistencia de estructuras economicas de desigualdad y exclusion,
ademas de dictaduras y graves violaciones a los derechos humanos. Hoy en dia,
México enfrenta dificultades similares a las de Centroamérica en lo que respecta a
las organizaciones del crimen organizado, lo que produce violencia, falta de

seguridad y varios peligros para la ciudadania.

Por su parte, Cortés (2018) senala que existen casos en los que la migracion surge
como una estrategia familiar. Esta estrategia articula las formas de vida en los
medios rurales de origen con la migraciéon de aquellos que pretenden asegurar el
futuro familiar. La migracién puede buscar una mejora y el emprendimiento de una
nueva vida en los Estados Unidos, lo cual permite apoyar a sus familias. Ademas,
algunos miembros de mayor edad (padres/madres) migran para evitar que sus hijos
lo hagan en condiciones precarias. Otros migran a paises como México como una
estrategia temporal para preparar su paso hacia los Estados Unidos, mediante el
trabajo y el envio de remesas a sus nucleos familiares; podemos notar como las
redes familiares y de amistades se fortalecen y se construyen con el propésito de
facilitar la migracion hacia los Estados Unidos de América, estas redes ademas de
implicar a paisanos suponen el soporte de grupos humanitarios y de ONGS en

México en especial de grupos religiosos progresistas que apoyan a los migrantes.
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Estas redes, conocidas comunmente como "redes de apoyo migratorio”,
desempefian un papel fundamental en el proceso global que suponen los
desplazamientos humanos, al proporcionar informacién, alimento, albergue,
recursos de apoyo a problemas meédicos y de salud, ademas de los vinculos
sociales que ayudan a los migrantes a navegar por los desafios y graves obstaculos
que en su camino enfrentan hacia el destino final. Asimismo, en ciertos albergues
se ofrecen apoyo y orientacidon para regularizar su condicion migratoria,
especialmente asesoria para la gestion de solicitudes de estatus de refugiado o

asilo.

5.1.1. Dinamica de la migracion centroamericana durante el COVID-19

Segun el reporte de la Red de Documentacion de las Organizaciones Defensoras
de Migrantes A.C. (REDODEM) (2023), la pandemia por COVID-19 no solo
desencadend un problema sanitario, sino que también provocoé una recesion
econdmica a nivel global, con una caida del 5.2% en la economia mundial,
marcando la peor depresion econdmica que se ha visto desde la segunda guerra
mundial (McAuliffe & Triandafyllidou, 2021). La crisis econdémica desencadeno altos
niveles de inflacién y de desempleos no vistos hasta la fecha, afectando de manera
desproporcionada poblaciones ya vulnerables del Sur Global, especialmente a
mujeres, nifos y personas con discapacidades, quienes enfrentan barreras
adicionales para acceder a recursos necesarios para su subsistencia. Las
consecuencias de la crisis se han sentido con mayor intensidad en las regiones con
altos niveles de pobreza y menor desarrollo del mundo, donde las estructuras
econdmicas y sociales fragiles, sin duda alguna agravado los impactos negativos

de la pandemia.

Dadas estas condiciones precarias, son cada vez mas personas y grupos sociales
que optan por migrar en busca de mejores oportunidades de trabajo y de vida, ya
sea de manera voluntaria o debido a la movilidad forzada causada por los altos
indices de violencia, marginacion y pobreza en sus paises de origen. La migracion
se presenta y se constituye como una estrategia de supervivencia para muchos

individuos y familias que enfrentan dificultades socioecondmicas, inseguridad social
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y crisis ambiental en sus paises de origen, 0 que escapan de condiciones precarias
en busca de una vida mas segura, estable y con mayores oportunidades para ellos
y sus seres queridos. Sin embargo, es importante destacar que la migracion forzada
también es una realidad para muchas personas en condiciones de vulnerabilidad,
por razones de género, politicas, amenazas, preferencias sexuales u otras, que se
ven obligadas a dejar sus hogares debido a la violencia, la escasez de

oportunidades y la marginalizacion.

En el contexto de crisis econdmica y social agravada por la pandemia, fue
fundamental abordar las causas estructurales que impulsaron el desplazamiento y
a trabajar en medidas integrales que fomenten el desarrollo humano y la inclusién
tanto en los paises de origen, transito y en los paises de destino. Esto implica
implementar politicas que aborden las desigualdades econdémicas y sociales, asi
como promover la creacion de oportunidades dignas y sostenibles para todas las

personas, independientemente de su lugar de procedencia.

5.1.2. Obstaculos que afrontan los migrantes centroamericanos en su proceso

migratorio por su paso en México

Segun Torre & Mariscal (2020), en palabras de los migrantes sobre su transito por
la frontera México-Guatemala y el trato recibido por las autoridades mexicanas
durante su paso por territorio mexicano comprende opiniones diversas y variadas.
Esto indica que no todas las caravanas, ni todos los participantes en cada una de
ellas experimentaron las mismas circunstancias. Sin embargo, los testimonios
recabados de migrantes, especialmente aquellos con experiencia migratoria previa,
indican que han tenido al menos una experiencia de involucramiento con
organizaciones criminales o autoridades migratorias corruptas en un contexto de
violencia. Es importante sefialar que estas personas no han encontrado este nivel
de impedimento institucional durante sus desplazamientos anteriores a través de

México.

En este orden de ideas es esencial reconocer que, tanto a nivel internacional como

local, el acto de migrar es un derecho humano fundamental; sin embargo, durante
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el transito por el pais, los derechos humanos de las y los migrantes frecuentemente
se ven afectados y vulnerados, incluso en ocasiones con mucha violencia. Cortés
(2018) plantea que en México se enfrenta un desafio migratorio de gran magnitud.
La naturaleza "irregular" de la migracion centroamericana dificulta la obtencién de
cifras y datos exactos sobre los flujos migratorios y las consecuencias que esto

conlleva.

5.1.3. Albergues en México y su labor

En los albergues o casas para migrantes y en su entorno, confluyen diferentes
actores e instituciones que tratan de atender y gestionar apoyos para las personas
en movilidad; en este contexto los inconvenientes derivados de las condiciones
macroestructurales que afectan los flujos migratorios. La falta de politicas
migratorias integrales, la inseguridad y los controles en los sistemas de proteccion,
han desencadenado un aumento en el numero de albergues, aunque no en
proporcion del crecimiento de este fendmeno social que afio con afio va en
aumento, otra situacion nueva que ocurre es la extension en el tiempo que prolonga
la estadia de los migrantes tanto en los albergues como en el interior del pais
durante sus procesos migratorios en México. Este hecho obliga a los desplazados
a encontrar alternativas de subsistencia que van desde vivir de la caridad hasta

insertarse en la economia informal.

Los albergues no solo funcionan como asilos temporales, lugares de descanso y de
refugio, del mismo modo se convierten también en escenarios donde confluyen
multitud de conflictos, tensiones y negociaciones, ademas de espacios de
orientacién sobre derechos migratorios, rutas de transito y riesgos a enfrentar. En
estos espacios se manifiestan tanto las complicaciones propias del proceso
migratorio, como lo es la vulnerabilidad, la precariedad econémica y la incertidumbre
legal, las condiciones de precariedad en la salud, la falta de comunicacion con sus
familiares y con gente cercana; por otro lado, se desarrollan estrategias de
resistencia y solidaridad que son impulsadas por los migrantes y desde luego por

las organizaciones que los apoyan.
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Los albergues se enfrentan a diferentes limitaciones tanto estructurales y
operativas, las cuales condicionan la respuesta y la magnitud del apoyo que puedan
dar a las y los migrantes, para enfrentar a la problematica a la que a diario se
enfrentan y en especial a las que tuvieron que responder de manera excepcional
durante la pandemia, una situacién en la que en general nadie estaba preparado
para enfrentar y menos en los escenarios en que se da la migracion. Con esas
experiencias han ido generando un equilibrio, inconsistente entre la contencion
humanitaria y las limitaciones institucionales y, de manera especial, las del propio
Estado, que ha visto en la problematica migratoria un asunto de seguridad nacional
mas que un tema humanitario y de compromiso social. En este aspecto, dichos
espacios reflejan y reproducen las tensiones sociales y politicas que cruzan la

gestion migratoria en contextos de movilidad forzada y flujo mixto.

Por lo que refieren Aikin & Anaya (2013) y Candiz & Bélanger (2018), las
organizaciones religiosas, de la sociedad civil e internacionales, algunos actores
estatales y grupos que han apoyado a los migrantes en condicion de transito a lo
largo de las rutas, quienes son los principales actores que atienden a las y los
migrantes, enfrentaron problemas serios para lograr la atencién en situaciones
excepcionales. Es necesario considerar que la visibilizacion mas relevante de las
redes de apoyo hacia este grupo de personas se da en los albergues y refugios que
son espacios que ayudan a los migrantes con hospedaje, alimentos, atencidn
meédica, acompafiamiento juridico elemental e informacion y asesoria sobre
derechos humanos, ademas de recomendaciones de viaje, entre otros tipos de
apoyo que se le brindan a los migrantes, entre medidas altruistas. Todos estos
servicios altruistas que brindan los albergues son altamente apreciados por las y los
migrantes quienes se pasan la informacion y las recomendaciones sobre los lugares

mas seguros a los que pueden llegar.

Las redes de casas o albergues de migrantes son estructuras con relaciones
sociales, principalmente de tipo familiar en la que estan involucrados individuos,
nucleos familiares y grupos étnicos; funcionan como un campo relacional basado

en el vinculo social y en la ayuda mutua. Debido a la naturaleza de las redes de las
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casas o albergues de migrantes, podemos identificar dos caracteristicas relevantes
como la movilidad de los individuos y de los servicios que brindan los albergues, en
la que en la mayoria de ellos operan con personal voluntario y con donaciones de

colectivos.

Los flujos migratorios en los que participa la “Red de Documentacion de las

Organizaciones Defensoras de Migrantes” (REDODEM), sus funciones vy

operatividad la podemos consular en la siguiente pagina web; http://redodem.org/ ;
la poblacién que logran atender representa solo una proporcion del total de
migrantes centroamericanos que pasan por México, por otro lado, contribuye a llevar
un importante registro, casi siempre el unico y por lo tanto muy relevante sobre la
migracion irregular que pasa por territorio mexicano. Candiz & Bélanger (2018), en
su articulo “Del transito a la espera: el rol de las casas del migrante en México en
las trayectorias de los migrantes centroamericanos”, destaca las casas del migrante
como verdaderos “territorios de la espera”, donde emerge la movilidad y permiten a
los migrantes realizar un alto durante el camino “pa el norte”. Por otro lado, muestra
coémo la espera da a los migrantes la posibilidad de “mantenerse en movilidad”. Es
decir, la espera en las casas impulsa la movilidad porque ayuda a los migrantes a

recopilar los recursos necesarios para poder continuar su trayectoria.

Por otro lado, Jasso y Cejudo (2021) dicen “ya sea que el retraso sea un evento
excepcional o un hecho ordinario, se debe estudiar la experiencia social que tiene
lugar durante estos periodos y en los territorios de espera (Musset, 2015). La espera
es un hecho social que tiene sus efectos en varias dimensiones: psicoldgica,
fisiolégica, social, econémica, juridica, sensorial, cultural, geografica, politica. En
relacion con lo social, la espera genera momentos de unidn y experiencias sociales
inesperadas (Musset y Vidal, 2016). Muchas veces la contradiccion que enfrentan
los migrantes entre avanzar rapido o avanzar seguro, los lleva a cometer errores, a
desesperarse y por lo tanto a caer en engafos o en garras de la delincuencia

organizada o tan solo enfrentar mas riesgos de los que de por si estan ya expuestos.

Las casas del migrante son lugares y actores fundamentales donde la espera, la

inmovilidad y la movilidad existen de manera dinamica y relacional. Todos los
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albergues tienen reglas elementales de funcionamiento sobre la convivencia en su
interior que los migrantes que acuden a ellas deben acatar, algunas de estas reglas
a parte de ellos les parecen exageradas a algunas y algunos de ellos, por lo que
hay quienes deciden no ingresar a pesar de estar en condiciones criticas. En el
analisis que se ha hecho sobre estos centros nos muestra cémo la espera que
ocurre en estos albergues es muy activa y parte fundamental del movimiento
migratorio en transito. Con base a lo anterior se puede analizar el trabajo de las
casas o albergues de migrantes y su rol en la dinamica del flujo migratorio de
migrantes centroamericanos por su paso en el pais. Hay una cotidianidad en la
operacion de los albergues que no ha sido sistematizada en cuanto a su importancia
y la trascendencia en general de su labor, como sustitutos en parte de una funcién

estatal.

De acuerdo con Coubés, Velasco & Contreras (2020), los albergues de migrantes
constituyen una de las principales opciones de hospedaje para los grupos de
migrantes en transito en especial en las cuidades de la frontera, aunque también a
lo largo de las rutas migratorias. Algunas otras opciones son poco accesibles para
la mayoria de la poblacion migrante, principalmente por la precariedad de su
situacion econdmica, debido a que la gran mayoria tiene pocos o nulos ingresos
economicos, por lo que les resulta dificil o imposible acceder a otros tipos de
vivienda, como la renta en precarios hoteles, con la inseguridad de que los puedan
detener. Desde la perspectiva social, el poco o nulo conocimiento sobre las
ciudades y los escasos vinculos sociales limitan la posibilidad para insertarse en los
nucleos de poblacion tales como barrios y colonias populares, la incertidumbre
permea en los planes que tienen a futuro. La suma de estas dificultades puede
explicar que el hospedaje en albergues sea una opcién relevante, tanto en la

llegada, como en la espera de los migrantes en México.

El analisis de redes sociales es parte de una metodologia sélida para comprender
los flujos migratorios, ya que las relaciones sociales que se desarrollan durante este
proceso desempefian una funcién crucial en el apoyo los desplazamientos y en la

transmision de informacion entre individuos, grupos y comunidades. Segun Massey
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et al. (1994), las redes de migrantes se definen como un conjunto de lazos
personales y vinculos familiares, de amistad o comunitarios, que conectan a

migrantes y no migrantes tanto en los lugares de origen como en los destinos.

Ampliando esta perspectiva, es importante destacar que las redes sociales no solo
preparan la movilidad fisica de las personas migrantes, sino que también influyen
en aspectos clave como las decisiones migratorias, el acceso a recursos y servicios,
la adaptacion sociocultural y el bienestar emocional. Estas redes pueden abarcar
desde conexiones informales entre individuos hasta estructuras mas organizadas
que incluyen instituciones, organizaciones, tales como la red de albergues de la
REDODEM. Los albergues son un buen termémetro para captar la situacion real del

momento en los procesos migratorios.

Asi, en el entorno de la migracion, las redes sociales pueden actuar como
mecanismos de soporte emocional, econdmico y logistico, proporcionando a los
migrantes, acceso a informacion muy relevante y oportuna para ellas y ellos, sobre
rutas seguras o lugares de riesgo, oportunidades laborales, vivienda temporal,
asistencia médica y otros recursos fundamentales. Ademas, las conexiones
establecidas a través de estas redes pueden tener un impacto significativo en la
integracion y el sentido de pertenencia de los migrantes en sus nuevos entornos, tal
como lo mencionan Massey et al. (1991), quienes” mostraron de qué manera los
altos niveles de migracion mexicana a los Estados Unidos estan apoyados por las
redes sociales cimentadas en las relaciones de parentesco, amistad y paisanaje

que han sido adaptadas al proceso migratorio”.

5.2. Método

El analisis abordado se desarroll6 mediante una estrategia metodoldgica que
involucré la revision de diversas fuentes bibliograficas de informacion. En primer
lugar, se utilizé documentacién diagndéstica, como informes de organizaciones
civiles dedicadas a la proteccién de migrantes, asi como datos contextuales a nivel
nacional. Destacamos el trabajo de REDODEM que ha desempefado una labor

importante en la compilacion de informacién de albergues para migrantes
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centroamericanos en su paso por México. Ademas, se recopild informacién de
articulos cientificos que exploran la migracién centroamericana por su transito en
México. Al integrar una variedad de fuentes de informacién y andlisis de esta en el
ambito de las ciencias sociales, se pudo profundizar en la visibilidad del

comportamiento y el papel de las redes de albergues durante el COVID-19.

La metodologia de Analisis de Redes Sociales (ARS), segun Nufez (2008), se
empled para analizar la informacion recolectada. Este enfoque, arraigado en el
estructuralismo, se centra en estudiar las formas y atributos de las relaciones entre
individuos, grupos, objetos y conceptos. Permite identificar como estas relaciones
conforman grupos organicamente integrados hacia un objetivo comun, destacando

los atributos de cada individuo, persona u objeto involucrado.

Para llevar a cabo el analisis, se emple6 el software Gephi 0.10 (Bastian, Heymann
& Jacomy, 2009) para la visualizacion y analisis de la informacién recopilada. Esta
plataforma permiti6 no solo representar graficamente las relaciones entre los
actores y elementos clave en el entorno de la migracion centroamericana en México,

sino también cuantificar estas interacciones de manera rigurosa y sistematica.

Para llevar a cabo la investigacion y la representacion de la informacion, se procedio
a codificar los diferentes atributos como se muestra en el Cuadro 8, donde cada uno
de los datos obtenidos fue etiquetado de acuerdo con el atributo que representa.
Este proceso de codificacion fue fundamental para organizar de manera sistematica
cada atributo analizado, lo que permitié una organizacion mejor del cumulé de datos
recopilados. La codificacion de las caracteristicas y atributos no solo sirvié como un
medio para organizar la informacién, sino que también facilitd la posterior
visualizacion y analisis de los resultados. Esta estructuracion sistematica permitié
identificar patrones, tendencias y relaciones relevantes entre las diferentes variables
estudiadas, contribuyendo asi a una mejor observacion e interpretacion de la
informacion presentada y significativa de los datos que a continuacién se presentan.

Cuadro 8. Codificacion de los atributos analizados
Atributo Codificacion
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Norte, Bajio-Occidente,

Regién y numero de albergues Centro y Sur (n)

Organizacion de vinculacion 2
Presencia de albergues temporales en COVID-19 3
Causas de la migracion 4
Sexo 5
Consecuencias del COVID-19 en la migracion 6
Condicién del albergue 7
Edad promedio 8
Religion predominante 9
Idioma dominante 10
Ocupacion desempefiada en su pais de origen 1
Nivel de estudios 12
Salud fisica y mental de los migrantes 13
Pais de destino 14
Tipo de violencia que sufren 15
Pais de origen 16
Condicién de viaje 17
Intervencion negativa 18
Poblacién migrante 19

Fuente: Elaboracion propia con base en el informe de REDODEM.

Una vez que los datos fueron recolectados y visualizados utilizando el software
Gephi, se procedio a aplicar una distribucién proporcional de YuFan Hu, con una
distancia optima de 100 y una fuerza relativa de 0.2. Este método de distribucién
permitidé organizar los datos de manera eficiente, estableciendo relaciones visuales
claras entre los elementos del grafo. Posteriormente, se llevd a cabo un analisis de
modularidad, utilizando el método propuesto por Blondel, Guillaume, Lambiotte &
Lefebvre (2008), que arrojé un resultado de 0.428. Este resultado indico la presencia
de una estructura modular en la red de datos con base en este analisis, se
identificaron y generaron cuatro grupos de analisis distintos, los cuales fueron
visualmente representados mediante el uso de cuatro colores diferentes. Esta
representacion cromatica facilitd la identificacion y comprension de las distintas
comunidades presentes en la red de datos. Finalmente, se llevo a cabo un analisis
de centralidad de puente (Bridging Centrality), siguiendo la metodologia propuesta
por Hwang, Cho, Zhang & Ramanathan (2006), este analisis evalud la importancia
de los nodos en términos de identificar las caracteristicas principales de las
comunidades migrantes. Los resultados de este andlisis se normalizaron en un
rango de 0 a 1 y se utilizd esta informacion para redimensionar el tamafo de los

nodos en funcion de su importancia calculada.

5.3. Resultados
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Utilizando el software Gephi, se proceso la informacion mediante una matriz de
adyacencia, la cual revel6é el comportamiento de los nodos principales en este
analisis, especificamente los albergues situados en las regiones del sur, centro,
bajio-occidente y norte del pais. La Figura 2 representa la estructura y los atributos
de cada uno de estos albergues, basandose en la informacién recopilada por el
informe de la REDODEM en el periodo 2021-2022. La informacién compilada se
considera no homogénea en cuanto a sus atributos, y cada regién presenta un
comportamiento peculiar en el flujo migratorio. Sin embargo, el analisis también
reveld un conjunto de coincidencias, las cuales se reflejan en la centralidad (posicion

del nodo con relacion al grafo) mostrada en la Figura 3.

Como estaba previsto, las cuatro comunidades identificadas en el analisis
corresponden a los cuatro grupos de albergues ubicados en el pais (sur, centro,
bajio y norte), todos con una relevancia similar. Sin embargo, es importante sefialar
que el conjunto de albergues en la regidén sur tiene un peso ligeramente mayor
debido a que representan una cantidad mas grande, asi como su proximidad
geografica cercana a las fronteras de origen de los migrantes centroamericanos.
Este hallazgo recalca la importancia estratégica de los albergues en la regién sur
como puntos clave en el flujo y control migratorio. Estos espacios no solo ofrecen
refugio fisico, sino que también desempefian un papel fundamental al proporcionar

servicios esenciales y proteccion a la poblacion migrante en transito por el pais.

Es crucial reconocer que los albergues no son simplemente lugares de paso y
residencia temporal, sino que representan puntos de encuentro y apoyo para los
migrantes que enfrentan numerosos desafios durante su travesia. Estos albergues
funcionan como nodos o puntos de interseccion social, siendo espacios fisicos
donde estos actores se relacionan y crean vinculos sociales que pueden ser
necesarios durante el proceso migratorio, lo cual promueve el empoderamiento y
resiliencia de estos, ademas de cumplir otro tipo de funcién social, ya que estos
albergues también pueden funcionar como catalizadores de solidaridad vy
colaboraciéon entre los grupos de migrantes y las comunidades locales donde se

ubican.
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Figura 3. Grafo, Albergues REDODEM A.C. y sus principales atributos relacionados a la migracion
centroamericana por su paso por México.
Fuente: Elaboracién propia.

Durante la eventualidad sanitaria del COVID-19 en México, el comportamiento del
flujo de migrantes centroamericanos en su paso por el pais tuvo una directriz alcista
en cuanto al numero de migrantes en movilidad, una concentracion mayor en la
frontera sur y de acuerdo con el informe de la REDODEM 2021-2022, el 84% de la
poblacién eran del sexo masculino y el 13% mujeres, con una edad promedio de 26
afos, el idioma dominante en esta regién de albergues es el espafol, seguido del
inglés. La mayoria de estos migrantes tienen educacion basica (primaria completa);
cuando esta comunidad migrante se encuentra en la frontera sur y sobre todo en
los albergues de la regién sur, tienen la meta de migrar al pais de destino; entre
ellos aparece en primer lugar Estados Unidos de América, en segundo lugar, México

y en tercer lugar Canada.

Un aspecto importante en el proceso y ruta migratoria de la poblacién

centroamericana por México es la salud fisica y mental de los migrantes, una
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variable determinante para el logro de su meta migratoria que es llegar a Estados
Unidos de América. Su bienestar emocional se entiende que es sujeto a partir de
sus preocupaciones vinculadas con la falta de satisfaccién de necesidades basicas
(comida, alojamiento, seguridad) durante el viaje. Los cuales se van formando en
torno a la migracién, viendo la accion de migrar como una estrategia para solucionar
los problemas que afrontan en sus paises de origen, a pesar de que el proceso

migratorio es dificil y tiene un camulo de implicaciones, REDODEM (2023).

De los miles de personas en situacion de movilidad forzada, que son atendidas y
acompanfadas por los diversos equipos y espacios humanitarios de la REDODEM
en la region sur de México, representan una promesa firme y esperanza de construir
un mundo menos desigual con menos violencia y con tratos mas dignos vy justos
para las personas como violentas en lo geopolitico, social, cultural y econémico, que
proliferan en un mundo con ldgica de exclusion y divisién. El trabajo de la
REDODEM ha ayudado a tener registro e informacion sobre la migracion de transito

en México.

En tanto cabe destacar que la regidon centro de México tuvo un comportamiento
diferente durante el COVID-19, los albergues de la regién son Casa del Migrante El
Samaritano, Casa del Peregrino Migrante, Casa de Acogida, Formacion y
Empoderamiento de la Mujer Migrante y Refugiada (CAFEMIN), Programa Casa
Refugiados (PCR), Casa Tochan, Albergue la Sagrada Familia; estos albergues se
ubican en los estados de Hidalgo, CDMX y Tlaxcala. De acuerdo con el informe de
la REDODEM 2021-2022, en la revision del informe se identificd que en la region
centro se tuvo que implementar tres albergues temporales ya que habia una
saturacién de migrantes en los otros albergues ya mencionados, causado por las

caravanas de migrantes que estaban transitando por el pais.

En la Figura 3, se ve ejemplificado que es la unica elipse que queda fuera de la red.
No se especificd el vinculo (relacién) ya que, al tratarse de un albergue temporal,
existia la posibilidad de que desapareciera o que se integrara a una region
particularmente la del centro, dependiendo del contexto del albergue y del flujo de

migrantes que prolongara su estadia en la region centro. Para este caso, los
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albergues Casa Fuente, Casa Frida y San José fueron estos albergues temporales
aliados de la REDODEM A.C.

De acuerdo con Wilson-Forsberg & Parra (2022), advierten que la estancia en los
albergues de la Ciudad de México ha contribuido a que los solicitantes con una
condicion de refugiados, originados en los paises del norte de Centroamérica,
puedan revisar sus planes y aspiraciones dada la realidad compleja y las dificultades
del transito hacia los Estados Unidos de América. Explican que dichos espacios
constituyen entornos donde los solicitantes de refugio logran obtener cierto control
sobre sus vidas, mientras esperan si la Comision Mexicana de Ayuda a Refugiados

(COMAR) les otorga el estatus de personas refugiadas.

Otra de las regiones de analisis es la del Bajio-Occidente (RBO), en donde se
localizan los albergues en Querétaro, Guanajuato, Jalisco, Nayarit y Sinaloa. En el
informe de la REDODEM se establece que son nueve albergues que conforman la
RBO, sin embargo, solo cuatro proporcionan informacién( entrevistas y registros)
para el informe de 2021-2022; Centro de Apoyo Marista al Migrante (CAMMI), Casa
del Migrante San Carlos Borromeo ambos albergues ubicados en Querétaro; ABBA
A.C., Centro Comunitario Interdenominacional de Acompanamiento a Personas
Migrantes (CCIAPM) y Dignidad y Justicia en el Camino A.C “FM4 Paso libre”,
ubicados en los estados de Guanajuato y Jalisco respectivamente. La RBO es
caracterizada por ser una zona tradicional de emigracion de mano de obra hacia los

Estados Unidos de América.

En su mayoria, la poblacién en movilidad en los albergues RBO se caracteriza por
tener una edad promedio que oscila los 22 afnos, ser del sexo masculino, con
educacion primaria completa, estado civil solteros y sin empleo, para la RBO en los
albergues se cuenta con migrantes de las nacionalidades de México, Honduras,
Guatemala y el Salvador; su principal destino sigue siendo Estados Unidos; en los
albergues ya se tiene presencia de haitianos y venezolanos aunque en menor
proporcion; otro elemento que se analizan en el informe es el estado emocional y
fisico de las personas en movilidad en la RBO, ellas llegan tristes y cansadas a los

albergues. La consecuencia que dejé el COVID-19 en la migracion en los albergues
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RBO, es que se incrementé el numero de Solicitudes de Reconocimiento de la
Condicién de Refugiado por parte de México. En cada una de las regiones los
migrantes se ven vulnerables ante la violencia, entre las que destacan el robo,
extorsiones, secuestros, trata de personas; lo anterior obedece a la insuficiente
intervencidn del Estado ante estas formas de violencia. Un elemento caracteristico
de la poblacion en movilidad de los albergues RBO es que nos encontramos con
migrantes con alguna discapacidad, la cual la sufrieron durante su ruta migratoria,

por lo general se trata de lesiones e inclusive de amputaciones de extremidades.

La region del norte contempla al estado de Nuevo Ledn, San Luis Potosi, Coahuila
y Durango, las condiciones de los albergues en esa zona responde a que se trata
de una migracidén de paso, ya que es su ultima etapa para llegar a su destino, en
este contexto, siguen refiriéendose a los Estados Unidos de América como pais al
que aspiran llegar, las necesidades de los migrantes son de alojamiento, asesoria
para tramites migratorios; cuando no logran realizar con éxito sus tramites
migratorios en la region norte, cruzan la frontera de manera irregular, por ende
existe presencia de grupo de polleros, enganchadores, también de guias (lideres
dentro del grupo de migrantes); derivado a lo anterior, los migrantes siguen siendo
victimas de extorsiones, secuestros, trata de personas, entre otras formas de

violencia.

Durante el inicio de la pandemia de COVID-19, ha surgido un proceso de
establecimiento de comunidades migrantes en las ciudades fronterizas del pais
como lo es Tijuana. Esta dinamica resalta la relacion interdependiente entre RBO y
el norte, estas ciudades fronterizas se han convertido en puntos de convergencia
para migrantes que buscan atravesar hacia los Estados Unidos de América. Este
fendmeno demuestra la complejidad y la interconexion de las dindmicas migratorias
en la regidon, como se visualiza en la Figura 3. Esta relacidon se caracteriza por una
reciprocidad significativa, facilitada por instituciones de vinculacién como ACNUR
(Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados) y la COMAR, ya
que estas organizaciones desempefian un eje crucial en el proceso migratorio de la

movilidad centroamericana al ofrecer asistencia humanitaria, apoyo legal y servicios
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esenciales a los migrantes. La presencia de estos organismos subraya el valor de
la cooperacion internacional y el compromiso multilateral en la gestiéon de la

migracion y la proteccion de los derechos de las personas en movilidad.

Los elementos comunes con mayor centralidad dentro del grafo son principalmente
el pais de origen y el destino. Honduras emerge como pais de origen mas
significativo en los flujos migratorios analizados por el numero de personas que
expulsa, estos datos coinciden con investigaciones previas de Calva & Alarcén
(2015) y El Colegio de la Frontera Norte et al. (2019). Los destinos principales
incluyen Estados Unidos de América y México lo que resalta la importancia de estas

rutas migratorias y también la ayuda del conjunto de albergues dentro del pais.

Durante el proceso migratorio, se enfrentan diversos problemas que afectan de
manera desigual a las personas migrantes, con consecuencias mas graves para
nifos y mujeres. Entre los mas sefialados se encuentran la presencia de “polleros”
(coyotes) y “enganchadores”, asi como casos de secuestros y extorsiones. Se
identifica a la guardia nacional y a los agentes migratorios federales como actores
institucionales asociados con la intervencion negativa en el proceso migratorio.
Ademas, es notable que la mayor parte de los migrantes son del sexo masculino, lo
cual sugiere patrones demograficos especificos dentro de los flujos migratorios
relacionados, entre otros factores, con la violencia y la falta de empleo en las

regiones de origen.

Coubés et al. (2020) argumentan que a finales de 2018 y durante 2019, el gobierno
de Meéxico inaugurd albergues bajo la gestion gubernamental como espacios
provisionales para el alojamiento de personas que formaban parte de las caravanas
migrantes que arribaron a México, con direccién hacia la frontera norte. De estos
albergues destaca “El Barretal” en Tijuana, el cual se encuentra ubicado en la
antigua maquiladora de MACESA en Piedras Negras, Coahuila. Sin embargo, a
pesar de estos esfuerzos los albergues cerraron pocas semanas después de su
apertura, lo cual trajo consigo la dispersion de los migrantes, ya sea hacia otros

albergues controlados por la sociedad civil o hacia otros nucleos de poblacion.
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La dispersion de los migrantes hacia albergues operados por organizaciones de la
sociedad civil o hacia otras areas urbanas expone la evolucion dinamica y compleja
del proceso migratorio en la region. Esta situacion resalta la necesidad urgente de
una red de apoyo integral para las personas en movilidad, misma que involucre tanto
a instituciones gubernamentales como a organizaciones no gubernamentales, ello
dada la necesidad de atender de manera efectiva el conjunto de requerimientos de

los migrantes en transito y aquellos que se establecen en estas ciudades fronterizas.

5.4. Conclusion

La migracion irregular centroamericana y el impacto del COVID-19 inicialmente
parecian fendmenos separados, pero la evolucion de la pandemia tuvo efectos
significativos y de mayor complejidad en la dinamica migratoria hacia Estados
Unidos, en ese importante éxodo que se da desde Centroamérica. Durante la fase
critica de la expansion del COVID-19, muchos migrantes se vieron obligados a
establecerse temporalmente en México, encontrando refugio en diversos albergues,
tanto permanentes como temporales. Esta situacién prolongé considerablemente su

estadia en el pais.

Es fundamental realizar analisis detallados a nivel local de los albergues, ya que
cada uno se encuentra inmerso en contextos particulares, sean econdmicos,
sociales, culturales o geogréficos, que influyen en su dinamica y en la composicién
de su poblacion voluntaria. La situacion varia considerablemente de un lugar a otro.
Por ejemplo, nuestro analisis de las zonas del sur, centro, bajio y norte revela
diferencias en las rutas migratorias y en las motivaciones de los migrantes
centroamericanos sigue siendo llegar a los Estados Unidos de América, aunque una

parte ya ve a México como su destino final.

La mayoria de los migrantes acceden por la frontera sur de México con la intencion
de llegar a Estados Unidos de América, algunos optan por regresar a sus lugares
de origen ya de sea de manera voluntaria o forzada, por la dificultad del transito,
debido a las condiciones sociales y las experiencias de violencia que enfrentan en

el pais. Estos comportamientos estan influidos por factores como la militarizacion y
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la criminalizacién por parte del gobierno mexicano, que puedan variar segun la

region.

Es fundamental promover una cooperacion regional mas efectiva para abordar las
causas subyacentes de la migracion irregular y ofrecer alternativas viables para
quienes buscan mejorar sus condiciones de vida fuera de sus paises de origen.
Para abordar estos desafios, es imperativo fortalecer las politicas y practicas que
protejan la dignidad y seguridad de los migrantes. Esto incluye responder al acceso
a servicios esenciales como asistencia médica, refugio y asistencia legal, asi como
proteger los derechos fundamentales de todos los migrantes, mas alla de su

situacion migratoria.

100



CAPITULO 6. SITUACION ACTUAL DE LA MIGRACION VENEZOLANA EN LA
CIUDAD AUTONOMA DE BUENOS AIRES, ARGENTINAS

6.1. Introduccioén

La migracion es un fendbmeno social, econdmico, politico y cultural que ha adquirido
una relevancia creciente en los paises de origen, destino, transito y retorno. Este
proceso no solo ha transformado las dinamicas internas de las sociedades
involucradas, sino que también ha generado importantes cambios e impactos a nivel
global. Las migraciones contemporaneas han influido en aspectos como el mercado
laboral, las politicas publicas, la diversidad cultural y las relaciones internacionales.
Segun la Organizacién Internacional de las migraciones, define a la migracion como
el movimiento de personas fuera de su lugar de residencia habitual, ya sea a través
de una frontera internacional o dentro de un pais (OIM, 2024), por otro lado, el Alto
Comisionado de las Naciones Unidas para los refugiados, define a la migracion
como cualquier movimiento de personas que no pretende ser de corta duracién o
temporal, ya sea a través de una frontera internacional (inmigracion internacional) o
dentro de un Estado. Se emplea a menudo para incluir tanto los movimientos

forzados como los voluntarios (ACNUR, 2024).

En los ultimos anos, diversos factores como la pobreza, la falta de oportunidades
economicas, crisis medioambientales, los conflictos politicos y la consolidacion de
regimenes autoritarios han intensificado significativamente los movimientos
migratorios a nivel global. Segun Espiro et al. (2016), consideran que las
migraciones son el resultado de coacciones macroeconémicas y las explican a partir
de la racionalidad econdémica de los sujetos que actuan de acuerdo a sus
necesidades, por su parte Kabunda (2007) sefiala que hay que relativizar que los

migrantes huyen exclusivamente de la pobreza y los regimenes dictatoriales e indica

® Articulo enviado a la Revista Huellas de la Migracion.
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también que existe la voluntad de liberarse de yugos sociales, en busqueda de
nuevos horizontes y prestigio social, ademas considera que esta el deseo de

encontrar nuevas oportunidades en lugares distintos al de su residencia.

En este contexto, Argentina se presenta como un destino atractivo, o incluso como
una posibilidad al alcance, para quienes buscan mejores oportunidades de trabajo,
educacion y calidad de vida, adicionalmente hablar el mismo idioma es una ventaja
ya inicial. A lo largo de su historia, el pais se ha caracterizado por ofrecer
condiciones favorables para la migracion, convirtiéendose en un lugar de acogida
para diversas comunidades, tal como es remarcado por Biderbost y Nufiez (2024),
el caracter inmigratorio es una constante en la historia Argentina, el mismo
preambulo de su constitucion lo recalca y reafirma este hecho “y para todos los

hombres del mundo que quieran habitar en el suelo argentino”.

Durante muchos anos, el gobierno habia fomentado la llegada de inmigrantes a
Argentina, ya que necesitaban mano de obra para poder cumplir la idea de
convertirse en un pais de desarrollo agroexportador, este hecho se veria reflejado

en el articulo 25 de la Constitucion de la Nacion Argentina:

El Gobierno federal fomentara la inmigracion europea, y no podra restringir,
limitar ni gravar con impuesto alguno la entrada en el territorio argentino de
los extranjeros que traigan por objeto labrar la tierra, mejorar las industrias e
introducir y ensefar las ciencias y las artes (Constitucion de la Nacion
Argentina, 1994: 25).

La situacion anterior llevo a convertirse en un pais que origind una gran mezcla de
culturas provenientes de diferentes paises de Europa, esto hizo de Argentina un
pais culturalmente diverso, con fuerte influencia europea que, a su vez, relegé a los
indigenas a zonas de reserva. Del mismo modo, el gobierno promovio la inmigracion
a distintos pueblos por medio de revistas estatales que invitaban a los pueblos de
distintos paises a establecerse en determinadas provincias, que deberian ser
colonizadas, ya que estos suelos eran considerados desiertos, afectados por las

enfermedades y ataques por parte de los indigenas.
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Por su parte el colapso politico, econdmico y social de Venezuela desencadend una
emigracion masiva, caracterizada por su naturaleza repentina y desorganizada. Lo
anterior concuerda con lo mencionado por Gissi et al. (2021) quien sefiala que
durante la ultima década los problemas socioeconomicos, la inseguridad, la
busqueda de desarrollo individual y familiar, asi como el acceso a bienes y servicios,

ha generado un aumento en la migracion venezolana.

A su vez Gandini et al. (2020) mencionan que las causas de la migracion venezolana
son multiples, pero la evolucion de su temporalidad muestra que la masividad del
flujo se alcanza a partir de 2015, cuando los niveles de pobreza, de ingreso o
inseguridad alimentaria afectan a mas de la mitad de la poblacion de
Venezuela, cuando las condiciones de atencidén dentro del sistema sanitario se
ven afectadas por la escasez de insumos médicos y medicinas, o cuando las
capacidades administrativas de la institucionalidad vigente dan claros signos

de colapso y debilidad .

Este éxodo se dirigié hacia multiples destinos alrededor del mundo, aunque con un
énfasis particular en los paises de América Latina, esto ultimo dado por su
geolocalizacién con respecto a Venezuela. La magnitud de esta crisis migratoria ha
sido sin precedentes en la regién, generando un flujo constante de personas que
buscan escapar de la inestabilidad y encontrar mejores condiciones de vida, con
esto paises como Colombia, Peru, Chile, Argentina y Brasil se han convertido en los
principales destinos de esta comunidad venezolana, lo que ha generado tanto retos

como oportunidades en términos de integracion social, econdmica y cultural.

De acuerdo con la Plataforma de Coordinacion Interagerencial para los Refugiados
y Migrantes de Venezuela (2025), en el siguiente cuadro se presenta la suma de las
personas refugiadas y migrantes venezolanos, informacién compartida por los
Estados de acogida, en el caso de México en la actualizacion de mayo 2025, aun el
Instituto de Migracion (INM) no habia actualizado la informacién. El caso de interés
de este estudio es lo que sucedid en Argentina, en donde se puede observar una
diferencia positiva, lo que nos indica que ha aumentado la llegada de migrantes
venezolanos a ese pais.
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Cuadro 9. Refugiados y migrantes venezolanos mayo 2025.

Pais noviembre 2024 Actualizacion mayo 2025 Diferencia

Colombia 2 808 968 2810 358 1390
Brasil 626 885 680 154 53 269
Chile 532 715 669 408 136 693
Ecuador 444 778 440 450 -4 328
Republica Dominicana 125 549 99 692 -25 857
Argentina 165 616 171 016 5400
Uruguay 41 166 41 608 442
México 106 015 N/A 106 015
Panama 57 979 57 841 -138
Subtotal 4 909 671 4 970 527 60 856
Otros en ALC 1797 747 1903 734 105 987
Total 6 707 418 6 874 261 166 843

Fuente: Elaboracion propia con datos del R4V, 2025.

Argentina ha adquirido una creciente relevancia como pais de acogida para los
migrantes venezolanos en los ultimos afios, especialmente desde el agravamiento
de la crisis en Venezuela. A diferencia de otros paises de la region, Argentina ha
mantenido politicas migratorias relativamente abiertas y flexibles, lo que ha facilitado

la llegada y el asentamiento de un numero considerable de venezolanos.

Desde 2017, el pais se ha destacado por implementar un proceso simplificado de
ingreso y permanencia que ha permitido a los venezolanos obtener la residencia
temporal, facilitando su acceso a un estatus legal, esto a su vez, les otorga derechos
laborales y sociales. Entre las politicas mas relevantes se encuentra el Acuerdo
sobre Residencia para Nacionales de los Estados Parte del Mercado Comun del Sur
(MERCOSUR), un instrumento que promueve la libre circulacion de migrantes entre
los estados miembros de este acuerdo, en su articulo primero, establece lo

siguiente:

Los nacionales de un Estado Parte que deseen residir en el territorio de otro
Estado Parte podran obtener una residencia legal en este ultimo, de
conformidad con los términos de este Acuerdo, mediante la acreditaciéon de
su nacionalidad y presentacion de los requisitos previstos en el articulo 4°
del presente (Acuerdo sobre Residencia para Nacionales de los Estados
Parte del MERCOSUR, 2002: 1).
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A su vez la nacion Argentina ha desarrollado un marco normativo que sistematiza
los derechos y obligaciones de los migrantes, incluyendo a los venezolanos, bajo la
Ley Nacional de Migraciones N.° 25.871, decretada en 2003. Esta ley establece que
los migrantes son sujetos de derechos, reconociendo su acceso a servicios
esenciales como salud, educacion y trabajo en igualdad de condiciones con los
ciudadanos argentinos. Ademas, integra directrices claras sobre los procedimientos
administrativos relacionados con la admision, permanencia y expulsion de

extranjeros, garantizando la revision judicial de estas decisiones.

El flujo migratorio entre Venezuela y Argentina ha sido impulsado por las
oportunidades que ofrece el pais receptor en términos de estabilidad politica,
acceso a servicios basicos y posibilidades de insercion laboral. Segun la Direccidn
Nacional de Poblacién (2023: 35):

La facilidad para regularizar la condicidon migratoria y obtener el estatus de
residente mediante un Documento Nacional de Identidad (DNI) se destaca
como una de las razones primordiales para elegir a Argentina como destino
migratorio. En tal sentido, se resalta tanto la perspectiva de Derechos
Humanos en la que fue concebida la Ley de Migracién N°25.871 como el
trato particular dispensado a la poblacién venezolana en calidad de miembro
del Mercosur. El acceso al DNI sienta las bases para ejercer derechos que
se materializan en la posibilidad de alquilar, trabajar, estudiar, recrearse y
ampliar la oferta de servicios, desde lo publico hasta lo privado, incluyendo

la atencidon médica.

Ademas, la comunidad venezolana en Argentina se ha caracterizado por un perfil
sociodemografico particular: muchos de los migrantes son jovenes y cuentan con
un elevado nivel educativo, lo que les ha permitido integrarse mas rapidamente al
mercado laboral formal en comparacion con otros colectivos migrantes. Sin
embargo, este colectivo también enfrenta desafios relacionados con la reciente
instalacion en el pais y las dificultades econémicas propias del contexto argentino,
especialmente durante y después de la pandemia. A pesar de estos retos, Argentina

sigue siendo uno de los principales destinos atractivos para los venezolanos que
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buscan mejores condiciones de vida en América Latina.

El objetivo de este estudio es llevar a cabo un analisis de la dinamica de la migracion
venezolana en la Ciudad Auténoma de Buenos Aires, Argentina, identificando las
caracteristicas demograficas, los motivos de desplazamiento y los desafios y
oportunidades que enfrentan los desplazados en su proceso de integracion social y
economica. Esto con el propdsito de comprender su proceso de integracion en el

ambito econdmico y social en la ciudad.

Ya que el fendmeno social de la inmigracién es complejo, abarca una amplia gama
de factores sociales, economicos, politicos y culturales, debido a Ila
multidimensionalidad, es necesario realizar un analisis que contemple cada uno de
estos aspectos para comprender mejor el proceso migratorio. En este contexto, el
estudio se centra en identificar los rasgos especificos que caracterizan a la
comunidad venezolana y los obstaculos y oportunidades que enfrentan en su
integracion a la sociedad argentina, poniendo énfasis en factores que influyen en su

adaptacion y participacion dentro del entorno social y econémico del pais.

6.2. Método

La metodologia se enfoco en la revision de bibliografia especializada sobre la
emigracion venezolana y en el analisis de fuentes estadisticas del pais argentino,
como el Censo Nacional de Poblacion, Hogares y Viviendas 2022, y la Plataforma
de Coordinacion Interagencial para Refugiados y Migrantes de Venezuela (R4V,

2024). A su vez, se utilizé el reporte de movimientos de abril-junio de 2024 de R4V.

Por otro lado, se realizaron cuestionarios a personas migrantes venezolanas en la
Ciudad Auténoma de Buenos Aires, Argentina (CABA). Para obtener una muestra,
se empled la técnica de bola de nieve y se realizaron ocho cuestionarios a personas
migrantes venezolanas entre septiembre y noviembre de 2024 en la Ciudad
Autonoma de Buenos Aires, Argentina. Siguiendo las normas éticas de proteccion
de identidad y anonimato, se hizo referencia a los encuestados como Migrante
Venezolano 1 (MV1, MV2) y asi sucesivamente. El cuestionario se dividié en

diferentes apartados: el primero incluyé datos demograficos y migratorios; el
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segundo abordo temas sobre educacion y empleo; un tercer apartado traté sobre
vivienda y condiciones de vida; otro apartado se centré en remesas y vinculos
econdomicos; el siguiente fue sobre idioma y comunicacion; otro apartado indagé en
las practicas culturales; finalmente, los apartados 7 y 8 se enfocaron en conocer
como es la integracion social, asi como la identidad y pertenencia de los
venezolanos a la sociedad argentina, como se resume en el Cuadro 10.

Cuadro 10. Estructura de la entrevista a migrantes venezolanos radicados en la
Ciudad Auténoma de Buenos Aires, Argentina.

Apartado Indicadores
Datos . : . . : . .
e Pais de origen, edad, género, tiempo de residencia en CABA, Motivos
demograficos y S . g
i ! principales de la migracién
migratorios
. Nivel educativo alcanzado en el pais de origen, nivel educativo actual,
Educacién y - . : o
empleo ocupacion en pais de origen, ocupacion actual en CABA, Ingreso
mensual
Tipo de vivienda en pais de origen y actual, numero de personas que
Vivienda y habitaban en la vivienda en el pais de origen y actual, acceso a

condiciones de vida

servicios basicos, percepcién de mejora de la calidad de vida en
CABA

Envié de remesas monetarias al pais de origen, Envié de remesas en

Remesas y . ; . ; . :
vinculos especie al pais de origen, Porcentaje de ingresos destinados a
o remesas, Recepcion de remesas del pais de origen, Tipo de remesas
econdmicos g ; :
recibida del pais de origen
Idiomay

comunicacion

Nivel de espafiol actual, Idiomas hablados en el hogar actual

Practicas culturales

Conocimiento de la existencia actividades culturales del pais de origen
en CABA, Mantenimiento de tradiciones y costumbres del pais de
origen en CABA, Frecuencia de participacion de actividades culturales
en CABA, Actividad cultural de participacion en CABA

Integracion social

Composicion del circulo social, Percepcién de discriminacién o
xenofobia en CABA

Identidad y
pertenencia

Migracion de retorno al pais de origen, Migracion a otro pais

Fuente: Elaboracion propia con base en el cuestionario, 2025.

6.3. Resultados

Paraguay, Bolivia y Venezuela son los paises con mayor representacion de
inmigrantes en Argentina. La poblacién nacida en Paraguay y en Bolivia concentran
una mayor representacion inmigrante en Argentina en 2022. Segun el Instituto

Nacional de Estadistica y Censos (INDEC, 2022), de cada 100 inmigrantes, poco

107



mas de 44 nacieron en alguno de los dos paises limitrofes. En 2022, se destaco la

aparicion de Venezuela en el listado.

De acuerdo con la Plataforma de Coordinacidon Interagencial para Refugiados y
Migrantes de Venezuela (R4V, 2024), se proyectaba que para finales de 2024
habria una poblacién total de personas refugiadas y migrantes venezolanas en
destino, transito y comunidades de acogida afectadas en Argentina de
aproximadamente 456 500 personas. Esta cifra representa un aumento significativo
en comparacion con el afio 2023, cuando el pais albergaba 192 700 venezolanos.
Por otro lado, el reporte de movimientos de abril-junio de 2024 de la misma
plataforma indicé que los movimientos migratorios y de refugiados procedentes de
Venezuela hacia Argentina disminuyeron en un 9% respecto al mismo periodo del
afio anterior. Las entradas regulares cayeron de 42 620 en 2023 a 38 084 en 2024,
mientras que las salidas regulares se redujeron de 42 301 a 39 138. Este descenso
en los movimientos migratorios refleja las tendencias observadas en la region,
donde factores como la creciente xenofobia, las dificultades econémicas locales y
las limitadas oportunidades socioecondmicas para los migrantes en situacion
irregular han afectado las dinamicas migratorias y la integracién local. Sin embargo,
se espera que las salidas desde Venezuela continuen aumentando ligeramente, con

un incremento proyectado del 10% para todo el afio 2024.

Los resultados obtenidos a partir de las entrevistas realizadas se resumen en el
Cuadro 11, el cual presenta un analisis detallado de las respuestas de los
participantes.

Cuadro 11. Resultados de las entrevistas a migrantes venezolanos radicados en la
Ciudad Autébnoma de Buenos Aires, Argentina (2024).

No. Pregunta Respuesta
, . Venezuela- 100%
1 Pais de origen Otros- 0%
2 Edad (promedio) 28.8 afios
Género Femeni_no- 25%
Masculino- 75%
4 Tiempo de residencia en CABA 6.7 anos
(promedio)

Situacién econdmica- 62.5%
5 Motivos principales de la migracién Educacién- 25%
Situaciones familiares- 12.5%
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Regular- 100%

6 Situacion migratoria Irregular- 0%
1 0,
7 yrii\éeelneducativo alcanzado en el pais de Eirceepnacrizttz?:- §72550//:
Posgrado- 0%
Preparatoria- 50%
8 Nivel educativo actual Licenciatura- 50%
Posgrado- 0%
Labora- 20%
9 Ocupacion en pais de origen Estudia- 40%
Desempleado- 40%
Labora- 75%
10  Ocupacién actual en CABA Estudia- 25%
Desempleado- 0%
11 Ingreso mensual (promedio) 560 000 ARS (543.33 ddlares en 2024)
Propia- 37.5%
12  Tipo de vivienda en pais de origen Alquilada- 25%
Compartida- 37.5%
Propia- 25%
13  Tipo de vivienda actual Alquilada- 75%
Compartida- 0%
14 NUmero de personas que habitaban en la 4.2 personas
vivienda en el pais de origen (promedio)
15 NUmero de personas que habitan en la 3.4 personas
vivienda actual (promedio)
- - Si- 100%
16 Acceso a servicios basicos No- 0%
17 Percepcion de mejora de la calidad de Si- 87.5%
vida en CABA No- 12.5%
18 Envié de remesas monetarias al pais de Si- 25%
origen No- 75%
19 Envié de remesas en especie al pais de Si- 12.5%
origen No- 87.5%
Semanal- 0%
20  Frecuencia de envio de remesas Mensual- 100%
Anual- 0%
Nunca- 0%
0, 0,
21 f’eor:]ceesr;t:je de ingresos destinados a 21220/‘:,/01 800/0/°
Mas del 50%- 0%
- , . Si- 12.5%
22 Recepcion de remesas del pais de origen No- 87.5%
23 Tipo de remesas recibida del pais de Monetaria- 75%
origen Especie- 25%
Nativo- 87.5%
24 Nivel de espaol Basico- 12.5%
Avanzado- 0%
. Espafol- 100%
25 Idiomas hablados en el hogar actual Otros- 0%
Conocimiento de la existencia Si- 62.5%
26  actividades culturales del pais de origen No- 37.5%
en CABA
27 Mantenimiento de tradiciones y Si- 87.5%
costumbres del pais de origen en CABA No- 12.5%




Semanal- 50%

8 Frecuencia de participacion de Mensual- 25%
actividades culturales en CABA Anual- 12.5%
Nunca- 12.5%
Museos, galerias, teatro- 50%
29 Actividad cultural de participacién en Cine, Literatura y musica- 25%
CABA Baile de tango u otros géneros- 12.5%
Arte callejero- 12.5%
Compatriotas- 12.5%
30 Composicion del circulo social Argentinos- 25%
Mixto- 62.5%
31 Percepcion de discriminacion o xenofobia Si- 37.5%
en CABA No- 62.5%
Si- 37.5%
32  Migracién de retorno al pais de origen No- 37.5%
Temporalmente- 25%
Si- 62.5%
33  Migracion a otro pais No- 37.5%

Temporalmente- 0%

Fuente: Elaboracion propia, 2025.

El resultado obtenido de la investigacion, entre otros aspectos nos muestra que la
edad de los encuestados oscila entre los 20 y los 55 afios. En cuanto al género, la
mayoria de la poblacion encuestada es masculina. El tiempo de residencia de los
inmigrantes venezolanos en la Ciudad Auténoma de Buenos Aires, Argentina, varia
desde un minimo de 6 meses hasta un maximo de 19 anos. Las principales causas
de migracion identificadas fueron: motivos educativos, razones familiares y la

situacion economica y social en Venezuela.

Durante el proceso migratorio hacia Argentina, los encuestados enfrentaron
diversos obstaculos, entre ellos dificultades relacionadas con la documentacién vy el
acceso al transporte. Un caso destacado el migrante MV3 sefialé haber enfrentado
la militarizacion en la frontera venezolana, ademas de experiencias como el robo de
equipaje y el abandono del medio de transporte por parte de empresas privadas. A
pesar de estos desafios, se constatd que la situacidon migratoria de los encuestados

en Argentina es regular.

En el apartado de educaciéon y empleo, se obtuvieron los siguientes resultados: al
preguntar sobre su nivel educativo actual, el 50% de los encuestados indicé que
posee una licenciatura, mientras que otro 50% cuenta con educacion de

preparatoria. Esta distribucion refleja un perfil educativo relativamente alto entre los
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migrantes venezolanos en CABA. Otra variable importante en este analisis fue la
ocupacion que desempefiaban en su pais de origen. Los encuestados manifestaron
que muchos eran estudiantes, mientras que otros contaban con titulos en ingenieria
y estaban empleados en diversas areas. Sin embargo, al llegar a Argentina, la
situacion laboral cambid significativamente. Muchos encontraron empleo en
sectores como cafeterias, donde trabajan como camarera(o) o supervisores de

mantenimiento, asi como en la construccion.

Algunos migrantes también continuaron sus estudios, lo que indica un esfuerzo por
mejorar sus calificaciones y oportunidades laborales en el nuevo ambiente. En
cuanto a los ingresos mensuales, los datos revelan que estos oscilan entre un
minimo de 300 000 ARS (291.63 USD) y hasta 1.2 millones de ARS (1,166.53 USD),
segun lo reportado por los migrantes venezolanos encuestados. Esta variabilidad
en los ingresos puede estar relacionada con componentes como la experiencia
laboral previa, el tipo de empleo obtenido y la capacidad de adaptacién al mercado
laboral argentino. Este analisis pone de manifiesto no solo las dificultades que
enfrentan los migrantes al reinsertarse en un nuevo pais, sino también su resiliencia
y capacidad para adaptarse a nuevas realidades. La composicion de un alto nivel
educativo con la disposicion para aceptar trabajos en sectores menos calificados
sugiere una busqueda activa de oportunidades para mejorar sus condiciones

economicas y contribuir a sus familias tanto en Argentina como en Venezuela.

En el apartado de vivienda y condiciones de vida, se obtuvieron los siguientes
resultados: la mayoria de los venezolanos en su pais de origen vivia en viviendas
propias, mientras que una minoria residia en alquiler. Al llegar a la Ciudad Auténoma
de Buenos Aires, Argentina, la situacidén cambidé significativamente, ya que la
mayoria ahora vive en viviendas alquiladas, y solo un 25% reporté tener una
vivienda propia. Un aspecto notable por destacar es que el numero promedio de
integrantes por hogar que vivian en Venezuela era de 4.2 habitantes mientras tanto
al emigrar a CABA era de 3.4 habitantes. Ademas, se destaca que, en su pais de
origen, los encuestados tenian acceso a servicios basicos como agua, electricidad

e internet. Al preguntar si consideraban que su calidad de vida habia mejorado en
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el pais de destino, un 87.5 % de los encuestados respondio afirmativamente. Entre
las respuestas mas destacadas se mencionaron el acceso a servicios basicos,
educacioén y salud, la ausencia de represion politica y una mejora en sus ingresos,

lo que ha contribuido a una mejor calidad de vida.

De acuerdo con Lacomba y Sanz (2013), proponen una tipologia sobre las remesas
de los migrantes que clasifica estas transferencias segun su caracter tangible o
intangible, abarcando tanto remesas monetarias como remesas en especie. Esta
categorizacion incluye el envio de dinero y la transferencia de bienes adquiridos, lo
que permite entender mejor las diversas formas en que los migrantes apoyan a sus
familias y comunidades en el pais de origen. Al mismo tiempo, los autores dividen
las remesas segun su direccionalidad. En este sentido, se realizé una pregunta en
la investigacion que abarco las remesas inversas, que son aquellas transferencias
que se envian desde los paises de origen hacia los paises de destino. Este concepto
es relevante porque refleja como, en ciertos contextos, las familias en el pais de
origen pueden enviar apoyo financiero o material a sus miembros migrantes, lo cual
puede ser crucial durante momentos de conflicto, como la pérdida de empleo o

emergencias econémicas.

Esta tipologia no solo ayuda a comprender la complejidad de las remesas, sino que
todavia resalta su importancia tanto econdmica como social. Las remesas pueden
ser vistas como un mecanismo de respaldo familiar y comunitaria, ayudando al
bienestar y la estabilidad de los hogares tanto en el pais receptor como en el pais
de origen. Ademas, al considerar las remesas inversas, se amplia la perspectiva
sobre como las dinamicas econémicas entre migrantes y sus familias pueden ser

bidireccionales.

En el apartado de remesas y vinculos econémicos, el 75% de los encuestados
manifestd no enviar remesas monetarias a su pais de origen, mientras que solo un
12.5% indicd enviar remesas en especie (articulos, tecnologia). En cuanto a la
frecuencia de envio, quienes respondieron afirmativamente sefialaron que lo hacen
regularmente de forma mensual. Ademas, el 100% de este grupo declaré destinar
aproximadamente el 20% de su ingreso a este propdsito. De acuerdo con Padilla y
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Lopez (2021) la gran parte envia fondos (ya sean pequefias, medianas o grandes
remesas segun la situacion del migrante), y/o diversos recursos (cajas de
medicinas, productos esenciales) de manera habitual a Venezuela. La propia
disolucién del estado venezolano, junto con la situacién de bloqueo internacional,
ha provocado la creacidén de sistemas alternativos e informales para el envio de
remesas, la gestion y el traslado de documentos hacia adentro y hacia afuera,

funcionando también como elementos de unidn.

Por otro lado, se investigo si los encuestados recibian remesas de familiares en
Venezuela. El 87.5% afirmd no recibir ninguna remesa, mientras que el 12.5%
sefaloé que si recibe ayuda, ya sea monetaria o en especie. Entre los articulos
mencionados como recibidos se encuentran transferencias monetarias y productos

como consolas de videojuegos.

En el apartado deidioma y comunicacion, un 87.5 % de los venezolanos
entrevistados indico tener un dominio nativo del espafol al llegar a Buenos Aires.
Ademas, el 100% confirmé que el idioma hablado en sus hogares es el espafiol.
Respecto a las practicas culturales, un 62.5% de los encuestados manifesté estar
al tanto de las actividades culturales de su pais de origen que se replican en Buenos
Aires; esta poblacidn participa en dichas actividades aproximadamente cada
semana. Las actividades culturales mas mencionadas incluyen visitas a museos,

galerias y teatro (50%). Un 87.5% afirmé mantener sus tradiciones y costumbres.

Finalmente, los encuestados revelaron que su circulo social esta compuesto
mayormente por una mezcla entre compatriotas y argentinos. Al cuestionarles sobre
la posibilidad de regresar a su pais natal, manifestaron que solo lo harian por
motivos de visita. Un aspecto relevante observado en esta investigacion es que la
comunidad joven venezolana esta considerando migrar hacia otros paises para
continuar sus estudios avanzados o buscar mejores oportunidades laborales. Esta
informacion sugiere que Argentina podria ser vista como un pais de transito para la
migracion venezolana en 2024. De acuerdo con Gissi et al. (2021) expresan que los
principales desplazamientos de poblacion procedente de Venezuela han llegado a
Colombia, Peru, Chile y Argentina en la regiéon de América del Sur. No obstante, la
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situacion geoestratégica de Bolivia es crucial para el crecimiento de la convergencia
de flujos migratorios de venezolanos que buscan, ademas de encontrar nuevos
lugares para edificar sus futuros, establecer rutas y redes logisticas para los nuevos

migrantes que opten por atravesar este pais rumbo a alguno de los paises limitrofes.

Un aspecto para destacar es que un migrante venezolano (MV8) encuestado
manifesté haber experimentado actos de discriminacion, como ser insultado en la
calle con gritos que le instaban a "devolverse a su pais". Sin embargo, enfatizé que
estos incidentes eran raros y se podian contar con los dedos de una mano. A pesar
de estas experiencias aisladas, el MV8 expres6 que, en general, no ha enfrentado

violencia significativa por su condicién de inmigrante venezolano en el pais.

Este testimonio resalta una realidad compleja: aunque la discriminacion y la
xenofobia son problemas reconocidos en la sociedad argentina, muchos migrantes
pueden no experimentar estos actos de manera frecuente. Esto sugiere que, si bien
existen casos de violencia hacia los venezolanos, también hay contextos en los que
logran integrarse y ser aceptados en la comunidad local. Segun la Direccion
Nacional de Poblacion (2023), un aspecto fundamental en el proceso de integracion,
que alimenta todas las historias documentadas, es que, de manera general, la
comunidad venezolana no enfrenta situaciones severas de discriminacién debido a

su estatus de extranjeros ni a su particularidad nacional.
6.4. Conclusién

El crecimiento de la poblacién migrante venezolana en Argentina es inminente y
notable. Este fendmeno refleja no solo la magnitud de la migracién venezolana, sino
también su continuidad a lo largo del tiempo. Sin embargo, este aumento
significativo se presenta en un contexto donde se ha observado una disminucién
del nueve por ciento en los movimientos migratorios regulares entre Venezuela y
Argentina, lo que indica una transformacion en la dinamica migratoria de los
venezolanos. Las motivaciones detras de este proceso migratorio son
principalmente econdmicas. Los migrantes venezolanos enfrentan numerosos

obstaculos para llegar a su destino, Argentina. A pesar de estos desafios, el estatus
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migratorio de muchos venezolanos en la Ciudad Auténoma de Buenos Aires
demuestra una notable capacidad de adaptacion y superacion ante las barreras que
encuentran durante su proceso migratorio. Segun R4V (2025), manifiesta que, en
Argentina, se documentaron 48 800 ingresos regulares y 46 300 salidas de
ciudadanos venezolanos, resultando en un saldo positivo de alrededor de 2 500
individuos. Muchos de los nuevos llegados tienen familiares que residen en
Argentina desde hace entre tres y cinco afnos o incluso mas. Las cifras de ingreso
se mantuvieron constantes en comparacién con el mismo trimestre de 2024, donde
se registraron 49 900 entradas en el primer trimestre de 2024 frente a las 48 800
del primer trimestre de 2025. Por otro lado, las salidas disminuyeron de 52 090 a
46 300, lo que representa una caida de mas del -11%. Este descenso en las salidas
podria estar vinculado a las perspectivas limitadas de retorno a Venezuela y a las

crecientes dificultades para asentarse en otros paises de la region.

El perfil del migrante venezolano esta en constante evolucion. Segun los datos
disponibles, se caracteriza por un alto nivel educativo; sin embargo, su insercion
laboral en Argentina frecuentemente ocurre en sectores menos calificados. Esto
pone de manifiesto una subutilizacion de sus habilidades y formacion profesional.
Este fendmeno resalta la necesidad urgente de realizar politicas laborales que
evaluen adecuadamente las competencias de los migrantes y faciliten su
integracion en el mercado laboral argentino. En resumen, el fenomeno migratorio
venezolano en Argentina no solo es un reflejo de crisis y busqueda de
oportunidades, sino también un llamado a la accion para desarrollar politicas
efectivas que reconozcan visibilice y aprovechen el potencial humano que estos

migrantes aportan al pais argentino.

Asimismo, se destaca la importancia de implementar politicas que promuevan y
faciliten la integracion laboral de las personas migrantes. Estas politicas deben
reconocer y valorar sus habilidades, conocimientos y experiencias previas,
permitiéndoles acceder a empleos acordes con su formacién y potencial. De esta
manera, no solo se fomenta su desarrollo profesional y personal, sino que también

se enriquece el tejido laboral del pais receptor.
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CAPITULO 7. CONCLUSIONES GENERALES Y RECOMENDACIONES

La migracion contemporanea en América Latina se manifiesta como un fenémeno
complejo que exige un analisis que abarque diferentes disciplinas y la
implementacion de politicas integrales. En el siglo XXI, los flujos migratorios se
distinguen por su diversidad, complejidad y conexién global, siendo influenciados a
la vez por factores econdmicos, sociales, politicos y culturales que requieren
respuestas coordinadas por parte de los Estados, sociedades y organizaciones

internacionales.

El analisis considera la migracidn como una cuestién estructural que demanda
soluciones tanto inmediatas, como la gestion humanitaria en situaciones de crisis,
como a largo plazo, que involucran el desarrollo sostenible en los paises de origen
y el fortalecimiento de los sistemas de integracion en naciones receptoras. Entre los
principales retos se incluyen el cambio climatico, las desigualdades globales, el
avance tecnolégico y la necesidad de establecer marcos de gobernanza mas

efectivos y centrados en lo humano.

Ameérica Latina enfrenta la tarea de conciliar compromisos internacionales, como el
Pacto Mundial para la Migracion Segura, Ordenada y Regular, con las presiones
politicas locales que a menudo llevan a posturas restrictivas. Los paises necesitan
encontrar un equilibrio entre la defensa de los derechos humanos y las
preocupaciones relacionadas con la seguridad nacional y la capacidad de

integracion socioeconémica.

En esta investigacion se abarcaron algunos casos de estudio en donde podemos
concluir, que en el caso del estudio de la migracién de la mixteca se destacan
algunos elementos: el desplazamiento de los individuos de la mixteca de Oaxaca
hacia los Estados Unidos de América se manifiesta como uno de los fenbmenos
importantes y relevantes de México; sus particularidades principales se reflejan en
sus antecedentes histéricos en donde se consolido esta migracion durante el
programa bracero, hoy en dia esta migracién de la mixteca oaxaquena es un

sistema migratorio avanzado.
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Existe una alteracidn de estructuras comunitarias clasicas con una contradiccion
entre la fragilidad econdémica y el fortalecimiento de la identidad cultural de las
comunidades de la mixteca oaxaquefia. También las remesas juegan un rol de suma
importancia como un vinculo crucial tanto para las comunidades de origen como las
comunidades receptoras (estados de EE. UU.), aunque es un vinculo que no ha

podido frenar la emigracion de esta region.

Otro aspecto de analisis en la mixteca es que existen condiciones estructurales
como lo es la ausencia de politicas publicas de retencion de la poblacién y
generacion de empleos bien remunerados con la finalidad de disminuir la migracién
hacia Estados Unidos en esta region de Oaxaca. Una critica institucional hacia el
estado Oaxaqueio en politica migratoria ha existido una gestion ineficaz de los
recursos y una subutilizacidon de la experiencia laboral de los migrantes que han

retornado en la mixteca de Oaxaca.

Las comunidades ven a la migracidn como necesaria pero costosa, una estrategia
de huida de la pobreza y busqueda de oportunidades que mejoren su calidad de
vida, a pesar de los riesgos que conlleva una emigracion irregular. El otro caso de
estudio de la migracién centroamericana por su paso en México influenciada por el
COVID -19, la pandemia transformd nuestras vidas y sobre todo en la dinamica
migratoria de la migracion centroamericana hacia los EE. UU., se establecieron
migrantes en el pais mexicano en la etapa critica del auge de la pandemia, los
albergues que ofrecieron apoyo para los migrantes que estaban en transito en el
pais, presentaban diversas caracteristicas. Hubo variacién regional en las rutas,
algunas ciudades se volvieron de transito ejemplo de ello lo fue Tapachula, Cdmx
entre otras. El acceso fue por la frontera sur de México con la unica intencion de

llegar a EE. UU., el gobierno de México militarizo la frontera sur.

La migracion en América Latina es un fendmeno cada dia mas complejo con
caracteristicas diferentes en cada una de las regiones de América, ya que cada una
de ellas pose caracteristicas demograficas, socioecondmicas y politicas diferentes,
sin embargo, este fendmeno se ha intensificado en las ultimas décadas trayendo

consigo reconfiguraciones tanto en lugares de origen y destino, también paises que
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figuraban como de transito pasaron a ser de destino, en este caso pelicular nos
referimos a México. Y al hablar de México no referimos a un pais de origen, transito,

destino y retorno de migrantes; ya sea nacionales o de otro pais.

El caso de estudio de la migracion venezolana hacia Argentina, este fenbmeno
migratorio es caracterizado por un constante crecimiento y de una transformacion
dinamica: ejemplo de ello es la magnitud un aumento proyectado en 2023 de 197
700 migrantes a pasar en 2024 a 456 500, la motivacion principalmente es de tipo
econdmica, en esta migracion el perfil del migrante venezolano que migra hacia
Argentina posee un alto nivel educativo sin embargo se insertan laboralmente en
sectores menos calificados. Notablemente se desaprovechan sus habilidades y su
formacion profesional, lo misma pasa con los migrantes mixtecos que retornan a la
mixteca de Oaxaca, ellos regresan con experiencia en los sectores (construccion,
agricultura, servicios) que laboraron en EE. UU., sin embargo, en esa region se

desaprovechan esas habilidades.

La migracion en la region de América Latina es un fendmeno fundamental que
muestra crisis, la busqueda de nuevas oportunidades y un considerable potencial
humano. El rumbo que tome dependera de las reacciones de las sociedades,
gobiernos y organizaciones internacionales frente a los desafios actuales,
promoviendo formas de migracion que sean seguras, ordenadas y regulares,
beneficiando asi a todas las partes implicadas. Urge la creacion de politicas
efectivas que reconozcan y capitalicen el potencial de los migrantes, lo cual
constituye un apremiante llamado a la accion tanto a nivel regional como

internacional.

Para el logro de una migracion regular, ordena y segura en América Latina, se
requiere el desarrollo e implementacion de politicas de retencion en las
comunidades o regiones con altos indices migratorios, generacién de fuentes de
empleos bien remunerados en aquellas comunidades, con el fin de proporcionar

una fuente de ingresos para los individuos de esas comunidades.

También es importante la cooperacion regional de los paises involucrados, no
solamente cooperaciones bilaterales, con la finalidad de abordar las causas de la
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migracion en esas regiones y generar mecanismos de reduccion de este flujo. Ahora
bien, otro elemento en donde los paises de América Latina deben poner atencion e
implementar estrategias para la proteccion de la dignidad y seguridad de migrantes,
sobre todo cuando transitan en sus territorios, otro aspecto que no se debe olvidar
es la urgente necesidad de atender y dar acceso a servicios basicos como lo es la
asistencia médica, refugio, asistencia legal a los migrantes, respecto a lo anterior
este enfoque debe ser multidimensional sin olvidar incorporar enfoques de género

y violencia, ya que en las ultimas décadas ha aumentado la migraciéon femenina.

Hablar de la migracion y de generacidon e implementacion de politicas publicas, no
solo contempla a los Estados si no a la sociedad civil, instituciones internacionales
y por supuesto al migrante. El fenémeno de la migracién en la region de América
Latina forma parte de una estructura (social, econdmica, politica y cultural) compleja
que muestra simultaneamente crisis humanitarias, busqueda de oportunidades para
él(la) migrante y de su entorno, y un importante desarrollo del talento humano que
constantemente es desaprovechado. Los tres casos de estudios analizados en esta
investigacion reflejan dinamicas repetitivas las cuales atraviesan fronteras
(nacionales e internacionales) y contextos diversos, los cuales han mostrado la
problematica sistematica las cuales requieren atencion integral y urgente, ya que
fendbmeno de la migracidon cambian constantemente, desde el perfil migrante,
ejemplo de ello es que los paises que no figuraban en las estadisticas ahora lo

encabezan.

El analisis de los casos de estudio tanto de la migracion mixteca oaxaquena hacia
EE.UU., la migracién Centroamericana la cual fue impactada por el COVID-19 y el
flujo de migrantes venezolanos hacia el pais argentino visibilizan que, aunque
existan variaciones contextuales y geograficas, se pueden identificar elementos
comunes: la fragilidad econdémica inherente en cada una de las naciones de origen
(mixteca de Oaxaca, paises de Centroamérica y Venezuela), una inadecuada
utilizacion del talento humano en los paises receptores (y de origen), y la falta de
politicas eficientes que traten tanto a los factores estructurales que motivan la

migracion como una adecuada integracion (laboral y social) de los migrantes.
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El dilema principal que se observo en estos flujos migratorios se encuentra que,
aunque las remesas econdémicas fortalecen las conexiones transnacionales (origen-
destino) y ofrecen un alivio econdmico momentaneo a las comunidades de origen,
sin embargo, no consiguen alterar las condiciones estructurales que motivan la
salida de personas. Por otro lado, los Estados receptores de migrantes obtienen
ventajas significativas del trabajo que realizan, pero a menudo estos paises
receptores no aprovechan las habilidades profesionales y el potencial productivo de
estos individuos, lo que da lugar a ciclos de inestabilidad laboral y de exclusiéon

social.

El futuro de la migracién en América Latina va a depender de la capacidad de los
Estados, entidades internacionales para pasar de enfoque reactivos, restrictivos y
rigidos hacia politicas publicas en materia migratoria humanitarias, integrales y
proactivas. Lo anterior no solo va a implicar tratar los flujos migratorios, sino también
de la transformacion de las condiciones que provocan la emigracion, la creacion de
empleos dignos, la disminucién de las desigualdades y el fortalecimiento de las

instituciones en los paises de origen.

Es crucial e importante entender que la migracién no debe ser vista unicamente
como un problema a solucionar, sino que debe ser visto como un fendmeno esencial
a la experiencia humana la cual puede transformarse en una oportunidad de
crecimiento conjunto (sobre todo para paises de origen-destino) si se maneja de
manera apropiadamente. Los migrantes actuan y son catalizadores de cambio,
desarrollo, innovacion, contribuyendo con su conocimiento, diversidad cultural,
experiencia laboral y dinamismo econdmico tanto para a sus comunidades de origen
como a las sociedades de destino y en algunas ocasiones a las sociedades de

transito.

La elaboracién de un Plan migratorio regional que garantice el respeto a los
derechos humanos, fomente la dignidad de las personas en movilidad, la cual
maximice el potencial de los migrantes y contemple las necesidades de cada uno
de los actores implicados en este proceso migratorio, no solo constituye una

obligaciéon ética de los Estados, sino que también representa una necesidad
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estratégica para el desarrollo de América Latina. La peticion al llamado urgente y
apremiante es imprescindible contar con voluntad politica, establecer una
coordinacion regional efectiva, realizar inversiones en politicas de desarrollo local
(ejemplo de ello debe ser en la region de la mixteca de Oaxaca), crear sistemas de
integracion solidos y, fundamentalmente, llevar a cabo un cambio de paradigma que
reconozca la migracion como un aspecto esencial del desarrollo humano, en lugar

de considerarlo unicamente como un asunto de seguridad o de control fronterizo.

El resultado presentado en cada uno de los capitulos en este estudio pone en
importancia que a través de enfoques multidisciplinarios, multisectoriales y
multinivel que integren acciones a nivel local, nacional, regional e internacional, se
podra desarrollar procesos migratorios mas equitativos, provechosos y seguros
para todas las personas implicadas. El bienestar de millones de individuos que han
tomado, estan o tomaran la decision de migrar ya sea de manera voluntaria o
forzada, asi como el de las comunidades que los envian. Por ende, reconocemos la
importancia del fendbmeno de la migracidn en América Latina, debe ser tratada
desde una perspectiva humanitaria, evitando tanto su idealizacion como su
comercializacion, y reconociendo a los migrantes como personas que enfrentan

diversas dificultades.

121



8. LITERATURA CITADA

Acuerdo sobre Residencia para Nacionales de los Estados Parte del Mercosur.
Texto aprobado por Decision CMCNo28/02. 6 de diciembre de 2002.

Recuperado de: https://www.mercosur.int/documento/acuerdo-residencia-

nacionales-estados-partes-mercosur-bolivia-chile/.

Acufa, J., & Khoudour, D. (2020, enero 31). El potencial de la migracion en América
Latina y el Caribe. Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo.

https://www.undp.org/es/blog/el-potencial-de-la-migracion-en-america-

latina-y-el-caribe

Aikin, O., & Anaya, M. A. (2013). Crisis de derechos humanos de las personas
migrantes en transito por México: redes y presion transnacional. Foro
Internacional, LIII (211), 143-181.

Alfaro, R. S., & de Oca Hernandez, A. M. (2022). La migracién internacional y la
inversion de remesas en el sur del Estado de México. Cimexus, 17(1), 173-
193.

Alonso, L. (2022). Comunidades indigenas y afromexicanas ante transformaciones
socioambientales en Oaxaca. Desacatos, Revista De Ciencias Sociales, (69),
206-209.

https://desacatos.ciesas.edu.mx/index.php/Desacatos/article/view/2533

Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados (ACNUR). 2024.
Migracion. Recuperado de: https://www.acnur.org/sites/default/files/legacy-
pdf/5c59cfe44.pdf.

Alvarado Juarez, A.M., (2008). Migracion y pobreza en Oaxaca. El Cotidiano, (148),
85-94. https://elcotidianoenlinea.azc.uam.mx/index.php/numeros-por-

articulos/migracion-y-pobreza-en-oaxaca

Anguiano M.E. & Trejo A.P (2007). Vigilancia y control en la frontera México-Estados
Unidos: efectos en las rutas del flujo migratorio internacional. Papeles de

122


https://www.mercosur.int/documento/acuerdo-residencia-nacionales-estados-partes-mercosur-bolivia-chile/
https://www.mercosur.int/documento/acuerdo-residencia-nacionales-estados-partes-mercosur-bolivia-chile/
https://www.undp.org/es/blog/el-potencial-de-la-migracion-en-america-latina-y-el-caribe
https://www.undp.org/es/blog/el-potencial-de-la-migracion-en-america-latina-y-el-caribe
https://desacatos.ciesas.edu.mx/index.php/Desacatos/article/view/2533

poblacion, 13(51), 45-75. htips://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S1405-
74252007000100003&script=sci_arttext

Arango, J. (1985). Las" Leyes de las Migraciones" de EG Ravenstein, cien afos
después. Reis, (32), 7-26

Arboleya Cervera, J. (2021). La emigracion procedente de Centroamérica hacia
Estados Unidos. Revista novedades en Poblacion, 17(34), 448-482

Arias, A. G. (2017). El estudio de la migracién de transito: definicién y proceso de

analisis. Procesos migratorios en el occidente de México, 17.

Armijos-Orellana, A. C., Maldonado-Matute, J. M., Gonzélez-Calle, M. J., &
Guerrero-Maxi, P. F. (2022). Los motivos de la migracion. Una breve revision
bibliografica. Universitas-XXI, Revista de Ciencias Sociales y Humanas, (37),
223-246.

Aruj, R. S. (2008). Causas, consecuencias, efectos e impacto de las migraciones en
Latinoamérica. Papeles de poblacion, 14(55), 95-116.
https://www.scielo.org.mx/pdf/pp/v14n55/v14n55a5.pdf

Banco de México. (2026, 3 de febrero). Ingresos y egresos por remesas, diciembre
de 2025 (Reporte Analitico).

https://www.banxico.org.mx/Sielnternet/consultarDirectoriolnternetAction.do

?sector=1&accion=consultarDirectorioCuadros&locale=es

Bastian, M., Heymann, S., & Jacomy, M. (2009). Gephi: an open-source software for
exploring and manipulating networks. In Third international AAAI conference

on weblogs and social media.

BBVA Research. (2026, 3 de febrero). México | Terminan 11 afios consecutivos de
crecimiento en las remesas, caen 4.6 % en 2025. BBVA Research.

https://www.bbvaresearch.com/publicaciones/mexico-terminan-11-anos-

consecutivos-de-crecimiento-en-las-remesas-caen-46-en-2025/

Biderbost, P. N., & Nufiez B., M. E. 2019. Del Rio de la Plata al Orinoco y viceversa.

123


https://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S1405-74252007000100003&script=sci_arttext
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S1405-74252007000100003&script=sci_arttext
https://www.banxico.org.mx/SieInternet/consultarDirectorioInternetAction.do?sector=1&accion=consultarDirectorioCuadros&locale=es
https://www.banxico.org.mx/SieInternet/consultarDirectorioInternetAction.do?sector=1&accion=consultarDirectorioCuadros&locale=es
https://www.bbvaresearch.com/publicaciones/mexico-terminan-11-anos-consecutivos-de-crecimiento-en-las-remesas-caen-46-en-2025/
https://www.bbvaresearch.com/publicaciones/mexico-terminan-11-anos-consecutivos-de-crecimiento-en-las-remesas-caen-46-en-2025/

Patrones y flujos migratorios entre Argentina y Venezuela. In: El éxodo
venezolano: entre el exilio y la emigracion Lépez, L. (2019). J. Koechlin y J.
Eguren (eds.) (2019). Coleccion OBIMID, volumen No. 4. Lima, Peru.

Blondel, V. D., Guillaume, J. L., Lambiotte, R., & Lefebvre, E. (2008). Fast unfolding
of communities in large networks. Journal of statistical mechanics: theory and
experiment, 2008(10), P10008.

Boils, G. (2010). El envio de remesas como factor de cambio en la vivienda de la
Mixteca Alta oaxaquefa. Dimension Antropoldogica, 49, 143-178.

https://revistas.inah.gob.mx/index.php/dimension/article/view/1257

Bonilla Moran, G. I. (2021). Globalizacion y movilidad humana: mejora laboral.
Revista Relaciones Internacionales, 3(1), 65—85.

https://revistas.ues.edu.sv/index.php/reinter/article/view/2066

Caballero Lopez, E., Reyes Morales, R. G., & Gijon Cruz, A. S. (2018). Analisis de
las economias familiares de subsistencia rural de Magdalena Jaltepec y San
Juan Tamazola en la Mixteca Oaxaquefia Alta y su relacion con la migracion.
En S. de la Vega Estrada & C. A. Ken Rodriguez (Coords.), Condiciones
sociales, empobrecimiento y dinamicas regionales de mercados laborales
(Vol. 4). Universidad Nacional Auténoma de México, Instituto de

Investigaciones Econdmicas. https://ru.iiec.unam.mx/4382/

Caballero, J. J., & Morales, M. R. (2004). Impacto de la migracion trasnacional entre
los fiuu savi (mixtecos) y los bene xhon (zapotecos de la Sierra Norte) de
Oaxaca. Coordinaciéon de humanidades, 137. En S. Escarcega & S. Varese
(Eds.), La Ruta Mixteca (pp. 137-202). Universidad Nacional Autonoma de
México.

Calva S., L. E., & Alarcén, R. (2015). La integracion laboral precaria de los migrantes
mexicanos calificados en Estados Unidos al inicio del siglo XXI. Papeles de
poblacion, 21(83), 9-39.

124


https://revistas.inah.gob.mx/index.php/dimension/article/view/1257
https://revistas.ues.edu.sv/index.php/reinter/article/view/2066
https://ru.iiec.unam.mx/4382/

Canales, A. (2002) Migracion y trabajo en la era de la globalizacion: el caso de la
migracion Meéxico-Estados Unidos en la década de 1990. Papeles de
poblacion, 8(33), 47-80.
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1405-
74252002000300003

Candiz, G., & Bélanger, D. (2018). Del transito a la espera: el rol de las casas del
migrante en México en las trayectorias de los migrantes centroamericanos.
Canadian Journal of Latin American and Caribbean Studies/Revue

canadienne des études latino-américaines et caraibes, 43(2), 277-297.

Carriéon Mena, F., & Enriquez Bermeo, F. (2023). Migracion en y desde América
Latina y el Caribe. Atacar las causas, no las consecuencias. Mundos Plurales
- Revista Latinoamericana De Politicas Y Accion Publica, 10(2), 53-70.
https://doi.org/10.17141/mundosplurales.2.2023.6104

Casillas, R. (2008). Las rutas de los centroamericanos por México, un ejercicio de
caracterizacion, actores principales y complejidades Migracion y Desarrollo.

Red Internacional de Migracion y Desarrollo, 10, 157-174.

Casillas, R. (2011). Usos identitarios y culturales en la transmigracion por México
Migracion y Desarrollo. Red Internacional de Migracion y Desarrollo, 9(17),
145-155.

Casillas, R. (2012). Construccién del dato oficial y realidad institucional: disminucion
del flujo indocumentado en los registros del INM Migracién y Desarrollo. Red
Internacional de Migracion y Desarrollo, 10(19), 33-60.

Castillo, G. (2020). Migracion forzada y procesos de violencia: Los migrantes
centroamericanos en su paso por México. Revista Espafiola de Educacion

Comparada.

Castillo, M. A. (2000). Las politicas hacia la migracion centroamericana en paises

de origen, de destino y de transito. Papeles de Poblacion, 6(24), 133-157.

125


https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1405-74252002000300003
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1405-74252002000300003
https://doi.org/10.17141/mundosplurales.2.2023.6104

Castillo, M. A. (2005). Fronteras, migracion y seguridad en México Alteridades.
Papeles de Poblacion, 15(30), 51-60.

Castles, S. (2000). Migracién internacional a comienzos del siglo XXI: tendencias y
problemas mundiales. Revista Internacional de Ciencias Sociales, 165(1),
17-32.

Cecchini, S., & Pizarro, J. M. (2023). Migracion internacional en América Latina y el
Caribe: una mirada de desarrollo y derechos. Revista de la CEPAL, 141, 233-
250.

CEPALSTAT (2025). América Latina y el Caribe. Perfil regional de cambio climatico.
https://statistics.cepal.org/portal/cepalstat/perfil-

regional.html?theme=5&lang=es

Cervantes Gonzalez, J. A. y Jiménez Torres, D. (2023). Notas de remesas (num.
13). Centro de Estudios Monetarios Latinoamericanos (CEMLA).

https://www.cemla.org/foroderemesas/notas/2023-13-notas-de-remesas.pdf

CESOP, (2019). Reporte CESOP, Migracion en México, num. 126, junio de 2019.
http://www5.diputados.gob.mx/index.php/camara/Centros-de-
Estudio/ CESOP/Estudios-e-Investigaciones/Reporte-CESOP/(offset)/10

Clark Alfaro, V. (2008). Los mixtecos y sus derechos humanos en el Norte. En S.
Escarcega & S. Varese (Coords). La ruta mixteca- el impacto etnopolitico de
la migracion trasnacional en los pueblos indigenas de México (97-136).

Universidad Nacional Auténoma de México

Clark Alfaro, V. (2008). Mixtecos en frontera (Pueblos Indigenas del México
Contemporaneo). Comisién Nacional para el Desarrollo de los Pueblos

Indigenas.https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/11734/mixtecos

en frontera cdi.pdf.

Comisién Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL,2025).

https://www.cepal.org/es/temas/migracion

126


https://statistics.cepal.org/portal/cepalstat/perfil-regional.html?theme=5&lang=es
https://statistics.cepal.org/portal/cepalstat/perfil-regional.html?theme=5&lang=es
https://www.cemla.org/foroderemesas/notas/2023-13-notas-de-remesas.pdf
http://www5.diputados.gob.mx/index.php/camara/Centros-de-Estudio/CESOP/Estudios-e-Investigaciones/Reporte-CESOP/(offset)/10
http://www5.diputados.gob.mx/index.php/camara/Centros-de-Estudio/CESOP/Estudios-e-Investigaciones/Reporte-CESOP/(offset)/10
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/11734/mixtecos_en_frontera_cdi.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/11734/mixtecos_en_frontera_cdi.pdf
https://www.cepal.org/es/temas/migracion

Comité de Planeacion para el Desarrollo del Estado de Oaxaca (COPLADE). (2021).
Diagndstico Regional Mixteca. Plan de Desarrollo Regional 2020.Gobierno

de Oaxaca.https://www.oaxaca.gob.mx/coplade/wp-
content/uploads/sites/29/2021/04/Mixteca.pdf

Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO). (2022). indices de intensidad migratoria
Meéxico-Estados Unidos 2020. Gobierno de México.

https://www.gob.mx/conapo/documentos/indices-de-intensidad-migratoria-

mexico-estados-unidos-2020

Constitucion de la Nacidon Argentina [Const.] 1994. [Articulo 25]. Recuperado de:

https://www.congreso.gob.ar/constitucionParte1Cap1.php.

Cortés, A. (2018). Violencia de género y frontera: migrantes centroamericanas en
México hacia los EE. UU., European Review of Latin American and Caribbean
Studies/Revista Europea de Estudios Latinoamericanos y del Caribe, (105),
39-60.

Coubeés, M. L., Velasco, L., & Contreras, O. F. (2020). Migrantes en albergues en
las ciudades fronterizas del norte de México. Ciencias Sociales en accion:
Respuestas frente al COVID, 19, 340-57.

Chong de la Cruz, |. (2007) Métodos y técnicas de la investigacion documental .183-
201, Facultad de Filosofia y Letras, Direccion General Asuntos del Personal
Académico, Universidad Nacional Auténoma de México.
http://hdl.handle.net/10391/4716

Direccion Nacional de Poblacién. (2023). Estudio sobre migracién venezolana
reciente en Argentina. Ministerio del Interior, Registro Nacional de las
Personas.

https://www.argentina.qgob.ar/sites/default/files/2023/12/estudio venezuela

202312.pdf

Dryden, A. (2022). Las interacciones entre la migracion y el sistema alimentario

globalizado en Oaxaca, México [Proyecto de estudio independiente, SIT

127


https://www.gob.mx/conapo/documentos/indices-de-intensidad-migratoria-mexico-estados-unidos-2020
https://www.gob.mx/conapo/documentos/indices-de-intensidad-migratoria-mexico-estados-unidos-2020
https://www.congreso.gob.ar/constitucionParte1Cap1.php
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/2023/12/estudio_venezuela_202312.pdf
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/2023/12/estudio_venezuela_202312.pdf

Study Abroad]. SIT Digital Collections.
https://digitalcollections.sit.edu/isp_collection/3575

El Colegio de la Frontera Norte (El Colef). (2020). EMIF Norte: Indicadores
trimestrales octubre—diciembre 2020.
https://www.colef.mx/emif/datasets/indicadores/Emif%20Norte %20Indicador
€5%20Trimestrales%200ctubre-Diciembre%202020.pdf

El Colegio de la Frontera Norte, Secretaria de Gobernacion/Unidad de Politica
Migratoria, Registro e Identidad de Personas, Consejo Nacional de
Poblacién, Secretaria de Relaciones Exteriores, Secretaria del Trabajo y
Previsién Social, Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion y
Secretaria de Bienestar. (2019). Encuesta sobre Migracion en la Frontera Sur
de Meéxico, Informe anual de Resultados 2018. Disponible en
https://www.colef.mx/emif/datasets/informes/sur/2018/Emif%20Sur%20Infor
me%20Anual%202018.pdf

Espiro, M. L., Voscoboinik, S., & Zubrzycki, B. 2016. Enfrentando el racismo
institucional. Analisis de dos casos de migrantes senegaleses en Argentina
(2012-2016). REMHU: Revista Interdisciplinar da Mobilidade Humana, 24,
63-78.

Fox, J., & Rivera-Salgado, G. (2005). Building migrant civil society: Indigenous
Mexicans in the usS. Iberoamericana, 5(17), 101-115.
https://doi.org/10.18441/ibam.5.2005.17.101-115

Franco Sanchez, L. M., & Gonzdlez Gémez, D. X. (2022). La migracion
centroamericana en la pandemia de la Covid-19. Trayectorias Humanas

Trascontinentales, (13)

Fundacién BBVA México, & Consejo Nacional de Poblaciéon. (2025). Anuario de
migracion y remesas México 2025. BBVA Research.

https://www.bbvaresearch.com/wp-

content/uploads/2025/08/Anuario Migracion y Remesas 2025.pdf

128


https://www.colef.mx/emif/datasets/indicadores/Emif%20Norte%20Indicadores%20Trimestrales%20Octubre-Diciembre%202020.pdf
https://www.colef.mx/emif/datasets/indicadores/Emif%20Norte%20Indicadores%20Trimestrales%20Octubre-Diciembre%202020.pdf
https://www.colef.mx/emif/datasets/informes/sur/2018/Emif%20Sur%20Informe%20Anual%202018.pdf
https://www.colef.mx/emif/datasets/informes/sur/2018/Emif%20Sur%20Informe%20Anual%202018.pdf
https://doi.org/10.18441/ibam.5.2005.17.101-115
https://www.bbvaresearch.com/wp-content/uploads/2025/08/Anuario_Migracion_y_Remesas_2025.pdf
https://www.bbvaresearch.com/wp-content/uploads/2025/08/Anuario_Migracion_y_Remesas_2025.pdf

Gandini, L., Rosas, V. P., & Lozano-Ascencio, F. (2020). Nuevas movilidades en
América Latina: la migracién venezolana en contextos de crisis y las
respuestas en la regidon. Cuadernos Geogréficos, 59(3), 103-121. DOI:
http://dx.doi.org/10.30827/cuadgeo.v59i3.9294.

Garcia Sanchez, A. (2017). Revision critica de las principales teorias que tratan de
explicar la migracion. RIEM - Revista Internacional De Estudios
Migratorios, 7(4), 198-228. https://doi.org/10.25115/riem.v7i4.1963

Gissi, N., Aruj, R., & Polo, S. 2021. Politicas migratorias y cooperacion regional en
el Cono Sur: gestion institucional de la migracién venezolana en Argentina,
Chile y Bolivia. Sociedad e Estado, 36(03), 1015-1035.

Gobierno del Estado de Oaxaca. (2023). Plan Estatal de Desarrollo de Oaxaca
2022-2028. https://www.oaxaca.gob.mx/planeacion/wp-
content/uploads/sites/29/2023/07/PLAN-DE-DESARROLLO-ESTATAL-
2022-2028-web.pdf

Gbémez Walteros, J. A. (2010). La migracion internacional: Teorias y enfoques, una
mirada actual. Semestre Econdémico, 13(26), 81-99.
http://www.scielo.org.co/scielo.php?pid=S0120-
63462010000100005&script=sci_arttext

Gonzalez-Arias, A. (2017). El estudio de la migracion de transito: Definicion y
proceso de anadlisis. En A. Gonzalez-Arias & O. Aikin-Araluce (Coords.),
Procesos migratorios en el occidente de Meéxico (pp. 17-45). ITESO.

http://www.catedrajorgedurand.udg.mx/sites/default/files/procesosmigratorio

s.pdf

Gutiérrez, J. M., Borré, J. R., Montero, R. A., & Mendoza, X. F. B. (2020). Migracion:
Contexto, impacto y desafio. Una reflexién tedrica. Revista de Ciencias
Sociales, 26(2), 299-313.

129


http://dx.doi.org/10.30827/cuadgeo.v59i3.9294
https://doi.org/10.25115/riem.v7i4.1963
https://www.oaxaca.gob.mx/planeacion/wp-content/uploads/sites/29/2023/07/PLAN-DE-DESARROLLO-ESTATAL-2022-2028-web.pdf
https://www.oaxaca.gob.mx/planeacion/wp-content/uploads/sites/29/2023/07/PLAN-DE-DESARROLLO-ESTATAL-2022-2028-web.pdf
https://www.oaxaca.gob.mx/planeacion/wp-content/uploads/sites/29/2023/07/PLAN-DE-DESARROLLO-ESTATAL-2022-2028-web.pdf
http://www.scielo.org.co/scielo.php?pid=S0120-63462010000100005&script=sci_arttext
http://www.scielo.org.co/scielo.php?pid=S0120-63462010000100005&script=sci_arttext
http://www.catedrajorgedurand.udg.mx/sites/default/files/procesosmigratorios.pdf
http://www.catedrajorgedurand.udg.mx/sites/default/files/procesosmigratorios.pdf

Guzman, E. F. (2024). Teorias de la migracion e historia del presente: un
acercamiento creativo. Conjeturas Sociolégicas, 12(34), 126-147.

https://revistas.ues.edu.sv/index.php/conjsociologicas/article/view/3219

Hernandez Rodriguez, P. V. (2025). Migracion en México: muerte y desaparicion de
migrantes a manos del crimen organizado. Internaciones, 1(29), 117-132.
https://doi.org/10.32870/in.vi29.7309

Hernandez, A. & Connor, M. | (2013). Migracion y conversion religiosa entre los
mixtecos de Oaxaca. Alteridades, 23(45), 09-23.
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S0188-
70172013000100002&script=sci_arttext

Herrera, G. (2021). Migraciones en pandemia: nuevas y viejas formas de
desigualdad. Nueva Sociedad, (293), 106-116.

Hwang, W., Cho, Y. R., Zhang, A., & Ramanathan, M. (2006). Bridging centrality:
identifying bridging nodes in scale-free networks. In Proceedings of the 712th
ACM SIGKDD international conference on Knowledge discovery and data

mining (pp. 20-23).

INEGI (2022), Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica (ENADID) 2018.

https://cuentame.inegi.org.mx/monografias/informacion/oax/poblacion/m mi

gratorios.aspx?tema=me&e=20

Instituto Nacional de Estadistica y Censos -INDEC Censo Nacional de Poblacion,
Hogares y Viviendas 2022: resultados definitivos: migraciones
internacionales e internas / 2a ed. ampliada. - Ciudad Auténoma de Buenos
Aires: Instituto Nacional de Estadistica y Censos - INDEC, 2024.

Instituto Nacional de Estadistica y Censos. (2022). Paraguay, Bolivia y Venezuela
son los paises con mayor representacion inmigrante en la Argentina.
https://censo.gob.ar/index.php/paraguay-bolivia-y-venezuela-son-los-paises-

con-mayor-representacion-inmigrante-en-la-argentina/

130


https://revistas.ues.edu.sv/index.php/conjsociologicas/article/view/3219
https://doi.org/10.32870/in.vi29.7309
https://cuentame.inegi.org.mx/monografias/informacion/oax/poblacion/m_migrato
https://cuentame.inegi.org.mx/monografias/informacion/oax/poblacion/m_migrato
https://cuentame.inegi.org.mx/monografias/informacion/oax/poblacion/m_migratorios.aspx?tema=me&e=20

Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI). (2021). Presentacion de
resultados Mixteca: Censo de Poblacién y Vivienda 2020. Centro Estatal de
Informacién Estadistica y Geografica (CEIEG), Gobierno del Estado de

Oaxaca.

Instituto Nacional de Estadistica y Geografia. (2023). Encuesta Nacional de la
Dinémica Demogréfica (ENADID) 2023. INEGI.

https://www.ineqi.org.mx/programas/enadid/2023/

Kabunda, M. 2007. Las migraciones africanas: mas horizontales que verticales.
Revista Pueblos, 28, 34-36.

Kanter Coronel, I. D. R., Zamora Saenz, |., & Aguirre Quezada, J. P. (2025). La
Migracién Irregular en la Frontera Norte de Méexico.
http://bibliodigitalibd.senado.gob.mx/handle/123456789/6424

Katz, E. (2009). Emigracion, transformaciones sociales y cambios culinarios en la
Mixteca Alta (Oaxaca, México). Anthropology of food, S6.
https://doi.org/10.4000/aof.6445

Katz, E. (2014). Sabritas en el pueblo, totopos en el Norte. Dinamicas alimentarias
y migracion en la Mixteca alta (Oaxaca, México). Alimentacién y migraciones
en Iberoamérica ,67-90.
https://biblioteca.clacso.edu.ar/clacso/engov/20140509042424/migration.pdf

Lacomba, J., & Sanz, J. (2013). No es solo mandar dinero: Transferencias y
remesas de los migrantes mas alla de su dimensidon econémica. Migraciones,
(34), 45-76.

https://revistas.comillas.edu/index.php/revistamigraciones/article/view/2246

Linares, M. D. (2021). Migraciéon venezolana reciente en Argentina: una politica
migratoria selectiva en el contexto del giro migratorio restrictivo. Migraciones
Internacionales, 12. https://doi.org/10.33679/rmi.v1i1.2300

Lopez Cedillo, N., & Reyes de la Cruz, V. G. (2022). Analisis del desarrollo local y
modelo de bienestar en comunidades rurales del estado de Oaxaca. En S.

131


https://www.inegi.org.mx/programas/enadid/2023/
http://bibliodigitalibd.senado.gob.mx/handle/123456789/6424
https://biblioteca.clacso.edu.ar/clacso/engov/20140509042424/migration.pdf
https://revistas.comillas.edu/index.php/revistamigraciones/article/view/2246
https://doi.org/10.33679/rmi.v1i1.2300

De la Vega Estrada (Coord.), Efectos del proceso de empobrecimiento en la
desigualdad y el desarrollo social en los territorios (pp. 187-200). UNAM-
AMECIDER. https://ru.iiec.unam.mx/5962/

Lopez- Mercado, A. (2015). Elementos para un diagnéstico actualizado del
fendbmeno de la migracion del estado de Oaxaca, México (Serie Estudios y
Perspectivas No. 165). Comisién Econdmica para América Latina y el Caribe
(CEPAL), Sede Subregional en México.
https://www.cepal.org/es/publicaciones/38775-elementos-  un-diagnostico-

actualizado-fenomeno-la-migracion-estado-Oaxaca-México.

Lopez, Méndez. R. (2025). Por cierre de CBP One hay 270 mil migrantes varados

en México. Milenio Noticias. https://www.milenio.com/internacional/cierre-

cbp-one-270-mil-migrantes-varados-mexico

Lopez, R. A. H. (2017). Migrantes jornaleros mexicanos por el corredor ferroviario

de occidente. Procesos migratorios en el occidente de México, 107.

Lorenzen, M. (2021). Nueva ruralidad y migracion en la Mixteca Alta, México.
Perfiles Latinoamericanos, 29(58), 1-29. https://doi.org/10.18504/pl2958-
011-2021

Manos Unidas (2025). Refugiados climaticos.
https://www.manosunidas.org/observatorio/cambio-climatico/refugiados-

climaticos.

Massey, D., Alarcon, R., Durand, J. y Gonzalez, H. (1991), Los Ausentes. El proceso
social de la migracién Internacional en el occidente de México. México: Editorial

Consejo Nacional para la Cultura y las Artes, Coleccion Los Noventa, No. 61.

Massey, D., Arango, J., Graeme, H., Kouaouci, A., Pellegrino, A. y Taylor, JE (2000).
Teorias sobre la migracién internacional: una resefia y una

evaluacion. Trabajo, 2 (3), 6-49.

132


https://ru.iiec.unam.mx/5962/
https://www.milenio.com/internacional/cierre-cbp-one-270-mil-migrantes-varados-mexico
https://www.milenio.com/internacional/cierre-cbp-one-270-mil-migrantes-varados-mexico
https://doi.org/10.18504/pl2958-011-2021
https://doi.org/10.18504/pl2958-011-2021

Massey, D., Arango, J., Hugo, G., Kuociouci, A., Pellerino, A. y Taylor J. E. (1994)
“An evaluation of international migration theory: The North American case”,

Population and Development Review, Vol. 20, No.4, 699-751.

Marroni, M. da G. (2011). Segmentacion laboral en la gran metrépoli: migrantes
latinoamericanos en Nueva York. REDD — Revista Espago de Dialogo e
Desconexéo, 4(1). https://doi.org/10.32760/1984-
1736/REDD/2011.v4i1.5038

Mcauliffe & Triandafyllidou (2021). McAuliffe, M. and A. Triandafyllidou (eds.), 2021.
World Migration Report 2021. International Organization for Migration (IOM),

Geneva.

Méndez, M., & Gomez, J. (2021). La migracion internacional como agente de
desarrollo local para las naciones. Revista Latinoamericana De Difusion
Cientifica, 4(6), 257-269. https://doi.org/10.38186/difcie.46.16

Mines, R., Nichols, S., & Runsten, D. (2010). California's Indigenous Farmworkers:
Final Report of the Indigenous Farmworker Study (IFS) to the California

Endowment. http://indigenousfarmworkers.org/es/IFS espanol.pdf

Morales R., G.A., Y.A., & H. R. (2004) Caracteristicas de la migracion internacional
en Oaxaca y sus impactos en el desarrollo regional, Nuevas Tendencias y
Desafios de la Migracion Internacional México-Estados Unidos, H. Camara
de diputados, LIX Legislatura-Universidad Auténoma de Zacatecas-Miguel
Angel Porrua, 195-221.

http://meme.phpwebhosting.com/~migracion/modules/libro nuevas tendenc

ias de la migracion/11.pdf

Ngjera, J. (2016). EI complejo estudio de la actual migracion en transito por México:
Actores, tematicas y circunstancias. Migraciones Internacionales, 8(3), 255-
266. https://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S1665-
89062016000100255&script=sci_arttext

133


https://doi.org/10.32760/1984-1736/REDD/2011.v4i1.5038
https://doi.org/10.32760/1984-1736/REDD/2011.v4i1.5038
https://doi.org/10.38186/difcie.46.16
http://indigenousfarmworkers.org/es/IFS_espanol.pdf
http://meme.phpwebhosting.com/~migracion/modules/libro_nuevas_tendencias_de_la_migracion/11.pdf
http://meme.phpwebhosting.com/~migracion/modules/libro_nuevas_tendencias_de_la_migracion/11.pdf

Nolan, R., & Mufioz Arbelaez, S. (2021). Intermediarios y migraciones en América
Latina. Historia Critica, (80), 3-10.
https://journals.openedition.org/histcrit/947#quotation

Nufez, E., J. F. (2008). Manual para Operaciones Basicas con Visone en el Analisis
de Redes Sociales para el Desarrollo Rural, Un Acercamiento a una
Herramienta de Apoyo para la Evaluacion de Proyectos de Desarrollo Rural.
Manual-Visone. Disponible en: http://revista-
redes.rediris.es/webredes/talleres/MANUAL-VISONE.pdf

Observatorio de Migracion Internacional. (2023). Fichas por entidad federativa.
Secretaria de Gobernacién de México.
http://omi.gob.mx/work/models/OMI/Documentos Interes/PDF/Fichas_por e
ntidadad 09 02 23.pdfS

Organizacion Internacional para las Migraciones (2017). Migraciones, ambiente y

cambio climatico. Estudios de Caso en América del Sur. Cuaderno migratorio
No.8.

Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM). 2024. Migracion.

Recuperado de: https://www.iom.int/es/terminos-fundamentales-sobre-

migracion.

Organizacion Internacional para las Migraciones. (2010). Migracion y cambio social.

https://www.iom.int/es/migracion-y-cambio-social-2010.

Organizacion Internacional para las Migraciones. (2025). Situaciones de crisis en

curso. https://www.iom.int/es/respuesta-la-situacion-de-los-migrantes-y-

refugiados-venezolanos

Organizacion Internacional para las Migraciones. (2026). Pacto Mundial para la

Migracion Segura, Ordenada y Regular. https://www.iom.int/es/pacto-

mundial-sobre-migracion

Padilla, B., & Lopez, M. (2021). Venezolanos en Argentina, Estados Unidos y

Portugal: una diaspora en construccién. REMHU: Revista Interdisciplinar da

134


http://revista-redes.rediris.es/webredes/talleres/MANUAL-VISONE.pdf
http://revista-redes.rediris.es/webredes/talleres/MANUAL-VISONE.pdf
http://omi.gob.mx/work/models/OMI/Documentos_Interes/PDF/Fichas_por_entidadad_09_02_23.pdfS
http://omi.gob.mx/work/models/OMI/Documentos_Interes/PDF/Fichas_por_entidadad_09_02_23.pdfS
https://www.iom.int/es/terminos-fundamentales-sobre-migracion
https://www.iom.int/es/terminos-fundamentales-sobre-migracion
https://www.iom.int/es/respuesta-la-situacion-de-los-migrantes-y-refugiados-venezolanos
https://www.iom.int/es/respuesta-la-situacion-de-los-migrantes-y-refugiados-venezolanos
https://www.iom.int/es/pacto-mundial-sobre-migracion
https://www.iom.int/es/pacto-mundial-sobre-migracion

Movilidades Humana, 29, 15-30.

Pelaez H., O. A., Gallego Henao, A. M., Arroyave Taborda, L. M., y Gaviria Pérez,
J. L. (2021). Migracion como fenomeno social que afecta la educacion, la
economia y el bienestar integral. Revista de Ciencias Sociales (Ve), XXVII
(4), 149-159.

Pew Research Center. (2025, octubre 22). Key facts about U.S. Latinos for National
Hispanic Heritage Month. https://www.pewresearch.org/short-
reads/2025/10/22/key-facts-about-us-latinos/

Pinzén. P. (2007). Politicas migratorias en el estado de Oaxaca. Rafael F. de C. et.
al (Coords) Las politicas migratorias en los estados de México. Una
evaluacion. agosto del ano 2007, pag. 183-217. ISBN :978-970-701-956-0

Plataforma de Coordinacién Interagencial para Refugiados y Migrantes de
Venezuela (R4V). 2024. Reporte de Movimientos R4V: Segundo Trimestre

2024. Recuperado de: hitps://www.r4dv.info/es/movements-report-q2-2024-

esp.

Plataforma de Coordinacién Interagencial para Refugiados y Migrantes de
Venezuela (R4V). 2024. Proyeccién de poblacion para 2024 (personas
refugiadas y migrantes venezolanas en destino y transito+ comunidad de
acogida afectada). Recuperado de:

https://www.rdv.info/index.php/es/conosur.

Plataforma de Coordinacion Interagencial para Refugiados y Migrantes de
Venezuela (R4V). 2025. Reporte de movimientos: Enero-marzo 2025.R4V

https://www.rdv.info/index.php/es/movements-report-g1-2025-esp

Portal de Datos sobre Migracion (2024). Datos internacionales sobre migracion.
https://www.miqrationdataportal.orqg/es/international-
data?i=stock abs &t=2024&m=1&m49=19#

135


https://www.pewresearch.org/short-reads/2025/10/22/key-facts-about-us-latinos/
https://www.pewresearch.org/short-reads/2025/10/22/key-facts-about-us-latinos/
https://www.r4v.info/es/movements-report-q2-2024-esp
https://www.r4v.info/es/movements-report-q2-2024-esp
https://www.r4v.info/index.php/es/conosur
https://www.r4v.info/index.php/es/movements-report-q1-2025-esp
https://www.migrationdataportal.org/es/international-data?i=stock_abs_&t=2024&m=1&rm49=19
https://www.migrationdataportal.org/es/international-data?i=stock_abs_&t=2024&m=1&rm49=19

Portes, A. (2007) “Migracion y desarrollo: una revision conceptual de la evidencia *,
en Castles, S. y Delgado Wisse, R. Migracion y desarrollo: Perspectivas
desde el sur. México: Editorial Universidad Autobnoma de Zacatecas,
secretaria de Gobernacion, Organizacion Internacional para las Migraciones,
Miguel Angel Porraa. 21-49.

Red de Documentacion de las Organizaciones Defensoras de Migrantes
(REDODEM A.C.). (2023). Informe 2021-2022 de la Red de Documentacion
de las Organizaciones Defensoras de Migrantes (REDODEM A.C.).
Disponible en:
https://redodem.org/redadmin/uploads/Informe_de _Investigacion REDODE
M 2021 2022 Vers 14 08 23 Completo compr 1 af92b719ff.pdf

Rivera, M.F. (2021). Migracion en la region de la Mixteca Oaxaqueia. El cazahuate,
Revista de estudiantes, (2) 27-32.

http://elcazahuate.uaem.mx/index.php/elcazahuate/article/view/31/32

Sanchez Garcia, C. (2015). Migracién indigena mexicana, interna e internacional.
En G. Roldan Davila & C. Sanchez Garcia (Coords.), Remesas, migracion y
comunidades indigenas de Meéxico (pp. 45-78). Universidad Nacional
Autonoma de México, Instituto de Investigaciones Econdmicas.

Servicio de Informacion Agroalimentaria y Pesquera (SIAP). (2026). Avance
agricola. Secretaria de Agricultura y Desarrollo Rural.
https://nube.agricultura.gob.mx/avance_agricola/

Sistema de Informacion Econdémica (SIE), (2023). Ingresos por remesas,
distribucién por entidad federativa (CE100).

https://www.banxico.org.mx/Sielnternet/consultarDirectoriolnternetAction.do

?accion=consultarCuadro&idCuadro=CE100

Smith, A. (1994). La riqueza de las naciones (C. Rodriguez Braun, Trad.). Alianza
Editorial. (Obra original publicada en 1776).

136


https://redodem.org/redadmin/uploads/Informe_de_Investigacion_REDODEM_2021_2022_Vers_14_08_23_Completo_compr_1_af92b719ff.pdf
https://redodem.org/redadmin/uploads/Informe_de_Investigacion_REDODEM_2021_2022_Vers_14_08_23_Completo_compr_1_af92b719ff.pdf
http://elcazahuate.uaem.mx/index.php/elcazahuate/article/view/31/32
https://www.banxico.org.mx/SieInternet/consultarDirectorioInternetAction.do?accion=consultarCuadro&idCuadro=CE100
https://www.banxico.org.mx/SieInternet/consultarDirectorioInternetAction.do?accion=consultarCuadro&idCuadro=CE100

Song, Y. (2022). Una familia transnacional: La inmigracion china en Espana. Revista
Diecisiete: Investigacion Interdisciplinar para los Objetivos de Desarrollo
Sostenible., (6), 157-170. DOI: 10.36852/2695-4427_2022_06.11.

Tavira, N. B., Marquez, M. V. S., & Chavez, A. R. (2022). Jévenes rurales del sur
mexiquense. Cultura de la migracién y resiliencia en experiencias de
movilidad transnacional. NINAS, NINOS Y JOVENES EN LAS
MOVILIDADES MEXICO-ESTADOS UNIDOS, 23.

Torre C., E., & Mariscal N., D. M. (2020). Batallando con fronteras: estrategias
migratorias en transito de participantes en caravanas de migrantes. Estudios
fronterizos,21. https://doi.org/10.21670/ref.2005047

Urbano, J. (2015). Migracién Internacional en el siglo XXI. Cuatro debates sobre un
fendmeno en constante cambio. Universidad Iberoamericana Ciudad de

México.

Varese, S., & Escarcega, S. (2004). La ruta mixteca: el impacto etnopolitico de la

migracion trasnacional en los pueblos indigenas de México (No. 5). UNAM

Vargas Hernandez, J. G., Espinoza Mercado, O. A., Merin Sigala, D. A., & Membrilla
Cortés, P. A. (2010). El uso de las remesas como determinante para mejorar
las condiciones de vida de las familias de los migrantes en la region de Tepic,
Nayarit. En Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, Instituto de
Investigaciones Econdmicas y Empresariales, & Colegio de Tlaxcala, A.C.
(Eds.), Comunidades mexicanas en Estados Unidos: Diasporas, integracion
y desarrollo en México (pp. 139-229).

Velasco Rodriguez, G. J., Chavez Servia, J. L., & Cruz Alvarez, A. (2017). La
migracion de mixtecos oaxaquefios como estrategia de desarrollo familiar.

https://www.researchgate.net/publication/267246849

Wilson-Forsberg, S., & Parra, C. (2022). Hanging on to hope in a Mexican migrant

shelter: the empowering potential of Albergue Tochan. Canadian Journal of

137


https://www.researchgate.net/publication/267246849

Latin American and Caribbean Studies/Revue canadienne des études latino-

ameéricaines et caraibes, 47(1), 99-123.

World Bank staff estimates based on IMF and OECD data (2026) — processed by
Our World in Data. “Personal remittances received (% of GDP)” [dataset].
World Bank staff estimates based on IMF and OECD data, “World

Development Indicators 125” [original data].

138



